VALY Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
A! p Comunicado de Resultados
1 Campeonato Distrital de Juvenis
Expocentro - Pombal
Pombal
Jornada de: sabado, 5 de Dezembro de 2009 1024002
o Y— /E‘\i\/\aj
=171 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem) <~— 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria 1 Eliminatéria 1
12 Fabiana Domingos 93 JUV JV 11,06 12 Alexandre Cardeira 94 JUV ACDRA 7,69
22 Nency Dominques 95 INI DV 11,31 2° Rafael Pires 94 JUV JV 8,14
32 Beatriz Barbara 94 JUV JV 11,67 32 Miguel Morais 95 INI CAMG-I 8,39
42 Eliana Moreira 93 JUV CBA 12,50 4° Sim&o Rocha 95 INI ACDRA 8,44
52 Diana Pereira 96 INI CBA 12,76 5° Tiago Vieira 96 INI JV 8,89
Eliminatéria 2 Eliminatéria 2
12 Anais Baptista 94 JUV JV 9,65 12 Artur Koshchuk 94JUV UKRJV 7,33
22 Evelise Veiga 96 INI CPV CSPP 1028 2° David Mota 93 JUV JV 7,73
32 Filipa Freire 96 INI ACV 11,30 3¢ Eduardo Valério 96 INI JV 7,90
42 Nidia Reis 94 JUV ACV 1220 42 Jodo De Matos 93 JUV DV 8,76
g 59 Ricardo Guilherme 94 JUV CBA 9,19
H= 62 José Carvalho 94 JUV CBA 9,30
=171 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc) Eliminatéria 3
12 Daniel Mimoso 93 JUV ACDRA 7,24
Final 22 Jodo Marreiros 94 JUV ACV 7,71
12 Kevin Santos 93 JUV ACV 8,97 32 Miguel Carreira 96 INI Jv 7,84
2° Jodo Moniz 94 JUV JV 9,29 4° Miguel Costa 94 JUV ACDRA 8,13
32 Bernardo Lopes 93 JUV JvV 9,89 5° Axel Teixeira 96 INI CAMG-I 8,36
42 Gabriel Brito 95 INI CAMG-I 1045 6° Tomas Parrinha 94 JUV CBA 8,44
5° Oleh Palamarchuk 94 JUV CAMG-I 11,05 7° José Rocha 94 JUV CBA 9,06
6° Miguel Lavrador 95 INI JV 11,89 Eliminatéria 4
= 12 Dylan Silva 93 JUV CAMG-I 7,51
Pox 2° Ricardo Costa 95 INI ACV 7,90
<~— 60 Metros Planos (Fem) 3¢ Francisco Ribeiro 93 JUV ACDRA 817
42 Anténio Borges 95 INI ACV 8,54
Eliminatéria 1 e
12 Sarah Dias 95 INI JV 8,10
22 Filipa Eutiquio 96 INI CBA 8,93 ~4— Langcamento Peso-5Kg (Masc)
32 Liliana Vitoria 94 JUV ACDRA 8,96
42 Cristina Lopes 95 INI JV 9,07 Final 1
52 Sofia Sapateiro 95 INI IDV 9,89 12 Bernardo Lopes 93 JUV Jv 14,10
62 Gabriela Alves 94 JUV CBA 11,51 2° Jodo Seica 93 JUV DV 10,96
Eliminatéria 2 32 Ricardo Silva 93 JUV ACV 10,72
12 Verdnika Zhukova 93JUV UKRJV 8,48 42 Pedro Brito 94 JUV CAMG-I 10,56
22 Eliana Moreira 93 JUV CBA 9,85 5¢ Kevin Pedro 93 JUV Jv 8,68
32 Sofia Cabral 95 INI DV 1028 6° Miguel Lavrador 95 INI Jv 8.65
Eliminatéria 3 72 Tiago Vicente 94 JUV ACV 814
N i X 82 Jodo Fernandes 94 JUV ACV 7,62
1% Soraia Carnide 95 INI Jv 8,62 9° Ruben Beato 94 JUV GDP-L 6,86
2" bérbara Sa 94 JUv ACY 917 10° Luis Patrocinio 94 JUV JV 5,91
32 Ana Rafaela Monteiro 94 JUV 2AP 9,65 !
42 Joana Oliveira 95 INI IDV 11,12 oY)
Eliminatéria 4 y -0
~— 300 Metros Planos (Fem)
12 Victoria Sanha Te 94 JUV GBS CAMG-I 8,30
22 Magda Gomes 94 JUV ACV 8,81 Serie 1
2 Daniela Perei 4 JUV JV 8,98 .
33 anela jrerenra o 12 Ana Queiroz Alves 94 JUV JV 437
42 Carine Moreira 94 JUV JV 9,08 o
52 Cristiana Faria 94 JUV JV 9.24 22 Sara Oliveira 93 JUV CAMG-I 462
Eliminatéria 5 ’ 32 Daniela Cruz 94 JUV GDP-L 476
Iminatoria 428 Carine Moreira 94 JUV JV 484
12 Andreia Pinto 93 JUV CAMG-I 8,37 992 Olga Santos 93 JUV UDZA 44,1 X
22 Beatriz Diniz 96 INI JV 8,74 Serie 2
32 Jéssica Gordo 94 JUV CSPP 8,92 a .
42 Mariana Teixeira 96 INI JV 9,05 ;; yj::; g;rr:g;ques gg %j SE\)/V ng
2 Eva Oliveil Juv CSPP 9,42 . . ’
O i 6 3 Ana Rafaela Monteiro 94 JUV  2AP 51,6
Iminatoria 42 Anastasiya Kasprova 95 INI UKR CAMG-I 53,1
12 Jéssica Ferreira 96 INI ACV 9,13 Serie 3
2 Beatriz Bispo 95 INI ACDRA 9,63 12 Soraia Carnide 95 INI JV 47,1
32 Mariana Coelho 96 INI JV 9,64
42 Inés Baroso 96 INI DV 1131 22 Anna Kasprova 95 INI CAMG-I 512
! 32 Beatriz Bispo 95 INI ACDRA 523
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Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Juvenis

Expocentro - Pombal

Pombal
Jornada de: sabado, 5 de Dezembro de 2009 1024002
5
300 Metros Planos (Fem) Salto em Altura (Masc)
Serie 3 Final
42 Gabriela Alves 94 JUV CBA 621 12 Ricardo Mendes 94 JUV JV 1,80
- 2° Ricardo Silva 93 JUV ACV 1,75
/f:z\'.\f?/ 3° Jodo Pereira 93 JUV CAMG-I 1,70
~——— 300 Metros Planos (Masc) 42 Kevin Santos 93 JUV ACV 1,70
5° Eduardo Valério 96 INI JV 1,65
Serie 1 6° Artur Koshchuk 94JUV  UKRJV 1,65
2 B L v v 1
1° Ivan Mendes 93 JUV 2AP 395 gg AZZZ‘; , A;greju o gg ‘,/,\L,f jv 7’22
2° Jodo Pereira 93 JUV CAMG-I 400 9° Kevin Pedro 93 JUV Jv 1’50
8% Chnistophe Capitdo 93 JUV id 403 10° Miguel Pinheiro 96 INI ACV 145
42 Oleh Palamarchuk 94 JUV CAMG-I 412 ’ !
52 Tiago Vieira 96 INI JV 46,0 <)
992 Jodo H. Santos 93 JUV UDZA 40,7
. — 1.500 Metros (Fem)
Serie 2
12 David Mota 93 JUV JV 40,3 Final
2 Daniel M v ANAZ 4
gg o P gj jﬁv Sv p ?’g 18 Melanie Santos 95 INI CBA 5143
4° André Cordeiro 95 INI CANAZ 47.1 2* Fillipa Eutiquio 96 INI CBA 5146
99¢ Tiago Costa 93 JUV UDZA 412 32 Ana Oliveira 95 INI JV 5223
) Serie 3 ’ 42 Jessica Ferreira 94 JUV ACDRA 5264
erie 5¢ Andresa Monteiro 95 INI GDP-L 5439
1¢ José Rocha 94 JUV CBA 498 62 Daniela Cordeiro 94 JUV ACV 5496
2° José Carvalho 94 JUV CBA 56,0 72 Inés Santos 96 INI ACV 5528
Serie 4 82 Mariana Simées 94 JUV JV 6 008
12 Joel Gomes 94 JUV ACV 39,7 92 Sara Marques 93 JUV GDP-L 6 039
20 Tomés Parrinha 94 JUV CBA 457 102 Mégane Junqueira 95 INI 2AP 6 04,5
32 Jodo Silva 96 INI JV 46,6 <&
42 Ricardo Guilherme 94 JUV CBA 51,56 «":QP\
« 800 Metros (Masc)
o Y—
=JJ 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem) Prova Extra
12 Antdnio Rodriques 88 S23 SCP 1570
Final 22 David Soares 80 SEN CAS 1573
12 Anais Baptista 94 JUV JV 9,33 3¢ Thibaut Junqueira 92 JUN 2AP 15 7,8
22 Evelise Veiga 96 INI  CPVCSPP 10,95 4¢ Tiago Marques 83 SEN 2AP 1598
32 Fabiana Domingos 93 JUV Jv 11,03 53 Jo,n:?zthan Simées 91 JUN 2AP 2084
42 Filipa Freire 96 INI ACV 11,14 62 Fabio Costa 92 JUN JV 2131
52 Beatriz Barbara 94 JUV JV 11,68 ?r\
62 Nidia Reis 94 JUV ACV 11,77 \’éa
Salto Com Vara (Fem)
B
&= 60 Metros Planos (Fem) Final
12 Ana Filipa Silva 93 JUV CAMG-I 2,60
Final A 22 Mdnica Rino 94 JUV JV 2,40
12 Sarah Dias 95 INI Jv 8,10 3? Ana Patricia Silva 93 JUV CAMG-I 2,40
22 Victoria Sanha Te 94 JUV GBS CAMG-I 837 42 Lidia Aiberto 93JUV  ANG IV 2,10
3° Verdnika Zhukova  93JUV  UKRJV 8,39 5% Sara Espinha 93 JUV CAMG-I 2.00
42 Andreia Pinto 93JUV CAMG-I 843 5° Mariana Simbes 94 JUV v 2,00
992 Soraia Carnide ] 95 INI JV ﬁ'\
Final B \éa Salto C v w
12 Beatriz Diniz 96 INI JV 8,73 alto Com Vara (Masc)
22 Magda Gomes 94 JUV ACV 8,85 Final
32 Jéssica Gordo 94 JUV CSPP 8,88 na
42 Filipa Eutiquio 96 INI CBA 8,89 12 Pedro M. Soares 93 JUV CAMG-I 2,95
52 Jéssica Ferreira 96 INI ACV 9,08 2° Bruno Lopes 93 JUV JV 2,90
Q 32 Miquel Pinheiro 96 INI ACV 2,40
S 4° Miguel Morais 95 INI CAMG-I 1,90
— 800 Metros (Fem) 99° Dyllan Pedro 95 INI JV S
Prova Extra
12 Fani Ferreira 92 JUN ACV 2408
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VALY Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
A! p Comunicado de Resultados
1 Campeonato Distrital de Juvenis
Expocentro - Pombal
Pombal
Jornada de: sabado, 5 de Dezembro de 2009 1024002
(‘0 R
LTVL
&\ 1 SEYSE
.500 Metros (Masc) ———4X200 Metros (Masc)
Final Final 1
12 Wilson Conniott 93 JUV ACV 4209 32 Ac Vermoil- B 94 JUV ACV-B 1417
2° Siméo Vazao 93 JUV GDP-L 4 40,5 kevin santos (1993) / ricardo
32 Jodo Paulo Santos 95 INI ACC 4 434 silva ( 79_93) / vasco marreiros
42 Jodo Fernandes 94 JUV ACV 4450 (1994) / joel gomes (1994)
52 Benedito Santos 94 JUV ACV 4494 Final 2
6 Tiago Ponte  95INI ACY 4566 1° Camégrande 94 JUV CAMG- 1420
72 Alexandre Monteiro 95 INI JV 5130 dylan silva (1993) /['050 pereira
N (1993) / pedro m. soares (1993) /
ﬁ’{v oleh palamarchuk (1994)
<~ 60 Metros Planos (Masc) 2¢ J Vidigalense - C 93 JUV JV-C 1491
angelo santos (1996) / ricardo
Final mendes (1994) / bruno lopes
12 Daniel Mimoso 93JUV  ACDRA 7.25 o1 (‘1/993) /,/b ernardo ’°pesﬂj9\f % acv 530
29 Artur Koshchuk 94JUV  UKRJV 7,29 3 e costa (1995) ?Sn oo ’
3; g}/lan 'ls;lvac dei 93 55‘6 %gg;\' 748 borges (1995) / tiago vicente
g; Hhoxanre Cardelra g;‘ SOV pre ; ’?}, (1994) / josé roque (1996)
o D‘;av‘l? " /\Z ;Z”"S o3 UV v e 42 Cb Alcobaca 94 JUV CBA 2000
! tomds parrinha (1994) / ricardo
R guilherme (1994) / josé rocha
/ag § (1994) / josé carvalho (1994)
———4X200 Metros (Fem)
0.
, A
Final 1 Salto em Comprimento (Fem)
12 J. Vidigalense 94 JUV JV 1533
monica rino (1994) / verdnika Final
zhukova (1993) / anais baptista 2 .
(1994) / daniela pereira (1994) 18 Sarah Dias 95 IN! Vv 526
. 22 Monica Rino 94 JUV JV 5,05
Final 1 3 Anais Baptista 94 JUV V 4,97
22 Ac Vermoil 94 JUV ACV 2024 42 Ana Patricia Silva 93 JUV CAMG-I 4,90
filipa freire (1996) / barbara sa 52 Daniela Pereira 94 JUV JV 4,86
(1994) / magda gomes (1994) / 62 Evelise Veiga 96INI  CPVCSPP 4,64
nidia reis (1994) 72 Lidia Alberto 93JUV ANGJV 4,64
992 Carrz Gra_nde 93 JUV CAMG-I 82 Andreia Pinto 93 JUV CAMG-I 4,58
V_'l_?wl’ ia sanha te (1994) / ana 92 Diana Oliveira 93 JUV CAMG-I 4,45
filipa SllV? (1993_) /z:mdrela pinto 108 Cristina Lopes 95 INI Jv 4,35
(1993) / diana oliveira (1993) 112 Beatriz Diniz 96 INI JV 4,32
Final 2 122 Jéssica Gordo 94 JUV CSPP 4,31
12 Cam Grande 93 JUV CAMG - B 2009 132 Verdnika Zhukova 93JUV UKRJV 4,24
ana patricia silva (1993) / sara 142 Liliana Vitoria 94 JUV ACDRA 4,22
espinha (1993) / sandrina sousa 152 Eva Oliveira 93 JUV CSPP 4,04
(1995) / sara oliveira (1993) 162 Juliana Pereira 95 INI JV 4,02
22 J.vidigalense -c 96 JUV JV-C 2019 172 Joana Santos 96 INI JV 3,90
lidia alberto (1993) / mariana 182 Inés Santos 96 INI ACV 3,26
teixeira (1996) / carine moreira .
(1994) / mariana coelho (1996) 7
™, ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
LTVL
’ﬁg—p 4X200 Metros (Masc) Final
. 12 Helena Fernandes 93 JUV CSPP 1223
Final 1 22 Diana Oliveira 93 JUV CAMG-I 10,91
12 J Vidigalense 94 JUV JV 1394 32 Juliana Pereira 95 INI JV 10,18
miguel carreira (1996) / rafael 42 Cristiana Faria 94 JUV JV 9,95
pires (1994) / jodo moniz (1994) / 52 Fabiana Domingos 93 JUV JV 9,35
artur koshchuk (1994) 6° Beatriz Bérbara 94 JUV JV 9,29
2° Acdr Arneirense 94 JUV ACDRA 1414 72 M? Ines Dominqos 95 INI JV 7,91
fra_ncisco ribeiro ( 1_993) / daniel 82 Victoria Sanha Te 94 JUV GBS CAMG-I 7,32
mimoso (1993) / miguel costa 92 Nidia Reis 94 JUV ACV 7,14
gggg / alexandre cardeira 102 Ana Carina Gomes 95 INI JV 6,93
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Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Juvenis
Expocentro - Pombal

Pombal
Jornada de: sabado, 5 de Dezembro de 2009 1024002
D
——— 3.000 Metros Marcha Fem - . -
( ) Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Final FM T FMT
12 Joana Monteiro 93 JUV ACV 16 50,1
22 Agata Mendes 95 INI GACV 16 51,9
32 Luciana Jesus 93 JUV CAMG-I 17212 A iaciio Atleti Santaré
42 Adriana Vieira 95 INI GDP-L 17509 4880010000 ARCHSMO DANIATEN
52 Bruna Moreira 95 INI GDP-L 18 079 UDZA Uni&o Desportiva e Recreativa 1 2 3 1 2 3
62 Marisa Jesus 93 JUV CAMG-I 18 28,0 da Zona Alta
72 Marisa Dias 93 JUV ACV 20179 Associagiio Atletismo Leiria
992 Diana Pereira 96 INI CBA DSQ 230 ACV-B AC Vermoil -B 1 1 1 1
992 Nadia Cancela 93 JUV CBP 16 14,7 X
Carolina Antdnio 93 JUV ACV DSQ 230 PORTUGAL :
= Associacdo Atletismo Lisboa
}:"( SCP Sporting Clube de Portugal 1 1 1 1
3.000 Metros Marcha (MaSC) Associacdo Atletismo Leiria
Final 2AP Ass. de Atletismo de Pombal 3 4 7 2 4 6
12 Bruno Pedro 93 JUV GACV 13486 ACC — Ass. Cult. Camide T o
2° David Simoes 93 JUV GACV 16 429 ACDRA  Ass. Cult. Desp. Rec. 5 8 13 3 6 9
32 Duarte Vicente 95 INI ACV 16 580 < Ameirense
992 Vitor Guedes 96 INI ubv DSQ 230 ACV Atlético Clube de Vermoil 18 22 40 12 16 28
99¢ Alexandre Carreira 95 INI ACV DSQ 230 CAMG - B Clube de Atletismo de Marinha 1 1 1 1
992 Luis Lopes 94 JUV GACV DSQ 230 Grande - B
CAMG-I  Clube Atletismo M2 Grande - 18 17 35 12 9 21
&\: Imosonho
& Triplo Salto (Masc) CANAZ  Clube Atletismo da Nazaré 2 2 2 2
CBA Casa do Benfica em Alcobaga 10 9 19 5 5 10
Final CSPP Centro Social Paroquial Paulo VI 9 9 4 4
1¢ Jodo Moniz 94 JUV JV 1313 GACV  Grupo de Amigos Casais do 1 3 4 1 3 4
2° Ricardo Mendes 94 JUV JV 12,71 Vento
3¢ Jogo Marreiros 94 JUV ACV 11,78 GDP-L  Grupo Desportivo das Pedreiras 5 2 7 5 2 7
42 Miquel Marques 95 INI JV 11,77 . . -
5 Gabriel Brito 95 INI CAMG-I 11,74 IDV Industrial Desportivo Vieirense 6 2 8 5 2 7
62 Christophe Capitao 93 JUV JV 11,74 Jv Juventude Vidigalense 46 37 83 23 21 44
7° Axel Tei?(eira 96 INI CAMG-I 11,64 JV-C J. Vidigalense C 1 1 2 1 1 2
82 Dylan Silva 93 JUV CAMG-I 11,54 Associacio Atletismo Porto
92 Dyllan Pedro 95 INI JV 11,18 )
10° Pedro M. Soares 93 JUV CAMG-I 10,71 CBP  Casado Benfica em Paredes 1 L. 1
112 Angelo Santos 96 INI v 10,50 Casa do Benfica em Paredes
12¢ José Roque 96 INI ACV 9,92 ubv Unido Desportiva Varzea 1 1 1 1
Associacdo Atletismo Guarda
CAS Centro Atletismo Seia 1 1 1 1
Totais de participacoes 125 76
individuais + estafetas 14 78
239
154
L B Participacoes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
F M T F M T
Iniciados 50 32 82 31 23 54
Juvenis 74 76 150 44 49 93
Juniores 1 3 4 1 3 4
Sub23 1 1 1 1
Seniores 2 2 2 2
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AL, Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
A! ). Comunicado de Resultados
1 Campeonato Distrital de Juvenis
Expocentro - Pombal
Pombal

Jornada de: sabado, 5 de Dezembro de 2009

1024002

Participacoes Nr.Atletas
FM T F M T

Totais de participac6es 125 76
individuais + estafetas 114 78
239

Participagao por Escalao

154

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competigao
< Nota de falta (marcha)

DSQ  Desqualificado

SM Sem Marca
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05-12-2009

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
Classificacdo Colectiva da Competicao
Campeonato Distrital de Juvenis

Classificacéo PontuacéoClube
Femininos
1 101,00 Jv Juventude Vidigalense
2 62,00 CAMG-| Clube Atletismo M2 Grande - Imosonho
3 31,00 ACV Atlético Clube de Vermoil
4 18,00 GDP-L Grupo Desportivo das Pedreiras
5 17,00 CSPP Centro Social Paroquial Paulo VI
6 17,00 CBA Casa do Benfica em Alcobaca
7 7,00 GACV Grupo de Amigos Casais do Vento
8 6,00 IDV Industrial Desportivo Vieirense
9 5,00 ACDRA Ass. Cult. Desp. Rec. Arneirense
Masculinos
1 94,00 Jv Juventude Vidigalense
2 76,00 ACV Atlético Clube de Vermoil
3 42,00 CAMG-I Clube Atletismo M2 Grande - Imosonho
4 20,00 ACDRA Ass. Cult. Desp. Rec. Arneirense
5 15,00 GACV Grupo de Amigos Casais do Vento
6 14,00 GDP-L Grupo Desportivo das Pedreiras
7 8,00 2AP Ass. de Atletismo de Pombal
8 6,00 ACC Ass. Cult. Carnide
9 2,00 CBA Casa do Benfica em Alcobaca




