Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
Classificacao Colectiva da Competicao

Campeonato Distrital de Absolutos - PC

17-01-2010

Classificacao Pontuacéao Clube
Femininos
1 195,00 JV Juventude Vidigalense
2 102,50 ACV Atlético Clube de Vermoil
3 67,00 CAMG-I Clube Atletismo M2 Grande - Imosonho
4 59,00 ACDRA Ass. Cult. Desp. Rec. Arneirense
Masculinos
1 218,00 JV Juventude Vidigalense
2 124,00 ACV Atlético Clube de Vermoil
3 33,00 2AP Ass. de Atletismo de Pombal
4 22,00 ACDRA Ass. Cult. Desp. Rec. Arneirense
5 22,00 CAMG-I Clube Atletismo M2 Grande - Imosonho




Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Absolutos - PC

Expocentro - Pombal

Pombal
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1024007
“~— 60 Metros Planos (Fem) <~— 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria 1 Eliminatéria 10
12 Catia Ferreira 83 SEN JV 7,88 12 Daniel Covas 61 VET JV 8,41
22 Verdnika Zhukova 93JUV UKRJV 8,32 2
32 Diana Morgado 89 523 Acv 8,43 ’;—’{
42 Bérbara Sa 94 JUvV ACV 9,14 —<~_ 5000 Metros Marcha (Masc)
992 Eva Vital 92 JUN SLB 7,66
Eliminatéria 2 Final
12 Andreia Pinto 93 JUV CAMG-I 8,44 12 Rui Duarte 83 SEN ACV 23 3224
2¢ Soraia Ferreira 92 JUN WV 8,63 2° Carlos Carmino 57 VET Acv 254786
32 Nidia Reis 94 JUV ACV 9,17 3° Ricardo Fernandes 92 JUN JV 26 31,51 <<
992 Céndida Bairrada 84 SEN CSM 7,95 992 Samuel Pereira 93 JUV UAG 22 5291 X
Eliminatéria 3
. AN
1% Sara Dias 92 JUN ACV 8,13 \éﬂ
22 Daniela Ferreira 89 523 JV 8,42 Salto Com Vara (Fem)
32 Diana Oliveira 93 JUV CAMG-I 8,57
Eliminatéria 4 Final
12 Magda Gomes 94 JUV ACV 8,76 12 Ana Vasconcelos 92 JUN ACDRA 2,70
22 Jéssica Gordo 94 JUV CSPP 8,99 28 Mdnica Rino 94 JUV Jv 2,60
22 Nanci Sousa 90 S23 JV 2,60
/f;}?, 42 Ana Filipa Silva 93 JUV CAMG-I 2,60
<~ 60 Metros Planos (Masc) 52 Ana Patm‘:la Silva 93 JUV CAMG-I 2,50
62 Sara Espinha 93 JUV CAMG-I 2,20
Eliminatéria 01 72 Lidia Alberto 93JUV ANG UV 2,00
12 Dylan Silva 93 JUV CAMG-I 7,60 évQ
22 Jodo Pereira 93 JUV CAMG-I 7,66 :
32 Nuno Marques 83 SEN ACV 7,71 Salto em Comp rimento (Fem)
42 Joel Gomes 94 JUV ACV 7,86 Final
99° Pedro Oliveira 80 SEN CAS 7.37 na
99° Miguel Cabral 94 JUV CAS 7,59 12 Anais Baptista 94 JUV Jv 528
Eliminatéria 02 28 Sofia Pires 86 SEN Jv 5,19
R —— 32 Monica Rino 94 JUV Jv 5,06
12 Daniel Mimoso 93 JUV ACDRA 721 42 Ana Patricia Silva 93 JUV CAMG-I 5,01
2° Bruno Gualberto 88 S23 JV 7,27 58 Nanci Sousa 90 523 JV 460
8% Pedro Brito 94JUV CAMG:-] 7.87 6° Sofia Pereira 93 JUV ACV 4,59
93; g?rco; Nito gg fgll\\l) gﬁg ?g‘? 78 Mariana Morgado 89 823 BA 4,47
fipe sanios : 82 Diana Oliveira 93 JUV CAMG-I 4,44
Eliminatéria 03 9% Sara Dias 92 JUN ACV 4,12
12 Pedro Lopes 92 JUN JV 7,31 Lidia Alberto 93JUV ANG YV SM
2° Wilson Martins 88523 CPVACV 7,60 Jéssica Gordo 94 JUV CSPP SM
Eliminatéria 04 =
12 Artur Koshchuk 94 JUV  UKRJV 7,26 5’{
20 George Silva 76 SEN v 7,71 == 3.000 Metros Marcha (Fem)
32 Jodo Miquel Silva 94 JUV JV 7,90
Eliminatéria 05 Final
12 Jodo Marques 92 JUN Jv 7.35 12 Daniela Cardoso 91 JUN ACV 15 06,68 ~
2° Telmo Filipe 92 JUN Jv 7.83 22 Marcia Silva 87 SEN JV 15 20,48 ~
3° Emanuel Almeida 79 SEN CBA 7,93 32 Joana Monteiro 93 JUV ACV 15 56,94
42 David Mota 93 JUV Jv 7,94 42 | uciana Jesus 93 JUV CAMG-I 16 5756
992 Bruno Costa 80 SEN CAS 7.35 5% Marisa Jesus 93 JUV CAMG-I 17 04,51
Eliminatéria 06 62 Paula Mauricio 65 VET JV 18 24,98
. o 72 Joana Marques 94 JUV JV 18 58,04
1¢ Gonealo Ribeiro 89 523 JV 7,21 82 Marisa Dias 93 JUV ACV 20 2558 <
2% Fabio Costa 92JUN v 791 9° Carolina Antnio 93JUV Acv 20469 <
Eliminatéria 07 108 Stacy Rodriques 94 JUV CAMG-I 21 3620 <
12 Francisco Serafim 92 JUN ACDRA 7,66 o
2° Francisco Ribeiro 93 JUV ACDRA 8,33 3 X
Eliminatéria 08 1.500 Metros (Fem)
1¢ Ludger Carvalho 86 SEN STP 2AP 7,73 .
Eliminatéria 09 Serie 1
1¢ Simao Rocha 94 JUV ACDRA 8,27 12 Joana 'Dom‘/n_qos 93 JUV ACDRA 4 54,65
22 Ana Rita Miranda 87 SEN JV 50014
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VALY Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
A! /g/ Comunicado de Resultados
1 Campeonato Distrital de Absolutos - PC
Expocentro - Pombal
Pombal
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1024007
<) =
v v
- 1.500 Metros (Fem) <~— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Final A
32 Jessica Ferreira 94 JUV ACDRA 525,43 12 Catia Ferreira 83 SEN JV 7,90
42 Daniela Cordeiro 94 JUV ACV 539,13 22 Sara Dias 92 JUN ACV 8,17
Serie 2 32 Verdnika Zhukova 93 JUV UKRJV 8,32
12 Mariana Simoes 94 JUV WV 541,74 4 g‘?’”’e’i’”’: erreva 89 ggg %v 2'3;
22 Délia Marques 92 JUN ACV 54362 5 Diana Morgado 89 '
32 Irene Antunes 64 VET ACV 7 09,02 Final B
42 Carla Cacote 86 SEN ACV 8 0292 12 Andreia Pinto 93 JUV CAMG-I 8,46
9 22 Diana Oliveira 93 JUV CAMG-I 8,59
\ ¥ 3?2 Soraia Ferreira 92 JUN JV 8,72
- 1.500 Metros (Masc) =
A\
Serie 1 & 60 Metros Planos (Masc)
1¢ Bruno Rodrigues 88 523 JV 4 02,05 .
22 Marco Costa 81 SEN Jv 40293 Final A
3¢ Tiago Dias 90 S23 JV 4 04,83 12 Gonealo Ribeiro 89 S23 JV 7,14
42 Jorge Miranda 88 S23 JV 4 06,34 2° Daniel Mimoso 93 JUV ACDRA 7,19
5° Tiago Marques 83 SEN 2AP 4 07,78 3¢ Bruno Gualberto 88 S23 JV 7,27
6° Jaime Dias 85 SEN JV 4 11,97 4° Artur Koshchuk 94 JUV UKRJV 7,28
99° David Soares 82 SEN CAS 4 00,12 X Final B
99° Mfarco P/n‘to ' 86 SEN CAS 4 06,92 X 12 Pedro Lopes 92 JUN JV 7,02
99 Ricardo Figueiredo 89 523 CAS 4 07,18 X 20 Jogo Marques 92 JUN JV 736
99° Daniel Gregério ) 89 523 CAS 40772 X 99° Bruno Costa 80 SEN CAS 7.39 X
Serie 2 99° Pedro Oliveira 80 SEN CAS 7,40 X
12 Jodo Leal 91 JUN JV 4 11,46
2° Pedro Santos 92 JUN JV 4 14,02
32 Wilson Conniott 93 JUV ACV 41756 Salto em Altura (Masc)
42 Jonathan Simées 91 JUN 2AP 4 29,61
5° Oleh Palamarchuk 94 JUV CAMG-I 4 35,20 Final
992 Ruben Felizardo 91 JUN CAS 4 09,57 X o s
99° Guilherme Goncalves 90 523 UAG 421,56 X a ;;‘;?;’;f;;i’:{jj’; gg fif/ 3"6 ;'gg
° Nuno Mend 2 JUN CAS 4 46,03 X . . '
997 Nuno Mendes Seri 39 22 Bruno Pereira 81 SEN JV 1,80
erie 42 Emest Kibungu 92JUN CGOACV 1,80
12 Emanuel Cardoso 90 S23 CAMG-I 4 38,59 59 Ricardo Silva 93 JUV ACV 1,70
992 Luis Martins 93 JUV UAG 4 26,03 X 6° Jodo Pereira 93 JUV CAMG-I 1,65
Serie 4 7° Marco Martins 93 JUV CASG 1,65
12 Joel Marques 91 JUN ACV 42279 82 Ricardo Antdnio 91 JUN ACV 1,65
29 Riben Fonte 88 523 CAMG-I 426,14 9° Carlos Ferreira 84 SEN ACV 1,60
39 David Carreira 92 JUN ACV 511,29 102 Emanuel Almeida 79 SEN CBA 1,60
4° Jodo Santos 90 S23 CAMG-I 51733 992 Pedro Mossamedes 91 JUN CAS 1,90 X
5° Alfredo Santos 55 VET ACV 6 37,77 B
Diogo Duarte 94 JUV CAMG-I DST ﬁ{ .
<~ 400 Metros Planos (Fem)
f’/
~4— Lancamento Peso-4Kg (Fem) Serie 1
12 Miriam Tavares 91 JUN ACDRA 5936
Final Serie 2
12 Ana Rita Henriques 92 JUN JV 11,02 12 Fani Ferreira 92 JUN ACV 6254
22 Ana Licia Esteves 86 SEN ACV 10,36 22 Ana Rita Fernandes 93 JUV ACDRA 6342
32 Helena Fernandes 93 JUV CSPP 9,76 32 Joana Brito 92 JUN JV 66,16
42 Fabiana Domingos 93 JUV Jv 8,49 Serie 3
52 Cristiana Faria 94 JUV JV 8,42 o
6% Melissa Ribeiro 92 JUN CAMG-I 7,98 2 Syia Siva SN A ol
72 Daniela Bruno 92 JUN Jv 7,53 - Anareia Anare. :
82 Beatriz Barbara 94 JUV JVv 7,05 Serie 4
992 Anténia Borges 83 SEN SCP 14,64 X Sara Oliveira 93 JUV CAMG-I DST
“~— 60 Metros Planos (Fem) “~— 400 Metros Planos (Masc)
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VALY Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
A! p Comunicado de Resultados
1 Campeonato Distrital de Absolutos - PC
Expocentro - Pombal
Pombal
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1024007
=
<~ 400 Metros Planos (Masc)
Serie 1
12 Bruno Gualberto 88 523 JV 50,36
Serie 2
19 Thibaut Junqueira 92 JUN 2AP 51,47
22 Diogo Reis 89 523 JV 51,60
32 Jodo Oliveira 90 S23 ACV 5272
42 Alexandre Sousa 87 SEN JV 52,80
Serie 3
12 Kevin Gaspar 91 JUN ACV 52,58
2° Jodo Tavares 92 JUN ACDRA 54,34
32 Jo&o Ritto 92 JUN ACV 56,25
Serie 4
12 Ilvan Mendes 93 JUV 2AP 55,05
Serie 6
1¢ Ivanildo Barreto 88523 CPVACV 57,03
Serie 7
12 Jodo Moniz 94 JUV JV 54,33
2° Marcos Neto 86 SEN CBA 60,37
Serie 8
1° Rafael Pires 94 JUV JV 58,21
o
Triplo Salto (Masc)
Final
12 Jodo Alexandre 90 S23 JV 14,26
2° Cristiano Carreira 90 S23 JV 13,38
32 Eduardo Dominques 92 JUN ACV 12,89
42 Francisco Serafim 92 JUN ACDRA 12,66
52 Dylan Silva 93 JUV CAMG-I 12,21
62 Kevin Santos 93 JUV ACV 12,02
7° Bruno Silva 92 JUN ACV 12,01
8¢ Jodo Marreiros 94 JUV ACV 11,71
92 Pedro M. Soares 93 JUV CAMG-I 11,21
10° Tiago Vicente 94 JUV ACV 10,30
99° Carlos Oliveira 79 SEN CAS 13,19 X
99° Pedro Mossamedes 91 JUN CAS 12,50 X
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Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Absolutos - PC

Expocentro - Pombal

Pombal
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1024007
<~— 200 Metros (Fem) <~— 200 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 13
12 Catia Ferreira 83 SEN JV 2594 12 Daniel Covas 61 VET JV 27,41
22 Miriam Tavares 91 JUN ACDRA 26,44
32 Magda Gomes 94 JUV ACV 29,49
99?2 Candida Bairrada 84 SEN CSM 26,91 Salto em Altura (Fem)
Serie 2
12 Cyntia Silva 91 JUN CAMG-I 2744 Final
22 Andreia Pinto 93 JUV CAMG-I 2825 12 Sofia Pires 86 SEN JV 1,60
32 Daniela Ferreira 89 523 JV 28,68 22 Anais Baptista 94 JUV JV 1,40
Serie 3 22 Lidia Alberto 93JUV ANGJV 1,40
18 Soraia Ferreira 92 JUN v 2944 48 Mariana Morado 89 523 BA 1,40
22 Nidia Reis 94 JUV Acv 30,37 42 Diana Morgado 89 525 ACY 1,40
32 Andreia André 91 JUN ACDRA 30,94 62 Diana Oliveira 93 JUV CAMG-I 1,35
Serie 4 72 Sara Espinha 93 JUV CAMG-I 1,35
12 Verénika Zhukova 93JUV  UKRJV 27,90 o~
28 Carine Moreira 94 JUV Jv 28,61 Ay 60 M Barreiras-0.84 (Fem)
E/ & Eliminatéria 1
<~— 200 Metros (Masc) N
12 Verdnika Zhukova 93JUV UKRJV 10,57
Serie 01 22 Sara Espinha 93 JUV CAMG-I 10,98
Eliminatéria 2
1° Goncalo Ribeiro 89 523 v 23,07 tminatoria
2 Pedro Lopes 92 JUN JvV 2341 12 Fani Ferreira 92 JUN ACV 9,57
3¢ Cristiano Carreira 90 S23 JVv 2359 2% Diana Morgado 89 523 ACv 11,11
Serie 03 Eliminatéria 3
12 Daniel Mimoso 93 JUV ACDRA 23,60 12 Anais Baptista 94 JUV JV 9,35
20 Jodo Oliveira 90 S23 ACV 2362 22 Soraia Ferreira 92 JUN JV 10,97
32 Alexandre Sousa 87 SEN JV 24,33 Eliminatéria 4
Serie 04 12 Ana Vasconcelos 92 JUN ACDRA 9,92
12 Artur Koshchuk 94JUV  UKRJV 2366 22 Nanci Sousa 90 523 JV 10,90
20 Jodo Pereira 93 JUV CAMG-I 24,84 32 Fabiana Domingos 93 JUV JV 11,21
Serie 05 g
99¢ Miguel Cabral ) 94 JUV CAS 2398 Ay 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
Serie 06
1° Jo%o Moniz 94 JUV JV 24,11 Eliminatéria 1
2% Jodo Marques 92 JUN Jv 2427 12 Kevin Santos 93 JUV AcV 9,39
32 Nuno Marques 83 SEN ACV 24,51 09 B Cost 80 SEN CAS 895 X
4° Ivanildo Barreto 88523 CPVACV 2562 S ouno vosia ’
. ’ Eduardo Domingques 92 JUN ACV
Serie 07 Alexandre Sousa 87 SEN v DNF
1° W/'/s‘on Martins 88523 CPVACV 2396 Eliminatéria 2
ggc ?7,‘”” ganttos Zg 55/‘6 é% g; 6732 12 Bruno Gualberto 88 523 JV 842
fipe Santos ' 2° Emanuel Almeida 79 SEN CBA 10,78
Serie 08 °
12 Jodo Tavares 92 JUN ACDRA 24,62 %
2° Jozo Ritto 92 JUN ACV 25,19 —\ 800 Metros (Fem)
32 Telmo Filipe 92 JUN JV 25,33
Serie 09 Serie 1
1¢ David Mota 93 JUV Jv 2534 12 Patricia Pereira 83 SEN JV 2270
Serie 10 22 Ana Rita Miranda 87 SEN JV 2295
12 Jodo Miguel Silva 94 JUV Jv 2511 32 Catarina Francisco 92 JUN JV 2418
Serie 11 Serie 2
12 Joel Gomes 94 JUV ACV 24,76 12 Daniela Cordeiro 94 JUV ACV 24215
20 Fabio Costa 92 JUN JV 2549 22 Mariana Simées 94 JUV JV 2 4707
32 Marcos Neto 86 SEN CBA 26,54 gs
Serie 12 f\%'\ 800 M W
1° Ludger Carvalho 86 SEN STP 2AP 2558 etros (Masc)
2° Rafael Pires 94 JUV JV 26,04

Serie 1
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Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Absolutos - PC
Expocentro - Pombal

Pombal
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1024007
<) Sl
— 800 Metros (Masc) ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Serie 1 Final
12 Diogo Reis 89 523 JV 15635 2° Ricardo Morgado 84 SEN ACV 11,95
2° Thibaut Junqueira 92 JUN 2AP 15675 3¢ Tiago Pereira 91 JUN JV 11,91
3¢ Tiago Dias 90 S23 JV 1 56,97 4° Ernest Kibungu 92JUN CGOACV 10,60
Serie 2 5¢ Eduardo Moura 80 SEN JV 10,34
12 Tiago Marques 83 SEN 2AP 1 5867 62 Nuno Mamn§ 71 VET CBA 10,08
20 Kevin Gaspar 91 JUN ACV 20176 7° Carlos Ferreira 84 SEN ACV 9,24
. ’ 99° Vitor Rodrigues 84 SEN CAS 15,44 X
Serie 3
Q
12 Wilson Conniott 93 JUV ACV 2 0598 % v
22 Ricardo Vaz 94 JUV ACDRA 2 06,60 —— 3.000 Metros (Fem )
3° Ivan Mendes 93 JUV 2AP 211,17
992 Nuno Mendes Seri 492 JUN CAS 2 14,68 X Final
. erie 12 Ana Carolina Matias 91 JUN ACV 113992
1° Hugo Vaz 92 JUN i 21657 22 Joana Monteiro 93 JUV Acv 115854
2* Diogo Duarte 94UV CAMG- 23741 3* Marisa Dias 93JUV Acv 13 1059
Serie 5 2
12 Oleh Palamarchuk 94 JUV CAMG-I 21292 i 4
29 Anténio Barros 94 JUV ACDRA 22370 —— 3.000 Metros (Masc)
32 Jodo Santos 90 S23 CAMG-I 231,97
Serie 1
i
\é@ 12 Bruno Rodriques 88 S23 JV 8 32,70
Salto Com Vara (Masc) 20 Jorge Miranda 88 523 JV 8 4297
i 32 Tiago Marques 83 SEN 2AP 8 45,52
Final 4° Pedro Santos 92 JUN JV 8 54,83
12 Carlos Ferreira 84 SEN ACV 3,60 99° Marco Pinto 86 SEN CAS 83182 X
2° Ricardo Antdnio 91 JUN ACV 3,50 99° Daniel Gregdrio 89 S23 CAS 8 32,07 X
32 Ivo Morais 86 SEN JV 3,30 99° Ricardo Figueiredo 89 S23 CAS 8 32,81 X
4° Ricardo Silva 93 JUV ACV 3,10 99°¢ Ruben Felizardo 91 JUN CAS 8 40,85 X
52 Bruno Silva 92 JUN JV 3,00 Serie 2
6i Pedro M. Soares 93 JUV CAMG-I 3,00 12 Jlidio Dias 92 JUN ACV 9 45,10
7* Bruno Lopes 93 JUvV v 2,80 2° Avelino Frias 64 VET Jv 9 50,67
82 Tiago Vicente 94 JUV ACV 240 32 Mércio Marques 89 523 ACV 100118
George Silva 76 SEN d :m Jodo Santos 90 523 Acv DNF
Luis Ferreira 92 JUN JV Serie 3
&\‘ 12 Jonathan Simées 91 JUN 2AP 950,16
; 2° Emanuel Cardoso 90 S23 CAMG-I 10 009,11
Salto em Comp”mento (Masc) 3¢ David Carreira 92 JUN ACV 1121,04
Final Anténio Simbes 60 VET 2AP DNS
12 Jodo Alexandre 90 S23 JV 6,55 o~
2° Crlstlanq Carreira 90 S23 JV 6,29 '—'_T:I' 60 M Barreiras-0.84 (Fem )
32 Dylan Silva 93 JUV CAMG-I 6,12
42 Jodo Moniz 94 JUV JV 5,76 .
5° Pedfro Brito 94 JUV CAMG-I 575 o Fiml A
62 Ricardo Silva 93 JUV ACV 5,74 12 Anais Baptista 94 JUV JV 9,48
7° Francisco Serafim 92 JUN ACDRA 5,73 2% Fani Ferreira 92 JUN ACV 9,51
82 Pedro M. Soares 93 JUV CAMG-I 5,66 32 Ana Vasconcelos 92 JUN ACDRA 9,84
9° Eduardo Domingues 92 JUN ACV 5,52 42 Verénika Zhukova 93JUV UKRJV 10,33
102 Artur Koshchuk 94JUV  UKRJV 545 5¢ Nanci Sousa 90 523 Jv 11,02
112 Bruno Silva 92 JUN ACV 5,43 Final B
122 Jodo Tavares 92 JUN ACDRA 5,36 12 Diana Morgado 89 S23 ACV 1027
132 Jodo Marreiros 94 Juv ACV 5,31 2¢ Soraia Ferreira 92 JUN Jv 10,63
142 Marco Martins 93 JUV CASG 5,20 32 Sara Espinha 93 JUV CAMG-I 1092
99° Pedro Mossamedes 91 JUN CAS 6,32 X 42 Fabiana Domingos 93 JUV JV 11,13
f’/ /?’\.
~%—" Langamento Peso-7.26 (Masc) =171 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
Final Final
1¢ Francisco Belo 91 JUN JV 15,49 12 Bruno Gualberto 88 S23 JV 8,37
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\INALly Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
A! p Comunicado de Resultados
1 Campeonato Distrital de Absolutos - PC
Expocentro - Pombal
Pombal
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1024007
o
=17 60 M Barreiras-1.06 Masc
( ) Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Final FM T FMT
99¢ Bruno Costa 80 SEN CAS 8,86 X
Kevin Santos 93 JUV ACV DNF
&\: Associacdo Atletismo Leiria
3 Triplo Salto (Fem) ACV-B AC Vermoil -B 1 1 1 1
PORTUGAL -
Final Associacdo Atletismo Lisboa

12 Mdnica Rino 94 JUV JV 11,54 SCP Sporting Clube de Portugal 1 1 1 1

22 Ana Vasconcelos 92 JUN ACDRA 11,19 SLB Soort Lisb Benfi 1 1 1 1

3% Ana Patricia Siiva 93 JUV CAMG-I 11,14 | Sporthisboaeeniica

42 Sofia Pires 86 SEN JV 11,12 Associacdo Atletismo Leiria

52 Ana Filipa Silva 93 JUV CAMG-I 10,40 2AP Ass. de Atletismo de Pombal 12 12 6 6

62 Mariana Morgado 89 523 BA 9,81 ACDRA  Ass. Cult. D R

7¢ Sofia Pereira 93UV ACV 9.67 Amcironse e o142 6 8 14

82 Andreia Pinto 93 JUV CAMG-I 9,43 ACV Atlético Clube de Vermoil 35 50 82 18 27 45

;Q);%e, BA Ass. Desportivo Cultural 3 3 1 1
Recreativa Bairro dos Anjos
4X400 Metros (Fem) CAMG-I  Clube Atletismo M? Grande - 24 20 44 11 9 20
Final Imosonho
. na CASG Centro Amiz. Santiago Guarda 2 2 1 1

1 ‘;I:li?:ele:'liereira (199 4?‘3 dsab;r,)"ela v 4355 CBA Casa do Benfica em Alcobaga 7 7 3 3
ferreira (1989) / fabiana CSPP Centro Social Paroquial Paulo VI 3 3 2 2
domingos (1993) / cétia ferreira JV Juventude Vidigalense 52 69 121 24 36 60
(1983) i Associacdo Atletismo Guarda

22 Ac Vermoil 90 523 AcV 44452 , .
fani ferreira (1992) / sofia CAS Centro Atletismo Seia 26 26 13 13
pereira (1993) / magda gomes UAG Uni&o Atlética da Guarda 3 3 3 3
(1994) / catia nogueira (1990) Associacdo Atletismo Regido Auténoma Madeira

/-%g)é-ge, CsSM Club Sport Maritimo 2 2 1 1
4X400 Metros (Masc)
Serie 1 Totais de participacoes 129 65

12 Ac Vermoil 91 523 Acv 3 43,61 individuais + estafetas 204 107
jodo oliveira (1990) / jodo ritto 333
(1992) / joel gomes (1994) / 172
kevin gaspar (1991) . .

20 J. Vidigalense 92 JUN v 35211 Particinacs Escald Participacoes  Nr.Atletas
david mota (1993) / rafael pires articipacao por Escalao F M T F M T
(1994) / telmo filipe (1992) / fabio
costa ”992)8 - Juvenis 65 60 125 32 29 61

oovene Juniores 30 56 86 16 30 46

12 Ac Veermoil 88 523 ACV-B 351,83
wilson martins (1988) / marcio Sub23 16 42 58 5 21 26
marques (1989) / bruno silva Seniores 16 39 55 10 21 3t
(1992) / ivanildo barreto (1988) Veteranos 5 7 9 2 6 8

Totais de participagoes 129 65
individuais + estafetas 204 107
333 172
Recordes batidos na competicao
PORTUGAL
60 Metros Planos Fem
S23 Eva Vital 1992 JUN 7,6
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Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
A! ). Comunicado de Resultados
1 Campeonato Distrital de Absolutos - PC
Expocentro - Pombal
Pombal
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1024007

Legendagem de Observa¢coes Codificadas

X A Participar Extra Competigao
~ Nota de falta (marcha)

< Nota de falta (marcha)
DNF Desistiu / Did Not Finish
DNS  Faltou/ Did Not Start
DST  Desistiu

SM Sem Marca
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