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60 Metros Planos (Fem)

E1Eliminatória

Sónia Tavares SEN Ulisboa        7,63   1ª Q86

Cátia Nunes S23 AAC        7,97   2ª Q90

Cândida Bairrada SEN IPLE        8,00   3ª Q84

Liliana Manhente SEN UP        8,49   4ª q85

Ana Mafalda Mira SEN AAULHT        9,42   5ª 86

E2Eliminatória

Sónia Marques SEN UP        7,84   1ª Q86

Ana Gomes S23 UP        8,31   2ª Q90

Diana Relvas S23 UP        8,41   3ª Q89

Marta Lopes S23 IPP        8,88   4ª q90

Raquel Sousa S23 UP        9,19   5ª 90

Filipa Marques S23 AAUM       1 0,23   6ª 89

60 Metros Planos (Masc)

E1Eliminatória

Edgar Baptista JUN UP        7,32   1º Q91

Jorge Pinto SEN AAC        7,54   2º 85

João Amado JUN AAC        7,77   3º 91

Ivanildo Barreto S23 IPLE        7,85   4º 88

Mário Caixeirinho S23 AEIST        8,23   5º 90

Ricardo Ferreira SEN AAUBI        8,27   6º 86

Rodrigo Fellini BRASEN Brasil        6,99   99º X80

E2Eliminatória

Édi Sousa S23 Ulisboa        7,14   1º Q89

Pedro Machado JUN UP        7,35   2º q91

Bruno Pontes SEN IPP        7,48   3º q86

Rafael Soares JUN IPLE        7,50   4º q91

Gabriel Peixoto S23 AEISCS        7,51   5º 89

Natalino Miranda SEN IPLE        7,86   6º 85

Anildo Monteiro SEN IPLE        7,98   7º 86

E3Eliminatória

Rui Esteves S23 AAC        7,18   1º Q90

Wilson Martins S23 IPLE        7,31   2º q88

Daniel Gregório S23 IPC        7,56   3º 89

Rui Oliveira SEN NOVA        7,93   4º 86

Paulo Peixoto S23 IPLE        7,97   5º 90

João Mota SEN AAUM        8,03   6º 87

Luís Antunes SEN AEIST        8,34   7º 85

E4Eliminatória

Tiago Campos JUN IPP        7,64   1º Q91

Marco Pereira S23 AAUMA        7,80   2º 88

Nuno Amaral SEN INUAF        7,80   3º 86

Pedro Alves S23 AAUM        7,83   4º 90

Ricardo Figueiredo S23 AEIST        8,02   5º 89

Ricardo Pinto JUV GRQL        7,25   99º X93

Fábio Paulo JUN GRQL        7,50   99º X91

Sérgio Paulo JUN GRQL X -DQ 162.792

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

AFinal

Cláudia Rodrigues S23 UP        9,37   1ª 89

Leslie Delgado S23 AEFMH        9,87   2ª 89

Daniela Ferreira S23 UP       1 0,09   3ª 89

Diana Morgado S23 IPLE       1 0,15   4ª 89

Mª Teresa Ribeiro S23 UP       1 0,68   5ª 88

Ana Chalaça Gil SEN AEIST       1 1,13   6ª 87

Vera Simões S23 AAUBI       1 2,28   7ª 88

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

E1Eliminatória

Luís Sá SEN UP        8,26   1º Q81

André Jordão S23 AAUBI        8,76   2º Q89

André Silva SEN INUAF       1 0,33   3º q86

Tiago Gamelas S23 AAUAV       1 0,36   4º q90

Rasul Dabó S23 JOMA        8,34   99º X89

Filipe Morim JUN IPP DNS91

E2Eliminatória

João Almeida S23 Ulisboa        8,07   1º Q88

Rodrigo Dionísio SEN AEISEL        8,93   2º Q85

Emanuel Neves S23 UP        9,08   3º q90

Carlos Patricio JUN AAUBI       1 0,01   4º q91

Carlos Vicente S23 IPLE DNF88

Salto em Comprimento (Fem)

DDFinal

Raquel Cerqueira SEN FPDD  4,311ª 83

Maria Maganinho SEN FPDD  4,032ª 76

Mª Graça Fernandes VET FPDD  3,503ª 69

Carla Lisboa SEN FPDD  3,094ª 85

400 Metros Planos (Fem)

S1Serie

Cátia Nunes S23 AAC       5 6,82   1ª 90

Camila João S23 AAUMA       6 0,38   2ª 89

Adilia Fernandes S23 UP       6 0,61   3ª 89

Maria Bernardo SEN AEFCML       6 0,76   4ª 87

Leslie Delgado S23 AEFMH       6 1,36   5ª 89

S2Serie

Ana Carvalho SEN AAUAV       6 3,61   1ª 86

Maria Tapadas S23 AEFMH       6 8,04   2ª 90

Marina Silva JUN AAUAV       6 9,63   3ª 91

Ana Mafalda Mira SEN AAULHT       7 1,12   4ª 86

S3Serie

Vera Simões S23 AAUBI       7 1,18   1ª 88

Olga Gama S23 UP       7 5,05   2ª 90

Ana Faria S23 IPLE       7 9,97   3ª 90

Filipa Coutinho S23 Ulisboa       8 1,73   4ª 90
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400 Metros Planos (Masc)

S1Serie

Diogo Santos JUN UP       4 9,94   1º 91

Ricardo Lima SEN Ulisboa       5 0,86   2º 85

Fernando Almeida SEN AAC       5 1,37   3º 87

Pedro Fontes S23 AEIST       5 1,60   4º 88

André Jordão S23 AAUBI       5 1,74   5º 89

Luís Cebola S23 GRQL       5 3,07   6º 90

S2Serie

Paulo Renato Lopes SEN UP       5 3,18   1º 86

Tiago Gamelas S23 AAUAV       5 3,82   2º 90

Filipe Oliveira JUN AAUBI       5 3,90   3º 91

Rider Costa SEN AAC       5 4,15   4º 80

David Rego JUN UP       5 4,49   5º 91

Natalino Miranda SEN IPLE       5 4,50   6º 85

S3Serie

José Torres S23 UP       5 4,26   1º 89

Rui Oliveira SEN NOVA       5 5,39   2º 86

Ivanildo Barreto S23 IPLE       5 5,67   3º 88

Diogo Marques JUN AAC       5 5,85   4º 91

Pedro Cirne S23 AAUAV       5 6,67   5º 88

S4Serie

André Silva SEN INUAF       5 6,24   1º 86

Filipe Carvalho JUN AEIST       5 7,71   2º 91

Pedro Alves S23 AAUM       5 8,30   3º 90

Ricardo Figueiredo S23 AEIST       5 9,44   4º 89

Paulo Peixoto S23 IPLE       5 9,83   5º 90

400 Metros Planos (Masc)

DDFinal

António Monteiro SEN FPDD       5 4,71   1º 85

Samuel Freitas JUN FPDD       5 6,71   2º 91

Bruno Gaspar SEN FPDD       5 7,76   3º 85

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

FFinal

Cristiana Oliveira SEN NOVA  13,291ª 84

Catarina Rosa S23 IPLE  10,452ª 89

Mª Teresa Ribeiro S23 UP  9,983ª 88

Marta Onofre JUN Ulisboa  9,894ª 91

Liliana Manhente SEN UP  8,915ª 85

Elisabete Silva S23 IPP  8,676ª 90

Ana Faria S23 IPLE  8,527ª 90

Tatiana Queirós S23 AAUM  7,608ª 89

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

DDFinal

Inês Fernandes S23 FPDD  11,791ª 88

Maria Maganinho SEN FPDD  8,832ª 76

200 Metros (Fem)

200 Metros (Fem)

DDFinal

Raquel Cerqueira SEN FPDD       2 9,74   1ª 83

Mª Graça Fernandes VET FPDD       3 2,38   2ª 69

Carla Lisboa SEN FPDD       3 3,75   3ª 85

Maria Maganinho SEN FPDD       3 4,25   4ª 76

3.000 Metros (Fem)

FFinal

Maria Salomé Rocha SEN UP     9  4 8,56   1ª 86

Sónia Fernandes SEN IPP     9  5 1,49   2ª 86

Liliana Alexandre S23 Ulisboa    1 0  2 1,49   3ª 90

Sara Carvalho S23 IPP    1 0  5 4,46   4ª 88

Ana Carina Almeida SEN AAUBI    1 3  1 1,54   5ª 85

Claúdia Ribeiro SEN AAUBI    1 4  3 4,60   6ª 84

Salto em Comprimento (Fem)

FFinal

Sónia Marques SEN UP  5,631ª 86

Marta Onofre JUN Ulisboa  5,452ª 91

Cláudia Rodrigues S23 UP  5,313ª 89

Sónia Tavares SEN Ulisboa  5,024ª 86

Cândida Bairrada SEN IPLE  5,005ª 84

Ana Chalaça Gil SEN AEIST  4,806ª 87

Ana Cerqueira S23 UP  4,557ª 89

Filipa Gonçalves JUN AEFMH  4,508ª 91

Liliana Jorge JUN IPLE  4,329ª 91

Mariana Pandeirada SEN AAUAV  4,2610ª 86

Raquel Sousa S23 UP  4,2211ª 90

Carla Silva S23 AAUBI  3,5512ª 89

Filipa Marques S23 AAUM SM89

Marta Lopes S23 IPP SM90

3.000 Metros (Masc)

S1Serie

Ricardo Paixão SEN Ulisboa     8  3 8,64   1º 86

Paulo Lopes S23 UP     8  3 9,34   2º 89

Daniel Gregório S23 IPC     8  4 1,17   3º 89

Tiago Marques SEN IPLE     8  4 4,35   4º 83

Pedro Quina JUN Ulisboa     9  4 6,94   5º 91

César Tavares JUN AAUAV     9  5 6,04   6º 91

Tiago Reis SEN INUAF    1 0  2 6,99   7º 86

André Ferreira S23 AAUBI    1 0  2 8,08   8º 89

Amaro Teixeira S23 AAUBI    1 0  3 1,29   9º 89

S2Serie

José Silva S23 AAUM     8  5 0,81   1º 89

Miguel Ribeiro SEN AAUM     8  5 8,28   2º 87

João Antunes S23 AAUM     9  0 8,39   3º 89

Rui Mila S23 AAC     9  5 5,65   4º 90

Carlos Pinto SEN IPP    1 1  0 1,69   5º 84

Marcelo Araújo S23 IPP    1 2  2 5,00   6º 89

Bruno Coval SEN AEIST    1 3  1 4,74   7º 83

Luís Antunes SEN AEIST    1 3  5 4,57   8º 85

Jorge Oliveira S23 IPP    1 3  5 6,72   9º 89
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60 Metros Planos (Fem)

AFinal

Sónia Tavares SEN Ulisboa        7,61   1ª 86

Sónia Marques SEN UP        7,89   2ª 86

Cândida Bairrada SEN IPLE        7,98   3ª 84

Cátia Nunes S23 AAC        7,98   4ª 90

Ana Gomes S23 UP        8,34   5ª 90

Diana Relvas S23 UP        8,35   6ª 89

Liliana Manhente SEN UP        8,62   7ª 85

Marta Lopes S23 IPP        8,93   8ª 90

60 Metros Planos (Masc)

AFinal

Édi Sousa S23 Ulisboa        6,96   1º 89

Rui Esteves S23 AAC        7,04   2º 90

Edgar Baptista JUN UP        7,07   3º 91

Pedro Machado JUN UP        7,28   4º 91

Wilson Martins S23 IPLE        7,30   5º 88

Bruno Pontes SEN IPP        7,48   6º 86

Tiago Campos JUN IPP        7,72   7º 91

Rafael Soares JUN IPLE DQ 162.791

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

AFinal

João Almeida S23 Ulisboa        7,94   1º 88

Luís Sá SEN UP        8,18   2º 81

André Jordão S23 AAUBI        8,67   3º 89

Carlos Patricio JUN AAUBI        9,62   4º 91

Tiago Gamelas S23 AAUAV       1 0,23   5º 90

André Silva SEN INUAF       1 0,48   6º 86

Rasul Dabó S23 JOMA        8,06   99º X89

Rodrigo Dionísio SEN AEISEL DNS85

Salto em Altura (Masc)

MFinal

Rodrigo Dionísio SEN AEISEL  2,051º 85

Sérgio Costa SEN IPP  1,972º 82

Hedson Trindade S23 IPV  1,973º 89

Patric Marques S23 AAUAV  1,944º 90

André Girão SEN UP  1,855º 85

Roberto Aguiar SEN AEIST  1,796º 84

Bruno Andrade S23 AAUM  1,797º 90

Nuno Alcobia SEN AAUM  1,768º 86

Pedro Pereira JUN AAUM  1,739º 91

André Santos SEN INUAF  1,7010º 86

Tomá Agostinho S23 IPLE  1,6511º 88

Carlos Patricio JUN AAUBI  1,6012º 91

Sérgio Teixeira SEN IPP  1,6012º 86

Ricardo Lima SEN Ulisboa SM85

800 Metros (Fem)

800 Metros (Fem)

FFinal

Sónia Fernandes SEN IPP     2  2 1,17   1ª 86

Maria Bernardo SEN AEFCML     2  2 2,84   2ª 87

Sandra Protásio S23 Ulisboa     2  2 5,27   3ª 89

Sara Carvalho S23 IPP     2  2 9,46   4ª 88

Lúcia Ribeiro JUN UP     2  3 3,21   5ª 91

Liliana Alexandre S23 Ulisboa     2  3 6,31   6ª 90

Susana Louro SEN Ulisboa     2  3 6,32   7ª 85

Marina Silva JUN AAUAV     2  3 8,19   8ª 91

Ana Paula Fonseca SEN AAUBI     2  5 8,92   9ª 86

Mª Inês Santos S23 UP     3  0 8,14   10ª 90

Maria Garcez S23 IPLE     3  3 8,82   11ª 90

800 Metros (Masc)

S1Serie

José Martins SEN AAC     1  5 7,60   1º 86

João Brás S23 AEISEL     1  5 7,62   2º 89

Celso Pinto SEN AEFMH     1  5 8,01   3º 84

Ricardo Paixão SEN Ulisboa     2  0 0,35   4º 86

Pedro Miguel Correia SEN AAULHT     2  0 1,48   5º 86

Gil Machado S23 UP     2  0 1,61   6º 89

Tiago Marques SEN IPLE     2  0 2,16   7º 83

Diogo Santos JUN GRQL     2  0 5,54   99º X92

S2Serie

Ricardo Coroa JUN IPP     2  0 2,58   1º 91

João Góis S23 AAC     2  0 3,03   2º 90

Pedro Gamelas S23 AAUAV     2  0 6,27   3º 90

André Ferreira S23 AAUBI     2  1 6,58   4º 89

André Catulo SEN INUAF     2  1 8,42   5º 86

Amaro Teixeira S23 AAUBI     2  2 0,67   6º 89

Ruben Fonte S23 IPLE     2  2 1,95   7º 88

Samuel Pereira SEN IPP     2  2 6,18   8º 87

S3Serie

André Silva S23 AAUM     2  0 8,34   1º 89

Pedro Quina JUN Ulisboa     2  1 5,18   2º 91

Mário Caixeirinho S23 AEIST     2  2 2,65   3º 90

Jorge Oliveira S23 IPP     3  0 9,41   4º 89

Miguel Ribeiro SEN AAUM DNF87

Lançamento Peso-7.26 (Masc)
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Lançamento Peso-7.26 (Masc)

MFinal

Francisco Belo JUN Ulisboa  15,281º 91

Hedson Trindade S23 IPV  11,952º 89

Paulo Jardim SEN AAUMA  11,813º 77

Ricardo Monteiro SEN IPC  11,274º 87

Pedro Nogueira SEN AAUBI  11,025º 87

Emanuel Neves S23 UP  10,756º 90

Carlos Vicente S23 IPLE  9,777º 88

Luís Cardoso SEN AEIST  9,488º 85

Miguel Ribeiro SEN IPLE  9,219º 83

Fábio Viana S23 AAUM  9,1510º 90

Sandro Queirós JUN AAUM  8,9911º 91

Pedro Gamelas S23 AAUAV  8,7912º 90

Tiago Reis SEN INUAF  8,5913º 86

Ricardo Coroa JUN IPP  8,3814º 91

Paulo Renato Lopes SEN UP  8,2615º 86

Sérgio Teixeira SEN IPP  8,1916º 86

Bruno Simões SEN INUAF  7,5717º 86

Bruno Coval SEN AEIST  5,9518º 83

4X200 Metros (Fem)

S1Serie

Up SEN
adilia fernandes (1989) / liliana 
manhente (1985) / sónia 
marques (1986) / daniela ferreira 
(1989)

UP     1  5 3,38   1ª 85

Ulisboa SEN
filipa coutinho (1990) / marta 
onofre (1991) / sandra protásio 
(1989) / sónia tavares (1986)

Ulisboa     1  5 8,76   2ª 86

Ipleiria SEN
diana morgado (1989) / liliana 
jorge (1991) / ana faria (1990) / 
cândida bairrada (1984)

IPLE     2  0 0,59   3ª 84

Aaubi SEN
vera simões (1988) / ana paula 
fonseca (1986) / carla silva 
(1989) / ana carina almeida 
(1985)

AAUBI     2  1 1,98   4ª 85

S2Serie

Up - 2 SEN
mª teresa ribeiro (1988) / ana 
cerqueira (1989) / diana relvas 
(1989) / cláudia rodrigues (1989)

UP2     2  0 0,61   1ª 88

Ipp SEN
marta lopes (1990) / elisabete 
silva (1990) / sara carvalho 
(1988) / sónia fernandes (1986)

IPP     2  1 0,30   2ª 83

Up - 3 SEN
raquel sousa (1990) / mª inês 
santos (1990) / lúcia ribeiro 
(1991) / olga gama (1990)

UP3     2  1 6,01   3ª 90

4X200 Metros (Masc)

4X200 Metros (Masc)

S1Serie

Ipleiria SEN
natalino miranda (1985) / rafael 
soares (1991) / ivanildo barreto 
(1988) / wilson martins (1988)

IPLE     1  3 6,83   1º 85

Aac SEN
joão amado (1991) / rider costa 
(1980) / diogo marques (1991) / 
joão góis (1990)

AAC     1  3 8,78   2º 80

Aaum SEN
pedro alves (1990) / nuno 
alcobia (1986) / pedro pereira 
(1991) / joão mota (1987)

AAUM     1  5 0,45   3º 86

Grql JUN
luís cebola (1990) / fábio paulo 
(1991) / sérgio paulo (1992) / 
ricardo pinto (1993)

GRQL     1  3 5,63   99º X90

S2Serie

Up S23
emanuel neves (1990) / edgar 
baptista (1991) / pedro machado 
(1991) / diogo santos (1991)

UP     1  3 1,39   1º 90

Ulisboa SEN
joão almeida (1988) / ricardo 
paixão (1986) / édi sousa (1989) 
/ ricardo lima (1985)

Ulisboa     1  3 4,23   2º 85

Aaubi SEN
carlos patricio (1991) / andré 
jordão (1989) / filipe oliveira 
(1991) / ricardo ferreira (1986)

AAUBI     1  4 1,39   3º 84

Ipp SEN
bruno pontes (1986) / ricardo 
coroa (1991) / miguel pereira 
(1991) / tiago campos (1991)

IPP     1  4 5,28   4º 84

Aaum - 2 SEN
andré silva (1989) / miguel 
ribeiro (1987) / joão antunes 
(1989) / sandro queirós (1991)

AAUM2     1  4 7,49   5º 87

S3Serie

Up - 2 SEN
josé torres (1989) / luís sá (1981) 
/ david rego (1991) / paulo 
renato lopes (1986)

UP2     1  3 6,34   1º 81

Up - 3 SEN
paulo lopes (1989) / andré girão 
(1985) / isaac lopes (1990) / gil 
machado (1989)

UP3     1  3 9,17   2º 85

Aeist SEN
luís cardoso (1985) / filipe 
carvalho (1991) / ricardo 
figueiredo (1989) / pedro fontes 
(1988)

AEIST     1  4 0,29   3º 85

Inuaf S23
nuno amaral (1986) / andré silva 
(1986) / andré catulo (1986) / 
andré santos (1986)

INUAF     1  4 9,63   4º 86

Salto em Comprimento (Masc)

Página 4 de 5



Campeonatos Universitários de Pista Coberta

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

domingo, 21 de Fevereiro de 2010Jornada de: 1024001

Salto em Comprimento (Masc)

MFinal

Miguel Pereira JUN IPP  6,901º 91

Patric Marques S23 AAUAV  6,692º 90

Sérgio Costa SEN IPP  6,663º 82

João Almeida S23 Ulisboa  6,564º 88

Isaac Lopes S23 UP  6,485º 90

Pedro Machado JUN UP  6,346º 91

Rui Esteves S23 AAC  6,277º 90

Pedro Pereira JUN AAUM  5,928º 91

Bruno Pontes SEN IPP  5,929º 86

Roberto Aguiar SEN AEIST  5,8210º 84

Jorge Pinto SEN AAC  5,7711º 85

Sandro Queirós JUN AAUM  5,6512º 91

Gabriel Peixoto S23 AEISCS  5,6213º 89

Tiago Reis SEN INUAF  5,3914º 86

Tomá Agostinho S23 IPLE  5,3415º 88

Rafael Soares JUN IPLE  5,2716º 91

Tiago Campos JUN IPP  4,4517º 91

Samuel Pereira SEN IPP  4,0818º 87

Bruno Simões SEN INUAF  4,0819º 86

Rodrigo Fellini BRASEN Brasil  6,5699º X80

Nuno Amaral SEN INUAF SM86

Marcelo Araújo S23 IPP SM89

Delfim Vieira S23 UP SM88

Bruno Andrade S23 AAUM SM90

Ricardo Beatriz SEN NOVA SM86

Salto em Altura (Fem)

FFinal

Marisa Anselmo SEN UP  1,691ª 87

Daniela Ferreira S23 UP  1,512ª 89

Ana Cerqueira S23 UP  1,453ª 89

Diana Morgado S23 IPLE  1,404ª 89

Ana Chalaça Gil SEN AEIST  1,355ª 87

Tatiana Queirós S23 AAUM  1,306ª 89

Mariana Pandeirada SEN AAUAV  1,207ª 86

Susana Louro SEN Ulisboa  1,207ª 85

Liliana Viana SEN FCP  1,7699ª X86
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