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Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados
Campeonatos Universitarios de Pista Coberta

Jornada de: domingo, 21 de Fevereiro de 2010 1024001
60 Metros Planos (Fem) 60 M Barreiras-0.84 (Fem)
Eliminatéria E1 Final A
12 Sénia Tavares 86 SEN Ulisboa 7,63 Q 12 Cl4udia Rodrigues 89 S23 UP 9,37
22 Catia Nunes 90 S23 AAC 7,97 Q 22 Leslie Delgado 89 S23 AEFMH 9,87
32 Candida Bairrada 84 SEN IPLE 8,00 Q 32 Daniela Ferreira 89 S23 UP 10,09
42 Liliana Manhente 85 SEN upP 8,49 q 42 Diana Morgado 89 523 IPLE 10,15
52 Ana Mafalda Mira 86 SEN AAULHT 9,42 5% M# Teresa Ribeiro 88 523 up 10,68
Eliminat()ria E2 62 Ana Chalaga Gil 87 SEN AEIST 1 7, 13
72 Vera Simées 88 S23 AAUBI 1228
12 Sdnia Marques 86 SEN up 7,84 Q
22 Ana Gomes 90 S23 up 8,31 Q
32 Diana Relvas 89 S23 up 8,41 Q 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
42 Marta Lopes 90 S23 PP 8,88 q
52 Raquel Sousa 90 S23 UP 9,19 Eliminatéria E1
62 Filipa Marques 89 S23 AAUM 1023 o
12 Luis S& 81 SEN UP 8,26 Q
2° André Jorddo 89 523 AAUBI 8,76 Q
60 Metros Planos (Masc) 3% André Silva 86 SEN INUAF 10,33 q
42 Tiago Gamelas 90 S23 AAUAV 10,36 q
Eliminat()ria E1l 992 Rasul Dabé 89 S23 JOMA 8,34 X
' Filipe Morim 91 JUN PP DNS
12 Edgar B'apt/sta 91 JUN up 7,32 Q Eliminatéria E2
2° Jorge Pinto 85 SEN AAC 7,54
32 Jodo Amado 91 JUN AAC 7,77 12 Jodo Almeida 88 S23 Ulisboa 8,07 Q
42 |vanildo Barreto 88 523 IPLE 7.85 2° Rodrigo Dionisio 85 SEN AEISEL 8,93 Q
52 Mério Caixeirinho 90 S23 AEIST 8,23 32 Emanuel Neves 90 S23 UP 9,08 q
6° Ricardo Ferreira 86 SEN AAUBI 8,27 42 Carlos Patricio 91 JUN AAUBI 10,01 q
99° Rodrigo Fellini 80 SEN BRA Brasil 6,99 X Carlos Vicente 88 S23 IPLE DNF
Eliminatéria E2
1¢ Edi Sousa 89 S23 Ulisboa 7,14 Q .
2¢ Pedro Machado 91 JUN up 7,35 q Salto em Comprimento (Fem)
32 Bruno Pontes 86 SEN IPP 7,48 q Final DD
4° Rafael Soares 91 JUN IPLE 7,50 q
5° Gabriel Peixoto 89 S23 AEISCS 7,51 12 Raquel Cerqueira 83 SEN FPDD 4,31
62 Natalino Miranda 85 SEN IPLE 7,86 28 Maria Maganinho 76 SEN FPDD 4,03
7° Anildo Monteiro 86 SEN IPLE 7,98 3% M? Graga Fernandes 69 VET FPDD 3,50
Eliminatéria E3 42 Carla Lisboa 85 SEN FPDD 3,09
1° Rui Esteves 90 S23 AAC 7,18 Q
2° Wilson Martins 88 S23 IPLE 7,31 q 400 Metros Planos (Fem )
3? Daniel Gregdrio 89 S23 IPC 7,56
42 Rui Oliveira 86 SEN NOVA 7,93 Serie S1
5° Paulo Peixoto 90 S23 IPLE 7,97
62 Jodo Mota 87 SEN AAUM 8,03 12 Catia Nunes 90 S23 AAC 56,82
79 Luis Antunes 85 SEN AEIST 8,34 22 Camila Joao 89 S23 AAUMA 60,38
Eliminatéria E4 32 Adilia Fernandes 89 S23 UP 60,61
42 Maria Bernardo 87 SEN AEFCML 60,76
1¢ Tiago Campos 91 JUN IPP 7,64 Q 52 Leslie Delgado 89 523 AEFMH 61,36
2% Marco Pereira 88 523 AAUMA 7,80 Serie S2
32 Nuno Amaral 86 SEN INUAF 7,80
4° Pedro Alves 90 S23 AAUM 7.83 12 Ana Carvalho 86 SEN AAUAV 63,61
5° Ricardo Figueiredo 89 S23 AEIST 8,02 2% Maria Tapadas 90 523 AEFMH 68,04
992 Ricardo Pinto 93 JUV GROL 7,25 X 32 Marina Silva 91 JUN AAUAV 69,63
99°¢ F4bio Paulo 91 JUN GRQL 7,50 X 42 Ana Mafalda Mira 86 SEN AAULHT 71,12
Sérgio Paulo 92 JUN GRQL X -DQ 162 Serie S3
12 Vera Simées 88 S23 AAUBI 71,18
22 Olga Gama 90 S23 UP 7 5,05
60 M Barreiras-0.84 (Fem) 32 Ana Faria 90 S23 IPLE 7997
42 Filipa Coutinho 90 S23 Ulisboa 81,73
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Jornada de: domingo, 21 de Fevereiro de 2010 1024001
400 Metros Planos (Masc) 200 Metros (Fem)
Serie S1 Final DD
12 Diogo Santos 91 JUN upP 49,94 12 Raquel Cerqueira 83 SEN FPDD 29,74
2° Ricardo Lima 85 SEN Ulisboa 50,86 22 M? Graga Fernandes 69 VET FPDD 32,38
3¢ Fernando Almeida 87 SEN AAC 51,37 32 Carla Lisboa 85 SEN FPDD 3375
42 Pedro Fontes 88 S23 AEIST 51,60 42 Maria Maganinho 76 SEN FPDD 34,25
52 André Jordao 89 S23 AAUBI 51,74
62 Luis Cebola 90 S23 GRQL 53,07
Serie S2 3.000 Metros (Fem)
12 Paulo Renato Lopes 86 SEN up 5318 Final F
2° Tiago Gamelas 90 S23 AAUAV 5382
32 Filipe Oliveira 91 JUN AAUBI 5390 12 Maria Salomé Rocha 86 SEN UP 9 48,56
42 Rider Costa 80 SEN AAC 54,15 22 Sénia Fernandes 86 SEN PP 9 51,49
5¢ David Rego 91 JUN upP 54,49 32 Liliana Alexandre 90 S23 Ulisboa 10 21,49
62 Natalino Miranda 85 SEN IPLE 54,50 48 Sara Carvalho 88 S23 PP 10 54,46
Serie S3 52 Ana Carina Almeida 85 SEN AAUBI 13 11,54
, 62 Claudia Ribeiro 84 SEN AAUBI 14 34,60
12 José Torres 89 S23 UpP 54,26
22 Rui Oliveira 86 SEN NOVA 55,39
32 Ivanildo Barreto 88 S23 IPLE 55,67 .
4° Diogo Marques 91 JUN AAC 5585 Salto em Comprimento (Fem)
52 Pedro Cirne 88 S23 AAUAV 56,67 .
. Final F
Serie S4
R o 12 Sdnia Marques 86 SEN upP 5,63
1 André Silva 86 SEN  INUAF 56,24 22 Marta Onofre 91 JUN Ulisboa 545
2; Filipe Carvalho 91 JUN AEIST 57,71 3° Cléudia Rodrigues 89 S23 uP 5.31
3; Pearo Alves 90 525 AAUM 58,30 42 Sonia Tavares 86 SEN Ulisboa 5,02
4; Ricardo Elguelredo 89 523 AEIST 59,44 58 Candida Bairrada 84 SEN IPLE 5.00
5° Paulo Peixoto 90 S23 IPLE 59,83 6° Ana Chalaca Gil 87 SEN AEIST 4.80
72 Ana Cerqueira 89 S23 UP 4,55
82 Filipa Gongalves 91 JUN AEFMH 4,50
400 Metros Planos (Masc) 98 Liligna Jorge 91 JUN IPLE 4,32
102 Mariana Pandeirada 86 SEN AAUAV 4,26
Final DD 112 Raquel Sousa 90 523 up 4,22
12 Anténio Monteiro 85 SEN FPDD 54,71 122 Carla Silva 89 523 AAUBI 3,55
2° Samuel Freitas 91 JUN FPDD 56,71 Filipa Marques 89 523 AAUM SM
3 Bruno Gaspar 85 SEN FPDD 5776 Marta Lopes 90 523 PP SM
Langamento Peso-4Kg (Fem) 3.000 Metros (Masc)
Final F Serie S1
12 Cristiana Oliveira 84 SEN NOVA 13,29 12 Ricardo Paixao 86 SEN Ulisboa 8 38,64
22 Catarina Rosa 89 523 IPLE 10,45 2¢ Paulo Lopes 89 523 up 8 3934
32 M2 Teresa Ribeiro 88 S23 UP 9,98 3¢ Daniel Gregdrio 89 S23 IPC 8 41,17
42 Marta Onofre 91 JUN Ulisboa 9,89 42 Tiago Marques 83 SEN IPLE 8 44,35
52 Liliana Manhente 85 SEN UP 8,91 5° Pedro Quina 91 JUN Ulisboa 9 46,94
62 Elisabete Silva 90 S23 PP 8,67 6° César Tavares 91 JUN AAUAV 9 56,04
72 Ana Faria 90 S23 IPLE 8,52 7° Tiago Reis 86 SEN INUAF 10 26,99
8?2 Tatiana Queirds 89 S23 AAUM 7,60 8° André Ferreira 89 S23 AAUBI 10 28,08
92 Amaro Teixeira 89 S23 AAUBI 10 31,29
Serie S2
Lancamento Peso-4Kg (Fem) 10 José Silva 89 523 AAUM 8 50,81
. 2° Miguel Ribeiro 87 SEN AAUM 8 5828
Final DD 3° Jodo Antunes 89 523 AAUM 90839
12 Inés Fernandes 88 S23 FPDD 11,79 4° Rui Mila 90 523 AAC 9 5565
22 Maria Maganinho 76 SEN FPDD 8,83 5¢ Carlos Pinto 84 SEN PP 11 01,69
6° Marcelo Aradjo 89 S23 IPP 12 25,00
72 Bruno Coval 83 SEN AEIST 13 14,74
200 Metros (Fem) 8% Luis Antunes 85 SEN AEIST 13 54,57
92 Jorge Oliveira 89 S23 PP 13 56,72
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Jornada de: domingo, 21 de Fevereiro de 2010 1024001
60 Metros Planos (Fem) 800 Metros (Fem)
Final A Final F
12 Sénia Tavares 86 SEN Ulisboa 7,61 12 Sdnia Fernandes 86 SEN PP 221,17
22 Sénia Marques 86 SEN upr 7,89 22 Maria Bernardo 87 SEN AEFCML 22284
32 Candida Bairrada 84 SEN IPLE 7,98 32 Sandra Protasio 89 S23 Ulisboa 22527
42 Catia Nunes 90 S23 AAC 7,98 42 Sara Carvalho 88 S23 IPP 229,46
52 Ana Gomes 90 S23 up 8,34 52 Lucia Ribeiro 91 JUN UP 2 3321
62 Diana Relvas 89 S23 UpP 8,35 62 Liliana Alexandre 90 S23 Ulisboa 2 36,31
72 Liliana Manhente 85 SEN up 8,62 72 Susana Louro 85 SEN Ulisboa 2 36,32
82 Marta Lopes 90 S23 PP 8,93 82 Marina Silva 91 JUN AAUAV 23819
92 Ana Paula Fonseca 86 SEN AAUBI 25892
102 M? Inés Santos 90 S23 UP 30814
60 Metros Planos (Masc) 112 Maria Garcez 90 S23 IPLE 33882
Final A
12 Edi Sousa 89 S23 Ulisboa 6,96 800 Metros (Masc)
2° Rui Esteves 90 S23 AAC 7,04 Serie S1
3° Edgar Baptista 91 JUN up 7,07
42 Pedro Machado 91 JUN up 7,28 12 José Martins 86 SEN AAC 15760
5° Wilson Martins 88 S23 IPLE 7,30 2° Jodo Bras 89 523 AEISEL 15762
6° Bruno Pontes 86 SEN IPP 7,48 32 Celso Pinto 84 SEN AEFMH 1 58,01
7° Tiago Campos 91 JUN PP 7,72 42 Ricardo Paixdo 86 SEN Ulisboa 20035
Rafael Soares 91 JUN IPLE DQ 162.7 52 Pedro Miguel Correia 86 SEN AAULHT 201,48
62 Gil Machado 89 523 UP 201,61
7° Tiago Marques 83 SEN IPLE 20216
60 M Barreiras-1.06 (Masc) 99?2 Diogo Santos 92 JUN GRQL 2 05,54 X
Serie S2
Final A 12 Ricardo Coroa 91 JUN IPP 20258
12 Jodo Almeida 88 S23 Ulisboa 7,94 2° Jodo Gois 90 S23 AAC 2 03,03
2° Luis Sa 81 SEN UpP 8,18 32 Pedro Gamelas 90 S23 AAUAV 20627
32 André Jordao 89 S23 AAUBI 8,67 4° André Ferreira 89 523 AAUBI 2 16,58
42 Carlos Patricio 91 JUN AAUBI 9,62 52 André Catulo 86 SEN INUAF 21842
52 Tiago Gamelas 90 S23 AAUAV 1023 6° Amaro Teixeira 89 523 AAUBI 220,67
62 André Silva 86 SEN INUAF 10,48 7° Ruben Fonte 88 S23 IPLE 2219
99° Rasul Dabd 89 S23 JOMA 8,06 X 8° Samuel Pereira 87 SEN IPP 2 26,18
Rodrigo Dionisio 85 SEN AEISEL DNS Serie S3
12 André Silva 89 523 AAUM 20834
2° Pedro Quina 91 JUN Ulisboa 2 1518
Salto em Altura (Masc) 3° Mério Caixeirinho 90 523 AEIST 22265
) 42 Jorge Oliveira 89 S23 IPP 3 09,41
Final M Miguel Ribeiro 87 SEN AAUM DNF
12 Rodrigo Dionisio 85 SEN AEISEL 2,05
2° Sérgio Costa 82 SEN PP 1,97
3¢ Hedson Trindade 89 S23 PV 1,97 Lancamento Peso-7.26 (Masc)
42 Patric Marques 90 S23 AAUAV 1,94
5° André Girdo 85 SEN UpP 1,85
6° Roberto Aguiar 84 SEN AEIST 1,79
7° Bruno Andrade 90 S23 AAUM 1,79
8¢ Nuno Alcobia 86 SEN AAUM 1,76
9° Pedro Pereira 91 JUN AAUM 1,73
102 André Santos 86 SEN INUAF 1,70
112 Toma Agostinho 88 S23 IPLE 1,65
12° Carlos Patricio 91 JUN AAUBI 1,60
122 Sérgio Teixeira 86 SEN IPP 1,60
Ricardo Lima 85 SEN Ulisboa SM
800 Metros (Fem)
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Jornada de: domingo, 21 de Fevereiro de 2010 1024001
Lancamento Peso-7.26 (Masc) 4X200 Metros (Masc)
Final M Serie S1
12 Francisco Belo 91 JUN Ulisboa 15,28 12 Ipleiria 85 SEN IPLE 1 36,83
2° Hedson Trindade 89 S23 PV 11,95 natalino mirand_a (1.‘_)85) / rafael
3¢ Paulo Jardim 77 SEN AAUMA 11,81 soares (1991) / ivanildo barreto
42 Ricardo Monteiro 87 SEN IPC 11,27 (1988) / wilson martins (1988)
5¢ Pedro Nogueira 87 SEN AAUBI 11,02 2¢ Aac 80 SEN AAC 13878
6° Emanuel Neves 90 S23 up 10,75 jodo amado (1991) / rider costa
72 Carlos Vicente 88 523 IPLE 9,77 (;ggu) g;’?f;;g}“ ques (1991)/
8 Luis Cardoso 85SEN  AEIST 9,48 | Jodog
9° Miguel Ribeiro 83 SEN IPLE 9,21 3 Aa;Zdro alves (1990) /ﬁgniEN AAUM 15045
10; Fabio V/ana‘ ) 90 S23 AAUM 9,15 alcobia (1986) / pedro pereira
11; Sandro Queirés 91 JUN AAUM 8,99 (1991) / jodo mota (1987)
12 Podro ggme/as o gﬁ pod e 99° Grgl 90 JUN GROL 135,63 X
3% Tiago Reis ’ luis cebola (1990) / fébio paulo
142 Ricardo Coroa 91 JUN IPP 8,38 (1991) /Sérgio anIO (1992) /
152 Paulo Renato Lopes 86 SEN up 8,26 ricardo pinto (1993)
162 Sérgio T'elx_elra 86 SEN PP 8,19 Serie S2
17° Bruno Simées 86 SEN INUAF 7,67
182 Bruno Coval 83 SEN AEIST 5,95 12 Up 90 S23 UP 131,39
emanuel neves (1990) / edgar
baptista (1991) / pedro machado
4X200 Metros (Fem) ‘(1991)/dlogo santos (1991) '
2° Ulisboa 85 SEN Ulisboa 13423
Serie S1 jodo almeida (1988) / ricardo
erie paixdo (1986) / édi sousa (1989)
12 Up 85 SEN UP 1 5338 / ricardo lima (1985)
adilia fernandes (1989) / liliana 32 Aaubi 84 SEN AAUBI 141,39
manhente (1985) / sénia carlos patricio (1991) / andré
marques (1986) / daniela ferreira jordao (1989) / filipe oliveira
(1989) (1991) / ricardo ferreira (1986)
22 Ulisboa 86 SEN Ulisboa 15876 42 jpp 84 SEN PP 14528
filipa coutinho (1990) / marta bruno pontes (1986) / ricardo
onofre (1991) / sandra protasio coroa (1991) / miguel pereira
(1989) / sonia tavares (1986) (1991) / tiago campos (1991)
32 Ipleiria 84 SEN IPLE 2 00,59 52 Aaum -2 87 SEN AAUM:Z 14749
diana morgado (1989) / liliana andré silva (1989) / miguel
jorge (1991) / ana faria (1990) / ribeiro (1987) / jodao antunes
candida bairrada (1984) (1989) / sandro queirds (1991)
42 Aaubi 85 SEN AAUBI 211,98 Serie S3
vera simoes (1988) / ana paula
fonseca (1986) / carla silva 12 Up-2 81 SEN UrPz 13634
(1989) / ana carina almeida josé torres (1989) / luis sa (1981)
(1985) / david rego (1991) / paulo
Serie S2 renato lopes (1986)
2° Up-3 85 SEN UP3 13917
12 Up-2 88 SEN upz 20061 paulo lopes (1989) / andré girao
m? teresa ribeiro (1988) / ana (1985) / isaac lopes (1990) / gil
cerqueira (1989) / diana relvas machado (1989)
(1989) / claudia rodrigues (1989) 30 Aeist 85 SEN AEIST 140,29
22 op 83 SEN IPP 210,30 luis cardoso (1985) / filipe
marta lopes (1990) / elisabete carvalho (1991) / ricardo
silva (1990) / sara carvalho figueiredo (1989) / pedro fontes
(1988) / sénia fernandes (1986) (1988)
32 Up-3 90 SEN UP3 2 16,01 42 Inuaf 86 S23 INUAF 14963
raquel sousa (1990) / m? inés nuno amaral (1986) / andré silva
santos (1990) / lucia ribeiro (1986) / andré catulo (1986) /
(1991) / olga gama (1990) andré santos (1986)
4X200 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
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Campeonatos Universitarios de Pista Coberta

1024001

Salto em Comprimento

Final M

12 Miguel Pereira 91 JUN
2° Patric Marques 90 S23
32 Sérgio Costa 82 SEN
42 Jodo Almeida 88 S23
52 saac Lopes 90 S23
62 Pedro Machado 91 JUN
7° Rui Esteves 90 S23
82 Pedro Pereira 91 JUN
9? Bruno Pontes 86 SEN
10° Roberto Aguiar 84 SEN
112 Jorge Pinto 85 SEN
122 Sandro Queirés 91 JUN
13° Gabriel Peixoto 89 S23
142 Tiago Reis 86 SEN
152 Toma Agostinho 88 S23
162 Rafael Soares 91 JUN
17¢ Tiago Campos 91 JUN
182 Samuel Pereira 87 SEN
192 Bruno Simées 86 SEN
992 Rodrigo Fellini 80 SEN
Nuno Amaral 86 SEN
Marcelo Aradjo 89 S23
Delfim Vieira 88 S23
Bruno Andrade 90 S23
Ricardo Beatriz 86 SEN

Salto em Altura

Final

12 Marisa Anselmo
22 Daniela Ferreira
32 Ana Cerqueira
42 Diana Morgado
52 Ana Chalaga Gil
62 Tatiana Queirds

78 Mariana Pandeirada

72 Susana Louro
992 Liliana Viana

F

87 SEN
89 S23
89 523
89 S23
87 SEN
89 S23
86 SEN
85 SEN
86 SEN

PP
AAUAV
PP
Ulisboa
UP
UpP
AAC
AAUM
PP
AEIST
AAC
AAUM
AEISCS
INUAF
IPLE
IPLE
PP
PP
INUAF
BRA Brasil
INUAF
IPP
UpP
AAUM
NOVA

UP

UpP

UP
IPLE
AEIST
AAUM
AAUAV
Ulisboa
FCP

(Masc)

6,90
6,69
6,66
6,56
6,48
6,34
6,27
5,92
5,92
5,82
5,77
5,65
5,62
5,39
5,34
5,27
4,45
4,08
4,08
6,56

(Fem)

1,69
1,51
1,45
1,40
1,35
1,30
1,20
1,20
1,76

SM
SM
SM
SM
SM
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