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Epoca de 2011/12

| OLIMPICO JOVEM DAS BEIRAS

SELECCAO DISTRITAL

| Seia - 29 Abril 2012

A ADAL seleccionou como seus representantes, para o Olimpico Jovem das Beiras e para o Quilémetro

das Beiras, a realizar em Seia, no proximo dia 29 de Abril, os atletas no quadro abaixo, por clubes e no

quadro final pelas respectivas provas:

Juventude Vidigalense (15) AC Vermoil (6) U.D. Santiago da Guarda (3)
Erik Kostrytsya Jodo Silva André Eleutério
Samuel Santos Lucas Dias Jodo Ribeiro
Rodrigo Vieira Bernardo Oliveira Edgar Alexandre
Fabio Moreira Késsia Silva
Joana Carlos Catarina Santos ADR Mata (1)
Daria Melnyk Fabio Dias Joana Ferreira
Mariana Sousa
lara Duque C.A. Marinha Grande (5) ACDR Arneirense (1)
Mariana Neves Francisco Saraiva Ana Beatriz Fernandes
Jodo Leal Inés Lopes
Sénia Machado Jodo Pinto
M.2 Inés Pagaimo Oleksandr Lyashchenko
Sara Mota Suzana Cruz
Tiago Vieira
Filipa Eutiquio

Responsavel Directivo: Paulo Pinto

Responsavel Técnico: Rui Militdo

Técnicos acompanhantes: Convidamos um de cada clube dos que tém atletas na selecgdo.

Saida de Leiria as 10 horas, Estadio Municipal de Leiria, porta 2.

Regresso a Leiria no final das provas.




INFANTIS MASCULINOS

PROVA ATLETA CLUBE
60 m. Erik Kostrytsya (99) Juventude Vidigalense
1.000 m. Samuel Santos (99) Juventude Vidigalense
Rodrigo Vieira (2000) Juventude Vidigalense
60 m. bar. Jodo Silva (99) A.C. Vermoaoil

Comprimento

Erik Kostrytsya (99)

Juventude Vidigalense

Altura

Lucas Dias (99)

A.C. Vermoil

Peso Fabio Moreira (99) Juventude Vidigalense
Erik Kostrytsya (99) Juventude Vidigalense
4560 m. Jodo Silva (9?) - A.C. Vermo!l
Bernardo Oliveira (99) A.C. Vermoaoil
Francisco Saraiva (2000) C.A. Marinha Grande
INFANTIS FEMININOS
PROVA ATLETA CLUBE
60 m. Joana Carlos (99) Juventude Vidigalense
1.000 m. Ke’sjsla Silva (99) A.C. Verm0|l. :
Daria Melnyk (2000) Juventude Vidigalense
60 m. bar. Mariana Sousa (99) Juventude Vidigalense

Comprimento

Joana Carlos (99)

Juventude Vidigalense

Altura

lara Duque (2000)

Juventude Vidigalense

Peso Catarina Santos (99) A.C. Vermaoil
Joana Carlos (99) Juventude Vidigalense
4%60 m. Mariana Sousa (99) Juventude Vidigalense
Mariana Neves (2000) Juventude Vidigalense
Inés Lopes (99) C.A. Marinha Grande
INICIADOS MASCULINOS
PROVA ATLETA CLUBE
80 m. Jodo Pinto (97) C.A. Marinha Grande
1.000 m. André Eleutério (97) U.D. Santiago da Guarda
Jodo Leal (98) Juventude Vidigalense
250 m. bar. Jodo Ribeiro (97) U.D. Santiago da Guarda
Disco Oleksandr Lyashchenko (97) C.A. Marinha Grande
Vara Fabio Dias (97) A.C. Vermaoil
INICIADOS FEMININOS
PROVA ATLETA CLUBE
80 m. Sénia Machado (98) Juventude Vidigalense
1.000 m. Joana Ferreira (97) A. D. R. da Mata
M.2 Inés Pagaimo (97) Juventude Vidigalense
250 m. bar. Sénia Machado (98) Juventude Vidigalense
Disco Suzana Cruz (98) C.A. Marinha Grande
Vara Sara Mota (97) Juventude Vidigalense
JUVENIS MASCULINOS
PROVA ATLETA CLUBE
1.000 M. Tiago Vieira (96) Juventude Vidigalense
Edgar Alexandre (96) U.D. Santiago da Guarda
JUVENIS FEMININOS
PROVA ATLETA CLUBE
1.000 M. Filipa Eutiquio (96) Juventude Vidigalense

Ana Beatriz Fernandes (95)

A.C.D.R. Arneirense

A ADAL




