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Leiria, 23-Mai-12 COMUNICADO OFICIAL Época de 2011/12 

 

OLÍMPICO JOVEM NACIONAL, Fátima, 2 e 3 junho 2012 – SELEÇÃO DISTRITAL 

 

A ADAL seleccionou como seus representantes, para o Olímpico Jovem Nacional, a realizar em Fátima, 

nos próximos dias 2 e 3 de Junho, os atletas no quadro abaixo, por clubes e no quadro final pelas 

respectivas provas: 

Juventude Vidigalense (11) Atlético Clube Vermoil (8) CA M.ª Grande – Imosonho (4) 

M.ª Inês Pagaimo Mónica Mota Beatriz Domingues 

Sónia Machado Manuela Martins Oleksandr Lyashchenko 

Evelise Veiga Diana Cordeiro Andreia Monteiro 

Juliana Pereira Stefany Oliveira Miguel Morais 

Ana Oliveira Fábio Dias  

Beatriz Dinis Rafael Gonçalves UD Santiago da Guarda (4) 

Miguel Carreira Jéssica Ferreira João Ribeiro 

Eduardo Valério Inês Santos Edgar Salvador 

Dyllan Pedro  André Eleutério 

Miguel Marques ADR Mata (1) Edgar Alexandre 

Tiago Vieira Joana Ferreira  

  ACDR Arneirense (3) 

GA Caranguejeira (1) Agr. Escolas Batalha (1) Jéssica Galvão 

Rafael Andrino Mariana Anunciação Ana B. Fernandes 

  Afonso Esteves 

 

Seleção da ADAL ao Olímpico Jovem Nacional - 2012 

FEMININOS (9) INICIADOS MASCULINOS (7) 

Atleta Clube Marca Prova Atleta Clube Marca 

Mariana 

Anunciação 
AEBat. 10,50 Peso Inic. 

Oleksandr 

Lyashchenko 
CAMG-I 14,56 

Beatriz Domingues CAMG-I 1,51 Altura Inic. Fábio Dias ACV 1,72 

Mónica Mota ACV 10.76 80m. Inic. João Ribeiro UDSG 9.2 

Manuela Martins ACV 6:36.18 1.500m.Obst Edgar Salvador UDSG 4:47.52 

Diana Cordeiro ACV 27:46.81 
4.000m.  

Marcha Inic. 
Rafael Andrino GAC 23:59.74 

Mónica Mota 

Sónia Machado 

Manuela Martins 

M.ª Inês Pagaimo 

Beatriz Doming (s) 

ACV 

JV 

ACV 

JV 

CAMG 

Nuno 

Marques 
4x80m. Inic. 

Fábio Dias 

Rafael Gonçalves 

João Ribeiro 

André Eleutério 

Edgar Salvador (s) 

ACV 

ACV 

UDSG 

UDSG 

UDSG 

Carmino 

Ana 

Cláudia 

2º DIA 

Stefany Oliveira ACV 28,20 Dardo Inic. 
Oleksandr 

Lyashchenko 
CAMG-I 47,52 

Sónia Machado JV 12.97 80/100m.b. Fábio Dias ACV 13.83 

Sónia Machado JV 5,13 Comp. Inic. Rafael Gonçalves ACV 5,85 

Joana Ferreira ADRM 3:09.23 1.000m. Inic. André Eleutério UDSG 2:50.26 



 

FEMININOS (9) JUVENIS MASCULINOS (8) 

Jéssica Galvão Arneir. 52,60 Mart. Juv. Miguel Carreira JV 49,27 

Evelise Veiga JV 15.30 100/110m.b. Eduardo Valério JV 15.73 

Jéssica Ferreira ACV 43.83 300m. Juv. Dyllan Pedro JV 37.34 

Evelise Veiga JV 5,55 Comp. Juv. Miguel Marques JV 6,66 

Inês Santos ACV 6:58.64 2.000m.Obst Afonso Esteves Arneir. 8:10.10 

2º DIA 

Andreia Monteiro CAMG-I 1,44 Altura Juv. Eduardo Valério JV 1,75 

Juliana Pereira JV 13,90 Peso Juv. Miguel Carreira JV 13,63 

Evelise Veiga JV 13.22 100m. Juv. Miguel Morais CAMG-I 11.57 

Ana Oliveira JV 11:55.74 3.000m. Juv. Edgar Alexandre UDSG 9:46.26 

Ana B. Fernandes Arneir. 2:20.14 800m. Juv. Tiago Vieira JV 2:02.35 

Beatriz Diniz JV 10,58 Triplo Juv. Miguel Marques JV 13,79 

Evelise Veiga 

Andreia Monteiro 

Jéssica Ferreira 

Beatriz Diniz 

Juliana Pereira (s) 

JV 

CAMG-I 

ACV 

JV 

JV 

Cândida 4x100m. 

Miguel Morais 

Eduardo Valério 

Dyllan Pedro 

Miguel Marques 

Miguel Carreira (S) 

CAMG 

JV 

JV 

JV 

JV 

Cátia F. 

 

Responsável Directivo: Aníbal Carvalho 

Responsável Técnico: Carlos Carmino 

São convidados para acompanhar a selecção, um técnico de cada um dos seguintes clubes: Juventude 

Vidigalense, Atlético Clube de Vermoil, Clube Atletismo de M.ª Grande e da União Desportiva de 

Santiago da Guarda.  

A estadia da selecção será no Hotel Lux Fátima Park em Fátima  

PROGRAMA PREVISTO 

Dia 2 

9h Concentração na porta 2 do Estádio Municipal de leiria 

9H15 Distribuição dos equipamentos na sede da ADAL  

9h30 
Intervenção da atleta Olímpica Vânia Silva na qualidade de 

“madrinha” da seleção da ADAL 

10h Deslocação para Fátima 

12h Almoço no Hotel Lux Fátima Park 

13h30 Início do Desfile 

15h Início da 1ª jornada 

Dia 3 
9h30 Início da 2ª jornada 

Após o almoço Regresso a Leiria 

 

A ADAL 

 


