ASSOCIACAO DISTRITAL DE ALTETISMO DE LEIRIA
CALENDARIO DE ACTIVIDADES DISTRITAL/BEIRAS — NACIONAL/ INTERNACIONAL

B
s

., Mmais
letismo

(COMPETICOES E FORMACAO) \OVEa
EPOCA 2012-2013 (versao de 2 abril 2013) FHEIICIao0Es
Abril 2013
Data Distrital/Beiras Nacional/Internacional
5/6 Mega Sprint — Final VN de Gaia
6 GP Internacional de Marcha — Rio Maior Rio Maior
7 5° Corta Mato das Pedreiras Pedreiras
13 Km Jovem Distrital e Provas de Observagao Marinha Grande
140u21 Ic?rgnaagz Portugal Montanha — 12 Albergaria-a-Velha
20/21 | Atleta Completo Distrital Marinha Grande
21 1¢ Corta Mato da Jardoeira Jardoeira
25 Olimpico Jovem das Beiras Seia
27 Provas de Observagao Pombal
R e I
28 Mini Craque — Organizagao Juventude Vidigalense Leiria
Maio 2013
Data Distrital/Beiras Nacional/Internacional
1 2° Trail — Trilhos de S. Bartolomeu Pederneira-Nazaré Taga FPA Marcha Susana Feitor + Quarteira
Provas Extra
4 112 Milha Urbana “Cidade de Pombal” Pombal Tacga de Portugal Montanha — 22 Jornada Ataes-Guim.
4/5 Atleta Completo Beiras Luso
5 232 Grande Prémio da Bajouca Bajouca
11 Camp. Portugal 10.000m. + Km Jovem Cantanhede
11/12 Camp. Nacional Desporto Escolar
12 23° Grande Prémio da Barreira Barreira
18 Taca de Portugal Montanha — 22 Jornada Lamego (?)
18/19 Olimpico Jovem Distrital Marinha Grande CGamp. Nacional Juvenis Pr. Combinadas Luso

Decatlo+Heptalo extra+Pr. Observ 19/20




19 102 Taca Europa Marcha Dudince (SVK)
22 Jornada de Langamentos CNL Leiria
22 Torneio para Benjamins e Infantis Obidos
23 a 26 Camp. Europa Estrada Veteranos Upice (CZE)
23 a26 Jogos das llhas
25/26 Camp. Distrital de Iniciados A designar Camp. Nacional Clubes - Apuramento A definir
25/26 Taca Clubes Campedes Europeus VRS Ant6nio
26 72 Corrida do Farol Burinhosa
30 Camp. Distrital Juvenis (12 Jornada) Marinha Grande
Junho 2013
Data Distrital/Beiras Nacional/Internacional
1/2 312 Olimpico Jovem Nacional Fatima
8 162 Taca Europa 10.000m. Pravets (BUL)
9 42 Corrida da Péra Rocha e do Vinho Bombarral
8/9 Camp. Nacional Clubes - Finais Lisboa (U)
10 Jornada de Langamentos CNL Leiria

13 Meeting AA Lisboa
15 Camp. Nacional Montanha Mondim de Basto
15 Meeting Cidade de Leiria Leiria
15/16 | Camp. Distrital de Juniores ¢/ Santarém Rio Maior
16 142 Grande Prémio de S.to Anténio Pedreiras Il Festival Internac. Estafetas+Pr.Ext Lisboa (U)
22/23 Camp. Nacional Juvenis Guimaraes
22/23 Camp. Europa Nagbes Dublin (IRL)
27 Jornada de Langamentos CNL Leiria
29/30 Camp. Nacional Esperancas Quarteira
29/30 Taga Europa Provas Combinadas Ribeira Brava
29 342 Corrida das Fogueiras Peniche Meeting Juniores Mannheim Mannheim (Alm)
30 2° Meeting Jovem do AC Vermoil Pombal




Julho 2013

Data Distrital/Beiras Nacional/Internacional
3 Provas Observacao Lancamentos CAR Jamor
6 Camp. Europa Montanha Borovets (BUL)
6/7 Camp. Nacional Juniores Fatima
7 32 Prova de Atletismo da Vila da Caranguejeira Caranguejeira
13/14 | Camp. Absoluto Beiras Viseu
Provas de Observagéo A definir
15 Taca JV de Iniciados Leiria
7ail2 Camp. Mundo Universitario Kazan (RUS)
10 al4 82 Camp. Mundo Juvenis Donestk (UCR)
11a14 Camp. Europa Sub-23 Tampere (FIN)
14a19 122 FOJE Utrecht (NED)
18 a 21 Camp. Europa Juniores Rieti (ITA)
20/21 | Campeonato Distrital Absolutos Leiria Atleta Completo Nacional + Pr. Observ. Guarda
25 Provas Observacao Lancamentos CAR Jamor
27 312 Prova do Bodo — 10 km Pombal Taca de Portugal Montanha - Final Sabugal
27/28 Campeonato Portugal (Inclui Pr. Comb.) Lisboa
Agosto 2013
Data Distrital/Beiras Nacional/Internacional
3/4 Torneio de Langcamentos da Juventude Vidigalense CNL Leiria
10a18 Camp. Mundo Pista Moscovo (RUS)

Setembro 2013

Data

Distrital/Beiras

Nacional/Internacional

112 Grande Prémio do ID Vieirense

Vieira de Leiria

Camp. Mundo Montanha

Krynica-Zdroj (POL)




