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1ª Corrida SECIL - EntreFábricas  
Pataias – Maceira 

 
1. Organização 
As Casas do Pessoal dos Cimentos Cibra-Pataias e dos Cimentos Maceira, em colaboração 
com o Centro Popular e Recreativo de A-do-Barbas, vão organizar, no dia 23 de Junho de 
2019, pelas 10:00 horas, a 1ª edição de uma prova de estrada denominada “Corrida SECIL 
– EntreFábricas”. Trata-se de um evento para comemoração dos Aniversários das Fábricas 
SECIL: Fábrica Cibra-Pataias (73º aniversário) e Fábrica Maceira-Liz (96º aniversário). Esta 
prova estará também integrada na comemoração do aniversário da Vila de Maceira - “Festa 
da Vila 2019”. 

 

O evento será constituído por três provas: 

 

Corrida Principal 
Uma corrida que liga a Fábrica Cibra-Pataias à Fábrica Maceira-Liz, com partida às 10:00 e 
uma distância aproximada de 15.000 metros (percurso ponto 3). Destinada a atletas com 
idade igual ou superior a 18 anos. 

 
 

Corrida Jovem 
Uma corrida de espírito jovem introduzida no calendário da Associação Distrital de Atletismo 
de Leiria a realizar no bairro da Fábrica Maceira-Liz. Destinada a atletas nascidos entre 
2002 e 2012. 

 
 

Caminhada Histórica 
Caminhada com cerca de 9km, percorrerá zonas histórias da Vila da Maceira e da Fábrica 
Maceira-Liz, com partida às 09.00h e terá um limite máximo de 300 inscritos. 
 

2. Horário / Distâncias 
Os escalões, assim como as respetivas distâncias e horários, são os seguintes: 

 



Regulamento 1ª Corrida SECIL EntreFábricas 
 

  
CASA DO PESSOAL – SECIL // CPR.A-DO-BARBAS 2 

 

 

 

Corrida Principal 

 

 

Nota: A idade de referência para cada escalão é definida à data da prova (seniores e 
Veteranos), para os juniores é por ano de nascimento – 2000 e 2001. 

Existirá ainda uma classificação especial (Classificação Inter-Cimenteiras), de carácter não 
oficial, para os atletas pertencentes às Casas do Pessoal. 

 

Corrida Jovem  

Hora Escalão Género Ano de Nascimento Distância 

9h 30min 
Benjamins A Femininos 2010 - 2011 - 2012 

500m 
Benjamins A Masculinos 2010 - 2011 - 2012 

9h 40min 
Benjamins B Femininos 2008 – 2009 

800m 
Benjamins B Masculinos 2008 – 2009 

9h 55min Infantis Femininos 2006 – 2007 
1120m 

10h 05min Infantis Masculinos 2006 – 2007 
10h 15min Iniciados Femininos 2004 – 2005 

2010m 
Iniciados Masculinos 2004 – 2005 

10h 30min 
 

Juvenis Femininos 2002 – 2003 
3060m 

Juvenis Masculinos 2002 – 2003 
   
No dia da prova e de acordo com o número de inscritos nos escalões de benjamins, a 
organização em conjunto com a ADAL, reserva-se no direito de separar os escalões 
femininos, dos masculinos. 
 
 
No final do evento das crianças haverá divertimento para todos!  
 
 

10h00 

JUN M / F 18 e 19 anos 

±15000m 

SEN M / F 20 a 34 anos 
M35 / F35 35 a 39 anos 
M40 / F40 40 a 44 anos 
M45 / F45 45 a 49 anos 
M50 / F50 50 a 54 anos 
M55  55 a 59 anos 
M60  Igual ou superior a 60 anos 
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3. Local da competição 
O ponto de encontro do evento será na Casa de Pessoal dos Cimentos Maceira-Liz, junto ao 
secretariado. Este será também o ponto de partida dos autocarros para os atletas inscritos 
na Corrida Principal.  

Existirão três horários distintos para os autocarros. O último partirá 40 minutos antes da hora 
prevista para o início da prova.  

 No acto de inscrição, o atleta terá de escolher qual o horário pretendido da sua deslocação 
para a Fábrica Cibra-Pataias. À medida que forem preenchidas as vagas para cada um dos 
horários só será permitida a adesão em horários ainda disponíveis. 

 

Horários dos autocarros: 
Primeira Saída 08h20; 
Segunda Saída 08h50; 
Terceira Saída 09h20. 
 

      
Mapa e Altimetria do percurso  
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Descrição do percurso:  
 

A partida será na Fábrica Cibra-Pataias, junto à portaria, e a corrida irá percorrer o interior 
da fábrica. A saída da fábrica será feita pelo acesso à Pedreira, junto à estrada EN242-4, 
seguindo em direcção a Alcobaça. Na rotunda tomará a saída em direcção à estação de 
comboios (Estrada de Alcobaça), Estrada dos Pisões, Rua Dom João I, Rua da Estação 
(direcção a Paio do Meio, Paio de Cima) e Rua 4 de Outubro. Ao chegar à estrada EN356-1 
seguirá a direcção da Maceira. Ao chegar à rotunda dos Campos continuará em direcção à 
Maceira (EN356-1). Cortando à direita entrará no recinto fabril. Tomará de seguida a 
direcção da “Pedreira da Marga”, “Pedreira do Calcário”, “Parque Jurássico”, Museu da 
Fábrica Maceira-Liz, virando na zona da Locomotiva, em direcção ao Bairro da Fábrica 
Maceira-Liz, Rua 5, Rua 7 (Capela do Bairro), Rua Doutor Carlos S. Pontes Leça em 
direcção da Casa do Pessoal Maceira-Liz (Chegada), com uma distância total de ±15Km. 
 

Atenção: Circulação dentro das Fábricas 

Por questões de segurança, o percurso balizado dentro das fábricas terá de 
ser impreterivelmente respeitado! Incluindo também aquando da permanecia 
dentro do espaço interno das empresas (partida e chegada), o espaço 
destinado ao evento estará devidamente balizado, sendo proibido, por 
questões de segurança os atletas saírem da zona balizada! Na zona de partida 
serão disponibilizados WC´s. 

 
 
 
 

4. Inscrições 
a. Formalização 
As inscrições para as competições são pessoais e intransmissíveis e devem conter 

os seguintes elementos: 

Nome; 
Clube; 
Data de nascimento; 
Escalão; 
Seguro desportivo / Federado.  
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Ao inscrever-se, o atleta aceita as condições do presente regulamento. 
Data limite para inscrição – 19 de junho de 2019. 
Limite de inscrições para a corrida – 400 inscrições. 
As inscrições serão feitas através de formulário online www.recordepessoal.pt. 
 
O que inclui a inscrição. 
Transfere – Maceira-Pataias; 
Participação no Evento; 
Kit do atleta; 
Seguro; 
Reforços;  
Banhos;  
Reforço Final; 
Brindes Alusivos ao Evento; 
Entrada gratuita no Museu da Fábrica Maceira; 
 

b. Taxas de Inscrição 
Corrida Principal  
11€ atletas assegurados pela ADAL; 
12€ atletas não assegurados. 
 
Corrida Jovem 
Atletas que irão participar na prova jovem, não terão qualquer custo de inscrição. 
 
Caminhada Histórica 
Gratuita (limite de 300 inscrições). 

 
 

O pagamento das inscrições será feito à empresa que gere as inscrições em 
www.recordepessoal.pt. O pagamento será feito por Referência Multibanco, estando assim 
confirmada a inscrição quando obtiver dorsal atribuído.  

 

5. Dorsais 
Os dorsais deverão ser levantados com, no máximo, 60 minutos de antecedência 
relativamente ao horário de início da competição, no secretariado situado na Casa do 
Pessoal dos Cimentos Maceira-Liz (Bairro da Fábrica, Rua Doutor Carlos S. Pontes Leça), 
pelo delegado de cada clube e/ou o próprio atleta no caso de ser individual. Os atletas 
devem ser portadores de 4 alfinetes para colocação dos respetivos dorsais. 

Horário para levantamento dos dorsais: 

- Sábado: das 16:00 às 20:00 

- Domingo: das 7:30 às 9:00 
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6. Abastecimento 
Haverá dois postos de abastecimento de água, sensivelmente a meio do percurso da 
prova principal (aos +- 5.000 mts e +- 10.000 mts) e no final da prova. 

Mediante as condições atmosféricas poderá ser adicionado mais um posto de 
abastecimento 

 

7. Comportamento Desportivo 
Os atletas devem: 

ü Ser portadores da sua identificação, independentemente de existir qualquer 
reclamação; 

ü Ocupar sempre a direita da faixa de rodagem a fim de facilitar o ordenamento do 
trânsito; 

ü Cumprir integralmente o percurso da prova e não obstruir intencionalmente outros 
atletas; 

ü Tomar devida nota do seu dorsal, para eventual indicação na chegada em caso de 
inutilização do mesmo; 

ü Recusar assistências não regulamentadas; 
ü Cumprir as indicações da organização; 
ü Correr com o dorsal que lhe foi atribuído no momento da inscrição; 
ü Assegurar que se encontram física e psicologicamente aptos a participar na prova 

em que se inscrevem; 
ü Evitar fazer lixo no local da prova. 

 

8. Classificações 
As classificações serão feitas pela organização e os tempos das provas serão controlados 
pela empresa Recorde Pessoal. 

 

a. Classificações Individuais 
Serão apuradas as classificações individuais para todos os escalões e géneros (de 

acordo com os escalões mencionados no ponto 2). 

 

b. Classificações Coletivas 
Prova Corrida 15km Na classificação da prova principal, pontuarão para a 

classificação por equipas os 4 primeiros elementos de cada clube, independentemente do 
escalão a que pertençam, ganhando a equipa que somar menor número de pontos. Os 
pontos são atribuídos de acordo com os lugares alcançados pelos atletas (1º classificado 1 
ponto, 2º classificado 2 pontos e assim sucessivamente). Em caso de empate será 
vencedora a equipa cujo 4º elemento chegue primeiro à meta, ou seja, será desempatado 
a favor da equipa que feche primeiro. 
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9. Prémios 
A prova principal será disputada numa corrida única e serão premiados os atletas da 
seguinte forma: 

Troféus aos 3 primeiros da geral Masculina e Feminina 

Troféus aos 3 primeiros dos escalões apresentados no ponto 2 

Prémio para a equipa mais numerosa a terminar a prova principal 

Troféu Inter-Cimenteiras ao primeiro Masculino e Feminina das Casas do Pessoal 

 
10. Recursos 
Qualquer reclamação ou protesto terá de ser apresentado por escrito ao júri da prova até 30 
minutos após a divulgação dos resultados, juntamente com a quantia de 50 euros, a qual 
será devolvida se o protesto for considerado procedente. 

 

11. Seguro 
Os participantes que, no momento da inscrição, declararem não possuir seguro desportivo 
serão abrangidos por um seguro de acidentes pessoais de acordo com o definido pelo 
Decreto-lei nº10/2009, de 12 de janeiro. 

Importante (!): A organização não se responsabiliza pelo seguro dos atletas que no 
momento da inscrição não façam menção de não terem seguro desportivo. 

 

12. Circulação de veículos 
A Organização, com a colaboração das autoridades, tentará impedir o tráfego durante 
provas. É rigorosamente proibido o acompanhamento dos atletas por viaturas e a não 
observância desta situação implica a imediata desclassificação do(s) atleta(s) 
participante(s).  

 

13. Banhos 
A Organização disponibiliza banhos no Pavilhão Gimnodesportivo Municipal de Maceira.  

 

14. Cancelamento do evento  
O cancelamento do evento pode ocorrer devido a fatores externos à organização: 
catástrofes naturais, greves, manifestações, impossibilidade de usar as vias de circulação 
de trânsito, impossibilidade de usar telecomunicações, restrições do governo, nova 
legislação. Nestes casos, a organização reserva-se no direito de nos 30 dias seguintes à 
data prevista para a realização do evento emitir um parecer acerca das ações a serem 
tomadas resultantes da gravidade do cancelamento.  
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15. Casos Omissos  
Todos os casos omissos serão resolvidos pela organização da prova de acordo com os 
regulamentos da I.A.A.F. 

 

16. Direção Técnica da Prova 
A direção técnica da prova estará ao cargo de Joaquim Gomes.  

 

Data: 15 de Abril de 2019 

 


