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LY
g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006

/;‘%‘?f 60 Metros Planos (Fem)
Eliminatéria 1
1@ 3474 Suzana Cruz UNIAO CLUBE EIRENSE X 1998-11-12  S23 8,30 q
2 2 1321 Elisabete Silva Associagéo Desp. Recre. Agua de Pens X 1998-12-10 S23 8,33
32 471 Maria Jodo Abreu AAACRO POMBAL 2003-04-21  Juv 8,61 2,0
4 # 3315 Virginia Gongalves CLUBE DE CONDEIXA X 2001-07-20  Jun 8,69
5 @ 3038 Marta Morgado UNIAO CLUBE EIRENSE X 1995-03-06 Sen 8,95
6 @ 411 Diana Morgado C A MARINHA GRANDE 1989-11-16  Sen 9,04
7 @ 2145 Beatriz Namora Associagao 20Km de Almeirim X 2002-07-23  Juv 9,08
8 @ 3014 Laura Rodrigues UNIAO CLUBE EIRENSE X 2002-06-05 Juv 9,42
Eliminatoria 2
12 2007 Mariana Gordo Grupo de Atletismo de Fatima X 2002-09-07  Juv 8,19 q
2 2 323 Beatriz Fernandes A C D R ARNEIRENSE 2000-07-14  Jun 8,49 3,0
3 2 1263 Andreia Nicolau Centro Atletismo Seia X 1991-02-01  Sen 8,49
4 @ 2234 Beatriz Barbosa Associagao 20Km de Almeirim X 2003-06-08 Juv 8,73
52 414 Ema Paulo C A MARINHA GRANDE 2003-02-02  Juv 9,00
6 @ 3854 Beatriz Saraiva UNIAO CLUBE EIRENSE X 2002-08-19  Juv 9,08
7 @ 3558 Ana Morais Soc U. Oper. Vais X 1965-11-08 V50 9,36
8 2 3699 Carolina Silva GIRASOL X 2001-12-12  Jun 10,02
Eliminatoria 3
1@ 3628 Patricia Vaz Individual - Coimbra X 1994-06-13 Sen 8,18 q
2 @ 2288 Carolina Neves Grupo de Atletismo de Fatima X 2001-01-27  Jun 8,21 q-TM 8,197
32  72Inés Santos JUV VIDIGALENSE 2001-06-25 Jun 8,53
4 2 3235 Luisa Pereira UNIAO CLUBE EIRENSE X 1997-09-13  S23 8,63
54 52 Erica Mendes JUV VIDIGALENSE 2002-05-29 Juv 8,94
6 @ 3488 Eva Oliveira UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001-11-22  Jun 8,94
7 @ 2041 Alexandra Pinto Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-02-04  Juv 9,31
Eliminatoria 4
12 2188 Ana Oliveira Grupo de Atletismo de Fatima X 1995-07-18 Sen 8,06 q
2 @ 2333 Tatiana Gongcalves Associagdo 20Km de Almeirim X 2001-04-09  Jun 8,20 q-TM 8,194
3 @ 2393 Madalena Silva Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2001-11-18  Jun 8,35 q
4 2 2701 Inés Joanico Casa do Povo de Pontével X 1999-04-17 S23 8,59
52 1310 Joana Silva C CDLEOES FLORESTA X 1997-04-25 S23 8,70
6 2 363 Joana Duarte A D C R BAIRRO ANJOS 2003-06-05 Juv 9,13
7 @ 3731 Mariana Reis CPT - Sobral Ceira X 2001-08-31  Jun 9,40
Eliminatoéria 5
12 427 Maria Inés Teixeira C A MARINHA GRANDE 2002-02-12  Juv 8,22 q
2 2 1265 Jalia Gomes Centro Atletismo Seia X 2000-02-02  Jun 8,32
3 @ 2301 Carlota Gongalves Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-12-14  Jun 8,46 q
4 2 2079 Inés Silva JUV DESP ALMANSOR X 2002-01-08  Juv 8,68
52 329 Francisca Bento A C D RARNEIRENSE 2002-12-18  Juv 9,02
6 # 2724 Ana Raquel Santos Casa Benfica em Abrantes X 2003-06-25 Juv 9,33
7 @ 2383 Mariana Lopes Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 2000-08-04 Jun 10,53
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

de janeiro de 2019

12 426 Maria Esteves
22 2 Adriana Amaral
32 16 Ashley Nhunga
4 2 2500 Daniela Capitao
5 2 2123 Jacinta Barros
6 @ 3739 Mariana Pereira

7 @ 945 Carolina Rodrigues

1@ 2081 Sofia Rosado
2 @ 1278 Cétia Rodrigues

3 2 928 Tatiana Francisco

4 @ 1266 Rafaela Aleixo
52 326 Catarina Silva
6 # 3463 Claudia Torres
7 @ 2013 Eduarda Costa

12 3067 Sara Seabra
22  20Bruna Santos
3 2 1280 Rita Santos
4 2 2790 Inés Andrade
52 388 VeraDuque

6 2 981 Nicole Ferreira

7 2 2348 Francisca Perna

12 991 Rute Mota

22 969 Laura Carreira
32 116 Mariana Videira
4 2 2828 Ana Sofia Alves

52 2629 Maria Jodo Santos

6 2 191 Diana Pereira

7 2 3916 Beatriz Carvalheiro

&

60 Metros Planos

Eliminatoria 6

C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

Grupo de Atletismo de Fatima
Grupo de Atletismo de Fatima
CPT - Sobral Ceira

G A UBAJOUCA

Eliminatoria 7

JUV DESP ALMANSOR

Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga
G A CARANGUEJEIRA

Centro Atletismo Seia

A C D R ARNEIRENSE
CLUBE DE CONDEIXA

Grupo de Atletismo de Fatima

x

X
X

Eliminatoria 8

UNIAO CLUBE EIRENSE

JUV VIDIGALENSE

Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga
Grupo de Atletismo de Fatima
A D C R BAIRRO ANJOS

G A UBAJOUCA

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma

X

X

Eliminatoria 9

G A UBAJOUCA

G A UBAJOUCA

JUV VIDIGALENSE

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc
Associacdo 20Km de Almeirim

JUV VIDIGALENSE

GIRA SOL

Salto em Comprimento
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2001-02-13
2002-04-30
ANG 2003-10-04
2003-12-07
2003-10-24
2003-10-21
2003-06-25

2003-12-02
1999-02-21
2001-06-01
2002-01-07
2003-02-20
2003-10-08
2003-12-28

2001-12-19
2003-08-19
1999-05-07
2002-07-17
2003-07-31
2003-09-28
2002-08-04

1999-03-25
2003-03-06
2003-10-16
2002-08-08
2002-04-02
2003-01-06
2002-06-11

Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Juv
S23
Jun
Juv
Juv
Juv

Juv

Jun
Juv
S23
Juv
Juv
Juv

Juv

S23
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

(Fem)

8,21
8,31
8,48
8,69
9,04
9,21
9,36

8,29
8,34
8,48
8,81
8,88
8,94
9,64

7,97
8,47
8,58
8,70
8,86
9,02
9,34

8,10
8,37
8,40
8,57
8,71
8,81
9,34

(Masc)

4,0

1,0

g-TM 8,199

q
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

1 Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

& Salto em Comprimento
Final 1

1 ° 2449 Xavier Teixeira Clube Natagio Rio Maior X 2001-03-09
2 © 2458 Duarte Fernandes Casa do Povo de Pontével X 2002-02-19
3 ° 2034 Carlos Santos Casa do Povo de Alcanena X 1986-05-10
4 ° 2009 Diogo Sampaio Associacdo 20Km de Almeirim X 1997-12-01
5 © 2439 Jorge Vieira Clube Natag&o Rio Maior X 2000-09-27
6 © 2254 Francisco Marcelino JUV DESP ALMANSOR X 2003-06-27
7 ° 2391 Alex Hurlebaus Clube Natag&o Rio Maior X 2002-10-15
8 © 2431 Dinis Coimbra CLAC - Entroncamento X 2003-02-02
9 ° 2765 Luiz Silva Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X BRA 2003-11-10
10 ° 2019 José Julio Rosa Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-04-02
11 ° 2157 Jodo Afonso CLAC - Entroncamento X 2003-03-16
12 © 2336 Simao Alexandre Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2003-11-09
13 ° 2358 André Correia Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-11-23
14 °© 2405 Afonso Santos Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-10-20
15 ° 2435 Eduardo Oliveira Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-12-04
16 ° 2356 Jodo Lourenco Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2002-09-24
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -

1 2449 Xavier Teixeira 6,46 X 6,42

2 2458 Duarte Fernandes 5,89 5,86 5,97

3 2034 Carlos Santos 5,95 X X

4 2009 Diogo Sampaio 5,82 5,76 5,61

5 2439 Jorge Vieira 5,31 5,34 -

6 2254 Francisco Marcelino 5,02 5,28 5,22

2391 Alex Hurlebaus 5,23 X X

8 2431 Dinis Coimbra 5,07 5,22 4,73

9 2765 Luiz Silva 5,00 5,16 5,20

10 2019 José Julio Rosa 4,95 4,74 4,98

11 2157 Joédo Afonso 4,88 4,93 4,67

12 2336 Simao Alexandre 4,91 - -

13 2358 André Correia X 4,83 X

14 2405 Afonso Santos 4,59 - -

15 2435 Eduardo Oliveira 4,51 X 4,39

16 2356 Joao Lourenco 3,81 = =

,byv 60 Metros Planos
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Jun
Juv
Sen
S23
Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Jun
Juv
Juv

Juv

(Masc)
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Comunicado de Resultados 1924006

2002-09-28
1993-12-31
1999-03-29
2001-02-20

g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
| Juv/Jun/Sen
de janeiro de 2019
/f-"f?z 60 Metros Planos
Eliminatoria 1
1° 79 Jodo Calhau JUV VIDIGALENSE
2 ° 135 Rafael Correia JUV VIDIGALENSE
3 ° 1264 Carlos Verissimo Centro Atletismo Seia X
4° 43 Diogo Pereira JUV VIDIGALENSE
5 ° 3499 Rodrigo Fonseca UNIAO CLUBE EIRENSE X

60
70
g8 °

Lo
5o
30
40
5o
6o
7o
g o

Lo
5o
30
40
5o
6o
7o

Lo
5o
30
40
5 o
6o
70

Lo
5o
30
40
5o
6o
-

1140 Jodo Tavares
2567 Pedro Costa
2699 Rafael Barros

2282 Alexandre Gameiro
3951 Rafael Neves
3337 Diogo Da Luisa

376 Pedro Chéa-chéa

464 Fabio Silva
2612 Francisco Apolinéario
2391 Alex Hurlebaus
1161 Rui Silva

3065 Méario Neves
2240 André Jer6nimo
3483 Bruno Rodrigues
3428 Jodo Silva

2453 Gustavo Rodrigo
2295 Ricardo Simbes
3893 André Barreira

1297 Rodrigo Rito
131 Paulo Castro
3986 Eduardo Alcouce
2495 Samuel Silva
3891 Jodo Francisco
460 Diogo Silva
3458 Fernando Torres

103 Lucas Dias
1267 Martim Faustino
3479 David Neves
2478 Adriano Cordeiro
382 Rodrigo Duarte
66 Henrique Alipio
2358 André Correia

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc

A C D R ARNEIRENSE
Clube Natagdo Rio Maior X
Casa do Povo de Pontével X
Eliminatoria 2
Casa do Povo de Alcanena X
CPT - Sobral Ceira X
CPT - Sobral Ceira X
A D C R BAIRRO ANJOS
AAACRO POMBAL
Associacdo 20Km de Almeirim X

Clube Natagédo Rio Maior

x

S CASTANHEIRA PERA

x

Eliminatoria 3
UNIAO CLUBE EIRENSE

Sport Clube de Abrantes
UNIAO CLUBE EIRENSE
GIRA SOL

CLAC - Entroncamento

X X X X X X X

UNIAO CLUBE EIRENSE
Eliminatoria 4
Sport Lisboa e Benfica X

JUV VIDIGALENSE
CLUBE DE CONDEIXA X

UNIAO CLUBE EIRENSE X
AAACRO POMBAL
CLUBE DE CONDEIXA X
Eliminatoéria 5
JUV VIDIGALENSE
Sporting Clube de Portugal X
CPT - Sobral Ceira

x

Clube Natac&o Rio Maior X
A D C R BAIRRO ANJOS
JUV VIDIGALENSE

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X

2003-03-19
1992-10-18
2001-07-16
2002-12-16

1992-05-04
1995-08-18
1994-01-19
1999-05-30
2001-09-22
2003-11-23
2002-10-15
1958-04-28

2000-01-11
2002-07-09
2000-01-11
2003-12-11
2002-04-18
2001-07-20
2003-11-11

2000-08-30
BRA 2002-05-01
2000-11-07

X ANG 2002-04-12

2003-03-13
2002-12-26
2000-11-30

1999-01-06
2000-05-26
2002-02-18
2001-06-19
2003-02-15
2003-02-20
2001-11-23

Juv
Sen
S23
Jun
Juv
Sen
Jun

Juv

Sen
Sen
Sen
S23
Jun
Juv
Juv
V60

Jun
Juv
Jun
Juv
Juv
Jun

Juv

Jun
Juv
Jun
Juv
Juv
Juv

Jun

S23
Jun
Juv
Jun
Juv
Juv

Jun

(Masc)

7,27
7,35
7,46
7,67
7,71
7,90
8,03
8,10

7,25
7,34
7,53
7,58
7,72
7,93
8,35
9,85

7,33
7,41
7,60
7,69
7,71
7,98
8,65

7,11
7,44
7,68
7,75
7,86
8,00
8,25

7,13
7,42
7,43
7,65
7,94
7,95
8,19

2,0

o o o Qo
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
| Juv/Jun/Sen
de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006
EE’, 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatoria 6
1° 162 Wilson Martins JUV VIDIGALENSE ~ CPV 1988-03-01 Sen 7,14 q
2 © 2439 Jorge Vieira Clube Natagdo Rio Maior X 2000-09-27  Jun 7,54 q
3 ° 2191 Pedro Nobre CLAC - Entroncamento X BRA 2002-11-08  Juv 7,65
4 ° 324 Carlos Paiva A C D R ARNEIRENSE 2003-09-02  Juv 7,93
5 ° 2161 Pedro Miguel Gomes CLAC - Entroncamento X 2002-03-28 Juv 8,24
1314 Miguel Ferreira CCDLEGES FLORESTA X 1999-02-24 S23 DNF
3740 Diogo Lopes CPT - Sobral Ceira X 2000-10-26  Jun DNS

Eliminatoria 7

1 ° 3629 Xavier Rato GIRASOL X 1999-10-25 S23 7,02 qa
2 ° 2311 Miguel Silva Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2002-08-24  Juv 7,51 q
3 ° 1312 Daniel Moreira C C D LEOES FLORESTA X 1996-08-27 Sen 7,58

4 ° 2163 Ricardo Rainha Sport Clube de Abrantes X 2002-02-15  Juv 7,87

5 ° 906 Fabio Francisco G A CARANGUEJEIRA X 2001-06-28  Jun 7,92

6 ° 3993 Francisco Serra UNIAO CLUBE EIRENSE X 2003-06-04 Juv 8,10

7 © 2435 Eduardo Oliveira Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-12-04 Juv 8,43

Eliminatoria 8

1 ° 1302 Pedro Fernando Nucleo de Atletismo Cucujaes X 1997-03-20 S23 7,20

2 ° 425 Marcio Alves C A MARINHA GRANDE 2001-11-18  Jun 7,62 5,0

3 ° 939 Alexandre Marques G A UBAJOUCA 2002-02-05  Juv 7,67 3,5

4 ° 2447 Guilherme Campino Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2002-12-26  Juv 7,78

5 ° 2019 José Julio Rosa Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-04-02  Juv 7,94

6 ° 2157 Jodo Afonso CLAC - Entroncamento X 2003-03-16  Juv 8,39

7 ° 2821 Pedro Oliveira CLAC - Entroncamento X 2002-08-26  Juv 9,22

Eliminatoria 9

1 ° 1296 Frederico Curvelo Sport Lisboa e Benfica X 1997-07-11 S23 6,79

2 ° 3987 Francisco Dunas GIRASOL X 2001-11-12  Jun 7,55 q
3 ° 442 Francisco Vilhena C A MARINHA GRANDE 2002-05-06  Juv 7,67 3,5

4 ° 339 Manuel Feliciano A C D R ARNEIRENSE 2002-03-30  Juv 7,87 1,0

5 ° 1084 Jodo Santos Individual - Leiria X 1971-05-31 V45 8,11

6 ° 2307 Rodrigo Graga Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-06-06  Juv 8,74

7 ° 2820 Francisco Oliveira CLAC - Entroncamento X 2003-08-28 Juv 9,11

]
- 1.500 Metros (Fem)

\
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Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

1 Juv/Jun/Sen
12 de janeiro de 2019
]
= 1.500 Metros
Serie 1
1?2 111 Margarida Fonseca JUV VIDIGALENSE
2 @ 2138 Mariana Roque Associacéo 20Km de Almeirim X
3 @ 3068 Tania Sabino UNIAO CLUBE EIRENSE X
4 2 2269 Vera Venancio Clube Unido Artistica Benaventense X
5 2 3839 Tatiana Ferreira GIRASOL X
6 @ 3975 Catarina Gongalves UNIAO CLUBE EIRENSE X
7 # 2128 Mariana Silva Grupo de Atletismo de Fatima X
8 @ 2350 Maria Pereira Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X
9 2 3046 Marta Lobo UNIAO CLUBE EIRENSE X
10 @ 2121 Ana Mesquita Associacéo 20Km de Almeirim X
11 # 971 Liliana Ferreira G A UBAJOUCA
12 # 940 Anabela Fernandes G A U BAJOUCA
Serie 2
1@ 13 Andreia Pingueiro JUV VIDIGALENSE
2 @ 2061 Olha Serbyn Grupo de Atletismo de Fatima X
3 2 3919 Francisca Cantante UNIAO CLUBE EIRENSE X
4 2 3900 Raquel Cantante UNIAO CLUBE EIRENSE X
5 2 2388 Inés Mendes Clube Natag&o Rio Maior X
6 @ 3266 Inés Rodrigues CLUBE DE CONDEIXA X
7 @ 2178 Marta Pascoa Grupo de Atletismo de Fatima X
8 # 216 Laura Santos JUV VIDIGALENSE
9 # 2072 Marta Ferreira Grupo de Atletismo de Fatima X
10 @ 2066 Lara Ribeiro Associagdo 20Km de Almeirim X
11 # 980 Milene Santos G A U BAJOUCA
12 @ 215 Diana Santos JUV VIDIGALENSE
13 2 367 Margarida Antunes A D C R BAIRRO ANJOS
14 @ 3484 Matilde Pereira UNIAO CLUBE EIRENSE X
]
ﬁ'\ 1.500 Metros
Serie 1
1 ° 3885 Alexsandro Varela CCR PRAIADE MIRA X CPV
2 ° 963 Joel Couto G A UBAJOUCA
3 © 2430 Diogo Alves Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X
4 ° 2528 Gongalo Agucena Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X
5° 635 Tiago Conde C ATLETISMO NAZARE X
6 °© 2527 Pedro Lagarto N S TORRES NOVAS X
7 ° 476 Pedro Santos AAACRO POMBAL
8 ° 968 José Gongalves G A UBAJOUCA
9 © 2215 Hugo Tomas Casa do Povo de Alcanena X

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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(Fem)
2002-03-29  Juv 5 01,90 7,0
2001-03-10  Jun 5 36,47
1989-06-19 Sen 5 38,42
1983-01-21 V35 5 38,69
2001-05-04  Jun 547,88
2003-05-20  Juv 5 53,49
1992-10-19  Sen 556,13
2002-09-11  Juv 559,04
1994-04-01  Sen 6 00,29
2003-02-01  Juv 6 18,83
1999-04-18 S23 6 31,99 4,0
1970-08-17 V45 6 38,37
1998-09-22  S23 4 59,50 8,0
1992-12-09 Sen 500,51
1999-12-18 S23 5 02,30
1996-08-05 Sen 5 06,22
2003-04-11  Juv 510,28
2003-04-12  Juv 510,67
2000-12-28  Jun 510,72
2001-08-16  Jun 5 11,50
2002-10-22  Juv 51212
2002-11-06  Juv 521,26
1992-08-29 Sen 522,36 6,0
2001-08-16  Jun 523,78
2003-08-07  Juv 5 33,46 5,0
2002-12-14  Juv 5 55,69
(Masc)
1987-05-15 Sen 4 21,19
1979-01-04 V40 4 32,68 8,0
2000-10-15  Jun 4 38,30
2001-08-02  Jun 4 39,38
1998-09-02 S23 4 42,09
2003-09-30  Juv 4 56,95
2003-06-26  Juv 4 59,16 3,0
1967-11-30 V50 513,37
1992-03-31  Sen 531,33
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1

Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

Y

\

10
20
30
40
50
6o
70
g o
9o
10 °
11°

10
g0
30
40
5o
6 °
70
g o
g
10 °
11°

2569 Guilherme Silva
2480 Rodrigo Correia
524 Bruno Antunes
2139 Sérgio Oliveira

3009 Jodo Salgado
109 Marco Gameiro
409 Cristévao Jorge
348 Luis Botelho
947 Daniel Cabecinhas
2112 Rafael Marques
2307 Rodrigo Graga

2319 César Soares
3498 Rogério Amaral
3075 Fabio Abrantes
2067 Vasco Rosa
3319 Gelson Furtado
3422 André Ferreira
2371 Valério Ferreira
2392 Marco Francisco
2038 Jodo Saldanha
2026 André Silva
3057 Hugo Fontes

i

1.500 Metros

Serie 2
Casa Benfica em Abrantes

Clube Natacéo Rio Maior

C D BOMBARRAL

JUV DESP ALMANSOR
UNIAO CLUBE EIRENSE
JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE

A C D R ARNEIRENSE

G A UBAJOUCA

Grupo de Atletismo de Fatima

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma

Serie 4
Associagéo 20Km de Almeirim

CPT - Sobral Ceira

UNIAO CLUBE EIRENSE

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma
CPT - Sobral Ceira

CPT - Sobral Ceira

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc

Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma
Casa do Povo de Alcanena

Grupo de Atletismo de Fatima

UNIAO CLUBE EIRENSE

Salto em Altura

x X X X X X

x

X X X X X X X X X X X

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

CPV

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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2003-08-12
2003-02-27
1998-05-04
1991-08-29
2003-05-29
2000-10-24
1979-07-19
1978-02-28
2002-09-29
1997-03-24
2003-06-06

1998-03-08
2001-02-19
1990-11-21
1993-12-29
1999-05-07
2001-08-27
2001-10-27
1982-11-11
1996-09-21
2002-11-01
1989-11-25

Juv
Juv
S23
Sen
Juv
Jun
V35
V40
Juv
S23

Juv

S23
Jun
Sen
Sen
S23
Jun
Jun
V35
Sen
Juv

Sen

(Masc)

g A b D D D DM DM DM DD

A DD D DM DM DM DM DM DD

3781
38,20
42,68
46,08
49,93
51,50
52,05
56,85
57,28
5 8,66
10,98

00,76
01,03
07,25
10,49
11,16
11,44
14,04
15,03
17,32
19,93
28,98

(Fem)

7,0
6,0
5,0
4,0
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1

Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

ik

Le
La
3
40
5 a
6@
7

1282 Jennifer Gomes
2188 Ana Oliveira
1263 Andreia Nicolau
2048 Vania Mendes
2333 Tatiana Gongalves
2629 Maria Jodo Santos
411 Diana Morgado
236 Carolina Carvalho
Classf/ Dorsal / Atleta SERIES
1 2188 Ana Oliveira
1 1282 Jennifer Gomes
3 1263 Andreia Nicolau
4 2048 Vania Mendes
5 2333 Tatiana Gongalves
6 2629 Maria Joao Santos

7 411 Diana Morgado

236 Carolina Carvalho

Salto em Altura

Final 1

Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio

Grupo de Atletismo de Fatima
Centro Atletismo Seia

Casa do Povo de Alcanena
Associacdo 20Km de Almeirim
Associagdo 20Km de Almeirim
C A MARINHA GRANDE

JUV VIDIGALENSE

1,28 1,33 1,38 1,43

XO XO XXX
o] XXX

XXX

Lancamento Peso-4Kg

X X X X X X

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
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1995-03-21
1995-07-18
1991-02-01
2000-09-13
2001-04-09
2002-04-02
1989-11-16
2003-09-18

Sen
Sen
Sen
Jun
Jun
Juv
Sen

Juv

(Fem)

1,67
1,67
1,58
1,55
1,51
1,33
1,28 8,0

1,47 1,51 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70

- XO

o XXX

o

XXX

o - XO XXX
o X0 X0 XXX
XXX

(Fem)

SM
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

X X X X X X X X X X X X

E Lancamento Peso-4Kg
Final 1

12  69Inés Carreira JUV VIDIGALENSE
22 24 Camila Carreira JUV VIDIGALENSE
3 # 2174 Susana Estriga Sport Clube de Abrantes
4 2 2580 Filipa Afonso Escola Atletismo Correr+do Cartaxc
5 @ 2275 Maria Augusta Silva Associacdo 20Km de Almeirim
6 @ 3824 Natélia Pinto AM C R SILVEIRINHO
7 @ 2122 Ana Carolina Santos Associacdo 20Km de Almeirim
8 # 2467 Mariana Severino Casa do Povo de Pontével
9 @ 2288 Carolina Neves Grupo de Atletismo de Fatima
10 # 2547 Andreia Oliveira JUV DESP ALMANSOR
11 2468 Leonor Severino Casa do Povo de Pontével
12 # 3828 Beatriz Simdes A M C R SILVEIRINHO
13 # 2077 Luana Sousa JUV DESP ALMANSOR
14 @ 2125 Noélia Guerra JUV DESP ALMANSOR
15 2 349 Catarina Veloso A C D R ARNEIRENSE
16 ® 2076 Mariana Naia JUV DESP ALMANSOR
17 @ 962 Joana Alberto G A UBAJOUCA
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-

1 69 Inés Carreira 1,94

2 24 Camila Carreira 8,52

3 2174 Susana Estriga X

4 2580 Filipa Afonso 9,05

5 2275 Maria Augusta Silva 7,21

6 3824 Natalia Pinto 7,28

7 2122 Ana Carolina Santos 7,57

8 2467 Mariana Severino 7,56

9 2288 Carolina Neves -

10 2547 Andreia Oliveira 6,55

11 2468 Leonor Severino 6,46

12 3828 Beatriz Simbes 4,96

13 2077 Luana Sousa 5,63

14 2125 Noélia Guerra 5,73

15 349 Catarina Veloso 4,20

16 2076 Mariana Naia 5,21

17 962 Joana Alberto 3,98

60 Metros Planos

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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2000-04-03
2002-03-26
1975-07-16
2003-05-14
2001-06-01
2003-08-04
1999-07-05
2000-09-02
2001-01-27
1982-08-19
2003-11-25
2000-05-25
2003-03-28
1980-03-16
2001-03-18
2003-12-21
1998-10-04

Jun
Juv
V40
Juv
Jun
Juv
S23
Jun
Jun
V35
Juv
Jun
Juv
V35
Jun
Juv
S23

5,18

(Fem)

(Fem)

8,0
7,0

6,0

5,0
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LY
g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

de janeiro de 2019

1@ 3067 Sara Seabra

2 2 2188 Ana Oliveira

3 2 991 Rute Mota

4 @ 426 Maria Esteves

5 2 3628 Patricia Vaz

6 @ 2288 Carolina Neves

7 @ 2333 Tatiana Gongalves
8 2 2007 Mariana Gordo

1@ 427 Maria Inés Teixeira

2 # 3474 Suzana Cruz

3 2 2081 Sofia Rosado

432 2 Adriana Amaral

5 2 2393 Madalena Silva

6 2 2301 Carlota Gongalves
969 Laura Carreira
116 Mariana Videira

1 ° 3629 Xavier Rato

2 ° 103 Lucas Dias

3 ° 162 Wilson Martins

4 ° 2282 Alexandre Gameiro
5 ° 3065 Mario Neves

6 ° 79 Joé&o Calhau

7 ° 3951 Rafael Neves

8 ° 135 Rafael Correia

1 ° 2240 André Jerénimo

2 ° 131 Paulo Castro

3 © 3479 David Neves

4 ° 376 Pedro Cha-cha

5 ° 3987 Francisco Dunas

6 °© 2311 Miguel Silva

7 °© 3337 Diogo Da Luisa
2439 Jorge Vieira

=~
1

60 Metros Planos

Final A

UNIAO CLUBE EIRENSE X
Grupo de Atletismo de Fatima X
G A UBAJOUCA

C A MARINHA GRANDE
Individual - Coimbra

Grupo de Atletismo de Fatima

Associagéo 20Km de Almeirim

X X X X

Grupo de Atletismo de Fatima
Final B
C A MARINHA GRANDE
UNIAO CLUBE EIRENSE X
JUV DESP ALMANSOR X
JUV VIDIGALENSE
Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X
Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X
G A UBAJOUCA
JUV VIDIGALENSE

60 Metros Planos

Final A

GIRASOL X
JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE
Casa do Povo de Alcanena X
UNIAO CLUBE EIRENSE X
JUV VIDIGALENSE
CPT - Sobral Ceira X
JUV VIDIGALENSE
Final B
Sport Clube de Abrantes X
JUV VIDIGALENSE
CPT - Sobral Ceira X
A D C R BAIRRO ANJOS
GIRA SOL
Escola Atletismo Correr+do Cartaxc

CPT - Sobral Ceira

X X X X

Clube Natagdo Rio Maior

Salto Com Vara

CPV

BRA

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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2001-12-19
1995-07-18
1999-03-25
2001-02-13
1994-06-13
2001-01-27
2001-04-09
2002-09-07

2002-02-12
1998-11-12
2003-12-02
2002-04-30
2001-11-18
2001-12-14
2003-03-06
2003-10-16

1999-10-25
1999-01-06
1988-03-01
1992-05-04
2000-01-11
2002-09-28
1995-08-18
1993-12-31

2002-07-09
2002-05-01
2002-02-18
1999-05-30
2001-11-12
2002-08-24
1994-01-19
2000-09-27

Jun
Sen
S23
Jun
Sen
Jun
Jun

Juv

Juv
S23
Juv
Juv
Jun
Jun
Juv

Juv

S23
S23
Sen
Sen
Jun
Juv
Sen

Sen

Juv
Juv
Juv
S23
Jun
Juv
Sen

Jun

(Fem)

7,97
8,08
8,10
8,12
8,13
8,16
8,23
8,31

8,24
8,30
8,31
8,31
8,45
8,60

(Masc)

7,01
7,12
7,13
7,27
7,29
7,33
7,35
7,40

7,36
7,40
7,50
7,54
7,55
7,56
7,60

(Masc)

8,0
7,0

6,0

5,0

8,0
7,0

6,0

T™ 8,313
T™ 8,316

DNS
DNS

DNF
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1 Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
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Comunicado de Resultados 1924006

?f’? Salto Com Vara (Masc)
Final 1
1° 45 Duarte Eusébio JUV VIDIGALENSE 1997-08-06 S23 4,60 8,0
2 ° 204 Joao Albasini Nunes JUV VIDIGALENSE 2000-10-26  Jun 4,25 7,0
3 ° 1298 Tomas Marreiros Sporting Clube de Braga X 1998-04-20 S23 3,90
4 ° 3061 George Silva UNIAO CLUBE EIRENSE X 1976-01-05 V40 3,70
5 ° 3400 Eduardo Valério GIRASOL X 1996-02-07 Sen 3,60
6 ° 2140 Guilherme Cavaleiro Associagdo 20Km de Almeirim X 2001-09-11  Jun 3,40
7 ° 2187 Pedro Santos Casa do Povo de Alcanena X 1988-01-01  Sen 3,40
8 ° 2405 Afonso Santos Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-10-20  Juv 3,25
9 ° 446 Jodo Gongalves C A MARINHA GRANDE 2003-09-19  Juv 3,10 6,0
10 °© 2406 Martim Santos Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-10-20  Juv 2,95
454 Alexandre Oliveira AAACRO POMBAL 2003-03-08  Juv SM
2009 Diogo Sampaio Associacdo 20Km de Almeirim X 1997-12-01 S23 SM
2014 Leonardo Modesto Casa do Povo de Alcanena X 1995-12-10  Sen SM
Classf/ Dorsal / Atleta SERIES 2,80 2,95 3,10 3,25 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,85 3,90 3,95 4,00
4,05 4,10 4,15 4,20 4,25 4,30 4,35 4,40 4,50 4,60 4,70 4,70
45 Duarte Eusébio --- --= === === --- --- --- --- 0 e
--- --- --- XXO --- ~--- --- XO o X0 XXX
2 204 Jodo Albasini Nunes T ) o --- --- --- x%0
-=- X0 -=- o XXO XX -
3 1298 Tomés Marreiros --- --- ---_ 0 o o o o pee] --- o©o --- XXX
4 3061 George Silva === === === === © === © XXO ---
5 3400 Eduardo Valério --- -—-- --- --- © X0 o XXX
6 2140 Guilherme Cavaleiro o o XXO O o XXX
7 2187 Pedro Santos o ) o o XXO XXX
8 2405 Afonso Santos o X0 o o XXX
9 446 Jodo Gongalves o o X0 XXX
10 2406 Martim Santos [e} o XXX
2014 Leonardo Modesto XXX
2009 Diogo Sampaio XXX
2 400 Metros Planos (Fem)
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Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
Juv/Jun/Sen

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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Comunicado de Resultados 1924006

,f'i’?’ 400 Metros Planos (Fem)
Serie 1
12 17 Beatriz Rebelo JUV VIDIGALENSE 1999-05-27 S23 101,75 8,0
2 @ 1280 Rita Santos Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca X 1999-05-07 S23 1 04,50
3 @ 1310 Joana Silva C CDLEQES FLORESTA X 1997-04-25 S23 107,03
4 @ 3488 Eva Oliveira UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001-11-22  Jun 110,65
5@ 1277 Inés Sequeira Centro Atletismo Seia X 2003-08-19  Juv 110,96
Serie 2
1?2 153 Sofia Duarte JUV VIDIGALENSE 2001-05-16  Jun 10271 7,0
22 360 Inés Vieira A D C R BAIRRO ANJOS 2003-02-07  Juv 10951 5,0
3 @ 2837 Dora Pereira Associagdo 20Km de Almeirim X 2002-08-29  Juv 110,49
4 ® 3014 Laura Rodrigues UNIAO CLUBE EIRENSE X 2002-06-05 Juv 114,43
Serie 3
1@ 2417 Leonor Ferreira Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-11-08  Jun 110,37
2 2 2500 Daniela Capitdo Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-12-07  Juv 113,11
3 2 2123 Jacinta Barros Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-10-24  Juv 115,42
2141 Maria Jo&@o Nunes Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-01-12  Juv DSQ 163,3b
~ Serie 4
12 1321 Elisabete Silva Associacao Desp. Recre. Agua de Pena X 1998-12-10 S23 6 0,50
2 @ 2445 Rita Marante Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-06-23  Jun 110,29
3 52 Erica Mendes JUV VIDIGALENSE 2002-05-29  Juv 111,97
4 @ 2383 Mariana Lopes Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2000-08-04 Jun 124,31
Serie 5
12 2056 Marta Pereira Grupo de Atletismo de Fatima X 1998-05-04 S23 105,04
22 72 Inés Santos JUV VIDIGALENSE 2001-06-25 Jun 1 06,02
3 2 329 Francisca Bento A C D R ARNEIRENSE 2002-12-18  Juv 109,87 4,0
4 @ 2231 Beatriz Santos Grupo de Atletismo de Fatima X 2000-05-30  Jun 110,96
Serie 6
12 3315 Virginia Gongalves CLUBE DE CONDEIXA X 2001-07-20  Jun 103,05
2 @ 482 Sofia Gongalves AAACRO POMBAL 2002-12-29  Juv 103,48 6,0
3 2 2305 Beatriz Guilherme  Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-01-11  Jun 105,94
2609 Jéssica Teixeira Casa do Povo de Pontével X 2000-03-28  Jun DNS
Serie 7
12 1283 Veralima Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio X 1989-12-08 Sen 6 0,07
2 @ 3235 Luisa Pereira UNIAO CLUBE EIRENSE X 1997-09-13  S23 101,09
3 2 2174 Susana Estriga Sport Clube de Abrantes X 1975-07-16 V40 102,79
4 2 1281 Ana Luisa Pedrosa Club Sport Maritimo X 1999-12-25 S23 105,17
& Salto em Comprimento (Masc)
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Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

&

10
20
30
40
5o
6 °
70
go
go
10 °
1 °
12°
13°
14 °
15 °
16 °
17 °
18 °
19 °

11 André Pimenta
3276 Kevin Santos
436 Rodrigo Agostinho
1 Adelino E. Santo
322 Alexandre Cardeira
3951 Rafael Neves
435 Pedro Fernandes
3817 Samuel Sousa
1138 Jo&o Marcelino
469 José Pedro Neves
3499 Rodrigo Fonseca
382 Rodrigo Duarte
3993 Francisco Serra
66 Henrique Alipio
339 Manuel Feliciano
3480 Jodo Figueiredo
459 Daniel Savchuk
324 Carlos Paiva
3893 André Barreira
3672 Luis Bernardo

446 Jodo Gongalves

Salto em Comprimento

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

Final 2

JUV VIDIGALENSE
GIRA SOL

C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE

A C D R ARNEIRENSE
CPT - Sobral Ceira

C A MARINHA GRANDE
A M C R SILVEIRINHO
A D C R BAIRRO ANJOS
AAACRO POMBAL
UNIAO CLUBE EIRENSE
A D C R BAIRRO ANJOS
UNIAO CLUBE EIRENSE
JUV VIDIGALENSE

A C D R ARNEIRENSE
CPT - Sobral Ceira
AAACRO POMBAL

A C D R ARNEIRENSE
UNIAO CLUBE EIRENSE
UNIAO CLUBE EIRENSE
C A MARINHA GRANDE

X

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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2001-08-10
1993-03-20
2001-04-25
1998-07-15
1994-12-02
1995-08-18
2002-06-15
2003-07-20
2000-09-21
2002-07-07
2003-03-19
2003-02-15
2003-06-04
2003-02-20
2002-03-30
2001-11-28
2003-03-10
2003-09-02
2003-11-11
1986-02-15
2003-09-19

Jun
Sen
Jun
S23
Sen
Sen
Juv
Juv
Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Jun
Juv
Juv
Juv
Sen

Juv

(Masc)

6,87
6,68
6,54
6,25
6,09
6,08
5,78
571
5,70
5,54
5,45
5,36
5,29
5,28
5,24
5,15
5,08
4,66
4,13

8,0

7,0

6,0

50

4,0

3,0
2,0

1,0

DNS
DNS
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Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

Salto em Comprimento

Classf / Dorsal / Atleta
1 11 André Pimenta

2 3276 Kevin Santos

3 436 Rodrigo Agostinho
4 1 Adelino E. Santo
5 322 Alexandre Cardeira
6 3951 Rafael Neves

7 435 Pedro Fernandes
9 1138 Jodo Marcelino
10 469 José Pedro Neves
11 3499 Rodrigo Fonseca
12 382 Rodrigo Duarte
13 3993 Francisco Serra
14 66 Henrique Alipio
15 339 Manuel Feliciano
16 3480 Joao Figueiredo
17 459 Daniel Savchuk
18 324 Carlos Paiva

19 3893 André Barreira

Series

Lancamento Peso-7.26

Final 2

-1 -

2 -

Pag 14/ 36

Comunicado de Resultados 1924006

5,45

(Masc)
5 - -6 -
6,87 6,83
6,68 X
6,54 e
bd 6,25
X X
5,66 X
(Masc)



Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria Pag 15/36

LY
g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006

&:,J:\H Lancamento Peso-7.26 (Masc)
—r
Final 1
1 ° 3426 Carlos Bornes GIRASOL X 1994-04-09 Sen 12,46
2 © 2401 Vyacheslav Smirnov Clube Natagdo Rio Maior X 1976-05-29 V40 11,51
3° 80 Jo&o Domingues JUV VIDIGALENSE 1998-12-28 S23 11,36 8,0
4 ° 3786 Rui Fernandes GIRASOL X 1980-05-08 V35 11,15
5 ° 2187 Pedro Santos Casa do Povo de Alcanena X 1988-01-01 Sen 10,78
6 ° 2074 Pedro Vicente Grupo de Atletismo de Fatima X 1991-08-21  Sen 10,66
7 ° 3421 Augusto Cavaleiro CPT - Sobral Ceira X 1961-02-10 V55 10,29
8 © 2204 Diogo Lopes Casa do Povo de Alcanena X 1988-11-07  Sen 10,01
9 ° 2478 Adriano Cordeiro Clube Natagéo Rio Maior X 2001-06-19  Jun 9,87
10 ° 2020 Daniel Inacio JUV DESP ALMANSOR X 1980-03-05 V35 9,82
11 ° 1102 Joé&o Pereira C A MARINHA GRANDE 1993-04-14 Sen 9,80 7,0
12 ° 2567 Pedro Costa Clube Natagé&o Rio Maior X 2001-07-16  Jun 9,63
13 ° 2339 Rui Serrédo Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2001-04-05 Jun 9,57
14 °© 2088 Tomas Goncalves JUV DESP ALMANSOR X 1997-10-28 S23 9,45
15 ° 425 Marcio Alves C A MARINHA GRANDE 2001-11-18  Jun 9,30 6,0
16 °© 3065 Méario Neves UNIAO CLUBE EIRENSE X 2000-01-11  Jun 9,12
17 ° 2046 Gongalo Muidine Associagdo 20Km de Almeirim X 2001-03-25 Jun 9,07
18 ° 2523 Nelson Dantas Casa do Povo de Pontével X 1982-07-02 V35 8,83
19 ° 2124 Filipe Soares Casa do Povo de Alcanena X 1982-06-29 V35 8,63
20 ° 2015 luri Pires Associagao 20Km de Almeirim X 1999-05-01 S23 8,18
21 ° 2082 Paulo Melo JUV DESP ALMANSOR X 1978-01-18 V40 7,30
22 ° 3271 Anténio Torres CLUBE DE CONDEIXA X 1969-01-20 V45 7,06
23 ° 3272 Marco Tomé CLUBE DE CONDEIXA X 1992-10-07 Sen 6,90
24 ° 1161 Rui Silva S CASTANHEIRA PERA X 1958-04-28 V60 6,80
25 ° 2843 Carlos Alexandre Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 1971-03-07 V45 6,49
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Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

Juv/Jun/Sen

12 de janeiro de 2019

&:,J:: Lancamento Peso-7.26
e
Final 1
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2 -
1 3426 Carlos Bornes 12,46 x
2 2401 Vyacheslav Smirnov 10,94 11,14
3 80 Jodo Domingues 10,90 11,36
4 3786 Rui Fernandes 1,15 b'e
5 2187 Pedro Santos 9,74 9,60
6 2074 Pedro Vicente 9,98 10,58
3421 Augusto Cavaleiro 10,13 x
8 2204 Diogo Lopes 10,01 9,02
9 2478 Adriano Cordeiro 8,79 9,87
10 2020 Daniel Inacio 9,48 b'e
11 1102 Joéo Pereira 9,59 9,24
12 2567 Pedro Costa 8,22 8,43
13 2339 Rui Serrao 9,25 9,47
14 2088 Tomas Gongalves 9,45 9,20
15 425 Marcio Alves 8,55 x
16 3065 Mario Neves 9,12 7,53
17 2046 Gongcalo Muidine 8,48 x
18 2523 Nelson Dantas X 8,83
19 2124 Filipe Soares 8,34 8,09
20 2015 luri Pires X 8,18
21 2082 Paulo Melo 6,97 7,30
22 3271 Anténio Torres 7,00 7,06
23 3272 Marco Tomé 6,90 x
24 1161 Rui Silva 6,57 6,80
25 2843 Carlos Alexandre 6,49 5,80
E?f 400 Metros Planos
Serie 01

1267 Martim Faustino
1297 Rodrigo Rito
1291 Joéo Pires

3483 Bruno Rodrigues
1299 Ruben Venancio

Sporting Clube de Portugal
Sport Lisboa e Benfica
Sport Lisboa e Benfica

UNIAO CLUBE EIRENSE

X X X X X

PENTA CLUBE COVILHA

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Pag 16/ 36

Comunicado de Resultados 1924006

-3 - - 4 -
X X
10,78 11,51
10,90 x
10,98 10,88
10,41 10,65
x 9,11
x 9,76
9,81 9,95
9,83 9,18
9,82
8,70 8,25
9,63
9,57
9,13
8,85 7,89
8,56
9,07
X
8,63
8,11
7,13
X
6,78
6,67
6,33
2000-05-26  Jun
2000-08-30  Jun
2000-10-12  Jun
2000-01-11  Jun
2002-07-26  Juv

(Masc)

11,03
11,09
11,00
10,78

9,97

10,09

8,52

(Masc)

52,20
52,41
52,83
56,54

101,59
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen
de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006
/;‘%‘?f 400 Metros Planos (Masc)
Serie 02
1° 1140 Jodo Tavares A C D R ARNEIRENSE 1992-10-18  Sen 54,96 4,0
2 ° 3711 Paulo Garcia AR CASAENSE - EAC X 1968-01-28 V50 57,35
3 ° 3705 Ruben Fortunato CPT - Sobral Ceira X 2002-10-18  Juv 59,67
4 ° 3986 Eduardo Alcouce CLUBE DE CONDEIXA X 2000-11-07  Jun 100933
957 Francisco Cabecinhas G A UBAJOUCA 2002-08-09  Juv DQ 163,3 a)
Serie 03
1° 474 Martim Costa AAACRO POMBAL 2003-07-22  Juv 53,72 6,0
2 ° 1063 Fabio Freire NUCLEO DESP ANSIAO X 2001-08-14  Jun 5 4,44
3 ° 3481 Nuno Piedade UNIAO CLUBE EIRENSE X 1999-05-28 S23 57,16
4 ° 234 Rodrigo Vieira JUV VIDIGALENSE 2000-07-12  Jun 58,69
Serie 04
1° 43Diogo Pereira JUV VIDIGALENSE 2001-02-20  Jun 55,77
2 ° 2612 Francisco Apolinario Associagdo 20Km de Almeirim X 2003-11-23  Juv 57,24
3 © 2453 Gustavo Rodrigo Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2002-04-18 Juv 57,76
4 ° 2075 Bruno Mendes JUV DESP ALMANSOR X 2003-01-26  Juv 58,86
Serie 05
1 ° 2191 Pedro Nobre CLAC - Entroncamento X BRA 2002-11-08  Juv 56,72
2 ° 2356 Jodo Lourengo Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2002-09-24 Juv 57,60
3 ° 2530 Bernardo Soares Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2002-01-14  Juv 57,92
2820 Francisco Oliveira CLAC - Entroncamento X 2003-08-28  Juv DNS
Serie 06
1 ° 2492 Ricardo Pelarigo Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2001-12-09  Jun 55,03
2 ° 2295 Ricardo Simdes CLAC - Entroncamento X 2001-07-20  Jun 100,78
3 ° 2821 Pedro Oliveira CLAC - Entroncamento X 2002-08-26  Juv 1 009,07
3891 Jodo Francisco UNIAO CLUBE EIRENSE X 2003-03-13  Juv DNS
] Serie 07
1 ° 3000 Ricardo Machado UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001-01-31  Jun 58,37
2 © 2205 Maryan Tereshkevych Casa do Povo de Alcanena X 1994-01-03  Sen 59,15
3 ° 2677 Jodo Delgado Casa Benfica em Abrantes X 2002-10-08  Juv 60,27
4 ° 2087 Jodo Evaristo Associagdo 20Km de Almeirim X 1997-01-29 S23 60,38
~ Serie 08
1 ° 1313 Fabio Barata C CDLEOES FLORESTA X 1993-09-30 Sen 57,39
2 ° 2361 Nuno Santos Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-01-29  Jun 59,05
3 ° 2474 Ricardo Saldanha  Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 1995-08-14 Sen 59,31
4 ° 1314 Miguel Ferreira C CDLEQES FLORESTA X 1999-02-24 S23 10042
Serie 09
1° 125 Miguel Simbes JUV VIDIGALENSE 2001-07-28  Jun 54,91
2 ° 3480 Joao Figueiredo CPT - Sobral Ceira X 2001-11-28  Jun 55,87
3 © 2137 Artur André Associagdo 20Km de Almeirim X 2001-10-25  Jun 56,07
4 ° 2668 Kelton Almeida Casa do Povo de Alcanena X 1998-09-30 S23 56,65
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006

/;‘%‘?f 400 Metros Planos (Masc)
Serie 10
1 ° 2458 Duarte Fernandes Casa do Povo de Pontével X 2002-02-19  Juv 52,20
2° 82 Jodo Mota JUV VIDIGALENSE 1998-04-26 S23 53,07
3 © 2449 Xavier Teixeira Clube Natagéo Rio Maior X 2001-03-09  Jun 53,75
4 ° 3641 Evandro Duarte CPT - Sobral Ceira X 1989-11-16  Sen 54,80
Serie 11
1° 124 Miguel Silva JUV VIDIGALENSE 2000-05-20  Jun 52,88 7,0
2 ° 1312 Daniel Moreira C CDLEOES FLORESTA X 1996-08-27 Sen 53,87
3 ° 988 Rodrigo Ferreira G A U BAJOUCA 2000-09-28  Jun 54,18 5,0
4 ° 1275 André Jordéo Centro Atletismo Seia X 1989-06-27 Sen 54,27
Serie 12
1 ° 2282 Alexandre Gameiro Casa do Povo de Alcanena X 1992-05-04 Sen 52,12
2 ° 1307 Eustaquio Sa Nucleo de Atletismo Cucujées X 1990-12-03  Sen 52,36
3 © 2334 Pedro Moura Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 1999-08-18 S23 52,46
4 ° 138 Rafael Ramusga JUV VIDIGALENSE 2000-11-29  Jun 52,83 8,0
Serie 13
1° 1276 Filipe Rosa Centro Atletismo Seia X 1998-07-29 S23 51,99
2 ° 3372 Miguel Figueira GIRASOL X 1995-07-26  Sen 52,45
3 ° 1284 Rui Matos Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio X 1992-09-09 Sen 52,74
4 ° 1301 Ricardo Gongalves Ndcleo de Atletismo Cucujdes X 1994-06-08 Sen 53,29
Serie 14
1 ° 1295 Lucirio F Garrido Sport Lishoa e Benfica X VEN 1988-10-04 Sen 50,33
1 ° 1274 David Sénica Centro Atletismo Seia X 1997-01-27 S23 50,33
3 ° 1290 José Tavares Sport Lisboa e Benfica X 1994-02-11  Sen 50,40
4 ° 3727 Anténio Cunha CPT - Sobral Ceira X 1998-04-07 S23 50,77
Serie 15
1 ° 1289 Mauro Pereira Sport Lishoa e Benfica X 1998-03-27 S23 4 8,69
2 ° 1319 André Marques Sporting Clube de Portugal X 1992-11-20 Sen 49,19
3 ° 1294 Jorge Colago Sport Lisboa e Benfica X 1994-04-05 Sen 50,39
4 ° 1293 Marcos Afonso Sport Lisboa e Benfica X 1996-12-29  Sen 50,45
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Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

-

1@ 1321 Elisabete Silva
22 87 Juliana Brites

3 2 2305 Beatriz Guilherme
4 2 411 Diana Morgado

5 2 2048 Vania Mendes

6 @ 388 VeraDuque

1?2 141 Raquel Lourengo
2 2 2288 Carolina Neves
3 @ 3060 Rute Lopes

4 % 1304 Sheila Silva

5 2 3854 Beatriz Saraiva

S

1° 45 Duarte Eusébio
2 ° 3479 David Neves
3° 82 Jo&o Mota

4 ° 2187 Pedro Santos

1° 135 Rafael Correia

2 ° 1306 Edjoy Almeida

3 ° 204 Jodo Albasini Nunes
4 ° 2034 Carlos Santos

5 ° 2668 Kelton Almeida

N

1?2 783 Barbara Coelho

2 @ 2348 Francisca Perna

3 # 3975 Catarina Gongalves

4 2 284 Mariana Macedo

5 2 2468 Leonor Severino
2378 Ana Rodrigues

60 M Barreiras-0.84

Eliminatoria 1
Associagdo Desp. Recre. Agua de Pena X

JUV VIDIGALENSE

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X
C A MARINHA GRANDE

Casa do Povo de Alcanena X
A D C R BAIRRO ANJOS

Eliminatoria 2

JUV VIDIGALENSE

Grupo de Atletismo de Fatima

UNIAO CLUBE EIRENSE

Nucleo de Atletismo Cucujaes

X X X X

UNIAO CLUBE EIRENSE

60 M Barreiras-1.06

Eliminatoria 1
JUV VIDIGALENSE

CPT - Sobral Ceira X
JUV VIDIGALENSE

Casa do Povo de Alcanena X

Eliminatoria 2

JUV VIDIGALENSE

Nucleo de Atletismo Cucujaes X
JUV VIDIGALENSE

Casa do Povo de Alcanena X

Casa do Povo de Alcanena X

800 Metros

Serie 1
C A MONICA ROSA

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma
UNIAO CLUBE EIRENSE
ATLETICO C BATALHA

Casa do Povo de Pontével

X X X X X X

Casa do Povo de Alcanena
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(Fem)
1998-12-10  S23 9,16
2000-04-22  Jun 9,36 q
2001-01-11  Jun 10,44 q
1989-11-16  Sen 10,80 q
2000-09-13  Jun 10,94 q
2003-07-31  Juv 12,00 5,0
1996-10-11  Sen 8,93 q
2001-01-27  Jun 9,70 q
1992-02-17  Sen 10,12 q
1999-09-09 S23 11,26
2002-08-19  Juv 11,26 q
(Masc)
1997-08-06 S23 8,69 q
2002-02-18  Juv 9,51 q
1998-04-26  S23 9,60 q
1988-01-01  Sen 10,22 q
1993-12-31  Sen 8,48 q
1997-05-20 S23 9,04
2000-10-26  Jun 9,36 q
1986-05-10  Sen 9,60 q
1998-09-30  S23 12,19 q
(Fem)
1997-09-28  S23 237,73
2002-08-04 Juv 2 40,48
2003-05-20 Juv 241,26
2003-01-23  Juv 2 50,58
2003-11-25  Juv 346,39
1991-05-12 Sen DNS
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Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

Y

\

Le
5 a
3
40
5 a
6@
.

La
5
3
4
5 8
6
7

111 Margarida Fonseca
3266 Inés Rodrigues
3007 Andreia Eliseu
2056 Marta Pereira

367 Margarida Antunes
2128 Mariana Silva
3484 Matilde Pereira

13 Andreia Pingueiro
1318 Beatriz Rodrigues
1271 Rita Ribeiro

153 Sofia Duarte
2061 Olha Serbyn
1281 Ana Luisa Pedrosa
2066 Lara Ribeiro

i

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

800 Metros

Serie 2

JUV VIDIGALENSE

CLUBE DE CONDEIXA
UNIAO CLUBE EIRENSE
Grupo de Atletismo de Fatima
A D C R BAIRRO ANJOS
Grupo de Atletismo de Fatima

UNIAO CLUBE EIRENSE

Serie 3

JUV VIDIGALENSE

Sporting Clube de Portugal
Sporting Clube de Portugal
JUV VIDIGALENSE

Grupo de Atletismo de Fatima
Club Sport Maritimo

Associagdo 20Km de Almeirim

Salto em Altura

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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2002-03-29
2003-04-12
2001-03-26
1998-05-04
2003-08-07
1992-10-19
2002-12-14

1998-09-22
1999-04-22
1998-02-13
2001-05-16
1992-12-09
1999-12-25
2002-11-06

Juv
Juv
Jun
S23
Juv
Sen

Juv

S23
S23
S23
Jun
Sen
S23

Juv

(Fem)

24,81
25,04
26,43
30,58
40,82
45,32
46,77

N N N N N NN

16,22
16,27
17,44
19,92
23,07
26,94
30,71

N N N NN NN

(Masc)

6,0

8,0

7,0



Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

LY
g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

Comunicado de Resultados

fﬁ’i)i Salto em Altura (Masc)
Final 1
1° 11 André Pimenta JUV VIDIGALENSE 2001-08-10  Jun 2,01 8,0
2 ° 1315 Nelson Pinto Sporting Clube de Portugal X 1998-12-24 S23 1,98
3 © 1115 Alexandre Lucas C A MARINHA GRANDE 1995-12-09 Sen 1,88 7.0
4 ° 446 Jodo Gongalves C A MARINHA GRANDE 2003-09-19  Juv 1,75 6,0
5 © 3482 Rafael Sacramento UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001-09-22  Jun 1,70
6 ° 2668 Kelton Almeida Casa do Povo de Alcanena X 1998-09-30 S23 1,65
7 ° 3817 Samuel Sousa AMCR SILVEIRINHO X 2003-07-20  Juv 1,60
8 © 2379 André Cotrim CLAC - Entroncamento X 2002-07-07  Juv 1,60
8 © 2765 Luiz Silva Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X BRA 2003-11-10  Juv 1,60
2254 Francisco Marcelino JUV DESP ALMANSOR X 2003-06-27 Juv

Classf / Dorsal / Atleta SERIES

1,60 1,65 1,70 1,75

1,80 1,84 1,88 1,92 1,95 1,98 2,01 2,03

11 André Pimenta --- --- © --- --- © X0 o o o o XXX
2 1315 Nelson Pinto --- --- --- --- o o o o o X0 XXX
3 1115 Alexandre Lucas --- --- --- XO o XXO XO XXX
4 446 Joao Gongalves o o XXO XXO XXX
5 3482 Rafael Sacramento --- ©o o XXX
6 2668 Kelton Almeida o o XXX
7 3817 Samuel Sousa o XXX
8 2765 LuizSilva pee] XXX
8 2379 André Cotrim XO XXX
?f’? Salto Com Vara (Fem)
Final 1
12 155 Sofia Rodrigo JUV VIDIGALENSE 1998-03-29 S23 2,60 8,0
2 2 471 Maria Jodo Abreu AAACRO POMBAL 2003-04-21  Juv 2,30 7,0
3 2 2301 Carlota Gongalves Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-12-14  Jun 2,30
42 20 Bruna Santos JUV VIDIGALENSE 2003-08-19  Juv 2,15 6,0
Classf/ Dorsal / Atleta SERIES 1,85 2,00 2,15 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70
1 155 Sofia Rodrigo - - - - 0] X0 X0 XXX
2 471 Maria Jodo Abreu (0] (0] X0 X0 XXX
3 2301 Carlota Gongalves - - - XXO
4 20 Bruna Santos X0 O O XXX
& Salto em Comprimento (Fem)
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Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

&

Salto em Comprimento

12 426 Maria Esteves

2 2 427 Maria Inés Teixeira

Final 1

C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE

3 2 3628 Patricia Vaz Individual - Coimbra
4 @ 2701 Inés Joanico Casa do Povo de Pontével
5 2 3855 Catarina Marques GIRA SOL
6 @ 2007 Mariana Gordo Grupo de Atletismo de Fatima
7 # 2123 Jacinta Barros Grupo de Atletismo de Fatima
8 2 2145 Beatriz Namora Associagdo 20Km de Almeirim
9 @ 2840 Joana S& JUV DESP ALMANSOR
10 # 2081 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR
11 ® 3463 Claudia Torres CLUBE DE CONDEIXA
12 # 2079 Inés Silva JUV DESP ALMANSOR
13 # 236 Carolina Carvalho JUV VIDIGALENSE
14 @ 265 Erica Guedes ATLETICO C BATALHA
15 2 2041 Alexandra Pinto Grupo de Atletismo de Fatima
16 2 24 Camila Carreira JUV VIDIGALENSE
3044 Beatriz Cruz UNIAO CLUBE EIRENSE

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-

1 426 Maria Esteves 5,32

2 427 Maria Inés Teixeira 4,57

3 3628 Patricia Vaz 4,60

4 2701 Inés Joanico 4,47

5 3855 Catarina Marques 4,30

6 2007 Mariana Gordo 4,32

7 2123 Jacinta Barros X

8 2145 Beatriz Namora 4,27

9 2840 Joana Sa X

10 2081 Sofia Rosado 3,83

11 3463 Claudia Torres 3,62

12 2079 Inés Silva 3,81

13 236 Carolina Carvalho 3,88

14 265 Erica Guedes 3,86

15 2041 Alexandra Pinto 3,84

16 24 Camila Carreira 3,40

]
ANy 800 Metros

X X X X X X X X X X

xX X
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2001-02-13
2002-02-12
1994-06-13
1999-04-17
2003-01-04
2002-09-07
2003-10-24
2002-07-23
1993-02-19
2003-12-02
2003-10-08
2002-01-08
2003-09-18
2003-11-12
2003-02-04
2002-03-26
2003-12-20

Jun
Juv
Sen
S23
Juv
Juv
Juv
Juv
Sen
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

(Fem)

5,32
5,28
4,96
4,59
4558
4,58
4,43
4,27
4,11
4,02
3,98
3,93
3,91
3,89
3,84
3,80

(Masc)

8,0
7,0

6,0

5,0

DNS
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Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

==

1 ° 2612 Francisco Apolinéario
2 © 2384 Leonardo Silva

3 ° 3009 Jodo Salgado

4 ° 409 Cristévéao Jorge

5 © 2530 Bernardo Soares

6 ° 2307 Rodrigo Graga

1° 289 Rafael Anunciagao

2 ° 2693 Diogo Silva

3 ° 2677 Jodo Delgado

4 ° 3705 Raben Fortunato

5 © 2137 Artur André

6 ° 3304 Ruben Fernandes

7 °© 2205 Maryan Tereshkevych
8 ° 109 Marco Gameiro

1 ° 2392 Marco Francisco
2 ° 3319 Gelson Furtado
3 ° 474 Martim Costa

4 ° 2038 Jodo Saldanha
5° 183 Gongalo Oliveira
6 °© 3059 André Antunes

7 °© 3711 Paulo Garcia

8 © 2430 Diogo Alves

1 ° 3422 André Ferreira
2 ° 1063 Fabio Freire

3 ° 3985 Pedro Garcia

4 ° 125 Miguel Simdes
5 © 2411 Ivo Capelo

6 © 2323 Pedro Saldanha
7 © 2215 Hugo Toméas

1° 124 Miguel Silva

2 °© 1317 Pedro Saldanha
3 °© 1308 Rodrigo Carrera
4 ° 2067 Vasco Rosa

5 © 3372 Miguel Figueira

6 © 970 Licinio Silva

7 ° 2492 Ricardo Pelarigo

800 Metros

Serie 1
Associacdo 20Km de Almeirim X

Grupo de Atletismo de Fatima X
UNIAO CLUBE EIRENSE X
C A MARINHA GRANDE

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc

x

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma

x

Serie 2
ATLETICO C BATALHA

Casa Benfica em Abrantes
Casa Benfica em Abrantes
CPT - Sobral Ceira
Associacdo 20Km de Almeirim

UNIAO CLUBE EIRENSE

X X X X X X X

Casa do Povo de Alcanena
JUV VIDIGALENSE
Serie 3

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X

CPT - Sobral Ceira X CPV
AAACRO POMBAL

Casa do Povo de Alcanena X
JUV VIDIGALENSE
UNIAO CLUBE EIRENSE
A R CASAENSE - EAC

X X X

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc
Serie 4
CPT - Sobral Ceira X
NUCLEO DESP ANSIAO X
GIRASOL X
JUV VIDIGALENSE

Associacdo 20Km de Almeirim

x

Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma

x

Casa do Povo de Alcanena

x

Serie 5
JUV VIDIGALENSE

Sporting Clube de Portugal
Juv. Oper. Monte Abrado

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma

X X X X

GIRA SOL
G A UBAJOUCA

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X
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(Masc)
2003-11-23  Juv 209,33
2002-07-16  Juv 2 18,00
2003-05-29  Juv 2 19,69
1979-07-19 V35 2 2057 4,0
2002-01-14  Juv 222,62
2003-06-06  Juv 227,01
2002-12-07  Juv 209,79
2003-08-12  Juv 210,29
2002-10-08  Juv 2 1451
2002-10-18  Juv 2 15,46
2001-10-25  Jun 2 19,30
1996-09-27  Sen 2 20,08
1994-01-03  Sen 220,53
2000-10-24  Jun 2 25,60
1982-11-11 V35 2 04,88
1999-05-07 S23 2 05,66
2003-07-22  Juv 2 05,85 5,0
1996-09-21  Sen 2 06,07
2002-02-19  Juv 207,13
2002-02-03  Juv 207,27
1968-01-28 V50 211,75
2000-10-15  Jun 21522
2001-08-27  Jun 2 04,96
2001-08-14  Jun 2 05,38
2001-11-14  Jun 207,82
2001-07-28  Jun 209,36
1997-05-04  S23 210,64
1999-08-23 S23 211,75
1992-03-31  Sen 2 38,45
2000-05-20  Jun 2 00,52 7,0
2001-05-30  Jun 2 00,60
1986-07-31  Sen 2 00,90
1993-12-29  Sen 2 01,70
1995-07-26  Sen 2 0252
1992-04-13  Sen 2 03,02 6,0
2001-12-09  Jun 2 03,79



wvii, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta

1 Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

o

S 800 Metros
A
Serie 6

1 ° 1269 Miguel Moreira Sporting Clube de Portugal X
2 ° 1273 Luis Monteiro Sporting Clube de Portugal X
3 ° 1272 Paulo Pinheiro Sporting Clube de Portugal X
4 ° 3576 Jorge Batista GIRASOL X
5 ° 1316 Martim Monteiro Sporting Clube de Portugal X

6 ° 63 Gongalo Casimiro JUV VIDIGALENSE
7 ° 1284 Rui Matos Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténia X

%ﬁl 60 M Barreiras-1.06
i

Final A
1° 135 Rafael Correia JUV VIDIGALENSE
2 ° 45 Duarte Eusébio JUV VIDIGALENSE
3 ° 3479 David Neves CPT - Sobral Ceira X
4 ° 204 Jodo Albasini Nunes JUV VIDIGALENSE
5 ° 2034 Carlos Santos Casa do Povo de Alcanena X
6 ° 82Jodo Mota JUV VIDIGALENSE

7 ° 2187 Pedro Santos Casa do Povo de Alcanena X

8 ° 2668 Kelton Almeida Casa do Povo de Alcanena X

%’1 60 M Barreiras-0.84
e

Final A
12 141 Raquel Lourenco JUV VIDIGALENSE
22 87 Juliana Brites JUV VIDIGALENSE

3 2 2288 Carolina Neves Grupo de Atletismo de Fatima X
42 411 Diana Morgado
5 @ 2048 Vania Mendes

6 @ 2305 Beatriz Guilherme  Unido Futebol Comercio e Industria de Toma

C A MARINHA GRANDE
Casa do Povo de Alcanena
7 @ 3060 Rute Lopes UNIAO CLUBE EIRENSE
8 2 3854 Beatriz Saraiva

X X X X

UNIAO CLUBE EIRENSE

g?f 200 Metros

Serie 1
1@ 2417 Leonor Ferreira Uni&@o Futebol Comercio e Industria de Toma X

2 @ 3488 Eva Oliveira UNIAO CLUBE EIRENSE X
3 2 2749 Inés Martins
4 @ 2275 Maria Augusta Silva

52 971 Liliana Ferreira G A U BAJOUCA

Casa Benfica em Abrantes X

Associacdo 20Km de Almeirim X
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1991-02-04
1998-05-13
1989-07-09
1991-06-06
2000-09-03
1995-03-24
1992-09-09

1993-12-31
1997-08-06
2002-02-18
2000-10-26
1986-05-10
1998-04-26
1988-01-01
1998-09-30

1996-10-11
2000-04-22
2001-01-27
1989-11-16
2000-09-13
2001-01-11
1992-02-17
2002-08-19

2001-11-08
2001-11-22
2001-05-08
2001-06-01
1999-04-18

Sen
S23
Sen
Sen
Jun
Sen

Sen

Sen
S23
Juv
Jun
Sen
S23
Sen
S23

Sen
Jun
Jun
Sen
Jun
Jun
Sen

Juv

Jun
Jun
Jun
Jun
S23

(Masc)

153,29
15372
15391
153,98
15734
157,56
15784

(Masc)

8,45
8,54
9,41
9,43
9,46
9,73
9,73
11,69

(Fem)

9,05
9,16
9,81
10,50
10,58
10,77
10,83
11,20

(Fem)

30,00
30,20
30,50
30,90
31,70

8,0

8,0
7,0

8,0
7,0

6,0
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LY
g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006

/;‘%‘?f 200 Metros (Fem)
Serie 2
1@ 2048 Vania Mendes Casa do Povo de Alcanena X 2000-09-13  Jun 27,96
2 # 191 Diana Pereira JUV VIDIGALENSE 2003-01-06  Juv 29,24
3 2 3731 Mariana Reis CPT - Sobral Ceira X 2001-08-31  Jun 31,75
4 @ 2383 Mariana Lopes Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2000-08-04 Jun 34,87
2013 Eduarda Costa Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-12-28  Juv DNF
\ Serie 3
12 2341 Francisca Avila Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2003-02-15  Juv 28,63
2 2 2790 Inés Andrade Grupo de Atletismo de Fatima X 2002-07-17  Juv 2 8,65
3 2 2141 Maria Jodo Nunes Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-01-12  Juv 29,64
4 2 2724 Ana Raquel Santos Casa Benfica em Abrantes X 2003-06-25 Juv 30,61
5 @ 3014 Laura Rodrigues UNIAO CLUBE EIRENSE X 2002-06-05 Juv 31,87
Serie 4
1?2 471 Maria Jodo Abreu AAACRO POMBAL 2003-04-21  Juv 28,76 4,0
2 2 3463 Claudia Torres CLUBE DE CONDEIXA X 2003-10-08  Juv 29,94
3@ 388 VeraDuque A D C R BAIRRO ANJOS 2003-07-31  Juv 30,38 3,0
4 % 3854 Beatriz Saraiva UNIAO CLUBE EIRENSE X 2002-08-19  Juv 30,46
5 @ 2445 Rita Marante Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-06-23 Jun 31,35
Serie 5
1@ 2828 Ana Sofia Alves Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2002-08-08  Juv 28,85
2 2 2079 Inés Silva JUV DESP ALMANSOR X 2002-01-08  Juv 28,98
3a 52 Erica Mendes JUV VIDIGALENSE 2002-05-29 Juv 29,35
4 2 981 Nicole Ferreira G A UBAJOUCA 2003-09-28  Juv 29,85
5@ 2701 Inés Joanico Casa do Povo de Pontével X 1999-04-17 S23 30,04
Serie 6
12 116 Mariana Videira JUV VIDIGALENSE 2003-10-16  Juv 27,84 7,0
2?2  72Inés Santos JUV VIDIGALENSE 2001-06-25 Jun 28,73 50
3 @ 2500 Daniela Capitdo Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-12-07 Juv 28,88
4 2 2234 Beatriz Barbosa Associacdo 20Km de Almeirim X 2003-06-08  Juv 29,64
5 2 3038 Marta Morgado UNIAO CLUBE EIRENSE X 1995-03-06  Sen 29,68
Serie 7
12 2081 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR X 2003-12-02  Juv 27,15
2 2 928 Tatiana Francisco G A CARANGUEJEIRA X 2001-06-01  Jun 28,11
3 2 2007 Mariana Gordo Grupo de Atletismo de Fatima X 2002-09-07 Juv 28,19
4 % 969 Laura Carreira G A UBAJOUCA 2003-03-06  Juv 28,28 6,0
5 @ 3315 Virginia Gongalves CLUBE DE CONDEIXA X 2001-07-20  Jun 28,47
) Serie 8
12 3067 Sara Seabra UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001-12-19  Jun 26,22
2 2 991 Rute Mota G AU BAJOUCA 1999-03-25 S23 26,90 8,0
3 @ 3235 Luisa Pereira UNIAO CLUBE EIRENSE X 1997-09-13  S23 27,33
4 2 2393 Madalena Silva Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2001-11-18  Jun 27,44
5 2 3060 Rute Lopes UNIAO CLUBE EIRENSE X 1992-02-17  Sen 28,12
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Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
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&\; Triplo Salto (Masc)
Final 1

1° 436 Rodrigo Agostinho C A MARINHA GRANDE 2001-04-25 Jun 14,30
2° 1 Adelino E. Santo JUV VIDIGALENSE 1998-07-15 S23 13,08
3 ° 3482 Rafael Sacramento UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001-09-22  Jun 13,03
4 ° 2034 Carlos Santos Casa do Povo de Alcanena X 1986-05-10 Sen 12,58
5 © 3337 Diogo Da Luisa CPT - Sobral Ceira X 1994-01-19  Sen 12,55
6 ° 469 José Pedro Neves AAACRO POMBAL 2002-07-07  Juv 12,48
7 ° 2827 Joao Marques Casa Benfica em Abrantes X 2001-02-03  Jun 12,33
809 435 Pedro Fernandes C A MARINHA GRANDE 2002-06-15 Juv 12,08
9 ° 2140 Guilherme Cavaleiro Associagdo 20Km de Almeirim X 2001-09-11  Jun 12,05
10 ° 1138 Jodo Marcelino A D C R BAIRRO ANJOS 2000-09-21  Jun 11,91
11 ° 2014 Leonardo Modesto Casa do Povo de Alcanena X 1995-12-10  Sen 11,73
12 °© 3817 Samuel Sousa AMCRSILVEIRINHO X 2003-07-20  Juv 11,72
13 ° 2478 Adriano Cordeiro Clube Natagdo Rio Maior X 2001-06-19  Jun 11,66

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6 -

1 436 Rodrigo Agostinho 12,71 13,61 14,26 13,37 14,30 14,16

2 1 Adelino E. Santo 12,53 12,43 11,27 12,78 13,08 13,01

3 3482 Rafael Sacramento 13,03 - 12,73 - - -

4 2034 Carlos Santos 12,11 X 12,23 12,15 12,31 12,58

5 3337 Diogo Da Luisa 12,55 X 11,78 12,09 - -

6 469 José Pedro Neves 12,48 X X 12,46 X X

2827 Joao Marques X 12,07 X 12,33 12,23 11,71

8 435 Pedro Fernandes 12,08 X 11,91 X 11,51 X

9 2140 Guilherme Cavaleiro 12,05 11,39 11,84 11,77 11,82 X

10 1138 Joao Marcelino X 11,91 11,69 - - =

11 2014 Leonardo Modesto 11,39 11,04 11,73 - - -

12 3817 Samuel Sousa 11,72 11,41 X X X -

13 2478 Adriano Cordeiro 11,66 11,64 11,06 - - -

,bi’?’ 200 Metros (Masc)

Serie 01

1 ° 2458 Duarte Fernandes Casa do Povo de Pontével X 2002-02-19  Juv 23,70
2 ° 2765 Luiz Silva Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X BRA 2003-11-10  Juv 25,77
3 ° 2431 Dinis Coimbra CLAC - Entroncamento X 2003-02-02  Juv 25,96
4 ° 2161 Pedro Miguel Gomes CLAC - Entroncamento X 2002-03-28  Juv 26,54
5 © 2745 Luis Dias Casa Benfica em Abrantes X 2001-10-22  Jun 29,24

8,0
7,0

6,0

5,0

4,0
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen
de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006
/f%“?/ 200 Metros (Masc)
Serie 02
1 ° 2282 Alexandre Gameiro Casa do Povo de Alcanena X 1992-05-04 Sen 23,43
2 ° 2140 Guilherme Cavaleiro Associagdo 20Km de Almeirim X 2001-09-11  Jun 25,48
3 ° 2361 Nuno Santos Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-01-29  Jun 25,56
4 ° 2358 André Correia Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001-11-23  Jun 26,36
5 © 2151 Carlos Alfaiate Casa Benfica em Abrantes X 1953-04-11 V65 43,17
Serie 03
1 ° 2827 Jodo Marques Casa Benfica em Abrantes X 2001-02-03  Jun 24,48
2 ° 3641 Evandro Duarte CPT - Sobral Ceira X 1989-11-16  Sen 24,86
3 ° 3986 Eduardo Alcouce CLUBE DE CONDEIXA X 2000-11-07  Jun 2 4,87
4 ° 3481 Nuno Piedade UNIAO CLUBE EIRENSE X 1999-05-28 S23 24,89
5 © 2406 Martim Santos Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-10-20 Juv 25,27
Serie 04
1° 947 Daniel Cabecinhas G A UBAJOUCA 2002-09-29  Juv 25,49
2 ° 3893 André Barreira UNIAO CLUBE EIRENSE X 2003-11-11  Juv 26,59
3 ° 460 Diogo Silva AAACRO POMBAL 2002-12-26  Juv 26,96
4 ° 2435 Eduardo Oliveira Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-12-04  Juv 27,22
5 © 2820 Francisco Oliveira CLAC - Entroncamento X 2003-08-28 Juv 30,51
Serie 05
1 ° 2405 Afonso Santos Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 2003-10-20 Juv 25,43
2 ° 2075 Bruno Mendes JUV DESP ALMANSOR X 2003-01-26  Juv 25,79
3 ° 3000 Ricardo Machado UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001-01-31  Jun 25,96
4 ° 2019 José Julio Rosa Grupo de Atletismo de Fatima X 2003-04-02 Juv 26,18
5 ° 2474 Ricardo Saldanha  Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 1995-08-14 Sen 26,74
Serie 06
1° 939 Alexandre Marques G A UBAJOUCA 2002-02-05  Juv 24,31 4,0
2 ° 1065 Tomas Rocha NUCLEO DESP ANSIAO X 2002-01-06  Juv 24,95
3 © 2295 Ricardo Simbes CLAC - Entroncamento X 2001-07-20  Jun 25,80
4 ° 2495 Samuel Silva Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X ANG 2002-04-12  Juv 25,87
5 ° 3458 Fernando Torres CLUBE DE CONDEIXA X 2000-11-30  Jun 26,60
Serie 07
1° 43 Diogo Pereira JUV VIDIGALENSE 2001-02-20  Jun 23,88 6,0
2° 82Jodo Mota JUV VIDIGALENSE 1998-04-26  S23 24,32
3 ° 3499 Rodrigo Fonseca UNIAO CLUBE EIRENSE X 2003-03-19  Juv 24,67
4 ° 906 Fabio Francisco G A CARANGUEJEIRA X 2001-06-28  Jun 25,00
5 © 2447 Guilherme Campino Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 2002-12-26  Juv 25,15
Serie 08
1° 79 Jodo Calhau JUV VIDIGALENSE 2002-09-28  Juv 2391
2 ° 464 Fabio Silva AAACRO POMBAL 2001-09-22  Jun 24,20 5,0
3 ° 442 Francisco Vilhena C A MARINHA GRANDE 2002-05-06  Juv 24,47 3,0
4 ° 2453 Gustavo Rodrigo Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 2002-04-18 Juv 2 4,60

5 ° 2191 Pedro Nobre CLAC - Entroncamento X BRA 2002-11-08  Juv 2493
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10
5o
50
4o
5o

10
5o
50
40
5o

o

Y

3483 Bruno Rodrigues
131 Paulo Castro

3987 Francisco Dunas
988 Rodrigo Ferreira
425 Marcio Alves

138 Rafael Ramusga
2334 Pedro Moura

376 Pedro Chéa-chéa
3065 Méario Neves
3727 Anténio Cunha

\

5 a
3a
40
5a
62
7a
ga
g2
10 ®

Le
5a
3
40
5 a
6@
7
g @

2378 Ana Rodrigues
2269 Vera Venancio
1018 Erica Lavos
2331 Inés Guerreiro
363 Joana Duarte
2312 Janete Morais
2322 Paula Salvador
112 Maria Domingues
2836 Susana Marques
2767 Anabela Santos

101 Lilia Martins
3255 Joana Ferreira
2072 Marta Ferreira
2138 Mariana Roque
1028 Maria Henriques
2561 Joana Silva
1163 Angela Sousa

975 Maria Silvério
3046 Marta Lobo

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
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200 Metros
] Serie 09
UNIAO CLUBE EIRENSE X 2000-01-11
JUV VIDIGALENSE BRA 2002-05-01
GIRASOL X 2001-11-12
G A UBAJOUCA 2000-09-28
C A MARINHA GRANDE 2001-11-18
Serie 10
JUV VIDIGALENSE 2000-11-29
Escola Atletismo Correr+do Cartaxc X 1999-08-18
A D C R BAIRRO ANJOS 1999-05-30
UNIAO CLUBE EIRENSE X 2000-01-11
CPT - Sobral Ceira X 1998-04-07
3.000 Metros

Serie 1
Casa do Povo de Alcanena X 1991-05-12
Clube Unido Artistica Benaventense X 1983-01-21
INDUSTRIAL VIEIRENSE 2001-11-22
Clube Uni&o Artistica Benaventense X 1995-01-07
A D C R BAIRRO ANJOS 2003-06-05
Clube Uni&o Artistica Benaventense X 1986-11-02
Clube Uni&o Artistica Benaventense X 1982-04-22
JUV VIDIGALENSE 2002-10-17
Clube Uni&o Artistica Benaventense X 1985-11-20
Grupo de Atletismo de Fatima X 1974-05-27

Serie 2
JUV VIDIGALENSE 1997-03-31
UNIAO CLUBE EIRENSE X 1997-06-04
Grupo de Atletismo de Fatima X 2002-10-22
Associagdo 20Km de Almeirim X 2001-03-10
INDUSTRIAL VIEIRENSE 2001-02-14
Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 1998-12-30
INDUSTRIAL VIEIRENSE 2001-12-16
G A UBAJOUCA 1999-11-11
UNIAO CLUBE EIRENSE X 1994-04-01

Triplo Salto

Jun
Juv
Jun
Jun

Jun

Jun
S23
S23
Jun
S23

Sen
V35
Jun
Sen
Juv
Sen
V35
Juv
Sen
V40

S23
S23
Juv
Jun
Jun
S23
Jun
S23

Sen

(Masc)

11
12
12
12
12
13
13
14
15
15

10
10
10
12
12
12
13
13

24,06
24,07
2 4,47
24,74
25,10

23,37
23,73
23,78
23,84
2391

(Fem)

04,06
01,52
12,19
46,70
51,61
13,27
15,05
04,40
10,24
54,46

00,47
28,55
57,34
08,18
15,39
50,33
08,56
40,25

(Fem)

2,0
1,0

8,0

7,0

7,0

5,0

3,0

8,0

6,0

4,0

DNS
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1 Juv/Jun/Sen
13 de janeiro de 2019
&:1 Triplo Salto
Final 1
1 2 2188 Ana Oliveira Grupo de Atletismo de Fatima X
22 87 Juliana Brites JUV VIDIGALENSE
3 2 3474 Suzana Cruz UNIAO CLUBE EIRENSE X
4 @ 426 Maria Esteves C A MARINHA GRANDE
5 @ 3007 Andreia Eliseu UNIAO CLUBE EIRENSE X
6 2 3855 Catarina Marques GIRASOL X
7 468 Joana Ferreira AAACRO POMBAL
8 2 2837 Dora Pereira Associagdo 20Km de Almeirim X
9 2 2840 Joana Sa JUV DESP ALMANSOR X
10 # 265 Erica Guedes ATLETICO C BATALHA X
3044 Beatriz Cruz UNIAO CLUBE EIRENSE X
2275 Maria Augusta Silva Associacdo 20Km de Almeirim X
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -
1 2188 Ana Oliveira 12,32 12,51
2 87 Juliana Brites 12,15 X
3 3474 Suzana Cruz X 11,78
4 426 Maria Esteves 10,96 11,31
5 3007 Andreia Eliseu X X
6 3855 Catarina Marques 9,72 9,67
7 468 Joana Ferreira X 9,63
8 2837 Dora Pereira X 9,28
9 2840 Joana Sa X X
10 265 Erica Guedes X 9,20
2275 Maria Augusta Silva X X
]

3.000 Metros

(Fem)
1995-07-18  Sen 12,51
2000-04-22  Jun 12,15
1998-11-12  S23 12,10
2001-02-13  Jun 11,63
2001-03-26  Jun 10,75
2003-01-04  Juv 9,72
2003-05-06 Juv 9,63
2002-08-29  Juv 9,41
1993-02-19  Sen 9,30
2003-11-12  Juv 9,20

2003-12-20  Juv

2001-06-01  Jun
-3 - -4- -5- -6 -
12,42 X 12,37 X
X X X X
12,10 11,95 X 11,88
11,63 11,18 X 11,36
10,75 10,70 10,75 10,48
9,57 X X X
9,49 X X X
9,41 X 9,37 X
9,30 X X -

X
X

(Masc)

8,0

7,0

6,0

DNS
SM
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Y

\

10
g0
30
40
5o
6 °
70
g o
g
10 °
11°
12 °

10
50
30
40
50
6o
70
go
9o

10 °

10
20
30
40
5o
6 °
70
g o
go
10 °
11 °

3725 Ruben Reis
2528 Gongalo Agucena
2300 Pedro Mendes
739 Ricardo Nunes
2139 Sérgio Oliveira
3646 Jodo Vieira
2639 Hugo Santos
2507 Nuno Calisto
2812 Carlo Barrela
3779 Humberto Neves
2811 Rodrigo Barrela
3801 José Luis Nunes
2639 Hugo Santos
3326 Jodo Trindade

2371 Valério Ferreira
3057 Hugo Fontes
922 Nuno Ferreira
3267 Gongalo Duarte
2008 Jodo Canico
3714 Vitor Pleno
2309 André Ferreira

3063 Alexandre Marques

2404 Anténio Costa
3645 Bruno Bernardes
3742 Luis Rodrigues
2112 Rafael Marques

78 Jo&o Bernardo
3498 Rogério Amaral
2319 César Soares
3075 Fabio Abrantes
2067 Vasco Rosa

161 Weverson Sirio
2038 Jodo Saldanha
3238 Carlos Costa
3636 David Pedrosa
2043 Tiago Vieira
2026 André Silva
2416 Ricardo Ferreira

3.000 Metros

Serie 1

GIRA SOL

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc
Grupo de Atletismo de Fatima
A C R M SILVEIRINHA

JUV DESP ALMANSOR
CPT - Sobral Ceira

Casa do Povo de Alcanena
Casa do Povo de Pontével
Casa do Povo de Pontével
CLUBE DE CONDEIXA
Casa do Povo de Pontével
CLUBE DE CONDEIXA
Casa do Povo de Alcanena

CLUBE DE CONDEIXA

X X X X X X X X X X X X X X

Serie 2

Escola Atletismo Correr+do Cartaxc

UNIAO CLUBE EIRENSE

G A CARANGUEJEIRA

GIRA SOL

Clube Unido Artistica Benaventense

CPT - Sobral Ceira

Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma
UNIAO CLUBE EIRENSE

Unido Futebol Comercio e Industria de Toma
Cluve Veteranos de Coimbra

CPT - Sobral Ceira

Grupo de Atletismo de Fatima

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X

Serie 3

JUV VIDIGALENSE

CPT - Sobral Ceira
Associacdo 20Km de Almeirim
UNIAO CLUBE EIRENSE
Unido Futebol Comercio e Industria de Toma
JUV VIDIGALENSE

Casa do Povo de Alcanena

A R CASAENSE - EAC

GIRA SOL

Grupo de Atletismo de Fatima
Grupo de Atletismo de Fatima

N S TORRES NOVAS

X X X X

X X X X X X

Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
Juv/Jun/Sen

BRA

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
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1994-08-22
2001-08-02
1982-03-10
1991-04-21
1991-08-29
1999-11-01
1991-01-05
1976-11-27
1980-01-12
1969-03-13
1984-05-17
1974-04-10
1991-01-05
1975-08-18

2001-10-27
1989-11-25
2000-09-22
2000-01-22
1980-07-28
1983-10-08
1989-10-12
1993-11-14
2000-06-11
1983-07-09
1982-07-01
1997-03-24

1993-09-06
2001-02-19
1998-03-08
1990-11-21
1993-12-29
1998-08-19
1996-09-21
1990-06-08
1999-02-28
2002-10-26
2002-11-01
2000-09-14

Sen
Jun
V35
Sen
Sen
S23
Sen
V40
V35
V45
Sen
V40
Sen
V40

Jun
Sen
Jun
Jun
V35
V35
Sen
Sen
Jun
V35
V35
S23

Sen
Jun
S23
Sen
Sen
S23
Sen
Sen
S23
Juv
Juv

Jun

(Masc)

10
10
10
10
10
10
10
11
12
12
12

© © © ©O ©

10
10
10
11

© © © VW VW © © 0 0 0 o«

45,66
01,80
08,28
2211
31,79
33,70
4 8,69
51,47
41,52
21,80
31,05
36,19

14,70
26,09
30,06
38,66
43,27
49,52
18,68
20,48
33,60
36,44

27,30
31,32
41,45
43,47
03,73
11,10
14,15
16,03
18,57
21,87
2241

8,0

7,0

DNS

DNS
DNS

DNS
DNF

DNF
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
| Juv/Jun/Sen
13 de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006
jg?.»gi'f 4X400 Metros (Fem)
Final 1
12 9056 G A Fatima Grupo de Atletismo de Fatima X 1998 $23 4 3351

Beatriz Santos (2000) / Maria Jo&do Nunes
(2003) / Inés Andrade (2002) / Marta
Pereira (1998)

2@ 9305UF C Tomar Uni&o Futebol Comercio e Industria de Toma X 2001 Jun 4 39,26
Leonor Ferreira (2001) / Rita Marante

(2001) / Francisca Perna (2002) / Beatriz
Guilherme (2001)

32 9629 A 20km Almeirim Associacdo 20Km de Almeirim X 2002 Juv 4 52,56
Dora Pereira (2002) / Beatriz Namora

(2002) / Beatriz Barbosa (2003) / Maria
Jodo Santos (2002)

4 % 9969 G A U Bajouca G AU BAJOUCA 1999 S23 4 59,62 8,0
Nicole Ferreira (2003) / Liliana Ferreira

(1999) / Maria Silvério (1999) / Laura
Carreira (2003)

52 9703 C. Benfica Abrantes Casa Benfica em Abrantes X 2001 Jun 501,79
Inés Martins (2001) / Ana Raquel Santos

(2003) / Matilde Gongalves (2003) /
Andreia Morgado (2002)

6 2 9269 C U A Benaventense Clube Unido Artistica Benaventense X 1982 Sen 513,98
Inés Guerreiro (1995) / Janete Morais

(1986) / Paula Salvador (1982) / Vera
Venancio (1983)

}"g?-)gi'f 4X400 Metros (Masc)

Serie 1
1° 8988 G A UBajouca G AU BAJOUCA 1992 Sen 3 44,93 7,0
Alexandre Marques (2002) / Daniel

Cabecinhas (2002) / Licinio Silva (1992) /
Rodrigo Ferreira (2000)

2° 8323UFC Tomar Unido Futebol Comercio e Industria de Toma X 1995 Sen 35274
Martim Santos (2003) / Nuno Santos

(2001) / Ricardo Saldanha (1995) / Pedro
Saldanha (1999)

3 ° 8754 J.D. Almansor Juventude Desportiva Almansor X 1991 Sen 3 54,65
Sérgio Oliveira (1991) / Bruno Mendes

(2003) / Francisco Marcelino (2003) /
Claudio Gongalves (1993)

4 ° 8075 Unido C Eirense C UNIAO CLUBE EIRENSE X 1989 Sen 4 07,65
Ruben Fernandes (1996) / Alexandre

Marques (1993) / Hugo Fontes (1989) /
Fabio Abrantes (1990)

5 ° 8639 Casa Povo Alcanena Casa do Povo de Alcanena X 1991 Sen 4 10,79

Maryan Tereshkevych (1994) / Leonardo
Modesto (1995) / Hugo Tomas (1992) /
Hugo Santos (1991)
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
| Juv/Jun/Sen
13 de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006
}’g’bgff 4X400 Metros (Masc)
Serie 2
1° 8727 Cpt - Sobral Ceira A CPT - Sobral Ceira X 1989 Sen 337,61

Diogo Da Luisa (1994) / Evandro Duarte
(1989) / Jodo Figueiredo (2001) / Anténio
Cunha (1998)

2 ° 8065 Unido C Eirense A UNIAO CLUBE EIRENSE X 1999 S23 3 49,92
Rodrigo Fonseca (2003) / Nuno Piedade

(1999) / Bruno Rodrigues (2000) / Méario
Neves (2000)

3 ° 8507 Casa Povo Pontével Casa do Povo de Pontével X 1976 Sen 4 18,24
Rafael Barros (2002) / Carlo Barrela (1980)

/ Rodrigo Barrela (1984) / Nuno Calisto
(1976)

4 ° 8986 Clube De Condeixa CLUBE DE CONDEIXA X 1969 Sen 4 46,13
Fernando Torres (2000) / Anténio Torres

(1969) / Marco Tomé (1992) / Eduardo
Alcouce (2000)

8422 C P T Sobral Ceira B CPT - Sobral Ceira X 1982 Sen DNS
Ruben Fortunato (2002) / Joéo Vieira

(1999) / Luis Rodrigues (1982) / André
Ferreira (2001)

Serie 3
1 ° 8138 Juv Vidigalense JUV VIDIGALENSE 1998 S23 341,28 8,0
Adelino E. Santo (1998) / Jo&o Albasini

Nunes (2000) / Jodo Calhau (2002) / Rafael
Ramusga (2000)

2 ° 8009 Ass 20km Almeirim Associagdo 20Km de Almeirim X 1997 S23 3 49,62
Ivo Capelo (1997) / Jo&o Evaristo (1997) /
Artur André (2001) / Diogo Sampaio (1997)

3 ° 8715 C Benfica Abrantes Casa Benfica em Abrantes X 2002 Juv 35512
Diogo Silva (2003) / Pedro Marques (2002)

/ Jodo Delgado (2002) / Julio Couceiro
(2003)

4 ° 8059 Unido C Eirense B UNIAO CLUBE EIRENSE X 2001 Jun 4 03,04
Ricardo Machado (2001) / André Barreira

(2003) / Jodo Salgado (2003) / André
Antunes (2002)

5 ° 8379 Clac Entroncamento CLAC - Entroncamento X 2002 Juv 4 12,54
Pedro Miguel Gomes (2002) / Dinis

Coimbra (2003) / Pedro Oliveira (2002) /
André Cotrim (2002)

o
3—'{ 3.000 Metros Marcha (Fem)
Final 1
12 1046 Joana Pontes LEIRIA MARCHA ATLETI X 2000-03-22 V90 14 47,60
2 2 557 Constanca Silva G DESP PEDREIRAS X 2004-11-17  Jun 16 29,06
3 2 541 Beatriz Castanheira S F ATOUGUIA BALEIA X 2004-03-18  Jun 18 55,74
4 2 554 Beatriz Santos G DESP PEDREIRAS X 2003-11-11  Jun 20 35,13
o
3—'{ 5.000 Metros Marcha (Masc)
Final 1
1° 418 Gustavo Gomes C A MARINHA GRANDE 2003-07-08  Juv 25 37,12 8,0

2 ° 1045 Diogo Oliveira LEIRIA MARCHA ATLETI X 1990-07-06  Sen 40 39,17
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
| Juv/Jun/Sen
13 de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924006

2

}—’( 5.000 Metros Marcha (Masc)
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g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

Clube Participantes

Associacéo Atletismo Santarém

JDA Juventude Desportiva Almansor
Associacéo Atletismo Leiria

IND-L Individual - Leiria
PORTUGAL -
Associacdo Atletismo Lisboa

JOMA Juv. Oper. Monte Abraéo
SCP Sporting Clube de Portugal
SLB Sport Lisboa e Benfica
Associacéo Atletismo Santarém

A20KM  Associacdo 20Km de Almeirim

AEAC Escola Atletismo Correr+do
Cartaxo

CBA-S Casa Benfica em Abrantes
CLAC CLAC - Entroncamento
CNRM Clube Natagdo Rio Maior
CPA-S Casa do Povo de Alcanena

CPP Casa do Povo de Pontével

CUAB Clube Unido Artistica
Benaventense

GAF Grupo de Atletismo de Fatima

JDAL JUV DESP ALMANSOR
NSTN N S TORRES NOVAS

SCA Sport Clube de Abrantes
Sport Clube Abrantes

UFCT Unido Futebol Comercio e
Industria de Tomar

Associacdo Atletismo Leiria

AAADP  AAACRO POMBAL
ACB-L ATLETICO C BATALHA
ACDRA A CDRARNEIRENSE
AMSGC A CR M SILVEIRINHA
BA A D C R BAIRRO ANJOS
CAMG C A MARINHA GRANDE
CAMR C A MONICA ROSA
CANAZ C ATLETISMO NAZARE
CDBBR C D BOMBARRAL
GAC-L G A CARANGUEJEIRA
GAUB G A UBAJOUCA

GDP-L G DESP PEDREIRAS

GS GIRA SOL
IDV INDUSTRIAL VIEIRENSE
Jv JUV VIDIGALENSE

LMA-L LEIRIA MARCHA ATLETI
NDA NUCLEO DESP ANSIAO
SCPBENF S CASTANHEIRA PERA
SFUAB S F ATOUGUIA BALEIA
Associacdo Atletismo Coimbra
AMCRS A M C R SILVEIRINHO
ARC-EAC A R CASAENSE - EAC
CCRPM CCR PRAIA DE MIRA
CCX CLUBE DE CONDEIXA
CLUVE  Cluve Veteranos de Coimbra
CPTSC CPT - Sobral Ceira

F

21

N~ o

39

17
24

19
14
30

N

W N © -~

32

N W =

N S o)

31

Participagcoes
M

T

= N WN

- O =~ W o

34

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Nr.Atletas
F M T
Federado

1 1
Federado

1 1
Federado

1 1

2 8 10

8 8
Federado

11 10 21

4 13 17

3 7 10

9 9

1 7 8

2 12 14
4 7 1

6 1 7

17 7 24

7 6 13

2 2

1 2 3

9 15 24
Federado

3 7 10

2 1 3

4 5 9
1 1

4 3 7

4 9 13
1 1
1 1

1 1

17 2 3

10 8 18

2 2

4 13 17

3 3

21 23 44

1 1 2

2 2

1 1

1 1
Federado

2 1 3

2 2

1 1

3 8 M1
1 1

2 17 19

Pag 34/ 36

Comunicado de Resultados 1924006



LY
g} Campeonato Distrital Absoluto Pista Coberta
1 Juv/Jun/Sen

13 de janeiro de 2019

SUov Soc U. Oper. Vais

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

1 1

UCE UNIAO CLUBE EIRENSE 38 37 75 17 20 37
Associacéo Atletismo Coimbra Popular
IND-C Individual - Coimbra 3 3 1 1
Associacdo Atletismo Aveiro Federado
ADREP  Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca 3 3 2 2
GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio 2 2 4 2 1 3
NAC Nucleo de Atletismo Cucujaes 1 4 5 1 4 5
Associacgo Atletismo Braga Federado
SCB Sporting Clube de Braga 1 1 1 1
Associacdo Atletismo Castelo Branco Federado
CCDLF CCDLEOES FLORESTA 2 5 7 1 3 4
PCC PENTA CLUBE COVILHA 1 1 1 1
Associacgo Atletismo Guarda Federado
CAS Centro Atletismo Seia 5 4 9 4 4 8
Associacdo Atletismo Regido Auténoma Madeira Federado
ADRAP  Associagao Desp. Recre. Agua 3 3 1 1
de Pena
CSM Club Sport Maritimo 2 2 1 1
Club Sport Maritimo
Totais de participagoes 302 166
individuais + estafetas 437 259
739 425
Participagées  Nr.Atletas
Participacgao por Escalao
FM T FM T
Juvenis 127 137 264 66 71 137
Juniores 82 107 189 43 54 97
Sub23 43 60 103 27 39 66
Seniores 39 100 139 21 66 87
Veteranos M35 5 14 19 4 12 16
Veteranos M40 3 8 11 2 8 10
Veteranos M45 1 4 5 1 4 5
Veteranos M50 1 3 4 1 2 3
Veteranos M55 1 1 1 1
Veteranos M60 2 2 1 1
Veteranos M65 1 1 1 1
Veteranos M90 1 1 1 1
Totais de participagdes 302 166
individuais + estafetas 437 259
739 425

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competicao

DNF Desistiu / Did Not Finish
DNS Faltou / Did Not Start
DQ Desqualificado

DSQ  Desqualificado

q Qualificagéo por Marca
SM Sem Marca
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