
Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 167 Eduardo Oliveira Sporting Clube de Portugal JUN M 00:26:27

2 241 André Reis G.A.Caranguejeira SEN M 00:26:36

3 132 Pedro Januário INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M40 00:26:48

4 215 André Falcão Clube SEM M40 00:27:32

5 119 Tiago Godinho Team Trail Bifase SEN M 00:27:34

6 199 Pedro Ferreira Bairro dos Anjos SEN M 00:27:43

7 131 Vitor Dinis INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M45 00:27:57

8 129 Jorge Marcelino INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M45 00:27:59

9 176 Virgilio Bastos Clube Recreativo Amieirinhense M40 00:28:02

10 244 Luis Gomes G.A.Caranguejeira M35 00:28:08

11 269 Rui Lopes ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA M40 00:28:18

12 88 Clocher Lucas SEN M 00:28:40

13 175 Ricardo Henriques Clube Recreativo Amieirinhense SEN M 00:28:59

14 117 Tiago Graça SEN M 00:29:08

15 96 Fábio Rodrigues Clube Veteranos do Lis SEN M 00:29:16

16 142 António Ferreira INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M50 00:29:17

17 209 Joel Couto Grupo Alegre Unido Bajouca M40 00:29:22

18 233 Pedro Ferreira AC VERMOIL M45 00:29:33

19 267 Micael Costa Clube Desportivo de Espite SEN M 00:29:38

20 161 João Varão CCD Leões da Floresta/UBI JUN M 00:29:51

21 208 Roberto Machado Atlético Clube de Vale S. Martinho M35 00:29:51

22 246 Nuno Casalinho G.A.Caranguejeira M35 00:29:51

23 245 Luis Guarda G.A.Caranguejeira M50 00:29:55

24 94 Tiago Ferreira Clube Veteranos do Lis SEN M 00:30:10

25 182 Nuno Gonçalo Luis Santos Grf Benedita-Atletismo M40 00:30:23

26 14 Licínio Silva Grupo Alegre Unido Bajouca SEN M 00:30:30

27 177 João Gomes Clube Recreativo Amieirinhense M55 00:30:39

28 238 Rodrigo Amoreira GCADonas SEN M 00:30:43

29 164 Alexandra Oliveira Recreio Desportivo de Águeda SEN F 00:30:46

30 247 Valter Costa G.A.Caranguejeira SEN M 00:30:47

31 95 Gonçalo Lopes Clube Veteranos do Lis M35 00:30:52

32 60 Daniel Pinto Individual SEN M 00:30:54

33 194 Tiago Tomas CCRD BURINHOSA SEN M 00:30:56

34 136 Carlos Simões INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M50 00:30:59

35 97 Leandro Santos Clube Veteranos do Lis M35 00:31:10

36 144 Aléxis Rocha INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE SEN M 00:31:13

37 283 Ernesto Pereira Individual SEN M 00:31:13

38 178 José Raimundo Clube Recreativo Amieirinhense M55 00:31:25

39 130 João Domingos INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M45 00:31:28

40 218 Bruno Silva ADRM SEN M 00:31:32

41 21 Daniel Jaulino Grupo Alegre Unido Bajouca M50 00:31:42

42 239 Jean Michel Barrela Clube de Atletismo da Nazaré M45 00:31:42

43 133 Artur Lopes INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M50 00:31:46

44 262 Rafael Pinto Clube Desportivo Moitense JUN M 00:31:51

45 73 Francisco Vitorino Individual SEN M 00:31:53

46 24 Nunes Ricardo ACRM Silveirinha Grande Claras SEN M 00:31:54

47 284 Julio Henriques INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M55 00:31:56
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48 272 José Santos AC VERMOIL M45 00:32:00

49 63 Márcio Sousa CPR. A-do-Barbas M35 00:32:07

50 237 Esrrael Rodrigues ACFA M40 00:32:07

51 232 Amilcar Brito AC VERMOIL M35 00:32:09

52 118 Antonio Silva Academia do Pro Peniche M50 00:32:11

53 153 Paulo Cruz CA Barreira M45 00:32:12

54 171 José Simão Santos Clube Recreativo Amieirinhense M55 00:32:13

55 266 Carla Machado União Desportiva de Varsea F45 00:32:24

56 138 António Poeiras INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M55 00:32:27

57 42 Samuel Limpinho Clube de Atletismo da Nazaré SEN M 00:32:31

58 154 Jorge Sirgado OS MATRECOS M50 00:32:32

59 67 Pedro Rodrigues CPR. A-do-Barbas M50 00:32:35

60 157 Antonio Alves CLUBE SEM M60 00:32:37

61 100 Joao Varao Idanha-a-Nova M45 00:32:51

62 221 Jocelino Monteiro AC BATALHA M50 00:32:52

63 55 João Almeida GCADonas JUN M 00:32:56

64 203 Lucas Vaz Ortigosa JUN M 00:33:00

65 53 Evangelista Santos OS MAGNÍFICOS RONNERS M50 00:33:04

66 243 Ilidio Dias G.A.Caranguejeira SEN M 00:33:10

67 103 Tiago Fernandes Sem equipa SEN M 00:33:10

68 248 François Oliveira G.A.Caranguejeira M40 00:33:14

69 196 Germano Capela CA Barreira M50 00:33:19

70 134 Rui Dinis INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M55 00:33:20

71 275 José Fonseca União FCI de Tomar M55 00:33:21

72 166 Paulo Renato Monteiro Individual M45 00:33:23

73 222 Luis Barbosa Nazaré M40 00:33:24

74 82 Manuel Fernandes Individual SEN M 00:33:25

75 181 Francisco José Gaio Caracol Trail Team M55 00:33:32

76 280 Casimiro Gomes AC BATALHA M40 00:33:33

77 212 Pedro Barbosa Individual M35 00:33:37

78 43 José Marques Clube de Atletismo da Nazaré M45 00:33:39

79 41 Tetyana Vakulyuk Caracol Trail Team F40 00:33:41

80 192 Ricardo Pires CCRD BURINHOSA SEN M 00:33:44

81 20 Otelo Pereira Grupo Alegre Unido Bajouca M40 00:33:49

82 139 Celestino Marques INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M60 00:34:06

83 180 Aníbal Godinho Caracol Trail Team M55 00:34:07

84 91 Vitor Índio Clube Veteranos do Lis M40 00:34:11

85 30 Luis Silva ACRM Silveirinha Grande Claras M45 00:34:23

86 87 Hugo Girard Individual SEN M 00:34:35

87 114 Joao Graca Clube atletismo do oeste M55 00:34:36

88 79 Inês Santos Individual SEN F 00:34:36

89 234 Deonilde Costa AC VERMOIL F40 00:34:42

90 201 Fernando Jacinto Gasoutos-Grupo Atlético dos Soutos M50 00:34:45

91 49 Rúben Baeta CCD CRÉDITO AGRÍCOLA SEN M 00:34:52

92 58 José Figueira AC BATALHA M45 00:34:57

93 187 Nuno Lorvao CCRD BURINHOSA M45 00:34:59

94 225 Miguel Maia somelgas energias JUN M 00:35:08
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95 179 Victor Teixeira Clube Recreativo Amieirinhense M55 00:35:12

96 186 Jose Rato CCRD BURINHOSA M60 00:35:13

97 282 Abel Domingues Individual M40 00:35:14

98 226 Bernardo Tavares somelgas energias JUN M 00:35:17

99 231 Vitor Lopes AC VERMOIL M50 00:35:18

100 59 Pedro Neves Bttralhos Bike Team M40 00:35:23

101 18 António Pedrosa Grupo Alegre Unido Bajouca JUN M 00:35:24

102 220 Manuel Ferreira ADRM M60 00:35:27

103 25 Joel Santos ACRM Silveirinha Grande Claras SEN M 00:35:28

104 184 Carlos Duarte CCRD BURINHOSA M50 00:35:31

105 278 Helder Pinto CCRD BURINHOSA M40 00:35:40

106 197 Jorge Agostinho CA Barreira M60 00:35:46

107 264 Carlos Filipe Clube Desportivo Moitense M50 00:35:47

108 257 Mario Duarte Clube Desportivo Moitense M60 00:35:47

109 29 Amilcar Costa ACRM Silveirinha Grande Claras M45 00:35:50

110 211 Pedro Pejapes Clube de Atletismo da Nazaré M35 00:35:58

111 195 Daniel Lourenço CA Barreira M45 00:36:02

112 36 José Piçarra Casa Benfica Algueirão Mem Martins M60 00:36:06

113 271 Nuno Silva Individual SEN M 00:36:07

114 70 Teofilo Pequicho NEL - Pedatleta M40 00:36:12

115 219 José Alves ADRM M50 00:36:13

116 155 Carlos Rodrigues Individual M60 00:36:14

117 68 Joaquim Gomes CPR. A-do-Barbas M65 00:36:18

118 261 Carlos Pinto Clube Desportivo Moitense M50 00:36:29

119 263 João Miguel Clube Desportivo Moitense M45 00:36:29

120 223 Luis Silva somelgas energias M50 00:36:35

121 16 Dinis Pedrosa Grupo Alegre Unido Bajouca JUN M 00:36:38

122 256 Leonel Rodrigues Clube Desportivo Moitense M65 00:36:38

123 120 José Lobo AZA - Azambuja com Alma SEN M 00:36:46

124 170 Sandro Vilela Marinha Grande M40 00:36:48

125 80 Jaime Santos Individual M45 00:36:58

126 255 Ricardo Vicente Clube Desportivo Moitense M45 00:37:06

127 152 Maria Henriques INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE JUN F 00:37:16

128 276 Carolina Feliz União FCI de Tomar F50 00:37:34

129 151 Érica Lavos INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE JUN F 00:37:36

130 78 João Pedrosa Grupo Desportivo da Praia da Vieira M40 00:37:42

131 90 José Martins Clube Veteranos do Lis M50 00:37:57

132 169 Pedro Lourenco pastelaria lumar M45 00:37:59

133 86 Verónica Nunes Castro SantosClube de Atletismo Mónica Rosa F35 00:38:02

134 64 Soraia Cardeira CPR. A-do-Barbas JUN F 00:38:05

135 115 André Veloso CPR. A-do-Barbas M40 00:38:23

136 102 Isabel Alves Individual F35 00:38:24

137 249 Mariana Henriques Individual SEN F 00:38:24

138 258 Adriano Fonte Clube Desportivo Moitense M60 00:38:28

139 22 Filipe Carvalheiro Grupo Alegre Unido Bajouca M55 00:38:29

140 6 Jorge Vieira Correr Ourém M45 00:38:32

141 77 Ricardo Sá Grupo Desportivo da Praia da Vieira M40 00:38:32
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142 40 Cátia Teixeira Individual SEN F 00:38:34

143 31 João Sintra ACRM Silveirinha Grande Claras M60 00:38:36

144 121 Paulo Duarte CCRD BURINHOSA M50 00:38:38

145 281 Ivangelino Carreira AC BATALHA M60 00:38:45

146 19 Pedro Cabecinhas Grupo Alegre Unido Bajouca M40 00:38:48

147 191 Rui Ventura CCRD BURINHOSA M55 00:38:50

148 185 Claudia Torres CCRD BURINHOSA F35 00:38:50

149 39 Narciso Arromba Clube de Veteranos de Coimbra - CluVe M65 00:38:54

150 51 Daniel Guerra Individual M50 00:38:54

151 277 António Serafim União FCI de Tomar M65 00:38:55

152 52 Acácio Gonçalves GANOISY LEGRAND M60 00:38:56

153 47 Vítor Coelho Individual SEN M 00:39:11

154 252 Carlos Xavier Individual SEN M 00:39:12

155 143 Pedro Pereira INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M45 00:39:12

156 17 Daniel Cabecinhas Grupo Alegre Unido Bajouca JUN M 00:39:17

157 230 Eugenio Mendes AC VERMOIL M55 00:39:18

158 172 Isabel Santos Federação da Família para a Paz Mundial e Unificação F50 00:39:18

159 15 Rodrigo Feteira Grupo Alegre Unido Bajouca JUN M 00:39:19

160 127 Carla Almeida Individual SEN F 00:39:23

161 104 Armando Loureiro Individual M35 00:39:29

162 250 Patrícia Lourenço Individual SEN F 00:39:31

163 168 João Nunes pastelaria lumar M45 00:39:37

164 46 Rui Neves Wolf Team Run M35 00:39:45

165 99 Ruben Venâncio Individual SEN M 00:39:46

166 48 Joana Mota Individual F35 00:39:50

167 216 Etienne Lucas Individual SEN M 00:39:57

168 89 Américo Santos Clube Veteranos do Lis M65 00:40:03

169 236 Rui Nunes Clube Atletismo de Marinha Grande M35 00:40:06

170 38 José Oliveira C.A.S.P.A. Clube Amador Só Para Atletismo M50 00:40:12

171 214 Carlos Lourenço Individual M40 00:40:13

172 279 Ana Paula Santos CCRD BURINHOSA F50 00:40:16

173 145 Helena Henriques INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE F50 00:40:21

174 259 Diamantino Cruz Clube Desportivo Moitense M60 00:40:23

175 125 Luís Serra Rebanhu's Team SEN M 00:40:33

176 123 Bruno Nunes Coimbra SEN M 00:40:33

177 109 Carlos Serpa Individual M35 00:40:40

178 107 Luís Santos DAxtrail M35 00:40:46

179 105 Ricardo Ribeiro Individual M40 00:40:49

180 253 Nelson José Santos CP CMP M45 00:40:49

181 235 Leandro Santos AC VERMOIL M60 00:40:52

182 159 João Monteiro Amigos vôs&vós SEN M 00:40:55

183 93 Nélia Vitorino Clube Veteranos do Lis F40 00:40:57

184 74 Rodrigo Vitorino Individual JUN M 00:40:58

185 272 Lourdes Pereira AC BATALHA F50 00:41:06

186 198 Rui Gaspar CA Barreira M50 00:41:18

187 141 Acácio Lavos INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M65 00:41:19

188 158 Rafael Carlos Individual SEN M 00:41:23
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189 240 Susana Luz Individual F40 00:41:24

190 12 Sofia Agostinho Arredaguilhotas Pro Team F35 00:41:26

191 57 Carla Cantante Individual F35 00:41:31

192 205 José Agostinho Bombeiros Marinha Grande M65 00:41:31

193 188 Telmo Pedroso CCRD BURINHOSA M45 00:41:32

194 147 Sónia Farto INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE F40 00:41:32

195 66 Hugo Ribeiro CPR. A-do-Barbas JUN M 00:41:37

196 202 Claudio Alves Ortigosa M45 00:41:38

197 265 Joao Reis Individual SEN M 00:41:41

198 128 Paulo Mateus Individual M40 00:41:47

199 150 Ângela Sousa INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE JUN F 00:41:48

200 92 Tânia Gaspar Clube Veteranos do Lis F35 00:41:55

201 224 Bruno Silva somelgas energias JUN M 00:42:07

202 75 Ricardo Nuno Paulo Grupo Desportivo da Praia da Vieira M40 00:42:23

203 76 Bruno Ramusga Grupo Desportivo da Praia da Vieira M40 00:42:23

204 65 Vitor Cardeira CPR. A-do-Barbas M50 00:42:27

205 27 Nelson Marques ACRM Silveirinha Grande Claras M40 00:42:30

206 229 Alfredo Santos AC VERMOIL M60 00:42:43

207 111 Elvis Canas Elvis Canas M40 00:42:47

208 217 Diogo Santos Óbidos JUN M 00:42:52

209 189 Octavio Mariano CCRD BURINHOSA M45 00:42:53

210 122 Ana Santos CCRD BURINHOSA F45 00:42:53

211 116 Joana Grácio CPR. A-do-Barbas F35 00:42:57

212 162 Paulo Lourenço Individual M50 00:43:06

213 204 Helder Roque Individual SEN M 00:43:13

214 149 Vitor Rocha INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M45 00:43:21

215 69 António Caseiro Colchoaria Portuguesa M45 00:43:25

216 183 Joaquim Santos Individual M50 00:43:32

217 146 Sandra Simões INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE F45 00:43:32

218 83 Carlos Silva vôs&vós M60 00:43:37

219 112 Ana Dinis Individual F35 00:43:41

220 110 Paulo Lamas Paulo Lamas M40 00:43:46

221 228 Rita Francisco Individual SEN F 00:43:47

222 35 Joaquim Fonseca Federação da Família para a Paz Mundial e Unificação M60 00:43:50

223 23 João Graça ACRM Silveirinha Grande Claras M60 00:43:52

224 206 Hugo Prista Bombeiros Marinha Grande M40 00:43:52

225 213 Pascoal Oliveira CSCRFCHARNECA M45 00:44:04

226 101 Tiago Silva Individual M35 00:44:48

227 32 Lucidio Dias ACRM Silveirinha Grande Claras M60 00:45:04

228 193 Luis Conceição CCRD BURINHOSA M55 00:45:07

229 50 Luis Costa Individual M65 00:45:46

230 173 Susana Santos Federação da Família para a Paz Mundial e UnificaçãoJUN F 00:45:56

231 174 Jose Lebre Gracio Individual M60 00:46:05

232 285 Jacinto Correia Individual M60 00:46:11

233 148 Silvía Lavos INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE F45 00:46:14

234 34 Mercedes Jesus FonsecaFederação da Família para a Paz Mundial e Unificação F50 00:46:27

235 37 Ana Macedo UAP F45 00:46:27
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236 9 Hélder Correia Individual M40 00:46:28

237 10 Hilário Nunes Individual M40 00:46:28

238 274 Angela Lopes Duesseldorf F45 00:46:32

239 137 Paulino Sousa INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M50 00:47:04

240 268 Diogo Vital Lebres do Ribatejo SEN M 00:47:05

241 71 Marisa Lourenço Individual F50 00:47:06

242 81 Cristina Santos Individual F45 00:47:28

243 72 Fred Didier Individual M45 00:47:41

244 7 Ana Rita Guedes Santos Arredaguilhotas Pro Team F35 00:48:27

245 33 Ondina Leal ACRM Silveirinha Grande Claras F45 00:48:47

246 254 Lino Carraco osteopurozis M50 00:48:47

247 62 Alice Moreira Individual F35 00:49:31

248 61 Paulo Jesus Individual M40 00:49:32

249 302 Zina Fernandes OPRATICANTE.PT F40 00:50:10

250 301 Nuno Fernandes OPRATICANTE.PT M40 00:50:10

251 251 Arlindo Oliveira CSCRFCHARNECA M50 00:50:12

252 108 Bruna Rodrigo Individual F35 00:50:57

253 207 Érica Batalha Bombeiros Marinha Grande F35 00:51:33

254 300 Miguel David OPRATICANTE.PT SEN M 00:51:33

255 85 Sandra Barbosa De Sá vôs&vós F50 00:52:27

256 227 Sylvia De Sousa Fanfa F50 00:54:39

257 113 Ivo Dinis Individual M50 00:54:39

258 106 Adriana Rêgo Individual F35 00:55:17

259 98 Ana Ferreira Individual F45 00:57:37

260 45 Pedro Almeida CRC 22 de Junho/Amor M40 00:57:38

261 160 Marina Ruivo Amigos vôs&vós SEN F 01:01:26

262 84 Leonor Scarpim vôs&vós F50 01:01:36

263 210 Maria Ferreira Grupo Alegre Unido Bajouca F50 01:04:43

264 124 Helena Mendes Rebanhu's Team SEN F 01:05:57

265 156 Diogo Oliveira Individual SEN M 01:06:21
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Pos Clube 1º Atleta 2º Atleta 3º Atleta 4º Atleta Total

1º INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 3 7 8 16 34

2º G.A.Caranguejeira 2 10 22 23 57

3º Clube Recreativo Amieirinhense 9 13 27 38 87

4º Clube Veteranos do Lis 15 24 31 35 105

5º Grupo Alegre Unido Bajouca 17 26 41 81 165

6º AC VERMOIL 18 48 51 89 206

7º Clube de Atletismo da Nazaré 42 57 78 110 287

8º CCRD BURINHOSA 33 80 93 96 302

9º CA Barreira 53 69 106 111 339

10º ACRM Silveirinha Grande Claras 46 85 103 109 343

11º CPR. A-do-Barbas 49 59 117 134 359

12º AC BATALHA 62 76 92 145 375

13º Clube Desportivo Moitense 44 107 108 118 377

14º somelgas energias 94 98 120 201 513

15º Grupo Desportivo da Praia da Vieira 130 141 202 203 676

16º Federação da Família para a Paz Mundial e Unificação158 222 230 234 844

Classificação Colectiva

Classificação Geral 
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Leiria, 23 de Setembro de 2018
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