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60 Metros Planos (Fem)

01Eliminatória
GBS JuvJUV VIDIGALENSE        8,24   152 Sarta Sani1 ª 2002-11-15

JuvJUV DESP ALMANSOR        8,77   X2079 Inês Silva2 ª 2002-01-08

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,80   X2317 Laura Alexandre3 ª 2005-08-29

IniCLAC - Entroncamento        9,11   X2164 Laura Matreno4 ª 2005-11-13

JuvGIRA SOL        9,16   X3855 Catarina Marques5 ª 2003-01-04

JuvGrupo de Atletismo de Fátima        9,19   X2041 Alexandra Pinto6 ª 2003-02-04

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       1 0,92   X2033 Marta Ribeiro7 ª 2003-03-19

IniA C D R ARNEIRENSE       1 1,18   333 Isabel Clemente8 ª 2005-06-09

02Eliminatória
JuvJUV VIDIGALENSE        8,45   116 Mariana Videira1 ª 2003-10-16

IniJUV VIDIGALENSE        8,64   29 Carolina Castro2 ª 2005-09-10

IniCLAC - Entroncamento        8,77   X2832 Matilde Santos3 ª 2005-02-22

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,79   X2444 Marta Zamith4 ª 2005-07-09

IniATLÉTICO C BATALHA        9,08   262 Constança Anunciação5 ª 2005-02-23

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE        9,14   X3014 Laura Rodrigues6 ª 2002-06-05

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,42   X2761 Marisa Nunes7 ª 2005-10-08

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,43   X2063 Diana Mendes8 ª 2005-09-27

03Eliminatória
IniGrupo de Atletismo de Fátima        8,58   X2258 Madalena Velez1 ª 2004-01-19

JuvAssociação 20Km de Almeirim        8,59   X2629 Maria João Santos2 ª 2002-04-02

JuvA C D R ARNEIRENSE        8,94   326 Catarina Silva3 ª 2003-02-20

IniC OLIVEIRA HOSPITAL        9,16   X3338 Matilde Freixinho4 ª 2005-12-19

JuvGIRA SOL        9,31   X3916 Beatriz Carvalheiro5 ª 2002-06-11

IniA C D R ARNEIRENSE        9,50   350 Bruna Silva6 ª 2005-11-23

IniGrupo de Atletismo de Fátima        9,65   X2369 Inês Salvado7 ª 2005-08-03

IniAAACRO POMBAL480 Sara Vieira 2004-08-01

04Eliminatória
IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,35   X2494 Teresa Abade1 ª 2004-03-29

STP IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,71   X2769 Cláudia Kofi2 ª 2005-02-09

JuvAssociação 20Km de Almeirim        8,80   X2234 Beatriz Barbosa3 ª 2003-06-08

JuvC A MARINHA GRANDE        9,05   414 Ema Paulo4 ª 2003-02-02

IniAAACRO POMBAL        9,48   457 Catarina Gonçalves5 ª 2004-05-12

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,53   X2222 Maria João Alves6 ª 2005-11-04

JuvCLAC - Entroncamento        9,62   X2707 Alice Sousa7 ª 2002-06-21

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       1 0,05   X2276 Joana Rodrigues8 ª 2005-01-28
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05Eliminatória
JuvJUV VIDIGALENSE        8,37   2 Adriana Amaral1 ª 2002-04-30

IniJUV VIDIGALENSE        8,38   75 Joana Gameiro2 ª 2004-05-18

JuvA R CASAENSE - EAC        8,58   X3792 Marta Serra3 ª 2002-01-19

JuvA D C R BAIRRO ANJOS        8,84    1,0388 Vera Duque4 ª 2003-07-31

IniJUV VIDIGALENSE        8,99   185 Camila Cardador5 ª 2005-09-16

IniA C D R ARNEIRENSE        9,42   346 Rosário Félix6 ª 2005-01-24

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,75   X2473 Mariana Rei7 ª 2005-05-20

IniUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta       1 0,07   X2488 Ana Beatriz Azenha8 ª 2005-08-01

06Eliminatória
JuvC A MARINHA GRANDE        8,31    4,0427 Maria Inês Teixeira1 ª 2002-02-12

JuvAAACRO POMBAL        8,55    3,0471 Maria João Abreu2 ª 2003-04-21

IniA C D R ARNEIRENSE        8,66    2,0341 Sofia Quintino3 ª 2005-04-19

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,76   X2828 Ana Sofia Alves4 ª 2002-08-08

JuvJUV VIDIGALENSE        8,80   191 Diana Pereira5 ª 2003-01-06

IniCLAC - Entroncamento        9,03   X2563 Joana Fernandes6 ª 2005-05-02

IniGrupo de Atletismo de Fátima        9,41   X2070 Inês Ferreira7 ª 2004-04-18

JuvGrupo de Atletismo de Fátima        9,73   X2013 Eduarda Costa8 ª 2003-12-28

07Eliminatória
IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,37   X2650 Matilde Morgadinho1 ª 2005-08-15

IniJUV VIDIGALENSE        8,80   34 Catarina Silva2 ª 2005-10-11

JuvJUV VIDIGALENSE        8,96   24 Camila Carreira3 ª 2002-03-26

IniA D C R BAIRRO ANJOS        9,15   362 Joana Bento4 ª 2004-07-14

IniA M C R SILVEIRINHO        9,16   X3826 Ana Fonseca5 ª 2004-02-05

JuvAssociação 20Km de Almeirim        9,17   X2145 Beatriz Namora6 ª 2002-07-23

JuvSOURE MOV        9,64   X3548 Carolina Neves7 ª 2003-02-06

IniUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta        9,73   X2785 Gabriela Santos8 ª 2004-04-10

08Eliminatória
IniUNIÃO CLUBE EIRENSE        8,16   X3002 Lurdes Oliveira1 ª 2004-03-06

JuvJUV VIDIGALENSE        8,30   20 Bruna Santos2 ª 2003-08-19

JuvGrupo de Atletismo de Fátima        8,74   X2790 Inês Andrade3 ª 2002-07-17

IniA R CASAENSE - EAC        8,91   X3359 Gabriela Reis4 ª 2005-02-04

IniATLÉTICO C BATALHA        9,39   263 Diana Duarte5 ª 2004-03-03

IniCasa Benfica em Abrantes        9,46   X2739 Carolina Rufino6 ª 2004-01-15

IniJUV VIDIGALENSE        9,89   180 Inês Ruivaco7 ª 2005-08-19

JuvAAACRO POMBAL       1 0,06   488 Vânia Cardoso8 ª 2003-06-16
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09Eliminatória
IniGrupo de Atletismo de Fátima        8,29   X2117 Beatriz Neves1 ª 2004-01-06

ANG JuvJUV VIDIGALENSE        8,46   16 Ashley Nhunga2 ª 2003-10-04

JuvGrupo de Atletismo de Fátima        8,67   X2500 Daniela Capitão3 ª 2003-12-07

IniSport Clube de Abrantes        9,15   X2194 Beatriz Marçal4 ª 2004-03-09

JuvCasa Benfica em Abrantes        9,35   X2724 Ana Raquel Santos5 ª 2003-06-25

IniCLUBE DE CONDEIXA        9,36   X3783 Beatriz Fernandes6 ª 2005-10-28

IniAAACRO POMBAL        9,51   456 Beatriz Correia7 ª 2004-05-17

IniAAACRO POMBAL       1 0,43   467 Inês Ferreira8 ª 2004-05-25

10Eliminatória
JuvGrupo de Atletismo de Fátima        8,26   qX2007 Mariana Gordo1 ª 2002-09-07

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        8,69   X2303 Beatriz Marques2 ª 2002-11-22

IniCLAC - Entroncamento        9,02   X2167 Catarina João3 ª 2005-02-17

IniUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta        9,08   X2800 Lara Pires4 ª 2005-05-19

JuvATLÉTICO C BATALHA        9,20   265 Erica Guedes5 ª 2003-11-12

IniCLUBE DE CONDEIXA        9,30   X3804 Matilde Pimenta6 ª 2004-06-10

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,89   X2280 Maria Leonor Lopes7 ª 2005-08-24

JuvUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta       1 1,15   X2807 Rita Alexandre8 ª 2003-06-08

Salto em Comprimento (Masc)
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2Final
JuvCPT - Sobral Ceira  6,45X3479 David Neves1 º 2002-02-18

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  6,03X2336 Simão Alexandre2 º 2003-11-09

JuvA D C R BAIRRO ANJOS  5,87X387 Tiago Gonçalves3 º 2002-09-21

JuvCasa do Povo de Pontével  5,82X2458 Duarte Fernandes4 º 2002-02-19

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  5,68X2311 Miguel Silva5 º 2002-08-24

JuvCLAC - Entroncamento  5,61X2431 Dinis Coimbra6 º 2003-02-02

JuvGrupo de Atletismo de Fátima  5,47X2019 José Júlio Rosa7 º 2003-04-02

JuvCasa do Povo de Alcanena  5,12X2365 Alexandre Fernandes8 º 2003-06-30

JuvGIRA SOL  5,12X3428 João Silva9 º 2003-12-11

JuvJUV DESP ALMANSOR  5,07X2254 Francisco Marcelino10 º 2003-06-27

IniC OLIVEIRA HOSPITAL  5,04X3296 Fernando Vicente11 º 2004-01-08

JuvJUV DESP ALMANSOR  4,80X2075 Bruno Mendes12 º 2003-01-26

IniGIRA SOL  4,69X3793 Gabriel Gonçalves13 º 2005-08-29

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE  4,62X3683 Diogo Santana14 º 2004-02-18

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  4,57X2325 Miguel Oliveira15 º 2005-08-11

IniCasa do Povo de Alcanena  4,47X2279 Diogo Vitorino16 º 2005-10-08

IniCluve Veteranos de Coimbra  4,47X3973 José Mendes17 º 2004-01-09

IniGIRA SOL  4,47X3763 Emanuel Silva18 º 2005-06-28

IniCluve Veteranos de Coimbra  4,29X3090 Afonso Fernandes19 º 2004-06-14

IniCPT - Sobral Ceira  4,27X3643 Pedro Rui Gomes20 º 2005-12-22

JuvC D ÁGUIAS ALPIARÇA  4,27X2599 José Pires21 º 2003-11-07

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  4,26X2551 Tiago Costa22 º 2005-04-15

IniGrupo de Atletismo de Fátima  4,22X2127 Rodrigo Costa23 º 2004-10-22

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  4,19X2782 Tomás Santos24 º 2005-01-18

IniGIRA SOL  4,17X3427 David Jesus25 º 2005-06-15

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  4,12X2120 Guilherme Pimpão26 º 2005-03-09

IniCPT - Sobral Ceira  3,93X3352 António Silva27 º 2004-01-21

IniJUV DESP ALMANSOR  3,87X2109 Diogo Falagueira28 º 2005-07-17

IniCLUBE DE CONDEIXA  3,64X3465 Ricardo Pedrosa29 º 2004-04-27

IniCPT - Sobral Ceira DNSX3477 David Amado 2005-06-30

IniCLUBE DE CONDEIXA DNSX3889 Rodrigo Ferreira 2005-07-28
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2Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  6,13   6,36      X   5,56   6,03   6,45 34791 David Neves

  5,62   5,95   6,02      X   6,03   5,92 23362 Simão Alexandre

  5,83   5,86      X   5,76   5,87      X 3873 Tiago Gonçalves

  5,69   5,82      X      -      -      - 24584 Duarte Fernandes

  5,45   5,29   5,56      X   5,60   5,68 23115 Miguel Silva

  5,61   5,50   5,33   5,53   5,43   5,08 24316 Dinis Coimbra

  5,47      X      X   5,16   5,03   4,98 20197 José Júlio Rosa

  5,12   5,09   5,12   4,97   4,81   5,08 23658 Alexandre Fernandes

     X   5,05   4,81   5,12   4,71      - 34289 João Silva

     X      X   5,07 225410 Francisco Marcelino

  5,04   4,88      X 329611 Fernando Vicente

  4,80   4,62   4,41 207512 Bruno Mendes

  4,69   4,46   4,50 379313 Gabriel Gonçalves

  4,62      X   3,97 368314 Diogo Santana

  4,32   4,57   4,52 232515 Miguel Oliveira

  4,25   4,40   4,47 227916 Diogo Vitorino

  4,29   3,90   4,47 397317 José Mendes

  4,47      X   3,97 376318 Emanuel Silva

     X   4,29   3,88 309019 Afonso Fernandes

  4,27   4,18   4,11 364320 Pedro Rui Gomes

  4,17   4,27      X 259921 José Pires

  4,11   4,10   4,26 255122 Tiago Costa

     X   3,82   4,22 212723 Rodrigo Costa

  3,88   4,19   4,03 278224 Tomás Santos

  3,75   3,94   4,17 342725 David Jesus

  4,12   3,92   4,07 212026 Guilherme Pimpão

  3,93   3,65   3,85 335227 António Silva

  3,87   3,35      X 210928 Diogo Falagueira

  3,64      X   3,61 346529 Ricardo Pedrosa

60 Metros Planos (Masc)
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1Eliminatória
JuvGIRA SOL        7,66   qX3428 João Silva1 º 2003-12-11

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE        7,73   qX3499 Rodrigo Fonseca2 º 2003-03-19

JuvA C D R ARNEIRENSE        7,88    3,0339 Manuel Feliciano3 º 2002-03-30

JuvAAACRO POMBAL        8,01    1,0460 Diogo Silva4 º 2002-12-26

JuvCasa do Povo de Pontével        8,15   X2699 Rafael Barros5 º 2002-12-16

IniA C D R ARNEIRENSE        9,06   328 Diogo Chaves6 º 2005-04-19

JuvCLAC - Entroncamento        9,08   X2821 Pedro Oliveira7 º 2002-08-26

JuvG DESP PEDREIRAS DNS574 Rodrigo Marto 2003-03-29

2Eliminatória
JuvUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta        7,60   qX2552 Leonardo Pinto1 º 2003-01-13

BRA JuvCLAC - Entroncamento        7,70   qX2191 Pedro Nobre2 º 2002-11-08

IniAAACRO POMBAL        7,82    4,0 TM 7,819478 Rui Pinto3 º 2004-02-29

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE        7,97   X3683 Diogo Santana4 º 2004-02-18

JuvCLAC - Entroncamento        8,11   X2431 Dinis Coimbra5 º 2003-02-02

JuvJUV DESP ALMANSOR        8,24   X2254 Francisco Marcelino6 º 2003-06-27

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,26   X2120 Guilherme Pimpão7 º 2005-03-09

IniCLUBE DE CONDEIXA        9,95   X3889 Rodrigo Ferreira8 º 2005-07-28

3Eliminatória
ANG JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        7,62   qX2495 Samuel Silva1 º 2002-04-12

IniJUV VIDIGALENSE        7,71   q51 Eduardo Oliveira2 º 2004-05-01

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        7,74   qX2447 Guilherme Campino3 º 2002-12-26

JuvGrupo de Atletismo de Fátima        7,96   X2019 José Júlio Rosa4 º 2003-04-02

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,57   X2432 Bernardo Amorim5 º 2005-08-24

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        8,76   X2558 Ricardo Galvão6 º 2005-02-12

JuvCLAC - Entroncamento        9,06   X2820 Francisco Oliveira7 º 2003-08-28

IniC P REC A-DO-BARBAS        9,26   X1133 Pedro Baptista8 º 2005-12-07

4Eliminatória
JuvC A MARINHA GRANDE        7,63   q442 Francisco Vilhena1 º 2002-05-06

IniATLÉTICO C BATALHA        7,73   q306 Tomás Areias2 º 2004-03-16

JuvA C D R ARNEIRENSE        7,90    2,0324 Carlos Paiva3 º 2003-09-02

JuvA M C R SILVEIRINHO        7,95   X3817 Samuel Sousa4 º 2003-07-20

IniAAACRO POMBAL        8,37   455 André Galego5 º 2004-01-11

IniJUV VIDIGALENSE        8,65   173 Mateus Matias6 º 2005-02-06

IniCasa do Povo de Alcanena        8,72   X2279 Diogo Vitorino7 º 2005-10-08

IniC P REC A-DO-BARBAS        9,20   X605 Martim Lopes8 º 2005-07-14
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5Eliminatória
JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        7,57   qX2311 Miguel Silva1 º 2002-08-24

IniGIRA SOL        7,94   X3793 Gabriel Gonçalves2 º 2005-08-29

IniA R CASAENSE - EAC        8,05   X3494 João Oliveira3 º 2005-01-24

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE        8,23   X3893 André Barreira4 º 2003-11-11

JuvClube Natação Rio Maior        8,33   X2391 Alex Hurlebaus5 º 2002-10-15

IniJUV VIDIGALENSE        8,53   85 João Silva6 º 2004-03-31

IniJUV DESP ALMANSOR        8,87   X2109 Diogo Falagueira7 º 2005-07-17

JuvUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta        9,88   X2390 Leandro Godinho8 º 2003-09-08

6Eliminatória
JuvSport Clube de Abrantes        7,52   qX2240 André Jerónimo1 º 2002-07-09

JuvJUV VIDIGALENSE        7,81   q66 Henrique Alípio2 º 2003-02-20

JuvA D C R BAIRRO ANJOS        7,92   X382 Rodrigo Duarte3 º 2003-02-15

JuvSport Clube de Abrantes        7,96   X2163 Ricardo Rainha4 º 2002-02-15

IniC OLIVEIRA HOSPITAL        8,12   X3296 Fernando Vicente5 º 2004-01-08

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        8,38   X2435 Eduardo Oliveira6 º 2003-12-04

JuvG DESP PEDREIRAS        8,77   559 Daniel Raposo7 º 2003-08-24

IniCPT - Sobral Ceira        8,96   X3477 David Amado8 º 2005-06-30

7Eliminatória
JuvCPT - Sobral Ceira        7,44   qX3479 David Neves1 º 2002-02-18

IniAssociação 20Km de Almeirim        7,81   qX2237 Martim Gonçalves2 º 2004-06-23

IniA C D R ARNEIRENSE        7,98   332 Hugo Tavares3 º 2005-05-10

IniCluve Veteranos de Coimbra        8,20   X3973 José Mendes4 º 2004-01-09

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,32   X2782 Tomás Santos5 º 2005-01-18

IniJUV VIDIGALENSE        8,45   193 Diogo Camacho6 º 2004-11-27

IniCLUBE DE CONDEIXA        8,76   X3465 Ricardo Pedrosa7 º 2004-04-27

8Eliminatória
JuvJUV VIDIGALENSE        7,36   q79 João Calhau1 º 2002-09-28

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE        7,82   q-TM 7,812X3891 João Francisco2 º 2003-03-13

JuvCasa do Povo de Alcanena        8,05   X2365 Alexandre Fernandes3 º 2003-06-30

JuvGIRA SOL        8,11   X3933 Daniel Manata4 º 2002-07-02

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,40   X2325 Miguel Oliveira5 º 2005-08-11

IniG A U BAJOUCA        8,59   950 Dinis Pedrosa6 º 2004-03-22

IniA D C R BAIRRO ANJOS DNSX392 Tiago Leal 2004-05-25

Lançamento Peso-3Kg (Fem)
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Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
IniSport Clube de Abrantes  11,86X2419 Mariana Marques1 ª 2004-06-27

JuvJUV VIDIGALENSE  11,57  8,024 Camila Carreira2 ª 2002-03-26

IniJUV VIDIGALENSE  11,09  7,028 Carolina Caseiro3 ª 2004-02-03

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  10,24X2580 Filipa Afonso4 ª 2003-05-14

IniAAACRO POMBAL  9,86  6,0470 Margarida Rocha5 ª 2004-06-19

JuvA M C R SILVEIRINHO  9,43X3824 Natália Pinto6 ª 2003-08-04

JuvJUV VIDIGALENSE  9,3870 Inês Florêncio7 ª 2003-09-04

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  9,33X2332 Patrícia Duarte8 ª 2005-04-11

JuvJUV VIDIGALENSE  8,95140 Raquel Gomes9 ª 2003-06-07

IniJUV VIDIGALENSE  8,83217 Márcia Maketa10 ª 2005-09-07

IniA M C R SILVEIRINHO  8,64X3814 Renata Santos11 ª 2004-10-17

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  8,63X2302 Margarida Mota12 ª 2002-07-30

IniJUV VIDIGALENSE  8,1434 Catarina Silva13 ª 2005-10-11

IniC D ÁGUIAS ALPIARÇA  7,83X2597 Rita Paciência14 ª 2004-03-02

JuvATLÉTICO C BATALHA  7,38  5,0284 Mariana Macedo15 ª 2003-01-23

JuvCasa do Povo de Pontével  7,21X2468 Leonor Severino16 ª 2003-11-25

IniJUV VIDIGALENSE  6,786 Ana Reis17 ª 2004-06-23

IniCLAC - Entroncamento  6,74X2264 Bruna Ferreira18 ª 2005-03-11

IniAAACRO POMBAL  6,64  4,0467 Inês Ferreira19 ª 2004-05-25

IniA C D R ARNEIRENSE  6,50  3,0337 Leonor Belchior20 ª 2005-12-31

IniG DESP PEDREIRAS  6,22  2,0557 Constança Silva21 ª 2004-11-17

IniCLAC - Entroncamento  6,17X2246 Rita Carrilho22 ª 2005-02-17

IniG DESP PEDREIRAS  6,02  1,0552 Ana Moreira23 ª 2005-12-24

JuvJUV DESP ALMANSOR  5,93X2077 Luana Sousa24 ª 2003-03-28

JuvJUV DESP ALMANSOR  5,74X2132 Beatriz Ângelo25 ª 2002-06-26

IniJUV DESP ALMANSOR  5,66X2108 Solange Silva26 ª 2004-06-02

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  5,26X2010 Sara Da Isabel27 ª 2004-12-07

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  5,25X2473 Mariana Rei28 ª 2005-05-20

IniA C D R ARNEIRENSE  5,22336 Lara Leal29 ª 2005-12-20

IniJUV VIDIGALENSE  4,99180 Inês Ruivaco30 ª 2005-08-19

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  4,85X2600 Maria Jesus31 ª 2005-06-14
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Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 11,58  10,81  11,58  11,10  11,86  11,76 24191 Mariana Marques

 10,91  11,14  11,57  11,17      x  11,09 242 Camila Carreira

  9,91  11,09   9,63   9,68   9,53   9,95 283 Carolina Caseiro

  9,41   9,92  10,14   9,52  10,01  10,24 25804 Filipa Afonso

  9,86   8,67   9,49   8,56   8,84   8,71 4705 Margarida Rocha

  8,25   8,20   9,12   8,39   9,16   9,43 38246 Natália Pinto

  8,97   9,38   9,00   8,43      x   7,69 707 Inês Florêncio

  7,63   9,02   6,98   9,04   8,52   9,33 23328 Patrícia Duarte

  8,71   8,93   8,95 1409 Raquel Gomes

  8,75   8,83   8,39 21710 Márcia Maketa

  8,64   8,34   8,34   7,64   7,74   8,17 381411 Renata Santos

  8,63   8,32   8,34 230212 Margarida Mota

  7,19   8,14      x 3413 Catarina Silva

  7,65   7,34   7,83 259714 Rita Paciência

  6,57   7,15   7,38 28415 Mariana Macedo

  6,59   7,21   6,09 246816 Leonor Severino

  6,67   6,78   6,69 617 Ana Reis

  6,74      x   6,52 226418 Bruna Ferreira

  6,64   6,48      x 46719 Inês Ferreira

  6,50   5,73   6,35 33720 Leonor Belchior

  6,22   5,61   6,22 55721 Constança Silva

  6,09   6,17   5,75 224622 Rita Carrilho

  5,29   6,02   5,47 55223 Ana Moreira

  5,53   5,65   5,93 207724 Luana Sousa

  5,61   5,74   5,62 213225 Beatriz Ângelo

  5,66   4,87   5,37 210826 Solange Silva

  5,18   5,26   4,90 201027 Sara Da Isabel

  4,99   5,25      x 247328 Mariana Rei

  5,22   5,22   5,22 33629 Lara Leal

  4,99   4,83      x 18030 Inês Ruivaco

     x      x   4,85 260031 Maria Jesus

Salto em Comprimento (Masc)
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final
IniJUV VIDIGALENSE  5,88  8,051 Eduardo Oliveira1 º 2004-05-01

JuvC A MARINHA GRANDE  5,82  7,0435 Pedro Fernandes2 º 2002-06-15

IniAAACRO POMBAL  5,66  6,0478 Rui Pinto3 º 2004-02-29

JuvJUV VIDIGALENSE  5,63  5,066 Henrique Alípio4 º 2003-02-20

JuvATLÉTICO C BATALHA  5,34  4,0291 Rodrigo Fragoso5 º 2002-01-10

JuvA C D R ARNEIRENSE  5,33  3,0339 Manuel Feliciano6 º 2002-03-30

JuvC A MARINHA GRANDE  5,22  2,0446 João Gonçalves7 º 2003-09-19

IniG DESP PEDREIRAS  5,16  1,0555 Bernardo Cunha8 º 2005-06-03

IniAAACRO POMBAL  5,08483 Tiago Gama9 º 2004-11-02

IniAAACRO POMBAL  5,05451 Afonso Marques10 º 2004-08-21

JuvA D C R BAIRRO ANJOS  4,95X382 Rodrigo Duarte11 º 2003-02-15

IniC A MARINHA GRANDE  4,91403 André Rodrigues12 º 2004-05-27

JuvJUV VIDIGALENSE  4,62166 Rafael Costa13 º 2003-10-29

IniJUV VIDIGALENSE  4,4985 João Silva14 º 2004-03-31

JuvG DESP PEDREIRAS  4,36574 Rodrigo Marto15 º 2003-03-29

IniATLÉTICO C BATALHA  4,30295 Tiago Gomes16 º 2005-02-04

IniJUV VIDIGALENSE  4,21193 Diogo Camacho17 º 2004-11-27

IniAAACRO POMBAL  4,13452 Alexandre Babych18 º 2005-10-06

IniG A CARANGUEJEIRA  4,11X907 Guilherme Ferreira19 º 2004-04-05

IniJUV VIDIGALENSE  3,99196 Rúben Alves20 º 2005-02-04

IniC P REC A-DO-BARBAS  3,76X1133 Pedro Baptista21 º 2005-12-07

IniC P REC A-DO-BARBAS  3,75X605 Martim Lopes22 º 2005-07-14

IniA C D R ARNEIRENSE  3,60335 José Maria Parreira23 º 2005-08-12

JuvAAACRO POMBAL SM469 José Pedro Neves 2002-07-07
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  5,72   5,54   5,68   5,67      -   5,88 511 Eduardo Oliveira

     x      x   5,82      x   5,69      x 4352 Pedro Fernandes

     x   5,42   5,66      -      -   5,55 4783 Rui Pinto

  5,31   5,53   5,63   5,41   5,44   5,43 664 Henrique Alípio

  5,32   5,17   5,34   5,02   5,30   5,18 2915 Rodrigo Fragoso

  5,33   5,16   5,09      -   5,17   5,04 3396 Manuel Feliciano

  5,22   5,21   5,02      -      -      - 4467 João Gonçalves

  5,16   5,04   4,67   4,92   5,12      x 5558 Bernardo Cunha

  4,96   5,08   4,95 4839 Tiago Gama

  4,59   4,96   5,05 45110 Afonso Marques

  4,95   4,87   4,85 38211 Rodrigo Duarte

  4,82   4,71   4,91 40312 André Rodrigues

  4,55   4,62   4,53 16613 Rafael Costa

  4,49   4,31   4,39 8514 João Silva

  4,12   4,31   4,36 57415 Rodrigo Marto

  4,30      x   4,25 29516 Tiago Gomes

  4,21   3,86   3,94 19317 Diogo Camacho

  4,13   3,86   3,99 45218 Alexandre Babych

  4,11      x   3,85 90719 Guilherme Ferreira

  3,99   3,98   3,68 19620 Rúben Alves

  3,52   3,37   3,76 113321 Pedro Baptista

  3,71   3,75   3,73 60522 Martim Lopes

  3,60   3,44   3,36 33523 José Maria Parreira

     x      x      x 469 José Pedro Neves

1.500  Metros (Fem)
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1.500  Metros (Fem)

1Serie
JuvClube Natação Rio Maior     5  1 7,63   X2388 Inês Mendes1 ª 2003-04-11

IniA R CASAENSE - EAC     5  2 7,19   X3451 Beatriz Godinho2 ª 2004-11-25

JuvG A CARANGUEJEIRA     5  3 0,32   X918 Matilde Pereira3 ª 2003-07-19

IniGrupo de Atletismo de Fátima     5  3 5,56   X2049 Gabriela Lopes4 ª 2004-06-13

IniClube Natação Rio Maior     5  5 5,70   X2783 Daniela Adrião5 ª 2005-02-09

JuvATLÉTICO C BATALHA     5  5 7,48    5,0284 Mariana Macedo6 ª 2003-01-23

JuvAssociação 20Km de Almeirim     6  1 0,89   X2121 Ana Mesquita7 ª 2003-02-01

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE     6  1 9,19   X3975 Catarina Gonçalves8 ª 2003-05-20

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     6  4 1,57   X2543 Rita Silva9 ª 2005-09-19

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     6  5 6,08   X2347 Margarida Vieira10 ª 2005-11-05

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     7  1 0,63   X2596 Bia Ramos11 ª 2005-09-14

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     7  1 5,78   X2804 Mariana Almeida12 ª 2005-09-14

2Serie
IniJUV VIDIGALENSE     5  1 1,56    8,0117 Mariana Vidinha1 ª 2004-08-25

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     5  1 2,97   X2072 Marta Ferreira2 ª 2002-10-22

JuvAssociação 20Km de Almeirim     5  1 5,46   X2066 Lara Ribeiro3 ª 2002-11-06

JuvCLUBE DE CONDEIXA     5  1 9,81   X3266 Inês Rodrigues4 ª 2003-04-12

IniCasa Benfica em Abrantes     5  2 0,60   X2721 Bárbara Dias5 ª 2004-09-23

IniC A MARINHA GRANDE     5  2 0,64    7,0408 Catarina Ferreira6 ª 2004-10-16

JuvA D C R BAIRRO ANJOS     5  2 5,90    6,0367 Margarida Antunes7 ª 2003-08-07

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE     5  5 6,79   X3484 Matilde Pereira8 ª 2002-12-14

JuvA D C R BAIRRO ANJOS     6  0 0,28    4,0363 Joana Duarte9 ª 2003-06-05

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     6  0 8,49   X2310 Madalena Menezes10 ª 2002-04-05

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     6  0 9,86   X2078 Leonor Tolda11 ª 2004-10-20

JuvClube Natação Rio Maior     6  1 8,03   X2508 Juliana Peres12 ª 2002-11-24

JuvJUV VIDIGALENSE     6  1 8,13    3,0112 Maria Domingues13 ª 2002-10-17

1.500  Metros (Masc)

1Serie
IniIndividual - Coimbra     4  1 9,48   X3343 Alexandre Lucas1 º 2005-02-03

JuvNÚCLEO DESP ANSIÃO     4  3 2,00   X1064 Ivo Valente Silva2 º 2002-05-20

JuvCLAC - Entroncamento     4  4 2,06   X2375 Bernardo Almeida3 º 2003-06-11

IniCasa Benfica em Abrantes     4  4 5,75   X2714 Rodrigo Martins4 º 2005-04-12

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE     4  5 5,98   X3009 João Salgado5 º 2003-05-29

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo     4  5 7,24   X2321 Rafael Nogueira6 º 2005-11-27

IniGIRA SOL     5  0 4,64   X3931 André Ferreira7 º 2005-11-22

JuvA R CASAENSE - EAC     5  0 8,38   X3487 André Godinho8 º 2003-05-08

JuvG A U BAJOUCA     5  3 9,32    4,01132 Bernardo Coelho9 º 2003-02-04

IniGrupo de Atletismo de Fátima     5  4 4,97   X2355 Daniel Barbeiro10 º 2005-03-29
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1.500  Metros (Masc)

2Serie
JuvAss. Sócio Cultural Valeirinha     4  3 1,80   X3047 Francisco Graça1 º 2003-05-17

IniG A CARANGUEJEIRA     4  3 3,88   X929 Tiago Silva2 º 2004-05-02

JuvClube Natação Rio Maior     4  4 3,23   X2480 Rodrigo Correia3 º 2003-02-27

IniG DESP PEDREIRAS     4  4 9,90    6,0578 Tomás Pedro4 º 2004-11-21

IniA R CASAENSE - EAC     4  5 0,83   X3371 Miguel Rodrigues5 º 2004-02-20

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     4  5 4,75   X2384 Leonardo Silva6 º 2002-07-16

IniA C D R ARNEIRENSE     4  5 6,08    5,0342 Tomás Casimiro7 º 2005-01-31

IniCasa Benfica em Abrantes     4  5 6,76   X2674 Luis Leitão8 º 2004-03-19

IniA R CASAENSE - EAC     5  0 4,20   X3497 Afonso Martins9 º 2005-11-16

IniAssociação 20Km de Almeirim     5  0 7,36   X2221 Guilherme Lourenço10 º 2004-07-08

IniA R CASAENSE - EAC     5  0 7,77   X3452 Alexandre Godinho11 º 2004-11-25

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar DNSX2027 Tomás Costa 2004-03-02

3Serie
JuvC A MARINHA GRANDE     4  2 2,23    8,0440 Tomás Palma1 º 2002-03-22

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     4  2 4,37   X2026 André Silva2 º 2002-11-01

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     4  2 4,49   X2043 Tiago Vieira3 º 2002-10-26

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE     4  2 6,16   X3059 André Antunes4 º 2002-02-03

JuvCasa Benfica em Abrantes     4  2 6,88   X2715 Júlio Couceiro5 º 2003-11-04

JuvCasa Benfica em Abrantes     4  3 4,64   X2693 Diogo Silva6 º 2003-08-12

IniClube Natação Rio Maior     4  3 7,34   X2413 Tomás Cerveira7 º 2004-12-13

JuvCPT - Sobral Ceira     4  3 8,27   X3719 João Albano8 º 2003-10-26

JuvCasa Benfica em Abrantes     4  4 2,04   X2569 Guilherme Silva9 º 2003-08-12

JuvCPT - Sobral Ceira     4  4 6,73   X3705 Rúben Fortunato10 º 2002-10-18

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     4  4 7,18   X2016 Tiago Abreu Vieira11 º 2002-03-03

IniATLÉTICO C BATALHA     4  4 7,36    7,0264 Duarte Rodrigues12 º 2004-10-31

1.500  Metros (Fem)

1Final
S23JUV VIDIGALENSE     4  3 6,50   X13 Andreia Pingueiro1 ª 1998-09-22

S23Sporting Clube de Portugal     4  3 6,59   X1255 Beatriz Rodrigues2 ª 1999-04-22

S23JUV VIDIGALENSE     4  3 7,05   X101 Lília Martins3 ª 1997-03-31

S23Sporting Clube de Portugal     4  3 8,27   X1254 Rita Ribeiro4 ª 1998-02-13

JunJUV VIDIGALENSE     4  4 9,73   X153 Sofia Duarte5 ª 2001-05-16

Salto Com Vara (Masc)
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Salto Com Vara (Masc)

1Final
JuvJUV VIDIGALENSE  3,60  8,042 Diogo Meneses1 º 2002-11-10

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  3,30X2405 Afonso Santos2 º 2003-10-20

JuvJUV VIDIGALENSE  3,15  7,010 André Petriv3 º 2003-01-04

JuvCasa do Povo de Alcanena  3,15X2506 Leandro Matos4 º 2003-09-09

JuvJUV VIDIGALENSE  3,0064 Guilherme Pereira5 º 2003-09-26

JuvAAACRO POMBAL  3,00  6,0454 Alexandre Oliveira6 º 2003-03-08

JuvC A MARINHA GRANDE  2,70  5,0446 João Gonçalves7 º 2003-09-19

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  2,55X2453 Gustavo Rodrigo8 º 2002-04-18

IniAssociação 20Km de Almeirim  2,10X2221 Guilherme Lourenço9 º 2004-07-08

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar SMX2406 Martim Santos 2003-10-20

JuvAssociação 20Km de Almeirim SMX2272 Ricardo Trindade 2003-09-01
2,10 2,25 2,40 2,55 2,70 2,85 3,00 3,15 3,30 3,40 3,60 3,85 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

421 Diogo Meneses -    -    -    -    -    -    -    -    -    o    o    xxx  

24052 Afonso Santos -    -    -    -    xxo  o    o    xxo  o    xxx  

103 André Petriv -    -    -    -    o    o    o    o    xxx  

25064 Leandro Matos -    -    -    -    o    o    o    xo   xxx  

645 Guilherme Pereira -    -    -    -    o    o    o    xxx  

4546 Alexandre Oliveira -    -    -    -    o    o    xxo  xxx  

4467 João Gonçalves -    -    xo   o    xo   xxx  

24538 Gustavo Rodrigo xxo  o    o    o    xxx  

22219 Guilherme Lourenço xxo  xxx  

2406 Martim Santos -    -    -    xxx  

2272 Ricardo Trindade xxx  

1.500  Metros (Masc)

1Serie
S23Maratona Clube Portugal     4  1 1,86   X1251 Bruno Vieira1 º 1997-12-13

JunJUV VIDIGALENSE     4  1 1,99   X124 Miguel Silva2 º 2000-05-20

BRA S23JUV VIDIGALENSE     4  1 2,30   X161 Weverson Sírio3 º 1998-08-19

JunMaratona Clube Portugal     4  1 2,53   X1253 Miguel Baptista4 º 2001-02-26

SenCasa do Povo de Alcanena     4  1 4,63   X2038 João Saldanha5 º 1996-09-21

SenC DESP EM MOVIMENTO     4  3 0,46   X2641 Pedro Venâncio6 º 1990-12-28

JunNÚCLEO DESP ANSIÃO     4  3 8,72   X1063 Fábio Freire7 º 2001-08-14

JunJUV VIDIGALENSE     4  5 2,55   X56 Filipe Aires8 º 2000-11-23

JunJUV VIDIGALENSE     4  5 5,18   X109 Marco Gameiro9 º 2000-10-24

V35C A MARINHA GRANDE DNFX409 Cristóvão Jorge 1979-07-19

JunJUV VIDIGALENSE DNFX125 Miguel Simões 2001-07-28
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1.500  Metros (Masc)

2Serie
SenSporting Clube de Portugal     3  4 9,73   X1256 Paulo Pinheiro1 º 1989-07-09

SenGIRA SOL     3  5 1,36   X3576 Jorge Batista2 º 1991-06-06

JunSporting Clube de Portugal     3  5 3,23   X1258 Martim Monteiro3 º 2000-09-03

S23Associação 20Km de Almeirim     3  5 3,46   X2319 César Soares4 º 1998-03-08

SenJUV VIDIGALENSE     3  5 5,04   X78 João Bernardo5 º 1993-09-06

SenSporting Clube de Portugal     3  5 8,14   X1260 António Rodrigues6 º 1988-09-25

JunCPT - Sobral Ceira     3  5 9,91   X1262 Rogério Amaral7 º 2001-02-19

JunSporting Clube de Portugal     4  0 6,02   X1259 Pedro Saldanha8 º 2001-05-30

S23Maratona Clube Portugal     4  0 7,72   X1252 Tiago Guilherme9 º 1999-08-05

SenUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     4  0 8,93   X2067 Vasco Rosa10 º 1993-12-29

JunMaia Atlético Clube     4  2 2,88   X1264 Duarte Rodrigues11 º 2000-09-11

S23Sporting Clube de Portugal DNFX1257 Luís Monteiro 1998-05-13

JunCPT - Sobral Ceira DNFX1261 André Ferreira 2001-08-27

Salto em Altura (Fem)
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Salto em Altura (Fem)

1Final
JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  1,53X2302 Margarida Mota1 ª 2002-07-30

IniJUV VIDIGALENSE  1,53  8,092 Lara Duarte2 ª 2004-07-06

ANG IniAssociação 20Km de Almeirim  1,50X2212 Edmara Chete3 ª 2005-02-01

IniJUV DESP ALMANSOR  1,42X2107 Vitoria Patrocinio4 ª 2004-06-17

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  1,42X2415 Margarida Patrício5 ª 2004-01-03

IniATLÉTICO C BATALHA  1,37  7,0281 Margarida Santos6 ª 2005-08-24

IniCLAC - Entroncamento  1,37X2246 Rita Carrilho7 ª 2005-02-17

JuvAssociação 20Km de Almeirim  1,37X2629 Maria João Santos8 ª 2002-04-02

IniGrupo de Atletismo de Fátima  1,37X2258 Madalena Velez8 ª 2004-01-19

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  1,37X2494 Teresa Abade10 ª 2004-03-29

IniATLÉTICO C BATALHA  1,32  5,0279 Luana Figueira11 ª 2005-12-04

IniJUV VIDIGALENSE  1,32  5,0189 Vera Goucha12 ª 2005-01-05

JuvClube Natação Rio Maior  1,32X2388 Inês Mendes13 ª 2003-04-11

IniJUV VIDIGALENSE  1,32179 Ana Carvalho14 ª 2005-05-29

JuvAAACRO POMBAL  1,32  5,0468 Joana Ferreira15 ª 2003-05-06

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  1,32X2126 Emília Matos16 ª 2004-02-22

JuvA D C R BAIRRO ANJOS  1,27  3,0370 Maria Macau Barros17 ª 2003-09-02

JuvCPT - Sobral Ceira  1,27X3739 Mariana Pereira17 ª 2003-10-21

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE  1,27X3056 Daniela Mota19 ª 2004-01-08

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  1,27X2276 Joana Rodrigues20 ª 2005-01-28

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  1,22X2444 Marta Zamith21 ª 2005-07-09

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  1,22X2761 Marisa Nunes22 ª 2005-10-08

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar SMX2063 Diana Mendes 2005-09-27

IniCLAC - Entroncamento SMX2264 Bruna Ferreira 2005-03-11
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Salto em Altura (Fem)

1Final
1,22 1,27 1,32 1,37 1,42 1,46 1,50 1,53 1,56 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

2302 Margarida Mota -    -    -    -    o    xo   xxo  xo   xxx  

922 Lara Duarte -    -    o    o    o    o    xo   xxo  xxx  

22123 Edmara Chete o    o    o    o    o    xo   o    xxx  

21074 Vitoria Patrocinio o    o    o    o    xo   xxx  

24155 Margarida Patrício o    xo   o    xxo  xo   xxx  

2816 Margarida Santos o    o    o    o    xxx  

22467 Rita Carrilho o    o    o    xo   xxx  

22588 Madalena Velez o    o    o    xxo  xxx  

26298 Maria João Santos o    o    o    xxo  xxx  

249410 Teresa Abade -    o    xo   xxo  xxx  

27911 Luana Figueira o    o    o    xxx  

18912 Vera Goucha xo   o    o    xxx  

238813 Inês Mendes o    o    xo   

17914 Ana Carvalho o    o    xo   xxx  

46815 Joana Ferreira -    o    xxo  xxx  

212616 Emília Matos o    xo   xxo  xxx  

37017 Maria Macau Barros o    o    xxx  

373917 Mariana Pereira o    o    xxx  

305619 Daniela Mota o    xo   xxx  

227620 Joana Rodrigues xo   xxo  xxx  

244421 Marta Zamith o    xxx  

276122 Marisa Nunes xo   xxx  

2264 Bruna Ferreira xxx  

60 Metros Planos (Fem)
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60 Metros Planos (Fem)

AFinal
IniUNIÃO CLUBE EIRENSE        8,21   X3002 Lurdes Oliveira1 ª 2004-03-06

GBS JuvJUV VIDIGALENSE        8,23    8,0152 Sarta Sani2 ª 2002-11-15

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,30   X2650 Matilde Morgadinho3 ª 2005-08-15

IniGrupo de Atletismo de Fátima        8,33   X2117 Beatriz Neves4 ª 2004-01-06

JuvC A MARINHA GRANDE        8,33    6,0427 Maria Inês Teixeira5 ª 2002-02-12

JuvJUV VIDIGALENSE        8,35   20 Bruna Santos6 ª 2003-08-19

JuvGrupo de Atletismo de Fátima        8,36   X2007 Mariana Gordo7 ª 2002-09-07

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,40   X2494 Teresa Abade8 ª 2004-03-29

BFinal
JuvJUV VIDIGALENSE        8,32    7,02 Adriana Amaral1 ª 2002-04-30

JuvJUV VIDIGALENSE        8,38   116 Mariana Videira2 ª 2003-10-16

IniJUV VIDIGALENSE        8,43   75 Joana Gameiro3 ª 2004-05-18

ANG JuvJUV VIDIGALENSE        8,49   16 Ashley Nhunga4 ª 2003-10-04

JuvA R CASAENSE - EAC        8,57   X3792 Marta Serra5 ª 2002-01-19

IniGrupo de Atletismo de Fátima        8,62   X2258 Madalena Velez6 ª 2004-01-19

JuvAAACRO POMBAL        8,71    5,0471 Maria João Abreu7 ª 2003-04-21

JuvAssociação 20Km de Almeirim X2629 Maria João Santos 2002-04-02

60 Metros Planos (Masc)

AFinal
JuvJUV VIDIGALENSE        7,29    8,079 João Calhau1 º 2002-09-28

JuvSport Clube de Abrantes        7,35   X2240 André Jerónimo2 º 2002-07-09

JuvCPT - Sobral Ceira        7,45   X3479 David Neves3 º 2002-02-18

JuvC A MARINHA GRANDE        7,57    7,0442 Francisco Vilhena4 º 2002-05-06

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        7,58   X2311 Miguel Silva5 º 2002-08-24

ANG JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        7,58   X2495 Samuel Silva6 º 2002-04-12

JuvGIRA SOL        7,60   X3428 João Silva7 º 2003-12-11

JuvUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta        7,61   X2552 Leonardo Pinto8 º 2003-01-13

BFinal
BRA JuvCLAC - Entroncamento        7,62   X2191 Pedro Nobre1 º 2002-11-08

IniJUV VIDIGALENSE        7,73    6,051 Eduardo Oliveira2 º 2004-05-01

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE        7,76   X3499 Rodrigo Fonseca3 º 2003-03-19

IniATLÉTICO C BATALHA        7,77    5,0306 Tomás Areias4 º 2004-03-16

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE        7,79   X3891 João Francisco5 º 2003-03-13

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        7,81   X2447 Guilherme Campino6 º 2002-12-26

JuvJUV VIDIGALENSE        7,91   66 Henrique Alípio7 º 2003-02-20

IniAssociação 20Km de Almeirim X2237 Martim Gonçalves 2004-06-23

Lançamento Peso-5Kg (Masc)
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Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
JuvC A MARINHA GRANDE  14,70  8,0410 David Pereira1 º 2003-01-23

JuvCasa do Povo de Pontével  13,39X2699 Rafael Barros2 º 2002-12-16

JuvClube Natação Rio Maior  12,96X2391 Alex Hurlebaus3 º 2002-10-15

JuvSoc U. Oper. Vais  12,82X3949 Bernardo Soares4 º 2003-01-01

JuvCluve Veteranos de Coimbra  12,11X3064 Rúben Silva5 º 2002-02-20

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  11,57X2397 Eduardo Santos6 º 2002-02-17

JuvJUV VIDIGALENSE  11,12  7,064 Guilherme Pereira7 º 2003-09-26

JuvG DESP PEDREIRAS  9,34  6,0559 Daniel Raposo8 º 2003-08-24

JuvCasa do Povo de Alcanena  9,26X2506 Leandro Matos9 º 2003-09-09

IniGrupo de Atletismo de Fátima  9,21X2304 Tomás Gameiro10 º 2005-05-14

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  9,12X2307 Rodrigo Graça11 º 2003-06-06

IniA M C R SILVEIRINHO  8,87X3822 Rafael Conde12 º 2004-02-14

JuvJUV VIDIGALENSE  8,81  5,0166 Rafael Costa13 º 2003-10-29

JuvCLAC - Entroncamento  8,65X2161 Pedro Miguel Gomes14 º 2002-03-28

JuvAAACRO POMBAL  8,25  3,5460 Diogo Silva15 º 2002-12-26

JuvG DESP PEDREIRAS  8,25  3,5574 Rodrigo Marto16 º 2003-03-29

IniAAACRO POMBAL  8,15  2,0462 Eduardo Fernandes17 º 2004-10-27

JuvJUV DESP ALMANSOR  8,10X2085 Rafael Pereira18 º 2003-05-20

JuvATLÉTICO C BATALHA  8,03  1,0289 Rafael Anunciação19 º 2002-12-07

JuvJUV VIDIGALENSE  7,9583 João Pacheco20 º 2003-04-27

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  7,54X2144 António Matos21 º 2004-11-02

JuvUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta  6,07X2390 Leandro Godinho22 º 2003-09-08

IniCPT - Sobral Ceira  5,44X3746 Diogo Lucas23 º 2004-06-01

IniA C D R ARNEIRENSE  5,16328 Diogo Chaves24 º 2005-04-19
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Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 14,70      x  13,82      x  12,92  12,04 410 David Pereira

 12,52  12,58  12,35  13,39  13,23      x 26992 Rafael Barros

 11,84  11,83  12,60      x  12,49  12,96 23913 Alex Hurlebaus

 12,65  12,82      x      x      x  12,44 39494 Bernardo Soares

 12,11  12,05  11,95  11,93      x      x 30645 Rúben Silva

 10,00   9,88      x   9,62      x  11,57 23976 Eduardo Santos

  9,86  11,12      x      x  10,70      x 647 Guilherme Pereira

  8,95   9,27      x   7,45   9,34      x 5598 Daniel Raposo

  9,26   8,83   8,26 25069 Leandro Matos

  9,21   7,87   8,97 230410 Tomás Gameiro

  7,98      x   9,12 230711 Rodrigo Graça

  8,87   8,82   8,58   8,76   7,15   7,26 382212 Rafael Conde

  8,39   8,81   8,48 16613 Rafael Costa

  8,38   8,25   8,65 216114 Pedro Miguel Gomes

  8,20   8,02   8,25 46015 Diogo Silva

  8,25   8,19      - 57416 Rodrigo Marto

  8,04   8,15   7,94 46217 Eduardo Fernandes

  6,15   6,69   8,10 208518 Rafael Pereira

  7,96   8,03      - 28919 Rafael Anunciação

  7,60   7,74   7,95 8320 João Pacheco

  5,70   6,62   7,54 214421 António Matos

  6,07   6,07   5,93 239022 Leandro Godinho

  5,44   5,35   4,86 374623 Diogo Lucas

  5,16   4,99   5,03 32824 Diogo Chaves

300 Metros Planos (Fem)

1Serie
JuvJUV VIDIGALENSE       4 4,85    7,0116 Mariana Videira1 ª 2003-10-16

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 6,58   X2341 Francisca Àvila2 ª 2003-02-15

JuvC D ÁGUIAS ALPIARÇA       4 8,43   X2595 Mariana Aguiar3 ª 2003-09-10

JuvJUV VIDIGALENSE       4 8,44   191 Diana Pereira4 ª 2003-01-06

JuvCPT - Sobral Ceira       5 1,48   X3739 Mariana Pereira5 ª 2003-10-21



Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Inic/Juv

5 de janeiro de 2019 Comunicado de Resultados 1924005

Pág 21/ 44

300 Metros Planos (Fem)

2Serie
JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 3,75   X2497 Marta Gonçalves1 ª 2003-03-22

JuvJUV DESP ALMANSOR       4 4,86   X2081 Sofia Rosado2 ª 2003-12-02

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       4 7,21   X2141 Maria João Nunes3 ª 2003-01-12

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       5 0,70   X2123 Jacinta Barros4 ª 2003-10-24

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo DNSX2440 Inês Alves 2003-07-02

3Serie
JuvJUV VIDIGALENSE       4 2,79    8,0154 Sofia Lavreshina1 ª 2003-06-14

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 6,68   X2654 Catarina Stoffel2 ª 2003-03-07

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       4 8,62   X2348 Francisca Perna3 ª 2002-08-04

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       5 1,31   X3014 Laura Rodrigues4 ª 2002-06-05

JuvCasa Benfica em Abrantes       5 3,65   X2665 Matilde Gonçalves5 ª 2003-09-29

4Serie
IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 7,59   X2370 Catarina Tristão1 ª 2005-12-02

IniATLÉTICO C BATALHA       4 8,81    4,0281 Margarida Santos2 ª 2005-08-24

IniC OLIVEIRA HOSPITAL       4 9,57   X3338 Matilde Freixinho3 ª 2005-12-19

JuvCasa Benfica em Abrantes       5 3,05   X2703 Andreia Morgado4 ª 2002-02-12

IniCPT - Sobral Ceira       5 7,17   X3732 Maria Miguel Neves5 ª 2005-01-27

5Serie
IniJUV VIDIGALENSE       4 7,06   47 Eduarda Silva1 ª 2005-08-14

IniJUV VIDIGALENSE       4 7,20   29 Carolina Castro2 ª 2005-09-10

IniA C D R ARNEIRENSE       5 2,04   337 Leonor Belchior3 ª 2005-12-31

IniCPT - Sobral Ceira       5 3,09   X3844 Ana Albano4 ª 2005-11-28

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       5 7,76   X2280 Maria Leonor Lopes5 ª 2005-08-24

6Serie
IniJUV VIDIGALENSE       4 6,19   92 Lara Duarte1 ª 2004-07-06

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       4 6,92   X2189 Catarina Pereira2 ª 2004-03-20

IniAAACRO POMBAL       4 9,26    3,0480 Sara Vieira3 ª 2004-08-01

IniAAACRO POMBAL       5 4,72   456 Beatriz Correia4 ª 2004-05-17

IniGrupo de Atletismo de Fátima       5 4,81   X2315 Catarina Carreira5 ª 2005-02-13

7Serie
IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       4 7,22   X2050 Laura  Azevedo1 ª 2004-08-14

IniCLUBE DE CONDEIXA       4 9,57   X3466 Maria Inês Nunes2 ª 2004-04-08

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       4 9,57   X3854 Beatriz Saraiva3 ª 2002-08-19

IniC A MARINHA GRANDE       5 0,07    2,0405 Camélia Terentiy4 ª 2004-09-24

IniATLÉTICO C BATALHA       5 1,12    1,0263 Diana Duarte5 ª 2004-03-03

8Serie
JuvAAACRO POMBAL       4 5,27    6,0482 Sofia Gonçalves1 ª 2002-12-29

JuvJUV VIDIGALENSE       4 6,52   111 Margarida Fonseca2 ª 2002-03-29

JuvClube Natação Rio Maior       4 7,86   X2387 Bárbara Vieira3 ª 2003-11-18

JuvJUV VIDIGALENSE       4 7,88   52 Érica Mendes4 ª 2002-05-29

JuvA C D R ARNEIRENSE       4 8,62    5,0329 Francisca Bento5 ª 2002-12-18
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300 Metros Planos (Masc)

1Serie
JuvJUV VIDIGALENSE       3 8,89    7,010 André Petriv1 º 2003-01-04

JuvAssociação 20Km de Almeirim       4 0,63   X2612 Francisco Apolinário2 º 2003-11-23

JuvC D ÁGUIAS ALPIARÇA       4 1,08   X2456 Duarte Canoso3 º 2003-02-15

BRA JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 1,65   X2765 Luiz Silva4 º 2003-11-10

JuvJUV DESP ALMANSOR       4 2,35   X2075 Bruno Mendes5 º 2003-01-26

JuvAAACRO POMBAL       4 6,42   476 Pedro Santos6 º 2003-06-26

2Serie
JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       3 9,07   X3891 João Francisco1 º 2003-03-13

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       4 0,43   X2406 Martim Santos2 º 2003-10-20

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       4 0,47   X3499 Rodrigo Fonseca3 º 2003-03-19

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 0,81   X2530 Bernardo Soares4 º 2002-01-14

JuvC A MARINHA GRANDE       4 2,27    4,0435 Pedro Fernandes5 º 2002-06-15

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       4 4,19   X3893 André Barreira6 º 2003-11-11

3Serie
IniGIRA SOL       4 2,51   X3763 Emanuel Silva1 º 2005-06-28

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 5,04   X2637 António Rosário2 º 2005-12-16

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       4 6,72   X2551 Tiago Costa3 º 2005-04-15

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       4 7,72   X2432 Bernardo Amorim4 º 2005-08-24

IniCasa do Povo de Alcanena       4 8,87   X2298 Rafael Mina5 º 2005-03-23

IniJUV VIDIGALENSE       4 9,11   196 Rúben Alves6 º 2005-02-04

4Serie
IniCPT - Sobral Ceira       4 2,82   X3355 Afonso Oliveira1 º 2005-01-23

IniG DESP PEDREIRAS       4 5,48    2,0555 Bernardo Cunha2 º 2005-06-03

IniGIRA SOL       4 6,57   X3427 David Jesus3 º 2005-06-15

IniJUV VIDIGALENSE       4 8,11   173 Mateus Matias4 º 2005-02-06

IniC P REC A-DO-BARBAS       5 1,41   X605 Martim Lopes5 º 2005-07-14

IniC P REC A-DO-BARBAS       5 3,34   X1133 Pedro Baptista6 º 2005-12-07

5Serie
JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       4 3,06   X2435 Eduardo Oliveira1 º 2003-12-04

IniAAACRO POMBAL       4 3,87    3,0455 André Galego2 º 2004-01-11

IniG A U BAJOUCA       4 6,36    1,0997 Vasco Almeida3 º 2004-04-24

IniG A CARANGUEJEIRA       4 6,83   X907 Guilherme Ferreira4 º 2004-04-05

IniG A U BAJOUCA       4 9,12   989 Rodrigo Feteira5 º 2004-04-01

IniCPT - Sobral Ceira DNSX3352 António Silva 2004-01-21

6Serie
JuvATLÉTICO C BATALHA       3 9,67    6,0289 Rafael Anunciação1 º 2002-12-07

CUB IniJUV VIDIGALENSE       4 0,21   163 Yoelvis Companioni2 º 2004-01-18

JuvNÚCLEO DESP ANSIÃO       4 0,27   X1065 Tomás Rocha3 º 2002-01-06

BRA JuvCLAC - Entroncamento       4 0,36   X2191 Pedro Nobre4 º 2002-11-08

JuvCasa Benfica em Abrantes       4 2,89   X2677 João Delgado5 º 2002-10-08

IniGrupo de Atletismo de Fátima       4 3,84   X2023 Gustavo Leitão6 º 2004-05-27
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300 Metros Planos (Masc)

7Serie
JuvSport Clube de Abrantes       3 7,36   X2240 André Jerónimo1 º 2002-07-09

JuvCasa do Povo de Pontével       3 7,39   X2458 Duarte Fernandes2 º 2002-02-19

BRA JuvJUV VIDIGALENSE       3 7,65    8,0131 Paulo Castro3 º 2002-05-01

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       3 9,65   X2453 Gustavo Rodrigo4 º 2002-04-18

JuvC A MARINHA GRANDE       4 0,06    5,0442 Francisco Vilhena5 º 2002-05-06

JuvJUV VIDIGALENSE       4 0,43   183 Gonçalo  Oliveira6 º 2002-02-19
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3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
JunLEIRIA MARCHA ATLÉTI    1 4  4 7,60   X1046 Joana Pontes1 ª 2000-03-22

JuvClube Natação Rio Maior    1 4  5 6,36   X2388 Inês Mendes1 ª 2003-04-11

S23Grupo de Atletismo de Fátima    1 6  0 5,37   X2324 Ana Leonor2 ª 1998-01-25

IniG DESP PEDREIRAS    1 6  2 9,06    8,0557 Constança Silva2 ª 2004-11-17

JunClube Natação Rio Maior    1 6  0 9,61   X2490 Ângela Carvalho3 ª 2000-06-06

JuvClube Natação Rio Maior    1 7  4 8,00   X2508 Juliana Peres3 ª 2002-11-24

IniS F ATOUGUIA BALEIA    1 8  5 4,61    7,0542 Elisângela Codinha4 ª 2005-06-06

IniS F ATOUGUIA BALEIA    1 8  5 5,74    6,0541 Beatriz Castanheira5 ª 2004-03-18

JuvAssociação 20Km de Almeirim    1 9  3 5,92   X2121 Ana Mesquita6 ª 2003-02-01

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar    1 9  4 7,26   X2347 Margarida Vieira7 ª 2005-11-05

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar    1 9  4 7,36   X2543 Rita Silva8 ª 2005-09-19

JuvG DESP PEDREIRAS    2 0  3 5,13    5,0554 Beatriz Santos9 ª 2003-11-11

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar    2 1  0 3,90   X2428 Carolina Matos10 ª 2005-09-17

JuvCluve Veteranos de Coimbra    2 2  5 9,87   X3036 Bárbara Alves11 ª 2003-04-12

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar    2 3  3 8,07   X2590 Mafalda Farinha12 ª 2005-03-26

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar DNSX2363 Constança Mello 2005-03-12

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

1Eliminatória
ANG JuvJUV VIDIGALENSE        9,65   q16 Ashley Nhunga1 ª 2003-10-04

IniJUV DESP ALMANSOR       1 0,05   qX2107 Vitoria Patrocinio2 ª 2004-06-17

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       1 0,10   qX2302 Margarida Mota3 ª 2002-07-30

JuvAAACRO POMBAL       1 0,22   q482 Sofia Gonçalves4 ª 2002-12-29

ANG IniAssociação 20Km de Almeirim       1 0,97   X2212 Edmara Chete5 ª 2005-02-01

JuvAssociação 20Km de Almeirim       1 2,04   X2234 Beatriz Barbosa6 ª 2003-06-08

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE       1 2,15   X3056 Daniela Mota7 ª 2004-01-08

IniG DESP PEDREIRAS       1 3,45    3,0570 Marta Vieira8 ª 2005-12-06

2Eliminatória
JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       1 0,41   qX2341 Francisca Àvila1 ª 2003-02-15

JuvAssociação 20Km de Almeirim       1 0,80   qX2629 Maria João Santos2 ª 2002-04-02

IniA M C R SILVEIRINHO       1 1,17   X3826 Ana Fonseca3 ª 2004-02-05

IniATLÉTICO C BATALHA       1 1,55    5,0281 Margarida Santos4 ª 2005-08-24

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       1 1,84   X2013 Eduarda Costa5 ª 2003-12-28

IniGrupo de Atletismo de Fátima       1 1,91   X2369 Inês Salvado6 ª 2005-08-03

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       1 2,42   X2348 Francisca Perna7 ª 2002-08-04

JuvATLÉTICO C BATALHA DNS265 Erica Guedes 2003-11-12
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60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

3Eliminatória
IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        9,43   qX2415 Margarida Patrício1 ª 2004-01-03

IniA C D R ARNEIRENSE       1 0,79   q341 Sofia Quintino2 ª 2005-04-19

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       1 1,02   X2123 Jacinta Barros3 ª 2003-10-24

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       1 1,14   X3854 Beatriz Saraiva4 ª 2002-08-19

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       1 2,14   X2041 Alexandra Pinto5 ª 2003-02-04

IniG DESP PEDREIRAS       1 3,04    4,0552 Ana Moreira6 ª 2005-12-24

JuvA D C R BAIRRO ANJOS DNF388 Vera Duque 2003-07-31

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

1Eliminatória
JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,13   qX2453 Gustavo Rodrigo1 º 2002-04-18

JuvJUV VIDIGALENSE        9,29   q42 Diogo Meneses2 º 2002-11-10

JuvSport Clube de Abrantes        9,79   qX2163 Ricardo Rainha3 º 2002-02-15

JuvJUV VIDIGALENSE       1 0,04   q79 João Calhau4 º 2002-09-28

IniAAACRO POMBAL       1 0,92    5,0462 Eduardo Fernandes5 º 2004-10-27

JuvAssociação 20Km de Almeirim       1 2,57   X2272 Ricardo Trindade6 º 2003-09-01

2Eliminatória
JuvCPT - Sobral Ceira        8,85   qX3479 David Neves1 º 2002-02-18

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        8,89   qX2397 Eduardo Santos2 º 2002-02-17

JuvATLÉTICO C BATALHA       1 0,19    6,0291 Rodrigo Fragoso3 º 2002-01-10

IniAssociação 20Km de Almeirim       1 0,25   X2237 Martim Gonçalves4 º 2004-06-23

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       1 0,53   X2405 Afonso Santos5 º 2003-10-20

IniAAACRO POMBAL       1 1,28    4,0483 Tiago Gama6 º 2004-11-02

3Eliminatória
JuvCasa do Povo de Pontével        9,05   qX2458 Duarte Fernandes1 º 2002-02-19

JuvCLAC - Entroncamento        9,69   qX2161 Pedro Miguel Gomes2 º 2002-03-28

JuvJUV VIDIGALENSE       1 0,65   83 João Pacheco3 º 2003-04-27

IniAssociação 20Km de Almeirim       1 1,63   X2227 Diogo Catrola4 º 2004-06-20

IniAAACRO POMBAL       1 1,91   452 Alexandre Babych5 º 2005-10-06

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar DNSX2406 Martim Santos 2003-10-20

JuvC ATLETISMO NAZARÉ DNSX1121 Dorin Repesciuc 2002-02-08

Salto Com Vara (Fem)
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Salto Com Vara (Fem)

1Final
JuvJUV VIDIGALENSE  2,45  8,020 Bruna Santos1 ª 2003-08-19

IniJUV VIDIGALENSE  2,35  7,075 Joana Gameiro2 ª 2004-05-18

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  1,85X2126 Emília Matos3 ª 2004-02-22

JuvC A MARINHA GRANDE  1,85  5,5414 Ema Paulo3 ª 2003-02-02

JuvAAACRO POMBAL  1,85  5,5471 Maria João Abreu5 ª 2003-04-21
1,85 2,00 2,15 2,25 2,35 2,45 2,50 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

20 Bruna Santos O    O    O    XXO  XXO  XO   XXX  

752 Joana Gameiro -    O    O    O    XXO  XXX  

21263 Emília Matos           

4143 Ema Paulo           

4715 Maria João Abreu      XXO  XXX  

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final
IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  4,79X2494 Teresa Abade1 ª 2004-03-29

IniJUV DESP ALMANSOR  4,72X2107 Vitoria Patrocinio2 ª 2004-06-17

JuvGrupo de Atletismo de Fátima  4,65X2007 Mariana Gordo3 ª 2002-09-07

JuvC D ÁGUIAS ALPIARÇA  4,47X2595 Mariana Aguiar4 ª 2003-09-10

IniGrupo de Atletismo de Fátima  4,42X2258 Madalena Velez5 ª 2004-01-19

JuvJUV DESP ALMANSOR  4,34X2079 Inês Silva6 ª 2002-01-08

ANG IniAssociação 20Km de Almeirim  4,27X2212 Edmara Chete7 ª 2005-02-01

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  4,22X2370 Catarina Tristão8 ª 2005-12-02

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  4,16X2050 Laura  Azevedo9 ª 2004-08-14

JuvAssociação 20Km de Almeirim  4,11X2145 Beatriz Namora10 ª 2002-07-23

IniGrupo de Atletismo de Fátima  4,11X2117 Beatriz Neves11 ª 2004-01-06

IniCLAC - Entroncamento  4,08X2167 Catarina João12 ª 2005-02-17

JuvJUV DESP ALMANSOR  3,93X2081 Sofia Rosado13 ª 2003-12-02

IniUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta  3,83X2785 Gabriela Santos14 ª 2004-04-10

JuvGrupo de Atletismo de Fátima  3,83X2790 Inês Andrade15 ª 2002-07-17

IniUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta  3,77X2800 Lara Pires16 ª 2005-05-19

IniGrupo de Atletismo de Fátima  3,72X2369 Inês Salvado17 ª 2005-08-03

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  3,71X2010 Sara Da Isabel18 ª 2004-12-07

JuvCasa Benfica em Abrantes  3,70X2703 Andreia Morgado19 ª 2002-02-12

IniCLAC - Entroncamento  3,67X2563 Joana Fernandes20 ª 2005-05-02

IniCLAC - Entroncamento  3,67X2164 Laura Matreno21 ª 2005-11-13

JuvCasa Benfica em Abrantes  3,63X2724 Ana Raquel Santos22 ª 2003-06-25

JuvGrupo de Atletismo de Fátima  3,58X2013 Eduarda Costa23 ª 2003-12-28

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  3,52X2317 Laura Alexandre24 ª 2005-08-29

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  3,48X2348 Francisca Perna25 ª 2002-08-04

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  3,29X2222 Maria João Alves26 ª 2005-11-04

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  3,29X2596 Bia Ramos27 ª 2005-09-14

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  3,25X2276 Joana Rodrigues28 ª 2005-01-28

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  3,17X2280 Maria Leonor Lopes29 ª 2005-08-24

IniUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta SMX2488 Ana Beatriz Azenha 2005-08-01

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo DNSX2650 Matilde Morgadinho 2005-08-15

JuvUnião Desportiva e Recreativa da Zona Alta SMX2807 Rita Alexandre 2003-06-08
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     x      x   4,60      x   4,79   4,27 24941 Teresa Abade

  4,72   4,69   4,49   4,48   4,49   4,60 21072 Vitoria Patrocinio

  4,41   4,65   4,62   4,51      x   4,42 20073 Mariana Gordo

  4,31   4,47   4,35   4,38   4,30   0,00 25954 Mariana Aguiar

  4,42   4,16   4,21   3,97   4,16   4,10 22585 Madalena Velez

  4,22   4,05   4,34   4,09   3,99   4,17 20796 Inês Silva

  3,85   4,27   4,04   4,24   4,11      x 22127 Edmara Chete

  3,97   4,06   4,18   4,13   4,22   4,21 23708 Catarina Tristão

  4,09   4,16   3,87 20509 Laura  Azevedo

  3,89   4,11   4,08 214510 Beatriz Namora

  4,11   3,76   3,20 211711 Beatriz Neves

     x   4,08   4,01 216712 Catarina João

  3,93      x      x 208113 Sofia Rosado

  3,65   3,82   3,83 278514 Gabriela Santos

     x   3,83   3,59 279015 Inês Andrade

  3,42   3,65   3,77 280016 Lara Pires

  3,59   3,72   3,57 236917 Inês Salvado

     x   3,62   3,71 201018 Sara Da Isabel

  3,60   3,70   3,62 270319 Andreia Morgado

  3,67      x      x 256320 Joana Fernandes

  3,25   3,67   3,16 216421 Laura Matreno

  3,63      x      x 272422 Ana Raquel Santos

  3,58   3,49   3,46 201323 Eduarda Costa

     x   3,46   3,52 231724 Laura Alexandre

     x      -   3,48 234825 Francisca Perna

  3,29      x      x 222226 Maria João Alves

     x   3,15   3,29 259627 Bia Ramos

  3,13   3,25      x 227628 Joana Rodrigues

     x      x   3,17 228029 Maria Leonor Lopes

     x      x      x 2807 Rita Alexandre

     x      x      x 2488 Ana Beatriz Azenha

5.000 Metros Marcha (Masc)
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5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
SenCasa do Povo de Alcanena    2 4  3 7,73   X2513 Cláudio Cotrim1 º 1996-04-26

JuvC A MARINHA GRANDE    2 5  3 7,12    8,0418 Gustavo Gomes1 º 2003-07-08

S23CPT - Sobral Ceira    2 4  4 6,07   X3646 João Vieira2 º 1999-11-01

IniJUV VIDIGALENSE    3 6  3 3,56    7,037 David Gregório2 º 2005-04-13

SenLEIRIA MARCHA ATLÉTI    4 0  3 9,17   X1045 Diogo Oliveira3 º 1990-07-06

800 Metros (Fem)

1Serie
JuvGrupo de Atletismo de Fátima     2  4 0,38   X2141 Maria João Nunes1 ª 2003-01-12

IniCLAC - Entroncamento     2  4 0,60   X2246 Rita Carrilho2 ª 2005-02-17

IniCLAC - Entroncamento     2  4 5,58   X2164 Laura Matreno3 ª 2005-11-13

JuvCPT - Sobral Ceira     2  5 8,35   X3739 Mariana Pereira4 ª 2003-10-21

IniClube Natação Rio Maior     3  0 2,89   X2783 Daniela Adrião5 ª 2005-02-09

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     3  2 6,17   X2804 Mariana Almeida6 ª 2005-09-14

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     3  3 8,06   X2596 Bia Ramos7 ª 2005-09-14

2Serie
IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo     2  4 4,80   X2332 Patrícia Duarte1 ª 2005-04-11

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     2  5 0,22   X2078 Leonor Tolda2 ª 2004-10-20

JuvA D C R BAIRRO ANJOS     2  5 4,87    4,0363 Joana Duarte3 ª 2003-06-05

IniGrupo de Atletismo de Fátima     3  1 4,61   X2315 Catarina Carreira4 ª 2005-02-13

IniG A U BAJOUCA     3  1 7,68   X1127 Ângela Alberto5 ª 2005-04-14

IniCPT - Sobral Ceira     3  2 2,18   X3732 Maria Miguel Neves6 ª 2005-01-27

IniCPT - Sobral Ceira DNFX3844 Ana Albano 2005-11-28

3Serie
IniGrupo de Atletismo de Fátima     2  4 3,84   X2049 Gabriela Lopes1 ª 2004-06-13

IniAAACRO POMBAL     2  4 4,32    5,0480 Sara Vieira2 ª 2004-08-01

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo     2  4 7,21   X2443 Marta Mendes Silva3 ª 2005-05-11

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE     2  4 7,51   X3975 Catarina Gonçalves4 ª 2003-05-20

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     2  4 9,99   X2189 Catarina Pereira5 ª 2004-03-20

IniJUV VIDIGALENSE     2  5 2,31   214 Rafaela Dâmaso6 ª 2004-04-30

JuvJUV VIDIGALENSE     3  0 2,67   112 Maria Domingues7 ª 2002-10-17

4Serie
JuvAssociação 20Km de Almeirim     2  2 7,39   X2066 Lara Ribeiro1 ª 2002-11-06

JuvJUV VIDIGALENSE     2  2 9,59    8,0111 Margarida Fonseca2 ª 2002-03-29

JuvG DESP PEDREIRAS     2  3 0,25    7,0568 Mariana Ferreira3 ª 2003-05-27

JuvCLUBE DE CONDEIXA     2  3 0,73   X3266 Inês Rodrigues4 ª 2003-04-12

IniJUV VIDIGALENSE     2  3 1,50    6,047 Eduarda Silva5 ª 2005-08-14

IniCasa Benfica em Abrantes     2  3 7,54   X2721 Bárbara Dias6 ª 2004-09-23

JuvClube Natação Rio Maior     2  4 0,71   X2387 Bárbara Vieira7 ª 2003-11-18

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE DNFX3484 Matilde Pereira 2002-12-14
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800 Metros (Masc)

1Serie
JuvCPT - Sobral Ceira     2  1 2,88   X3719 João Albano1 º 2003-10-26

JuvCPT - Sobral Ceira     2  1 4,78   X3705 Rúben Fortunato2 º 2002-10-18

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     2  1 7,10   X2356 João Lourenço3 º 2002-09-24

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo     2  2 0,34   X2530 Bernardo Soares4 º 2002-01-14

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE     2  2 1,50   X3009 João Salgado5 º 2003-05-29

IniGIRA SOL     2  2 3,68   X3763 Emanuel Silva6 º 2005-06-28

2Serie
IniIndividual - Coimbra     2  0 6,58   X3343 Alexandre Lucas1 º 2005-02-03

IniCPT - Sobral Ceira     2  2 2,04   X3355 Afonso Oliveira2 º 2005-01-23

IniCasa Benfica em Abrantes     2  2 7,76   X2714 Rodrigo Martins3 º 2005-04-12

IniA E CISTER ALCOBAÇA     2  3 2,36   X1098 Márcio Dias4 º 2005-03-10

IniCasa do Povo de Alcanena     2  4 4,73   X2298 Rafael Mina5 º 2005-03-23

IniJUV VIDIGALENSE     2  5 7,78    3,040 Dinis Santos6 º 2005-06-22

IniA C D R ARNEIRENSE     3  0 8,53    2,0328 Diogo Chaves7 º 2005-04-19

3Serie
IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar     2  2 4,72   X2027 Tomás Costa1 º 2004-03-02

IniGrupo de Atletismo de Fátima     2  2 9,49   X2023 Gustavo Leitão2 º 2004-05-27

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo     2  3 1,19   X2637 António Rosário3 º 2005-12-16

IniGIRA SOL     2  3 4,96   X3427 David Jesus4 º 2005-06-15

IniG A CARANGUEJEIRA     2  3 6,37   X907 Guilherme Ferreira5 º 2004-04-05

IniGrupo de Atletismo de Fátima     2  4 6,18   X2355 Daniel Barbeiro6 º 2005-03-29

IniAAACRO POMBAL DNS455 André Galego 2004-01-11

4Serie
JuvCasa Benfica em Abrantes     2  1 7,38   X2677 João Delgado1 º 2002-10-08

JuvCLAC - Entroncamento     2  1 9,84   X2835 Vasco Silva2 º 2002-09-10

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     2  2 0,34   X2384 Leonardo Silva3 º 2002-07-16

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     2  2 0,91   X2016 Tiago Abreu Vieira4 º 2002-03-03

IniAssociação 20Km de Almeirim     2  2 1,97   X2221 Guilherme Lourenço5 º 2004-07-08

JuvAAACRO POMBAL     2  2 4,68    4,0476 Pedro Santos6 º 2003-06-26

IniCasa Benfica em Abrantes     2  2 8,27   X2674 Luis Leitão7 º 2004-03-19

5Serie
JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE     2  0 7,96   X3059 André Antunes1 º 2002-02-03

JuvJUV VIDIGALENSE     2  0 9,12    8,0183 Gonçalo  Oliveira2 º 2002-02-19

JuvAAACRO POMBAL     2  0 9,19    7,0474 Martim Costa3 º 2003-07-22

JuvCasa Benfica em Abrantes     2  0 9,98   X2693 Diogo Silva4 º 2003-08-12

JuvATLÉTICO C BATALHA     2  1 1,05    6,0289 Rafael Anunciação5 º 2002-12-07

JuvCasa Benfica em Abrantes     2  1 2,12   X2715 Júlio Couceiro6 º 2003-11-04

JuvG A U BAJOUCA     2  1 3,13    5,0947 Daniel Cabecinhas7 º 2002-09-29

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)
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60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

AFinal
JuvCPT - Sobral Ceira        8,68   X3479 David Neves1 º 2002-02-18

JuvCasa do Povo de Pontével        8,78   X2458 Duarte Fernandes2 º 2002-02-19

JuvJUV VIDIGALENSE        8,81    8,042 Diogo Meneses3 º 2002-11-10

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar        9,02   X2453 Gustavo Rodrigo4 º 2002-04-18

JuvSport Clube de Abrantes        9,51   X2163 Ricardo Rainha5 º 2002-02-15

JuvCLAC - Entroncamento        9,63   X2161 Pedro Miguel Gomes6 º 2002-03-28

JuvJUV VIDIGALENSE       1 0,03    7,079 João Calhau7 º 2002-09-28

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo X2397 Eduardo Santos 2002-02-17

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

2Final
JuvC A MARINHA GRANDE  5,16  8,0427 Maria Inês Teixeira1 ª 2002-02-12

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE  5,08X3002 Lurdes Oliveira2 ª 2004-03-06

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE  4,85X3044 Beatriz Cruz3 ª 2003-12-20

JuvAAACRO POMBAL  4,51  6,5468 Joana Ferreira4 ª 2003-05-06

IniJUV VIDIGALENSE  4,51  6,5189 Vera Goucha5 ª 2005-01-05

JuvGIRA SOL  4,49X3855 Catarina Marques6 ª 2003-01-04

IniJUV VIDIGALENSE  4,38  5,0179 Ana Carvalho7 ª 2005-05-29

IniATLÉTICO C BATALHA  4,03  4,0279 Luana Figueira8 ª 2005-12-04

IniC A MARINHA GRANDE  3,98  3,0405 Camélia Terentiy9 ª 2004-09-24

IniAAACRO POMBAL  3,89  2,0457 Catarina Gonçalves10 ª 2004-05-12

IniA M C R SILVEIRINHO  3,86X3826 Ana Fonseca11 ª 2004-02-05

JuvJUV VIDIGALENSE  3,82140 Raquel Gomes12 ª 2003-06-07

IniG DESP PEDREIRAS  3,79  1,0552 Ana Moreira13 ª 2005-12-24

IniCLUBE DE CONDEIXA  3,74X3466 Maria Inês Nunes14 ª 2004-04-08

IniCLUBE DE CONDEIXA  3,70X3783 Beatriz Fernandes15 ª 2005-10-28

JuvA C D R ARNEIRENSE  3,59326 Catarina Silva16 ª 2003-02-20

JuvAAACRO POMBAL  3,54488 Vânia Cardoso17 ª 2003-06-16

UKR IniJUV VIDIGALENSE  3,457 Anastacia Patraboy18 ª 2005-07-22

IniG DESP PEDREIRAS  3,43570 Marta Vieira19 ª 2005-12-06

IniA C D R ARNEIRENSE  3,30346 Rosário Félix20 ª 2005-01-24

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE X3056 Daniela Mota 2004-01-08
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Salto em Comprimento (Fem)

2Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  4,81   5,16   4,91   4,83   4,82   4,90 427 Maria Inês Teixeira

  4,73   4,71   4,96   5,08   4,95   4,96 30022 Lurdes Oliveira

  4,74   4,76   4,53   4,77   4,81   4,85 30443 Beatriz Cruz

     x      x   4,24   4,22   4,51      x 4684 Joana Ferreira

     x   4,24   4,02   3,78   4,51      x 1895 Vera Goucha

  4,47   4,32   4,49   4,46      x   4,46 38556 Catarina Marques

     x   4,27   4,12   4,38      x   4,08 1797 Ana Carvalho

  3,95   3,95   4,03   3,95   3,82   3,81 2798 Luana Figueira

  3,74   3,91   3,98 4059 Camélia Terentiy

  3,89   3,82   3,85 45710 Catarina Gonçalves

  3,77   3,86   3,53 382611 Ana Fonseca

     x   3,59   3,82 14012 Raquel Gomes

     x   3,79      x 55213 Ana Moreira

  3,71   3,64   3,74 346614 Maria Inês Nunes

  3,70   3,59   3,54 378315 Beatriz Fernandes

     x   3,52   3,59 32616 Catarina Silva

  3,50   3,54   3,40 48817 Vânia Cardoso

  3,36   3,41   3,45 718 Anastacia Patraboy

  3,43      x   3,34 57019 Marta Vieira

  3,30   3,20   3,12 34620 Rosário Félix

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

AFinal
ANG JuvJUV VIDIGALENSE        9,30    8,016 Ashley Nhunga1 ª 2003-10-04

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        9,44   X2415 Margarida Patrício2 ª 2004-01-03

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo        9,72   X2341 Francisca Àvila3 ª 2003-02-15

IniJUV DESP ALMANSOR       1 0,07   X2107 Vitoria Patrocinio4 ª 2004-06-17

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       1 0,07   X2302 Margarida Mota5 ª 2002-07-30

JuvAAACRO POMBAL       1 0,35    7,0482 Sofia Gonçalves6 ª 2002-12-29

JuvAssociação 20Km de Almeirim       1 2,22   X2629 Maria João Santos7 ª 2002-04-02

IniA C D R ARNEIRENSE       1 3,65    6,0341 Sofia Quintino8 ª 2005-04-19

Salto em Altura (Masc)
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Salto em Altura (Masc)

1Final
JuvA M C R SILVEIRINHO  1,78X3817 Samuel Sousa1 º 2003-07-20

JuvJUV VIDIGALENSE  1,78  8,042 Diogo Meneses1 º 2002-11-10

JuvJUV VIDIGALENSE  1,75  7,010 André Petriv3 º 2003-01-04

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  1,71X2336 Simão Alexandre4 º 2003-11-09

JuvJUV VIDIGALENSE  1,6783 João Pacheco5 º 2003-04-27

IniAAACRO POMBAL  1,63  6,0483 Tiago Gama6 º 2004-11-02

JuvC ATLETISMO NAZARÉ  1,63X1121 Dorin Repesciuc7 º 2002-02-08

JuvCLAC - Entroncamento  1,63X2379 André Cotrim8 º 2002-07-07

CUB IniJUV VIDIGALENSE  1,63163 Yoelvis Companioni9 º 2004-01-18

IniGrupo de Atletismo de Fátima  1,59X2127 Rodrigo Costa10 º 2004-10-22

IniG DESP PEDREIRAS  1,55  4,5555 Bernardo Cunha11 º 2005-06-03

IniAssociação 20Km de Almeirim  1,55X2237 Martim Gonçalves12 º 2004-06-23

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  1,55X2307 Rodrigo Graça13 º 2003-06-06

JuvAAACRO POMBAL  1,55  4,5469 José Pedro Neves14 º 2002-07-07

JuvJUV DESP ALMANSOR  1,55X2254 Francisco Marcelino15 º 2003-06-27

IniCPT - Sobral Ceira  1,50X3643 Pedro Rui Gomes16 º 2005-12-22

IniATLÉTICO C BATALHA  1,50  3,0295 Tiago Gomes17 º 2005-02-04

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  1,45X2405 Afonso Santos18 º 2003-10-20

JuvJUV VIDIGALENSE  1,4564 Guilherme Pereira19 º 2003-09-26

BRA JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  1,45X2765 Luiz Silva20 º 2003-11-10

JuvCasa Benfica em Abrantes  1,45X2661 Artur Cortês21 º 2003-11-18

IniC A MARINHA GRANDE  1,45  2,0403 André Rodrigues22 º 2004-05-27

JuvAAACRO POMBAL  1,40459 Daniel Savchuk23 º 2003-03-10

IniJUV DESP ALMANSOR  1,40X2109 Diogo Falagueira24 º 2005-07-17

IniA C D R ARNEIRENSE  1,35  1,0342 Tomás Casimiro25 º 2005-01-31

IniA C D R ARNEIRENSE  1,35332 Hugo Tavares25 º 2005-05-10

JuvAssociação 20Km de Almeirim X2272 Ricardo Trindade 2003-09-01

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar X2551 Tiago Costa 2005-04-15

IniG DESP PEDREIRAS578 Tomás Pedro 2004-11-21
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Salto em Altura (Masc)

1Final
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,59 1,63 1,67 1,71 1,75 1,78 1,81 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

38171 Samuel Sousa -    -    -    o    -    o    -    xo   o    xo   xxo  xxx  

421 Diogo Meneses -    -    -    -    o    o    o    xo   -    xxo  xxx  

103 André Petriv -    -    xo   -    -    -    o    o    o    xxo  xxx  

23364 Simão Alexandre -    -    -    xo   o    o    o    o    xo   xxx  

835 João Pacheco -    o    -    o    xo   o    o    o    xxx  

4836 Tiago Gama -    -    o    o    o    o    o    xx   

11217 Dorin Repesciuc -    -    o    o    o    o    xo   xxx  

23798 André Cotrim -    -    o    o    xo   o    xo   xxx  

1639 Yoelvis Companioni xo   o    o    xo   o    xxo  xo   xxx  

212710 Rodrigo Costa o    o    o    xxo  o    xxo  xxx  

55511 Bernardo Cunha o    o    o    o    o    xxx  

223712 Martim Gonçalves -    o    o    xo   o    xxx  

230713 Rodrigo Graça o    xo   o    xo   o    xxx  

46914 José Pedro Neves -    -    o    xo   xo   xxx  

225415 Francisco Marcelino -    o    o    o    xxo  xxx  

364316 Pedro Rui Gomes o    xo   xxo  o    xxx  

29517 Tiago Gomes o    o    o    xxo  xxx  

240518 Afonso Santos -    o    o    xxx  

6419 Guilherme Pereira xxo  o    o    xxx  

276520 Luiz Silva o    o    xo   xxx  

266121 Artur Cortês -    xo   xo   xxx  

40322 André Rodrigues o    o    xxo  xxx  

45923 Daniel Savchuk o    o    xxx  

210924 Diogo Falagueira xo   o    xxx  

33225 Hugo Tavares o    xxx  

34225 Tomás Casimiro o    xxx  

2551 Tiago Costa xxx  

578 Tomás Pedro xxx  

2272 Ricardo Trindade xxx  

Triplo Salto (Masc)
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Triplo Salto (Masc)

1Final
JuvAAACRO POMBAL  12,61  8,0469 José Pedro Neves1 º 2002-07-07

JuvC A MARINHA GRANDE  12,49  7,0435 Pedro Fernandes2 º 2002-06-15

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  12,39X2336 Simão Alexandre3 º 2003-11-09

IniJUV VIDIGALENSE  12,03  6,051 Eduardo Oliveira4 º 2004-05-01

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  11,89X2406 Martim Santos5 º 2003-10-20

JuvCasa do Povo de Alcanena  11,80X2506 Leandro Matos6 º 2003-09-09

IniAAACRO POMBAL  11,62  5,0478 Rui Pinto7 º 2004-02-29

JuvATLÉTICO C BATALHA  11,07  4,0291 Rodrigo Fragoso8 º 2002-01-10

IniAAACRO POMBAL  10,94451 Afonso Marques9 º 2004-08-21

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  12,61      X  12,17      X  12,12 4691 José Pedro Neves

     X      X  12,16  12,38  12,49      X 4352 Pedro Fernandes

 12,03  11,78  12,30  11,94  12,39      X 23363 Simão Alexandre

 11,58  11,69  12,03  11,41  11,43  11,56 514 Eduardo Oliveira

 11,64  11,36  11,69  11,68  11,64  11,89 24065 Martim Santos

 11,65   9,36  11,56  11,71  11,63  11,80 25066 Leandro Matos

 11,46  11,57  11,62  11,47  11,33  11,43 4787 Rui Pinto

     X  10,93  11,07  10,61  10,33   0,00 2918 Rodrigo Fragoso

 10,85  10,94  10,72 4519 Afonso Marques

200 Metros (Fem)

1Serie
JuvJUV DESP ALMANSOR       2 8,03   X2081 Sofia Rosado1 ª 2003-12-02

IniJUV VIDIGALENSE       2 9,88   185 Camila Cardador2 ª 2005-09-16

IniATLÉTICO C BATALHA       3 0,31    4,0262 Constança Anunciação3 ª 2005-02-23

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE       3 0,77   X3056 Daniela Mota4 ª 2004-01-08

IniCLUBE DE CONDEIXA       3 1,52   X3804 Matilde Pimenta5 ª 2004-06-10

IniCLUBE DE CONDEIXA DNSX3783 Beatriz Fernandes 2005-10-28

2Serie
JuvS F ATOUGUIA BALEIA       3 1,09    3,01108 Cíntia Silva1 ª 2002-05-08

IniS F ATOUGUIA BALEIA       3 4,29    2,01104 Lexie Machado Friel2 ª 2004-01-12

IniAAACRO POMBAL DNS467 Inês Ferreira 2004-05-25

JuvAAACRO POMBAL DNS488 Vânia Cardoso 2003-06-16

JuvGIRA SOL DNSX3916 Beatriz Carvalheiro 2002-06-11
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200 Metros (Fem)

3Serie
IniGrupo de Atletismo de Fátima       2 7,73   X2117 Beatriz Neves1 ª 2004-01-06

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 9,16   X2828 Ana Sofia Alves2 ª 2002-08-08

IniCLAC - Entroncamento       3 0,40   X2167 Catarina João3 ª 2005-02-17

JuvJUV VIDIGALENSE       3 0,94   24 Camila Carreira4 ª 2002-03-26

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       3 1,17   X3014 Laura Rodrigues5 ª 2002-06-05

4Serie
JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 7,04   X2497 Marta Gonçalves1 ª 2003-03-22

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       3 1,74   X2222 Maria João Alves2 ª 2005-11-04

IniCasa Benfica em Abrantes       3 2,56   X2739 Carolina Rufino3 ª 2004-01-15

JuvCasa Benfica em Abrantes       3 3,12   X2665 Matilde Gonçalves4 ª 2003-09-29

IniCasa Benfica em Abrantes       3 3,50   X2540 Mariana Faria5 ª 2004-07-21

5Serie
JuvGrupo de Atletismo de Fátima       2 8,54   X2500 Daniela Capitão1 ª 2003-12-07

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 9,19   X2370 Catarina Tristão2 ª 2005-12-02

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 9,58   X2317 Laura Alexandre3 ª 2005-08-29

IniCLUBE DE CONDEIXA       3 0,49   X3466 Maria Inês Nunes4 ª 2004-04-08

IniA C D R ARNEIRENSE       3 5,30    1,01124 Inês Belbute5 ª 2005-12-28

6Serie
JuvG A U BAJOUCA       2 8,06   X969 Laura Carreira1 ª 2003-03-06

JuvC A MARINHA GRANDE       2 8,24    6,0427 Maria Inês Teixeira2 ª 2002-02-12

JuvJUV VIDIGALENSE       3 0,02   52 Érica Mendes3 ª 2002-05-29

JuvA C D R ARNEIRENSE       3 0,18    5,0329 Francisca Bento4 ª 2002-12-18

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       3 1,79   X3854 Beatriz Saraiva5 ª 2002-08-19

7Serie
IniUNIÃO CLUBE EIRENSE       2 7,02   X3002 Lurdes Oliveira1 ª 2004-03-06

GBS JuvJUV VIDIGALENSE       2 7,08    8,0152 Sarta Sani2 ª 2002-11-15

JuvJUV VIDIGALENSE       2 7,35    7,02 Adriana Amaral3 ª 2002-04-30

IniJUV VIDIGALENSE       2 7,58   75 Joana Gameiro4 ª 2004-05-18

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       2 9,00   X2007 Mariana Gordo5 ª 2002-09-07

200 Metros (Masc)

1Serie
JuvGIRA SOL       2 5,15   X3428 João Silva1 º 2003-12-11

JuvGIRA SOL       2 6,40   X3933 Daniel Manata2 º 2002-07-02

IniG A CARANGUEJEIRA       2 7,63   X929 Tiago Silva3 º 2004-05-02

IniA C D R ARNEIRENSE       2 8,33   342 Tomás Casimiro4 º 2005-01-31

IniG A U BAJOUCA       2 9,34   997 Vasco Almeida5 º 2004-04-24
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200 Metros (Masc)

10Serie
BRA JuvJUV VIDIGALENSE       2 3,91    8,0131 Paulo Castro1 º 2002-05-01

JuvJUV VIDIGALENSE       2 4,03    7,079 João Calhau2 º 2002-09-28

JuvSport Clube de Abrantes       2 4,64   X2240 André Jerónimo3 º 2002-07-09

JuvC A MARINHA GRANDE       2 4,71    6,0442 Francisco Vilhena4 º 2002-05-06

2Serie
IniGIRA SOL       2 6,05   X3793 Gabriel Gonçalves1 º 2005-08-29

IniATLÉTICO C BATALHA       2 6,19    3,0306 Tomás Areias2 º 2004-03-16

JuvC A MARINHA GRANDE       2 6,88    1,0446 João Gonçalves3 º 2003-09-19

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       2 7,24   X3893 André Barreira4 º 2003-11-11

IniCLUBE DE CONDEIXA       3 3,40   X3889 Rodrigo Ferreira5 º 2005-07-28

3Serie
JuvNÚCLEO DESP ANSIÃO       2 5,32   X1065 Tomás Rocha1 º 2002-01-06

IniGrupo de Atletismo de Fátima       2 6,81   X2127 Rodrigo Costa2 º 2004-10-22

IniG A U BAJOUCA       2 6,87    2,0950 Dinis Pedrosa3 º 2004-03-22

IniJUV VIDIGALENSE       2 8,04   173 Mateus Matias4 º 2005-02-06

IniG A U BAJOUCA       3 0,05   989 Rodrigo Feteira5 º 2004-04-01

4Serie
IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       2 7,70   X2558 Ricardo Galvão1 º 2005-02-12

IniJUV VIDIGALENSE       2 8,31   193 Diogo Camacho2 º 2004-11-27

IniATLÉTICO C BATALHA       2 8,82   264 Duarte Rodrigues3 º 2004-10-31

IniG A U BAJOUCA       2 9,81   959 Guilherme Rodrigues4 º 2005-01-19

IniA C D R ARNEIRENSE       3 0,08   335 José Maria Parreira5 º 2005-08-12

5Serie
JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 4,97   X2447 Guilherme Campino1 º 2002-12-26

ANG JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 5,65   X2495 Samuel Silva2 º 2002-04-12

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 8,26   X2325 Miguel Oliveira3 º 2005-08-11

IniAAACRO POMBAL       2 8,81   452 Alexandre Babych4 º 2005-10-06

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar DNSX2144 António Matos 2004-11-02

6Serie
JuvJUV DESP ALMANSOR       2 5,78   X2075 Bruno Mendes1 º 2003-01-26

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       2 6,69   X2356 João Lourenço2 º 2002-09-24

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar       2 7,36   X2435 Eduardo Oliveira3 º 2003-12-04

IniCasa do Povo de Alcanena       2 7,77   X2279 Diogo Vitorino4 º 2005-10-08

JuvAAACRO POMBAL       2 8,47   476 Pedro Santos5 º 2003-06-26

7Serie
JuvC D ÁGUIAS ALPIARÇA       2 6,09   X2456 Duarte Canoso1 º 2003-02-15

IniUNIÃO CLUBE EIRENSE       2 6,12   X3683 Diogo Santana2 º 2004-02-18

IniG A U BAJOUCA       2 9,01   953 Duarte Neves3 º 2004-10-27

JuvCLAC - Entroncamento       3 0,53   X2821 Pedro Oliveira4 º 2002-08-26

JuvCLAC - Entroncamento       3 1,15   X2820 Francisco Oliveira5 º 2003-08-28
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200 Metros (Masc)

8Serie
JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       2 4,82   X3499 Rodrigo Fonseca1 º 2003-03-19

JuvAAACRO POMBAL       2 5,82    4,0454 Alexandre Oliveira2 º 2003-03-08

JuvGrupo de Atletismo de Fátima       2 6,29   X2019 José Júlio Rosa3 º 2003-04-02

IniCLUBE DE CONDEIXA       2 9,13   X3465 Ricardo Pedrosa4 º 2004-04-27

JuvAAACRO POMBAL DNS460 Diogo Silva 2002-12-26

9Serie
BRA JuvCLAC - Entroncamento       2 4,61   X2191 Pedro Nobre1 º 2002-11-08

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo       2 4,76   X2397 Eduardo Santos2 º 2002-02-17

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE       2 4,79   X3891 João Francisco3 º 2003-03-13

JuvA C D R ARNEIRENSE       2 5,69    5,0324 Carlos Paiva4 º 2003-09-02

3.000 Metros (Fem)

1Final
JuvGrupo de Atletismo de Fátima    1 1  1 6,94   X2072 Marta Ferreira1 ª 2002-10-22

JuvG DESP PEDREIRAS    1 2  1 1,14    8,0568 Mariana Ferreira2 ª 2003-05-27

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo    1 2  1 5,93   X2434 Matilde Ribeiro3 ª 2002-02-09

JuvATLÉTICO C BATALHA    1 3  1 0,60    7,0284 Mariana Macedo4 ª 2003-01-23

JuvUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar    1 3  3 6,04   X2310 Madalena Menezes5 ª 2002-04-05

3.000 Metros (Masc)

1Final
JuvGrupo de Atletismo de Fátima     9  1 9,50   X2026 André Silva1 º 2002-11-01

JuvGrupo de Atletismo de Fátima     9  2 3,50   X2043 Tiago Vieira2 º 2002-10-26

JuvCasa Benfica em Abrantes    1 0  0 0,15   X2672 Pedro Marques3 º 2002-07-20

JuvAss. Sócio Cultural Valeirinha    1 0  0 3,63   X3047 Francisco Graça4 º 2003-05-17

JuvClube Natação Rio Maior    1 0  1 0,70   X2480 Rodrigo Correia5 º 2003-02-27

JuvCasa Benfica em Abrantes    1 0  3 0,97   X2569 Guilherme Silva6 º 2003-08-12

JuvCLAC - Entroncamento DNFX2375 Bernardo Almeida 2003-06-11

Triplo Salto (Fem)
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Triplo Salto (Fem)

1Final
JuvJUV VIDIGALENSE  11,46  8,0154 Sofia Lavreshina1 ª 2003-06-14

JuvC D ÁGUIAS ALPIARÇA  10,08X2595 Mariana Aguiar2 ª 2003-09-10

IniEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  9,83X2415 Margarida Patrício3 ª 2004-01-03

JuvUNIÃO CLUBE EIRENSE  9,77X3044 Beatriz Cruz4 ª 2003-12-20

JuvEscola Atletismo Correr+do Cartaxo  9,70X2654 Catarina Stoffel5 ª 2003-03-07

IniCLAC - Entroncamento  9,56X2832 Matilde Santos6 ª 2005-02-22

JuvAAACRO POMBAL  9,44  7,0468 Joana Ferreira7 ª 2003-05-06

JuvGIRA SOL  9,43X3855 Catarina Marques8 ª 2003-01-04

IniJUV VIDIGALENSE  9,30  6,0179 Ana Carvalho9 ª 2005-05-29

JuvJUV DESP ALMANSOR  9,29X2079 Inês Silva10 ª 2002-01-08

IniGrupo de Atletismo de Fátima  9,29X2070 Inês Ferreira11 ª 2004-04-18

JuvATLÉTICO C BATALHA  9,14  5,0265 Erica Guedes12 ª 2003-11-12

JuvC A MARINHA GRANDE  8,99  4,0414 Ema Paulo13 ª 2003-02-02

JuvCasa Benfica em Abrantes  8,70X2703 Andreia Morgado14 ª 2002-02-12

IniUnião Futebol Comercio e Industria de Tomar  8,34X2010 Sara Da Isabel15 ª 2004-12-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 10,53  10,02  11,46  11,20  11,33  11,32 1541 Sofia Lavreshina

  9,93  10,08   9,87   9,85   9,89   9,89 25952 Mariana Aguiar

  9,56   9,68   9,43   9,43   9,57   9,83 24153 Margarida Patrício

  9,76   9,64      X   9,46   9,60   9,77 30444 Beatriz Cruz

  9,70   9,41   9,54   9,63   9,57   9,54 26545 Catarina Stoffel

  8,90   9,15   9,31   9,00   9,37   9,56 28326 Matilde Santos

  9,30      X   8,82   9,14   9,44   8,90 4687 Joana Ferreira

     X   9,43   9,28      X      X      X 38558 Catarina Marques

  9,06   9,30   8,64      X   8,68   9,09 1799 Ana Carvalho

  9,29   8,79   9,25 207910 Inês Silva

  9,29   8,94   8,83 207011 Inês Ferreira

  9,14   9,08   8,86 26512 Erica Guedes

  8,79   8,99   8,98 41413 Ema Paulo

  8,67   8,70   8,48 270314 Andreia Morgado

  8,04   8,04   8,34 201015 Sara Da Isabel

4X200 Metros (Fem)
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4X200 Metros (Fem)

1Serie
Juv

Ana Sofia Alves (2002) / Francisca Àvila 
(2003) / Catarina Stoffel (2003) / Marta 
Gonçalves (2003)

Escola Atletismo Correr+do Cartaxo     1  5 1,69   X8497 Ae Correr Do Cartaxo1 ª 2002

Juv
Vera Goucha (2005) / Érica Mendes (2002) 
/ Diana Pereira (2003) / Carolina Castro 
(2005)

JUV VIDIGALENSE     1  5 6,30    7,08029 Juv Vidigalense - B2 ª 2002

Juv
Constança Anunciação (2005) / Luana 
Figueira (2005) / Teresinha Brito (2002) / 
Diana Duarte (2004)

ATLÉTICO C BATALHA     2  0 6,58    4,08263 Atlético C Batalha3 ª 2002

Juv
Ana Raquel Santos (2003) / Matilde 
Gonçalves (2003) / Carolina Rufino (2004) 
/ Mariana Faria (2004)

Casa Benfica em Abrantes     2  1 0,84   X8540 Casa Benfica Abrante4 ª 2003

Ini
Bruna Silva (2005) / Rosário Félix (2005) / 
Inês Belbute (2005) / Lara Leal (2005)

A C D R ARNEIRENSE     2  1 3,67    3,08336 A C D R Arneirense B5 ª 2005

2Serie
Juv

Catarina Silva (2003) / Francisca Bento 
(2002) / Leonor Belchior (2005) / Sofia 
Quintino (2005)

A C D R ARNEIRENSE     2  0 0,45    6,08341 A C D R Arneirense A1 ª 2002

Ini
Catarina Pereira (2004) / Emília Matos 
(2004) / Leonor Tolda (2004) / Laura  
Azevedo (2004)

União Futebol Comercio e Industria de Tomar     2  0 1,45   X8050 U F C Tomar2 ª 2004

Juv
Daniela Capitão (2003) / Alexandra Pinto 
(2003) / Inês Andrade (2002) / Jacinta 
Barros (2003)

Grupo de Atletismo de Fátima     2  0 1,49   X8123 Grupo Atlet. Fatima3 ª 2002

Juv
Beatriz Correia (2004) / Maria João Abreu 
(2003) / Catarina Gonçalves (2004) / Sofia 
Gonçalves (2002)

AAACRO POMBAL     2  0 3,87    5,08482 Aaacro Pombal4 ª 2002

Juv
Elisângela Codinha (2005) / Beatriz 
Castanheira (2004) / Lexie Machado Friel 
(2004) / Cíntia Silva (2002)

S F ATOUGUIA BALEIA     2  1 5,91    2,08108 S F Atouguia Baleia5 ª 2002

3Serie
Juv

Mariana Videira (2003) / Sarta Sani (2002) 
/ Bruna Santos (2003) / Adriana Amaral 
(2002)

JUV VIDIGALENSE     1  4 9,87    8,08002 Juv Vidigalense - A1 ª 2002

Juv
Beatriz Cruz (2003) / Daniela Mota (2004) / 
Beatriz Saraiva (2002) / Lurdes Oliveira 
(2004)

UNIÃO CLUBE EIRENSE     1  5 8,92   X8102 União Clube Eirense2 ª 2002

Juv
Maria Inês Nunes (2004) / Matilde Pimenta 
(2004) / Inês Rodrigues (2003) / Beatriz 
Fernandes (2005)

CLUBE DE CONDEIXA     2  0 2,28   X8783 Clube De Condeixa3 ª 2003

Juv
Alice Sousa (2002) / Joana Fernandes 
(2005) / Bruna Ferreira (2005) / Matilde 
Santos (2005)

CLAC - Entroncamento     2  0 5,81   X8832 Clac - Entroncamento4 ª 2002
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4X200 Metros (Masc)

1Serie
Juv

Miguel Silva (2002) / Luiz Silva (2003) / 
Samuel Silva (2002) / Guilherme Campino 
(2002)

Escola Atletismo Correr+do Cartaxo     1  4 0,25   X9447 Ae Correr Do Cartaxo1 º 2002

Juv
Diogo Santana (2004) / André Antunes 
(2002) / Rodrigo Fonseca (2003) / João 
Francisco (2003)

UNIÃO CLUBE EIRENSE     1  4 1,21   X9891 União Clube Eirense2 º 2002

Juv
Diogo Nunes (2003) / Hugo Tavares (2005) 
/ Carlos Paiva (2003) / Manuel Feliciano 
(2002)

A C D R ARNEIRENSE     1  4 2,46    8,09339 A C D R Arneirense3 º 2002

Juv
André Galego (2004) / Alexandre Oliveira 
(2003) / Daniel Savchuk (2003) / Martim 
Costa (2003)

AAACRO POMBAL     1  4 5,42    6,09474 Aaacro Pombal4 º 2003

Juv
Tomás Costa (2004) / Rodrigo Graça 
(2003) / Guilherme Pimpão (2005) / 
Ricardo Galvão (2005)

União Futebol Comercio e Industria de Tomar     1  5 2,67   X9558 U F C Tomar5 º 2003

2Serie
Juv

João Silva (2004) / Paulo Castro (2002) / 
Henrique Alípio (2003) / Yoelvis 
Companioni (2004)

JUV VIDIGALENSE     1  4 3,43    7,09163 Juv Vidigalense1 º 2002

Juv
Afonso Oliveira (2005) / João Albano 
(2003) / Pedro Rui Gomes (2005) / David 
Neves (2002)

CPT - Sobral Ceira     1  4 4,42   X9479 Cpt - Sobral Ceira2 º 2002

Juv
André Cotrim (2002) / Pedro Miguel 
Gomes (2002) / Pedro Oliveira (2002) / 
Dinis Coimbra (2003)

CLAC - Entroncamento     1  5 0,05   X9431 Clac - Entroncamento3 º 2002

Ini
Vasco Almeida (2004) / Duarte Neves 
(2004) / Guilherme Rodrigues (2005) / 
Dinis Pedrosa (2004)

G A U BAJOUCA     1  5 6,03    5,09950 Gau Bajouca4 º 2004

Ini
Tiago Gomes (2005) / Rúben Alexandre 
(2004) / Duarte Rodrigues (2004) / Tomás 
Areias (2004)

ATLÉTICO C BATALHA DQ 218,49306 Atlético C Batalha 2004
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Associação Atletismo Lisboa Federado
MCP Maratona Clube Portugal 33 3 3
SCP Sporting Clube de Portugal 752 2 5 7
Associação Atletismo Santarém Federado
A20KM Associação 20Km de Almeirim 291316 6 6 12
AEAC Escola Atletismo Correr+do 

Cartaxo
673136 17 13 30

CBA-S Casa Benfica em Abrantes 271413 7 8 15
CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 734 2 2 4
CDEM-S C DESP EM MOVIMENTO 11 1 1
CLAC CLAC - Entroncamento 351817 8 9 17
CNRM Clube Natação Rio Maior 15510 5 3 8
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 1212 6 6
CPP Casa do Povo de Pontével 761 1 2 3
GAF Grupo de Atletismo de Fátima 581939 17 9 26
JDAL JUV DESP ALMANSOR 231013 6 4 10
SCA Sport Clube de Abrantes

Sport Clube Abrantes
972 2 2 4

UDZA União Desportiva e Recreativa 
da Zona Alta

1248 4 2 6

UFCT União Futebol Comercio e 
Industria de Tomar

813150 24 13 37

Associação Atletismo Leiria Federado
AAADP AAACRO POMBAL 543024 10 13 23
ACB-L ATLÉTICO C BATALHA 301416 7 6 13
ACDRA A C D R ARNEIRENSE 321517 11 7 18
AE-CA A E CISTER ALCOBAÇA 11 1 1
BA A D C R BAIRRO ANJOS 1147 5 3 8
CAMG C A MARINHA GRANDE 261610 4 8 12
CANAZ C ATLETISMO NAZARÉ 22 1 1
CPRAB C P REC A-DO-BARBAS 66 2 2
GAC-L G A CARANGUEJEIRA 651 1 2 3
GAUB G A U BAJOUCA 13112 2 8 10
GDP-L G DESP PEDREIRAS 201010 5 4 9
GS GIRA SOL 22175 2 7 9
JV JUV VIDIGALENSE 1165264 33 24 57
LMA-L LEIRIA MARCHA ATLÉTI 211 1 1 2
NDA NÚCLEO DESP ANSIÃO 44 3 3
SFUAB S F ATOUGUIA BALEIA 55 5 5
Associação Atletismo Coimbra Federado
AMCRS A M C R SILVEIRINHO 835 3 2 5
ARC-EAC A R CASAENSE - EAC 954 3 5 8
ASCV Ass. Sócio Cultural Valeirinha 22 1 1
CAOH C OLIVEIRA HOSPITAL 422 1 1 2
CCX CLUBE DE CONDEIXA 17611 5 2 7
CLUVE Cluve Veteranos de Coimbra 541 1 3 4
CPTSC CPT - Sobral Ceira 29227 3 12 15
SMOV SOURE MOV 11 1 1
SUOV Soc U. Oper. Vais 11 1 1
UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE 401921 8 7 15
Associação Atletismo Coimbra Popular
IND-C Individual - Coimbra 22 1 1
Associação Atletismo Porto Federado
MAC Maia Atlético Clube 11 1 1
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862
437

425 212
214

426

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas
A Participar Extra CompetiçãoX
Desistiu / Did Not FinishDNF
Faltou / Did Not StartDNS
DesqualificadoDQ
Qualificação por Marcaq
Sem MarcaSM
Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
392171221 108 81 189Iniciados
435239196 96 106 202Juvenis
14113 3 11 14Juniores
1165 5 6 11Sub23
99 9 9Seniores
11 1 1Veteranos M35

862
437

425 212
214

426

Totais de participações 
individuais + estafetas
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Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

06/01/2019

Femininos
161,50 JV JUV VIDIGALENSE1
70,00 AAADP AAACRO POMBAL2
56,00 ACB-L ATLÉTICO C BATALHA3
45,50 CAMG C A MARINHA GRANDE4
39,00 GDP-L G DESP PEDREIRAS5
31,00 ACDRA A C D R ARNEIRENSE6
20,00 SFUAB S F ATOUGUIA BALEIA7
18,00 BA A D C R BAIRRO ANJOS8

Masculinos
145,00 JV JUV VIDIGALENSE1
79,00 AAADP AAACRO POMBAL2
70,00 CAMG C A MARINHA GRANDE3
45,00 ACB-L ATLÉTICO C BATALHA4
29,00 ACDRA A C D R ARNEIRENSE5
23,00 GDP-L G DESP PEDREIRAS6
17,00 GAUB G A U BAJOUCA7


