Torneio Nacional Olimpico Jovem

Lousada e Sobreda - 09/07/2022

110m bar (0.91) [ Sub-18 M [ JUV - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (ol [T]-1-} Marca
1 Jodo Maria Santos 2005 Juv AAL 14.44
2 Afonso Fernandes 2006 Juv AACB 14.84
3 Rafael Santos 2005 Juv AAA 14.85
4 Tomas Gongalves 2005 Juv ABJ 15.02
5 Francisco Palmeira 2005 Juv AARAM 15.37 (TM .365)
6 Miguel Marques 2005 Juv ADAL 15.37 (TM .367)
7 Bernardo Raimundo 2005 Juv ACORES 15.59
8 Saliu Seidi 2005 Juv ASAS 15.97
9 Pedro Ribeiro 2005 Juv AAP 16.07
10 Hugo Duro 2005 Juv AAVR 16.12
11 Leandro Pereira 2006 Juv ADAC 16.74
12 Elvis Nascimento 2005 Juv AALG 17.39
13 Andre Osorio 2005 Juv AAV 17.92
14 Tiago Teodoro 2006 Juv AAE 18.63
15 Guilherme Pimpao 2005 Juv AAS 18.76
16 Gustavo Ferreira 2005 Juv AAVC 19.11
17 Alexandre Caldeira 2005 Juv AAPT 20.01
18 Rodrigo Barbeira 2005 Juv AAG 20.52
19 Diogo Vaz 2005 Juv AAB 24.77

| Martelo (4 kg) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Micael David 2007 INI ASAS 49.74 49.74 48.92 - X
2 Rodrigo Esteves 2007 INI ADAL 47.23 45.39 4723 X 45.86
3 Joel Borges 2007 INI AAVR 38.50 38.47 38.5 X X
4 Rafael Soares 2007 INI AAP 28.92 28.53 X 28.92 279
5 Miguel Nébrega 2008 INI AARAM 2886 X 2886 X X
6 Pedro Martins 2008 INI AAB 27.25 X 27.25 25.55 25.95
7 Lucas Carvalho 2008 INI ADAC 27.20 21.93 27.2 25.09 X
8 Rafael Rebelo 2007 INI AAS 24.59 22.79 24.59 X 21.99
9 Gongalo Giesta 2007 INI ACORES 22.79 20.41 20.95 22.79 22.21
10 Tomés Bicho 2007 INI AAE 21.56 21.56 21.24 20.18
11 Miguel Azeiteiro 2007 INI AACB 20.72 20.34 19.76 20.72
12 Ilidio Paiva 2008 INI AAA 19.55 16.88 19.05 19.55 X
13 Pedro Jesus 2008 INI AALG 19.05 17.69 15.10 17.39 19.05
14 Jair Neto 2008 INI BRA AAVC 18.45 18.45 16.02
15 David Ferreira 2007 INI AAL 17.45 17.45 X
16 Guilherme Costa 2008 INI AAG 16.56 12.5 16.56 14.35 14.58

| Dardo (500 g) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Joana Faria 2007 INI AAL 29.00 26.17 29.00 28.05 26.32
2 Sofia Pinto 2007 INI AAB 27.64 20.81 27.64 25.99 24.73
3 Maria Oliveira 2007 INI AAP 27.50 23.58 27.5 22.98 22.15
4 Vanessa Castravet 2008 INI MDA ADAL 27.03 24.06 24.94 27.03 25.20
5 Ariana Teixeira 2007 INI AAA 26.61 25.81 X 24.97 26.61
6 Joana Fernandes 2007 INI AAS 22.77 22.39 20.50 22.77 22.36
7 Camila Fonseca 2008 INI ASAS 20.60 X X 15.95 20.60
8 Rita Orge 2007 INI AALG 20.26 18.38 20.26 17.47 19.66
9 Beatriz Pereira 2007 INI AARAM 19.80 18.68 X X 19.8
10 Beatriz Inacia 2008 INI AAPT 17.69 17.03 17.69 17.18 17.64
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Posicao
11
12
13
14
15
16
17
18
19

Isabel Melo
Luisa Mesquita
Leonor Canivete

Mariana Dantas

Carolina Fernandes

Rita Fonseca
Lara Vieira
Leana Marques

Mariana Rodrigues

Nome

Ano Escalao Nac

2008 INI ACORES
2007 INI AAVR
2007 INI AAE
2008 INI AAVC
2008 INI AAV
2008 INI ADAC
2008 INI AACB
2007 INI AAG
2008 INI ABJ

Clube

Marca 1 2 3

17.45
17.22
16.66
16.51
16.14
16.07
15.95
15.85
12.69

12.82

17.22

15.68
15.9

17.26
13.88
16.66
16.51

17.45
14.73
15.70
15.39

14.56
13.51
16.14
12.94
15.01
15.72
9.34

16.07
15.33
15.34
11.23

14.76
14.32
15.62

15.95
15.85
12.69

Vara | Sub-16 F [ INI - F | Dia 1

Escalao Nac

2.05 2.1 2.15 2.2 2.25 2.3 2.35

2.4 2.45 2.5 2.55 2.6

Matilde Freitas
Néadia Mata

Inés Figueiredo
Inés Saldanha
Filipa Duarte
Rita Cardoso
Carolina Frada
Madalena Santos

Bruna Almeida

NI
NI
NI
NI
NI
NI
NI
NI
NI

AARAM 250 - -
AAL 235 - =
ADAL 225 O XO
AAS 190 O XXX
AALG 190 O XXX
ADAC SM XXX
AAP SM XXX

STP AAB SM XXX
AAA SM XXX

Altura | Sub-18 M | JUV-M | Dia 1

Ano Escalao Nac

Cl

ube Marca 1.45 1.50 1.55 1.60 1.63

1.66 1.69 1.72 1.75

1.78 1.81 1.84 1.87 1.90 1.93 1.96

1 Bubacar Junior 2006 Juv AAL 1.90 - - - - - - - - o o (o] o o - XXX
1 Ricardo Silva 2005 Juv AAA 1.90 - - - - - - (] (0] [¢] (0] [¢] (o] o] 0 XXX
3 Tiago Gomes 2005 Juv ADAL 1.87 - - - - - - [¢] - 0O XO o] (o] 0O XXX
4 Tiago Pereira 2005 Juv AAB 1.87 - - - - - O XXO0 O (e] [e] X0 (e] O XXX
5 José Passo 2005 Juv AAP 178 - - - 0] - (0] X0 (0] O XXX
6 André Osério 2005 Juv AAV 1.78 - - o] o - o O XO XXO X0 XXX
7 Pedro Rui Gomes 2005 JUV ADAC 1.75 - - - - - o [¢] O X0 XXX
8 Jodo Botelho 2006 Juv ACORES 172 - - (0] o O X0 X0 O XXX
9 Guilherme Tavares 2005 JUV AACB 172 - [¢] (0] 0O XO 0O XXO XXO XXX
10 Rodrigo Gaspar 2006 Juv ABJ 1.69 - - (0] o (o] o] 0 XXX
11 Pedro Galego ND AABR 1.66 - - X0 XO XXO O XXX
11 Flavio Félix 2005 Juv FRA AAVR 1.66 - ° X0 O XXO O XXX
13 Gabriel Menezes 2006 Juv AAVC 1.66 - - (o] X0 O X0 XXX
14 Omar Jesus 2005 Juv AARAM 1.66 - - (o] o O XXO XXX
15 Guilherme Pimpdo 2005 Juv AAS 1.63 O [¢] (o] 0O XO XXX
16 Rodrigo Estrela 2006 Juv AALG 1.60 - - (0] 0 XXX
17 Jodo Chéo 2006 Juv ASAS 1.60 O XO O XXO XXX
18 Rafael Realinho 2006 Juv AAPT 155 O (0] X0 XXX
19 Francisco André 2005 Juv AAG 155 O XO XXO XXX
20 Diogo Coelho 2005 Juv AAE 145 O XXX
| Comprimento | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Marta Carrio 2007 INI ADAL 5.76 528 1.60 5.15 170 5.76 1.80 5.62 2.10
2 Leonor Saraiva 2007 INI ADAC 5.11 481 -1.6 5.11 0 504 0 497 0.2
3 Matilde Vieira 2008 INI AAL 5.08 5.08 1.30 5.01 110 X 4.94 2.60
4 Lara Lopes 2007 INI AAS 5.03 4.78 2.20 5.03 3.60 4.17 2.90 X
5 Rita Martins 2007 INI ASAS 499 499 150 490 1.80 4.75 140 4.72 3.20
6 Bianca Vieira 2007 INI AAVC 481 472 -0.8 4.7 0 481 0 468 0
7 Filipa Fernandes 2008 INI AAA 473 453 08 473 0 X 0 4.7 0
8 Laura Moreira 2007 INI AAB 465 446 -1.9 451 1.3 4.65 0 456 0
9 Catarina Tenazinha 2007 INI AALG 4.64 427 050 4.64 240 4.40 180 452 220
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

10 Lara Figueiredo 2008 INI AAP 449 439 -1.1 X 26 4.49 0 4.41 0
11 Cristina Neves 2007 INI AARAM 431 X -1.8 X 1.8 X 0 4.31 0
12 Soraia Mota 2007 INI AAG 429 403 -1.6 4.17 1 3.94 0 429 1.7
13 Joana Guerreiro 2007 INI ABJ 4.28 426 120 3.99 150 4.28 1.40 X
14 Lara Nunes 2007 INI AACB 423 X X 3.31 2.80 4.23 2.00
15 Adelaide Costa 2007 INI ACORES 4.07 3.56 090 4.07 1.40 3.93 1.40 X
16 Maria Madeira 2008 INI AAPT 3.95 3.47 220 3.52 220 395 250 3.21 1.50
17 Pilar Gongalves 2007 INI AAE 3.91 3.37 1.80 3.70 2.20 3.91 190 3.60 1.70
18 Claudia Fernandes ND AABR 3.83 3.71 -15 3.83 09 357 0 3.56 0.7
19 Inés Marques 2008 INI AAV 3.82 3.63 -2.3 3.78 0 3.82 0 3.7
20 Matilde Gongalves 2008 INI AAVR 3.54 3.4 0 3.28 0 3.45 0 3.54

| 100m bar (0.84) [ Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Pires 2007 INI AAL 14.47
2 Pedro Afonso 2007 INI ASAS 14.49
3 Samuel Rocha 2008 INI AAP 14.87
4 Xavier Tavares 2007 INI AAV 15.14
5 Francisco Azevedo 2008 INI AAB 15.19
6 Gabriel Castilho 2007 INI AACB 15.25
7 Rafael Morgado 2008 INI ADAL 15.45
8 Tiago Bento 2007 INI AAS 15.46
9 Marco Santos 2007 INI AARAM 15.81
10 Martim Prates 2007 INI AAE 15.90
11 Tiago Colago 2007 INI AALG 16.43
12 Alexandre Vieira 2007 INI AAA 16.70
13 Miguel Miranda 2008 INI AAPT 17.28
14 Diogo Bandarra 2007 INI ADAC 17.34
15 Mateus Serpa 2008 INI ACORES 18.53
16 Nicolas De Barros 2007 INI BRA AAVR 19.63
17 Diogo Alcobia 2007 INI AAVC 19.86

| 100m bar (0.76) | Sub-18 F | JUV -F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melissa Sereno 2005 Juv AAP 14.72
2 Diana Sousa 2005 Juv AAL 15.40
3 Edmara Chete 2005 Juv ANG AAS 15.66
4 Matilde Feiteirona 2006 Juv AAPT 15.86
5 Ariana Almeida 2005 Juv AALG 16.00
6 Vera Goucha 2005 Juv ADAL 16.04
7 Carlota Almeida 2005 Juv AAG 16.27
8 Rafaela Pereira 2005 Juv ASAS 16.31
9 Raquel Tavares 2005 Juv AAA 16.56
10 Inés Avila 2005 Juv ACORES 16.68
11 Catherine Serrao 2005 Juv AARAM 16.79
12 Yara Lemos 2006 Juv AAVR 17.30
13 Lara Geirinhas 2005 Juv AACB 17.36
14 Regina Amorim 2006 Juv AAVC 17.48
15 Juliana Neves 2005 Juv ADAC 18.37
16 Carolina Marques 2006 Juv AAB 18.39
17 Bérbara Pais 2006 Juv AAV 19.02
18 lara Damas 2006 Juv ABJ 21.06
FS Tatiana Paredes 2006 Juv AAE X
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| 80m bar (0.76) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Madalena Sampaio 2008 INI AAL 12.53
2 Natacha Candé 2007 INI ACORES 12.72
3 lara Vacondeus 2008 INI ASAS 13.17
4 Maria Luis Silva 2007 INI AAA 13.61
5 Leonor Saraiva 2007 INI ADAC 13.62
6 Nicole Vieira 2007 INI AB) 14.01
7 Sara Meira 2007 INI AAVC 14.32
8 Bruna Ruela 2007 INI AAB 14.36
9 Bruna Xavier 2008 INI AALG 14.65
10 Sofia Machado 2008 INI AACB 14.74
11 Sara Fernandes 2007 INI AARAM 15.13
12 Inés Figueiredo 2008 INI ADAL 15.15
13 Mariana Marques 2008 INI AAS 15.70
14 Denisa Rodrigues 2008 INI AAG 16.22
15 Beatriz Santos 2008 INI AAE 16.35
16 Leonor Borges 2007 INI AAVR 16.84
17 Rita Durdo 2008 INI AAPT 18.27
18 Margarida Menino 2008 INI AAV 18.51
19 Carolina Frada 2007 INI AAP 31.92

| 80 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (ol [T]-1-} Marca
1 Bruno Duro 2008 INI AAVR 9.45
2 Miguel Farinha 2007 INI AACB 9.57
3 Francisco Pinto 2007 INI AAA 9.64
4 Diogo Teixeira 2007 INI ASAS 9.80
5 Nuno Lage 2007 INI AAP 9.86
6 Guilherme Rechéstre 2007 INI AAL 9.93
7 Tomas Neiva 2007 INI AAVC 9.98 (TM .971)
7 Lucas Santos 2007 INI AARAM 9.98 (TM .971)
9 Pedro Lemos 2007 INI AAV 10.04
10 Alexandre Graga 2007 INI ADAC 10.06
11 Rafael Dias 2008 INI ADAL 10.08
12 Dinis Vilaga 2008 INI AAB 10.09
13 Vicente Paulo 2007 INI ABJ 10.36
14 Diogo David 2008 INI AAPT 10.39
15 Rodrigo Melo 2007 INI AAG 10.40
16 André Duarte 2008 INI ACORES 10.54
17 Rafael Deboeuf 2008 INI AAS 10.63
18 Tiago Nifra 2008 INI AAE 10.66
19 Tiago Barranco ND AABR 10.91
FS Santiago Aguiar 2008 INI AALG X

| Comprimento | Sub-18 F [ JUV - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Tatiana Pereira 2006 Juv AAL 5.84 533 2.60 5.68 4.60 5.73 3.40 5.84 4.50
2 Ana Silva 2006 Juv AAS 546 X X 5.46 2.10 X
3 Sara Athayde 2006 Juv ASAS 536 492 3.40 499 2.00 514 250 5.36 4.60
4 Sofia Quintino 2005 Juv ADAL 5.33 519 3.60 5.06 2.70 X 5.33 4.00
5 Helena Safta 2005 Juv AACB 531 5.01 3.40 5.31 2.80 529 240 X
6 Catarina Vieira 2006 Juv AARAM 525 501 -2.6 505 -1.6 525 -0.3 4.90 0
7 Rafaela Santos 2005 Juv AAP 5.17 5.17 0 5.17 -1.6 X 0 5.16 -1.7
8 Matilde Fernandes 2005 Juv AAB 5.17 4.79 -1 X 0 5.17 0 X 0
9 Alexandra Monteiro 2006 Juv AALG 5.02 3.77 2.80 4.87 290 4.75 240 5.02 3.00
10 Rita Brochado 2006 Juv AAVC 5.01 4.83 -0.7 X -0.2 5.01 -05 438 0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
11 Matilde Simdes 2005 Juv AAV 4.60 4.55 0 446 -0.8 46 -06 - 0
12 Ana Gongalves 2006 Juv AAVR 4.52 452 -0.6 4.04 0 437 -12 4.46 0
13 Raquel Tavares 2005 Juv AAA 448 44 -16 448 -15 4.46 -1.3 4.48 0
14 Ana Moita 2006 Juv AAE 436 435 2.80 4.36 3.20 4.24 1.60 4.22 2.30
15 Diana Laranjeira 2005 Juv ADAC 433 433 -11 X 0 X 0 X -0.7
16 lara Damas 2006 Juv AB) 4.12 394 290 4.07 3.00 4.02 4.10 4.12 2.90
17 Melissa Rosa 2006 Juv ACORES 3.98 394 270 393 4.70 3.98 220 3.96 4.30
18 Maria Boné 2006 Juv AAPT 3.79 3.44 2.00 3.64 2.80 3.79 3.40 3.76 2.50
19 Camila Moreira 2006 Juv AABR 3.32 3.32 -0.6 3.25 0 3.25 0 X -

| 80 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Oliveira 2008 INI ADAC 10.39
2 Matilde Gomes 2007 INI AAVC 10.61 (TM .605)
3 Katerina Quinn 2008 INI GBR  ADAL 10.61 (TM .610)
4 Maria Do Carmo Lucio 2008 INI AAL 10.68 (TM .679)
5 Rita Moreira 2008 INI AAP 10.68 (TM .680)
6 Juliana Hinderyckx 2007 INI BEL AALG 10.69
7 Francisca Cortinhas 2007 INI AARAM 10.85
8 Marta Machado 2007 INI AAV 10.97 (TM .963)
9 Laura Moreira 2007 INI AAB 10.97 (TM .968)
10 Leonor Alves 2008 INI ASAS 11.15
11 Joana Ferreira 2007 INI AAA 11.18
12 Teresa Duarte 2007 INI AAS 11.19
13 Matilde Baido 2008 INI AAPT 11.35 (TM .344)
14 Soraia Mota 2007 INI AAG 11.35 (TM .349)
15 Francisca Pedro 2007 INI AAE 11.36
16 Lara Nunes 2007 INI AACB 11.52
17 Madalena Balancho 2008 INI AB) 11.66
18 Inés Pires 2008 INI ACORES 11.83
19 Eva Coelho ND AABR 12.21
20 Catarina Santos 2008 INI AAVR 12.24

| Disco (1kg) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Denis Hrabar 2007 INI ADAL 44.29 39.91 44.29 41.98 43.25
2 Nélio Serrdo 2007 INI AARAM 41.48 41.48 39.49 38.00 X
3 Micael David 2007 INI ASAS 37.33 36.28 37.33 33.39 31.04
4 Rodrigo Dias 2007 INI AALG 3551 X 3551 X X
5 Tiago Ramos 2007 INI ADAC 3422 X 3422 X 33.42
6 Sim&o Duarte 2007 INI AAV 32.65 25.67 X 32.65 31.92
7 Afonso Pinto 2007 INI AAVC 29.38 X 29.38 25.27 22.87
8 Luis Santos 2007 INI AAA 26.74 25.12 26.74 23.85 25.89
9 Pedro Martins 2008 INI AAB 26.20 21.60 24.10 26.2 X
10 Rafael Soares 2007 INI AAP 2554 X 2554 X 23.26
11 Eduardo Carrolo 2007 INI AAL 24.72 2472 X  20.45 21.46
12 Rafael Morais 2007 INI AACB 2391 X 2251 X 2391
13 Rodrigo Caetano 2007 INI AAG 22.67 22.67 20.50 X X
14 Joel Borges 2007 INI AAVR 22.15 X 17.44 X 22.15
15 Afonso Augusto 2008 INI AAS 21.42 20.23 X 21.42 18.30
16 Martim Rodrigues 2007 INI AAE 17.86 X X 1786 X
17 Carlos Avila 2007 INI ACORES 16.51 X 1490 X 16.51
18 Nuno Troca 2008 INI AAPT 1427 X 13.14 X 14.27

DNS  Manuel Carvalho 2007 INI AAPT X
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[ Dardo (500g) | Sub-18 F [JUV - F |Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Inés Custédio 2005 Juv AAL 43.53 40.32 41.21 42.98 43.53
2 Eva Varela 2006 Juv ADAL 36.70 34.75 36.46 35.48 36.70
3 Maria Leonor Silva 2005 Juv ASAS 36.04 35.84 35.04 36.04 32.66
4 Regina Amorim 2006 Juv AAVC 31.41 31.41 26.04 26.04 24.68
5 Catherine Serrao 2005 Juv AARAM 27.35 15.25 27.35 X 27.23
6 Bruna Ferreira 2005 Juv AAS 27.09 X 25.91 24.72 27.09
7 Priscila Alves 2005 Juv ACORES 2690 X X 2690 X
8 Inés Dolgova 2005 Juv AALG 25.11 23.30 25.11 X 25.07
9 Mariana Santos 2005 Juv AAA 24.92 23.45 19.68 20.13 24.92
10 Bruna Pinto 2005 Juv AAVR 22.74 22.74 19.03 22.64 -
11 Matilde Fernandes 2006 Juv AAB 22.09 22.09 X - 20.93
12 Carolina Vitéria 2005 Juv AB] 21.54 20.46 21.54 X
13 Amanda Salvado 2005 Juv AACB 21.44 21.44 20.98 21.07
14 Filipa Ferreira 2006 Juv AAE 19.05 X 18.38 19.05 18.89
15 Moreira Camila ND AABR 16.83 15.88 16.83 13.75 15.28
16 Liu Jialin 2005 Juv CHN AAPT 12.11 10.21 11.64 12.11 11.08
SM Carla Silveira 2005 Juv ANG ADAC X
SM Carolina Couto 2005 Juv AAP X

| Peso (3kg) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Natacha Candé 2007 INI ACORES 12.42 12.42 X 1155 X
2 Eliany Monteverde 2007 INI STP AAL 11.88 11.88 10.61 X 9.95
3 Sofia Ganoshenko 2008 INI AALG 9.88 891 9.88 9.32 9.40
4 Bruna Ruela 2007 INI AAB 9.48 9.32 9.48 8.83 9.18
5 Fatima Camara 2007 INI AAP 9.40 8.46 9.07 9.4 09.36
6 Nuria Carvalho 2007 INI ADAL 8.70 X 8.30 8.10 8.70
7 Inés Barros 2007 INI AAS 8.38 7.92 7.56 8.38 8.27
8 Sofia Amaral 2007 INI AAV 8.26 7.77 8.1 8.22 8.26
9 Ana Carolina Abreu 2007 INI AAVC 8.24 6.67 6.4 824 7.63
10 Beatriz Inécia 2008 INI AAPT 8.14 7.44 7.79 7.25 8.14
11 Luisa Mesquita 2007 INI AAVR 8.02 7.8 8.02 X 7.9
12 Leana Marques 2007 INI AAG 780 7.8 7.74 7.58 6.85
13 Alexandra Aguiar 2007 INI AARAM 7.55 482 567 7.55 6.89
14 Camila Ferraz 2007 INI ADAC 7.17 699 6.66 7.17 6.48
15 Leonor Louzeiro 2008 INI AB] 7.14 7.14 6.49 6.28 6.32
16 Camila Béia 2008 INI AAA 6.75 6.75 6.72 6.28 6.44
17 Leonor Esteves 2008 INI ASAS 6.48 6.07 5.77 6.48 6.38
18 Laura Branco 2007 INI AACB 6.47 6.47 6.06 6.33 6.27
19 Isabel Lobo 2008 INI AAE 599 556 595 599 5.83

| 200 metros | Sub-18 M | JUV - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Vaz 2005 Juv AAB 22.38
2 Miguel Costa 2005 Juv AAP 22.66
3 Jodo Penacho 2005 Juv AAL 22.76
4 Tomas Gongalves 2005 Juv AB| 22.78
5 André Reis 2006 Juv ADAC 22.92
6 Lourenco Viveiros 2006 Juv AARAM 23.07
7 Bernardo Raimundo 2005 Juv ACORES 23.21
8 Manuel Silva 2005 Juv AAA 23.24
9 Jodo Martins 2005 Juv ADAL 23.26
10 Trystan Wees 2005 Juv NED AALG 23.39
11 Telmo Piado 2005 Juv AAE 23.46
12 Rodrigo Russo 2005 Juv ASAS 23.59

Pag 6 de 19



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

13 Gongalo Pereira 2005 Juv AAVC 23.75
14 Dinis Neves 2006 Juv AAS 24.02
15 Flavio Félix 2005 Juv FRA  AAVR 24.25
16 Francisco Cardoso 2005 Juv AACB 24.39
17 Francisco André 2005 Juv AAG 25.46
18 Gabriel Rodrigues 2005 Juv AAPT 25.96
19 Tiago Du ND AABR 26.03

| 200 metros | Sub-18 F | JUV - F | Dia 1 ]

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Barbosa 2005 Juv AAP 25.72
2 Joana Pestana 2006 Juv ASAS 26.18
3 Joana Barreto Santos 2005 Juv ADAC 26.21
4 Marta Ribeiro Alves 2006 Juv AAL 26.31
5 Lara Pinto 2006 Juv AAA 26.48
6 Clara Martinha 2006 Juv AAS 26.56
7 Catarina Vieira 2006 Juv AARAM 26.70
8 Matilde Simoes 2005 Juv AAV 26.72
9 Leticia Pires 2005 Juv AACB 26.93
10 Vera Goucha 2005 Juv ADAL 27.06
11 Beatriz Ribeiro 2006 Juv AAB 27.25
12 Ariana Almeida 2005 Juv AALG 27.82
13 Rita Brochado 2006 Juv AAVC 27.94
14 Inés Avila 2005 Juv ACORES 27.96
15 Bruna Pinto 2005 Juv AAVR 28.10
16 Matilde Feiteirona 2006 Juv AAPT 28.32
17 Tatiana Paredes 2006 Juv AAE 31.52
18 Maria Balancho 2006 Juv AB) 32.24

| Altura | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |

Escalao Nac 1.22 1.27 1.32 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.5
1 Rita Moreira 2008 INI AAP 1.47 - - o [0} o X0 X0 O XXX
2 Rita Abrantes 2007 INI ADAC 1.44 - (6} o [0} (0] O XXO XXX
3 Carolina Fernandes 2008 INI AAV 141 - (0] (0] (0] X0 X0 XXX
4 Joana Seixas 2008 INI ADAL 141 O (e] X0 (e] X0 XO XXX
5 Maria Luis Silva 2007 INI AAA 1.38 - - (0] (0] O XXX
6 Maria Do Carmo Lucio 2008 INI AAL 138 O [0} O XXO XO XXX
7 Joana Rosa 2007 INI ASAS 138 O X0 o O XXO XXX
8 Amanda Silva 2008 INI BRA AAB 1.38 XO [0} O XXO XXO XXX
9 Mariana Lopes 2007 INI AALG 135 O (6} o X0 XXX
10 Nicole Vieira 2007 INI AB] 1.32 XO (0] (0] XXX
10 Lara Lopes 2007 INI AAS 132 O X0 O XXX
12 Sofia Machado 2008 INI AACB 132 - (0] X0 XXX
12 Carlota Barcelos 2007 INI ACORES 132 O (e} X0 XXX
12 Laura Simdes 2008 INI AAVC 132 O [0} X0 XXX
15 Francisca Gouveia 2008 INI AARAM 1.32 - X0 XO XXX
16 Liliane Paulino 2007 INI AAPT 1.32 XO O XXO XXX
17 Rita Rocha 2007 INI AAVR 1.27 O o XXX
18 Beatriz Perdigao 2008 INI AAE 1.27 O XXO XXX
DNS  Claudia Fernandes ND AABR SM
| 250 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Pires 2007 INI AAL 30.24
2 Pedro Afonso 2007 INI ASAS 30.75
3 Miguel Farinha 2007 INI AACB 31.17
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Lucas Santos 2007 INI AARAM 31.68
5 Joao Mota 2007 INI ADAL 31.96
6 Nuno Lage 2007 INI AAP 32.07
7 André Castro 2007 INI AAVC 32.22
8 Francisco Pinto 2007 INI AAA 32.31
9 Alexandre Graca 2007 INI ADAC 33.68
10 Marco Camdes 2007 INI AAE 33.81
11 André Fidalgo 2007 INI AALG 34.16
12 Rodrigo Melo 2007 INI AAG 34.25
13 André Duarte 2008 INI ACORES 34.80
14 Lucas Gongalves 2008 INI AAB 35.50
15 Nicolas De Barros 2007 INI BRA  AAVR 35.64
16 Tomas Venancio 2007 INI AAS 35.69
17 Tiago Barranco ND AABR 37.28
18 Jodo Coutinho 2007 INI AAPT 38.34
| Comprimento | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento
1 Gabriel Cunha 2007 INI ADAL 6.53 6.39 3.60 3.70 3.00 6.53 3.80 6.27 3.10
2 Marcos Lara 2007 INI ESP AAL 6.40 6.39 2.80 6.11 5.80 6.28 3.10 6.40 4.30
3 Gabriel Santos 2007 INI ADAC 6.13 6.03 0 X 0 582 -0.1 6.13 0
4 Afonso Cordeiro 2008 INI ACORES 584 X 5.84 4.00 5.59 3.10 X
5 Edmilton Rocha 2008 INI CPV ASAS 5.81 5.56 4.20 5.81 3.70 566 4.20 5.17 5.00
6 Simé&o Rebelo 2008 INI AAP 5.74 5.74 0 5.54 0 55 -0.7 5.72 0
7 Gongalo Chaves 2007 INI AAA 569 569 -05 5.6 0 X -0.9 5.19 0
8 Miguel Costa 2008 INI AAVR 5.67 5.42 0 5.65 0 5.67 -0.6 X 0
9 José Ribeiro 2007 INI AAB 5.65 5.28 0 553 -1.1 5.65 0 X -1.1
10 Anténio Figueiredo 2007 INI AAS 5.63 5.63 4.40 X 5.58 3.00 5.19 5.40
11 Tomas Neiva 2007 INI AAVC 554 554 11 X 0 5.28 0 X -0.8
12 Roberto Gomes 2007 INI AARAM 5.48 5.41 0 5.48 0 5.36 -0.7 5.35 0
13 Bruno Gaspar 2007 INI AALG 540 5.19 3.90 5.40 5.30 5.37 3.50 X
14 Jodo Alexandre 2007 INI AACB 5.38 5.38 4.20 5.38 4.00 X X
15 Duarte Costa 2007 INI AAV 4.78 4.78 0 4.7 0 476 -0.7 4.65 0
16 Guilherme Candeias 2007 INI AAE 4.71 411 450 3.56 4.60 4.71 3.80 4.00 3.30
17 Tomés Rosério 2007 INI AAG 430 4.07 1.5 43 -1.6 397 02 413 0
18 Guilherme Martins 2008 INI AAPT 3.99 3.78 3.20 3.99 3.10 - -
| 250 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Oliveira 2008 INI ADAC 33.36
2 Inés Sarmento 2007 INI AAP 34.35
3 Marta Carrigo 2007 INI ADAL 34.38
4 Miriam Pinho 2007 INI AAL 34.48
5 Maria Inacio 2008 INI AALG 35.29
6 Francisca Cortinhas 2007 INI AARAM 35.46
7 Matilde Gomes 2007 INI AAVC 35.97
8 Joana Ferreira 2007 INI AAA 36.25
9 Marta Machado 2007 INI AAV 36.83
10 Teresa Duarte 2007 INI AAS 37.31
11 Sofia Pinto 2007 INI AAB 37.37
12 Francisca Pedro 2007 INI AAE 37.98
13 Euldlia Borges 2008 INI ASAS 39.21
14 Inés Pires 2008 INI ACORES 39.35
15 Catarina Santos 2008 INI AAVR 40.18
16 Madalena Balancho 2008 INI ABJ 41.43
17 Rita Durdo 2008 INI AAPT 42.13
18 Aitana Mendes ND AABR 42.92
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
19 Lara Vieira 2008 INI AACB 44.38

| 800 metros | Sub-18 M | JUV - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alexandre Lucas 2005 Juv ADAC 1:55.11
2 Matheus Pinto 2005 Juv AAA 1:56.00
3 Jodo Brito 2005 Juv AALG 1:57.47
4 André Freitas 2005 Juv AAL 1:59.83
5 Rodrigo Martins 2005 Juv AAS 2:00.80
6 Nuno Cordeiro 2006 Juv ADAL 2:01.23
7 Ricardo Vieira 2006 Juv AAB 2:02.03
8 Duarte Monteiro 2005 Juv AAP 2:02.18
9 Rui Mineiro 2005 Juv ASAS 2:04.01
10 Guilherme Miguens 2005 Juv AAE 2:04.02
11 Leandro Miranda 2005 Juv AAPT 2:08.72 (;I';/Il)
12 Pedro Chaves 2005 JUV AARAM 2:08.72 (;FZN(IJ)
13 Bruno Rocha 2005 Juv ACORES 2:09.36
14 Vicente Rosa 2005 Juv ABJ |
15  Xavier Videira 2006 JUV AAVC 2:09.45 (m’)'
16 Méario Henriques 2006 Juv AAVR 2:10.49
17 Toméas Silva 2005 Juv AACB 2:11.74
18 Pedro Pereira ND AABR 2:22.08
19 Rodrigo Barbeira 2005 Juv AAG 2:26.09

[ Martelo (3 kg) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Sara Cunha 2007 INI AAP 41.23 X  39.28 36.55 41.23
2 Beatriz Sobral 2008 INI ASAS 40.27 39.36 40.27 36.74 X
3 lara Tembe 2007 INI AARAM 38.55 38.23 X  37.45 38.55
4 Mariana Dantas 2008 INI AAVC 36.94 36.35 36.94 31.32 X
5 Camila Patraboy 2007 INI ADAL 34.49 31.34 X 34.49 X
6 Juliana Armelim 2007 INI ACORES 31.50 X 29.33 31.50 X
7 Ariana Sofia Pereira 2008 INI AAL 30.12 26.21 25.35 30.12 23.19
8 Cristiana Martins 2007 INI AAVR 26.92 26.92 X 26.22 24.12
9 Marta Braz 2007 INI AB) 25.51 22.60 22.93 21.53 25.51
10 Liliana Anselmo 2007 INI AAPT 25.00 25.00 24.48 24.79 22.84
11 Sara Falcéo 2008 INI AALG 23.25 21.26 21.07 22.97 23.25
12 Sara Lopes 2008 INI AAB 23.01 22.48 23.01 22.21 19.86
13 Sofia Amaral 2007 INI AAV 21.97 21.97 19.29 20.43 20.31
14 Juliana Cruz 2007 INI ADAC 20.56 20.32 20.56 18.63 X
15 Raquel Rodrigues 2008 INI AAS 19.81 X X 1981 X
16 Ana Beatriz Sousa 2008 INI AAA 19.01 15.50 18.10 17.77 19.01
17 Nazaré Colago 2007 INI AAE 16.26 15.05 X 15.30 16.26

| Vara | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 ]

Escalao Nac Clube Marca 1.90 2.05 2.20 2.25 2.30 2.35 2.40 2.45 2.50 2.55 2.60 2.65 2.70

2.80 2.85 2.90 2.95 3.10 3

Rafael
1 orgado 2008 INI ADAL 345 - - - . . . . . . . . . . . o - - o0 o0 o
Tiago
2 Rotrigues 2007 INI AAL 275 - - - - . X0 - 0 - 0 - XX0 - X0 XXx
3 Jose 2007 INI AAB 265 - - - - - - 0 XX 0 X0 0 0 - Xxx
Ribeiro
Rodrigo
4 o9 2008 INI AAA 255 - 0 O - - 0 - - XX0O 0 XXX
Rodrigo
5 Aves 2008 INI AAP 233 - 0 O O - 0O XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.90 2.05 2.20 2.25 2.30 2.35 2.40 2.45 2.50 2.55 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85 2.90 2.95 3.10 3
6 gf)'rfg:lv s 2008 INI AALG 205 O O XXX
6 I,‘I’a"c‘f]:do 2007 INI ADAC 205 O O XXX
8 ﬁ?g‘rse‘;a 2008 INI AARAM  1.90 O XXX
| Peso (4 kg) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Denis Hrabar 2007 INI ADAL 15.58 14.36 X 15.58 15.21
2 Nélio Serréo 2007 INI AARAM 13.04 12.29 13.04 12.01 11.88
3 Thiago Vieira 2007 INI BRA AAE 12.18 11.57 11.92 X 12.18
4 Duarte S& 2008 INI AAA 12.13 10.57 12.13 X X
5 Afonso Pinto 2007 INI AAVC 11.66 10.34 X 10.73 11.66
6 Gil Pinto 2008 INI ASAS 10.52 9.69 10.11 9.91 10.52
7 José Neto 2007 INI AAP 10.31 9.83 9.45 10.31 10.18
8 Rodrigo Dias 2007 INI AALG 10.31 10.09 10.31 X X
9 Rodrigo Martins 2007 INI AAL 9.95 9.75 9.61 9.83 9.95
10 Gongalo Giesta 2007 INI ACORES 9.49 X X 8.81 9.49
11 Rafael Morais 2007 INI AACB 9.29 8.07 X 9.29 8.19
12 Miguel Duarte ND AABR 9.12 8.66 X 8.68 9.12
13 Filipe Wang 2007 INI CHN AAVR 8.85 8.75 8.85 - -
14 Dinis Vilaga 2008 INI AAB 8.84 858 7.96 8.84 X
15 Rui Silveira 2007 INI ANG ADAC 8.82 85 7.78 8.82 851
16 Rodrigo Caetano 2007 INI AAG 7.76 7.23 7.63 7.76 7.57
17 Afonso Augusto 2008 INI AAS 746 7.46 7.41 6.83 7.43
18 Manuel Carvalho 2007 INI AAPT 6.48 6.48 5.75 6.38 6.00
19 Leandro Paris 2008 INI AB) 586 5.86 554 562 5.45
| 800 metros | Sub-18 F | JUV - F | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Stela Fernandes 2006 Juv ADAC 2:15.95
2 Maria Avelino 2005 Juv AAP 2:17.69
3 Carlota Almeida 2005 Juv AAG 2:17.73
4 Ema Oliveira 2006 Juv AAA 2:22.57
5 Ana Faria 2005 Juv AAB 2:25.01
6 Sofia Martins 2005 Juv ASAS 2:27.71
7 Eduarda Silva 2005 Juv ADAL 2:28.56
8 Inés Lopes 2006 Juv AAL 2:31.00
9 Carolina Pingueiro 2006 Juv AAPT 2:32.12
10 Rita Carrilho 2005 Juv AAS 2:32.26
11 Leticia Rodrigues 2005 Juv AAVC 2:32.59
12 Carlota Gomes 2006 Juv AARAM 2:36.97
13 Ana Albuquerque 2006 Juv AAV 2:37.20
14 Marta Martins 2006 Juv AALG 2:37.96
15 Rita Cardoso 2006 Juv ACORES 2:41.27
16 Lara Santos 2006 Juv AAE 2:44.10
17 Yara Lemos 2006 Juv AAVR 2:45.67
18 Carolina Vitéria 2005 Juv ABJ 2:59.63
DNF Catarina Sampaio 2006 Juv AACB X
[ 800 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nelson Moreira 2007 INI AAP 2:02.13
2 Afonso Gomes 2008 INI AAB 2:02.57
3 Bernardo Pancas 2008 INI ADAC 2:04.64
4 Pedro Lemos 2007 INI AAV 2:05.85
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Mércio Alves 2007 INI AAL 2:07.52
6 Martim Prates 2007 INI AAE 2:07.74
7 Vicente Paulo 2007 INI AB] 2:09.29
8 Martim Mendes 2007 INI ADAL 2:13.87
9 Duarte Barroso 2007 INI AALG 2:18.77
10 José Cunha 2007 INI AAVC 2:19.88
11 Filipe Wang 2007 INI CHN  AAVR 2:21.97
12 Siméo Silva 2008 INI AAA 2:23.82
13 Francisco Melo 2008 INI ACORES 2:33.71
14 Jodo Alves 2007 INI AACB 2:34.09
15 Vasco Bravo Da Mata 2007 INI AARAM 2:36.61
16 Jodo Coutinho 2007 INI AAPT 2:38.89
17 Lucas Estronca 2008 INI AAG 2:42.24
18 José Barreiros ND AABR 2:54.80
19 Eduardo Fé 2008 INI AAS 3:03.98
DNS Diogo Pinto 2007 INI ASAS X
| 800 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Cétia Khvas 2007 INI AAL 2:20.12
2 Michelle Elmer 2007 INI ASAS 2:30.70
3 Jessica Mateus 2007 INI ADAC 2:35.83
4 Maria Machado 2008 INI AAB 2:36.92
5 Mariana Pereira 2008 INI AAP 2:38.23
6 Eva Luz 2007 INI AALG 2:39.26
7 Lara Pereira 2008 INI ADAL 2:42.46
8 Catarina Sousa 2008 INI AAA 2:46.50
9 Inés Cotrim 2008 INI AAS 2:47.59
10 Eduarda Rios Viana 2007 INI AAVC 2:53.03
11 Margarida Menino 2008 INI AAV 2:54.74
12 Joana Cardoso 2007 INI AAPT 2:58.57
13 Beatriz Pereira 2007 INI AARAM 3:00.40
14 Joana Guerreiro 2007 INI AB] 3:05.24
15 Sara Gongalves 2008 INI AAG 3:09.82
16 Sofia Reis 2007 INI ACORES 3:11.05
17 Luana Pinto 2008 INI AAVR 3:19.77
18 Pilar Gongalves 2007 INI AAE 3:37.99
| 1.500m Obst | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Dinis Silva 2007 INI ASAS 4:39.02
2 Duarte Vilas Boas 2007 INI AAA 4:39.81
3 Salvador Rolim 2008 INI AAL 4:41.23
4 Simé&o Flor 2007 INI AAP 4:44.09
5 Martim Matos 2008 INI AAB 4:47.44
6 Diogo Bandarra 2007 INI ADAC 4:48.06
7 Martim Martins 2007 INI AALG 4:58.17
8 Francisco Mota 2007 INI ADAL 5:00.58
9 Simé&o Simdes 2008 INI AAVC 5:09.83
10 Cristiano Marques 2007 INI AACB 5:18.25
11 Diogo Ribeiro 2007 INI AAS 5:25.46
12 Diogo Mendonga 2008 INI AARAM 5:37.45
13 Jodo Meireles 2008 INI AAG 5:37.65
14 Rall Berbereia 2008 INI ACORES 5:42.31
15 Guilherme Martins 2008 INI AAPT 5:42.99
16 Martim Rodrigues 2007 INI AAE 5:51.41
17 Filipe Silva 2008 INI AAVR 6:22.49
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| Quadruplo Salto | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Néadia Mata 2008 INI AAL 13.87 13.30 3.10 13.76 4.40 13.87 4.50 13.43 240
2 Bruna Xavier 2008 INI AALG 13.68 12.99 5.00 13.20 4.10 13.68 3.20 13.19 3.00
3 Katerina Quinn 2008 INI GBR ADAL 13.61 13.61 4.70 13.33 2.40 13.11 4.00 13.37 3.60
4 Carlota Paiva 2008 INI AAP 12.96 12.67 0 12.96 0 12.9 0 12.62 0
5 Rita Martins 2007 INI ASAS 12.79 12.62 4.70 12.49 5.00 12.79 3.80 12.29 3.80
6 Filipa Fernandes 2008 INI AAA 12.55 11.83 0 12.41 0 12.53 1 12.55 -0.5
7 Matilde Freitas 2008 INI AARAM 11.87 11.52 0 11.76 0 11.7 0 11.87 -0.4
8 Ana Teixeira 2008 INI AAS 11.87 11.87 6.60 11.62 6.20 11.68 4.80 11.50 3.50
9 Rita Ferreira 2007 INI ADAC 11.58 11.38 0.7 11.58 0.7 10.34 0 11.44 0
10 Eduarda Andrade 2007 INI AAB 11.55 10.48 0 10.34 0 11.55 0 10.9 0
11 Isabel Lobo 2008 INI AAE 11.37 11.14 4.70 11.20 3.60 11.19 5.20 11.37 3.10
12 Marta Braz 2007 INI AB) 11.23 10.69 4.40 10.84 430 10.69 3.60 11.23 3.60
13 Rita Rocha 2007 INI AAVR 11.20 11.17 0 11.06 1.7 11.18 0 11.2 0.8
14 Adelaide Costa 2007 INI ACORES 10.86 10.44 3.00 10.86 3.40 10.85 5.00 10.79 3.80
15 Maria Madeira 2008 INI AAPT 10.56 10.12 4.00 10.21 4.20 X 10.56 1.70
16 Inés Marques 2008 INI AAV 10.32 X 0 X 0 10.21 0 10.32 0
NM Bérbara Valente 2008 INI AACB x X X X X
| 1.500m Obst | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Teresa Delfino 2007 INI AAL 5:23.12
2 Ana Luisa Silva 2007 INI ADAC 5:37.85
3 Julia Allende 2007 INI AALG 5:38.30
4 Rita Gomes 2007 INI AAP 5:44.14
5 Leticia Valente 2008 INI AAA 5:56.12
6 Caetana Neves 2008 INI ADAL 6:00.21
7 Raquel Soares 2007 INI AAB 6:04.19
8 Beatriz Perdigdo 2008 INI AAE 6:07.23
9 Sandrina Costa 2007 INI AAVC 6:22.43
10 Soraia Boieiro 2007 INI ASAS 6:27.58
11 Luisa Conde 2008 INI AAS 6:39.12
12 Silvia Jesus 2007 INI AARAM 6:39.40
13 Carlota Barcelos 2007 INI ACORES 6:52.56
14 Matilde Gongalves 2008 INI AAVR 7:43.37
DNS  Liliane Paulino 2007 INI AAPT X

| Altura | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |

Escalao Nac 1.33 1.38 1.43 1.48 1.51 1.54 1.57 1.63 1.66 1.69 1.72
1 Wagner Castro 2008 INI AAB 1.69 - - X0 o o O XXO XO XXO XO XXO XXX
2 Eduardo Carrolo 2007 INI AAL 1.66 - - - o - o - (e} - (0} - XXX
3 Celso Gléria 2007 INI AAP 1.60 - - - o - XXO0 O X0 XXX
4 Rafael Deboeuf 2008 INI AAS 1.60 - - (0] O XXO0 O XO XXO XXX
5 Diogo Alcobia 2007 INI AAVC 1.57 - - (0] o (0] o O XXX
6 Carlos De Oliveira 2008 INI BRA AALG 1.57 - - (0] o (0] X0 XO XXX
7 Gabriel Santos 2007 INI ADAC 1.48 - - (0] [¢] XXX
8 Diogo Silva 2007 INI AACB 143 O 0o O XXX
9 Ruben Coelho 2008 INI AAA 1.43 - X0 o XXX
10 Gil Pinto 2008 INI ASAS 143 O (] X0 XXX
11 Tomas Bicho 2007 INI AAE 143 O X0 X0 XXX
12 José Pereira 2008 INI AARAM 138 O O XXX
13 André Nogueira 2007 INI AAVR 1.33 XO XXX
13 Daniel Mendes 2008 INI ACORES 1.33 XO XXX
DNS  Gabriel Cunha 2007 INI ADAL SM - - -
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| 1.500 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Filipe 2007 INI AAL 4:30.96
2 Gabriel Figueiredo 2007 INI AAB 4:31.00
3 Jodo Magalhdes 2008 INI AAP 4:37.97
4 Jodo Rodrigues 2008 INI AAA 4:44.18
5 Tomas Rosario 2007 INI AAG 4:45.08
6 Cristovdo Monteiro 2007 INI ADAL 4:47.57
7 Martim Cruz 2007 INI ADAC 4:53.25
8 Jodo Alexandre 2007 INI AACB 4:53.67
9 Pedro Rosa 2007 INI AAVC 4:55.68
10 Dino Freitas 2008 INI AARAM 4:57.91
11 Vasco Costa Lopes 2007 INI ASAS 5:01.17
12 Miguel Piteira 2008 INI AAE 5:02.72
13 Gustavo Silvestre 2008 INI AALG 5:04.55
14 Santiago Carvalho 2007 INI AAPT 5:08.27
15 André Nogueira 2007 INI AAVR 5:17.71
16 André Pina 2008 INI AAV 5:28.68
17 Simé&o Melo 2007 INI ACORES 5:28.88
18 Leandro Paris 2008 INI ABJ 7:26.64
DNS  Tiago Marques 2007 INI AAS X

| 1.500 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Moreira 2008 INI AAP 4:33.37
2 Carolina Correia 2007 INI AAL 5:03.13
3 Diana André 2008 INI AALG 5:08.40
4 Maria Rodrigues 2008 INI AAB 5:08.41
5 Maria Jesus 2008 INI ADAL 5:10.70
6 Francisca Henriques 2007 INI AAA 5:19.31
7 Matilde Ferreira 2008 INI AAS 5:28.93
8 Maria Ribeiro 2007 INI ADAC 5:32.83
9 Joana Esteves 2007 INI AAVC 5:37.56
10 Diana Franco 2008 INI ACORES 5:38.08
11 Inés Azeitona 2008 INI AAPT 5:50.55
12 Mércia Afonso 2007 INI ASAS 5:57.01
13 Débora Martins 2008 INI AARAM 5:59.95
14 Beatriz Santos 2008 INI AAE 6:03.16
15 Eva Ventura 2008 INI AACB 6:42.54

| Dardo (600 g) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Tiago Ramos 2007 INI ADAC 45.01 X 43.6 45.01 X
2 Duarte S& 2008 INI AAA 43.11 X 35,51 4311 X
3 Rodrigo Martins 2007 INI AAL 40.29 33.97 40.29 3786 X
4 Rodrigo Valente 2007 INI AAS 37.15 34.40 X 34.14 37.15
5 Lucas Faustini 2008 INI AALG 36.03 32.00 25.15 31.68 36.03
6 Carlos Avila 2007 INI ACORES 34.98 24.59 3498 2598 X
7 Rafael Ribeiro 2008 INI AACB 3491 3491 X 26.82 24.00
8 Simé&o Duarte 2007 INI AAV 3293 30.19 X 27.57 32.93
9 Rodrigo Esteves 2007 INI ADAL 30.57 30.57 27.12 27.67 29.27
10 Marco Santos 2007 INI AARAM 30.37 26.72 24.41 X 30.37
11 Gongalo Oliveira 2008 INI AAB 25.57 21.58 25.34 25.33 25.57
12 Luis Mota 2008 INI AAP 25.21 X X X 25.21
13 Guilherme Costa 2008 INI AAG 24,70 14.48 19.82 19.92 24.7
14 Tiago Duarte 2007 INI ASAS 23.05 X 23.05 X 20.27
15 Guilherme Candeias 2007 INI AAE 19.96 X 19.96 X X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
16 Diogo David 2008 INI AAPT 19.49 X X 19.49 18.18
17 Guilherme Neto 2008 INI AAVR 18.01 X 16.81 18.01 X
18 Leonardo Correia 2008 INI AAVC 13.57 X X X 13.57
NM Manuel Carvalho 2007 INI AAPT X

| Disco (0.75 kg) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ET{] 1 2 3 4
1 Soraia Teixeira 2007 INI ACORES 36.55 34.69 29.72 31.68 36.55
2 Sara Cunha 2007 INI AAP 36.00 31.98 35.49 36.00 29.33
3 Eliany Monteverde 2007 INI STP  AAL 32.58 32.58 30.76 X 31.77
4 lara Tembe 2007 INI AARAM 29.03 X X 28.22 29.03
5 Liliana Anselmo 2007 INI AAPT 25.18 22.13 25.18 X 23.30
6 Carolina D Santos 2007 INI ADAL 2442 X X 2193 24.42
7 Beatriz Sobral 2008 INI ASAS 23.53 2334 X X 2353
8 Inés Barros 2007 INI AAS 23.20 18.18 23.20 19.02 21.39
9 Ariana Teixeira 2007 INI AAA 2253 X 2253 X 19.60
10 Francisca Nunes 2008 INI ADAC 22.15 18.01 20.58 19.08 22.15
11 Leonor Louzeiro 2008 INI AB] 21.82 20.27 19.15 19.24 21.82
12 Maria Manuel Brito 2007 INI AAV 2160 X 2160 X -
13 Beatriz Borges 2008 INI AAVR 21.07 19.33 17.26 X  21.07
14 Sofia Ganoshenko 2008 INI AALG 19.07 13.18 16.25 X 19.07
15 Madalena Santos 2008 INI STP AAB 18.99 15.14 18.99 16.22 X
16 Mariana Pontes 2008 INI AAE 16.15 13.85 15.63 13.93 16.15
17 Laura Branco 2007 INI AACB 14.77 X X 13.93 14.77

| Peso (5 kg) | Sub-18 M [ JUV - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2
1 José Silva 2005 Juv AAPT 13.58 13.27 13.58 X X
2 Rafael Santos 2005 Juv AAA 13.50 13.5 12.67 X 13.15
3 Diogo Gomes 2005 Juv AAP 12.93 10.83 12.93 12.01 12.18
4 Henrique Gavina 2006 Juv AALG 12.81 11.61 12.44 12.81 12.09
5 Francisco Calhau 2005 Juv ADAL 12.79 X 12.55 12.34 12.79
6 Diogo Enes 2006 Juv AAB 12.58 12.58 12.3 11.94 12.09
7 Tiago Afonso Martins 2005 Juv AARAM 1243 X X 12.43 X
8 Rui Paulino 2006 Juv ADAC 12.06 X 12.06 11.31 11.59
9 Miguel Costa 2005 Juv AAL 11.97 X 11.31 11.97 X
10 Eduardo Neves 2005 Juv ASAS 11.92 X X 1192 X
11 Jodo Lima 2006 Juv BRA AAS 11.65 11.49 11.65 X X
12 Diogo Tejo 2005 Juv ACORES 11.47 11.22 10.92 11.47 X
13 Afonso Fernandes 2006 Juv AACB 11.44 1144 X 10.61 11.17
14 Hugo Duro 2005 Juv AAVR 10.90 10.90 X 10.32 10.75
15 Angelo Maradeia ND AABR 10.46 9.61 9.72 10.46 9.79
16 Martim Teixeira 2006 Juv AAG 9.66 7.42 8.44 9.05 9.66
17 Lucas latco 2006 Juv AAE 9.62 9.26 9.51 9.60 9.62
18 Tiago Patola 2005 Juv AB) 8.32 832 7.80 7.45 6.33
SM Valdemar Dantas 2005 Juv AAVC x X X X X

| 250m bar (0.76) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Thiago Vieira 2007 INI BRA AAE 32.73
2 Roberto Gomes 2007 INI AARAM 34.47
3 Francisco Azevedo 2008 INI AAB 34.98
4 André Assungao 2007 INI AAP 35.01
5 Marcos Lara 2007 INI ESP  AAL 35.74
6 Tomés Monteiro 2007 INI ADAL 36.66
7 Tiago Bento 2007 INI AAS 37.11

P4g 14 de 19



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

8 Miguel Costa 2008 INI AAVR 37.29
9 Miguel Miranda 2008 INI AAPT 37.64
10 Alexandre Vieira 2007 INI AAA 37.66
11 Tomé&s Machado 2007 INI ADAC 37.69
12 Diogo Silva 2007 INI AACB 37.91
13 Jodo Silva 2007 INI ASAS 38.13
14 Duarte Costa 2007 INI AAV 38.23
15 Santiago Aguiar 2008 INI AALG 38.60
16 Leonardo Serréo 2008 INI AAVC 38.77
17 Mateus Serpa 2008 INI ACORES 39.54

| Quédruplo Salto | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Frederico Andrade 2008 INI AAL 15.77 13.90 2.80 14.96 2.10 15.77 2.90 15.39 3.60
2 Tiago Colago 2007 INI AALG 15.29 14.69 3.60 15.21 1.80 15.29 4.00 X
3 Bruno Duro 2008 INI AAVR 15.18 15.18 0 15.11 0 12.76 1 15.12 0
4 Gabriel Castilho 2007 INI AACB 15.16 15.16 2.70 14.75 2.90 1448 2.10 15.10 3.40
5 Simé&o Rebelo 2008 INI AAP 15.05 15.05 0 1495 09 1495 0.1 X 0
6 Gongalo Chaves 2007 INI AAA 1494 X X 14.83 14.94
7 Xavier Tavares 2007 INI AAV 14.88 14.4 0 1488 0.4 1353 1.1 14.63 0
8 Wagner Castro 2008 INI AAB 14.47 14.03 0 13.81 0 1439 1.6 14.47 0
9 Afonso Cordeiro 2008 INI ACORES 14.45 14.13 2.70 14.23 4.50 14.17 1.60 14.45 4.30
10 Edmilton Rocha 2008 INI CPV ASAS 1420 11.48 3.90 13.78 2.10 X 14.20 1.90
11 Anténio Figueiredo 2007 INI AAS 14.12 14.12 2.00 13.85 4.60 13.67 3.60 X
12 Diogo Ramalho 2007 INI ADAL 13.67 11.77 3.00 12.85 240 13.30 3.40 13.67 4.60
13 Noé Almeida 2007 INI AAVC 13.49 13.49 13.18 12 -
14 Rui Silveira 2007 INI ANG ADAC 13.28 13.28 0 13.26 -0.1 12.75 0 13.23 0
15 Pedro Gouveia 2008 INI AARAM 12.30 12.06 0.2 11.98 0 X 0 12.3 0
16 Tiago Nifra 2008 INI AAE 12.21 12.03 3.70 11.39 3.10 X 12.21 4.80
NM Nuno Troca 2008 INI AAPT x X X X X
DNS  Eduardo Carrolo 2007 INI AAL X
| 250m bar (0.76) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ménica Pinto 2007 INI AAL 38.70
2 lara Vacondeus 2008 INI ASAS 39.28
3 Mariana Lopes 2007 INI AALG 39.57
4 Maria Leonor Pedrosa 2008 INI AAP 39.98
5 Marta Feliciano 2008 INI ADAL 40.52
6 Rita Abrantes 2007 INI ADAC 41.19
7 Joana Solé 2007 INI AAVC 41.48
8 Matilde Baido 2008 INI AAPT 42.25
9 Cristina Neves 2007 INI AARAM 42.59
10 Ruth Lima 2007 INI BRA AAA 43.90
11 Mariana Rodrigues 2008 INI AB) 44.16
12 Denisa Rodrigues 2008 INI AAG 46.93
13 Mariana Moura 2007 INI ACORES 47.52
14 Laura Margal 2008 INI AAS 47.82
15 Maria Manuel Brito 2007 INI AAV 48.71
16 Leonor Borges 2007 INI AAVR 49.96
DNS Francisca Gongalves 2007 INI AAB X
| 4.000m Marcha | Sub-16 M | INI - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leandro Silva 2007 INI AAP 19:27.68
2 Afonso Nébrega 2008 INI AARAM 23:23.78
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
3 David Ferreira 2007 INI AAL 23:38.06
4 Daniel Rubio 2007 INI ASAS 24:04.24
5 Jodo Sampaio 2008 INI ACORES 24:11.02
6 Isaac Viegas 2008 INI AALG 25:08.80
7 Tomas Linhares 2007 INI AAB 26:12.78
8 Rodrigo Fidalgo 2008 INI ADAL 29:02.12
9 Martin Maia 2008 INI AAA 30:39.00 (<)
10 Eduardo Répas 2007 INI AAS 30:56.87
11 Miguel Lopes 2008 INI ADAC 3233‘32_%3

| 4.000m Marcha | Sub-16 F | INI - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Zueva 2007 INI AAP 22:23.45
2 Isabel Lufs 2007 INI ASAS 22:49.07
3 Matilde Angélico 2008 INI ADAL 23:04.96
4 Lara Roque 2008 INI AALG 23:59.79
5 Mariana Costa 2007 INI AAL 27:35.42
6 Branca Fernandes 2007 INI ADAC 29:03.78 (< <)
7 Ana Beatriz Sousa 2008 INI AAA 29:24.53
8 Mariana Cruz 2007 INI AAB 35:35.64 (< <)
9 Dalia Fernandes 2007 INI AAPT 37:50.33
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(Coletiva Torneio Olimpico Jovem

Posicao Clube Pontos
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[Estatistica Clubes

AAA
AAB
AABR
AACB
AAE
AAG
AAL
AALG
AAP
AAPT
AARAM
AAS
AAV
AAVC
AAVR
ABJ
ACORES
ADAC
ADAL
ASAS
_NaoFederado
_Total

N2 atletas

Masculino
16
15

13
13

16
18
18
12
16
15

16
11

14
15
17
16

262

N2 atletas
Feminino

15
18

11
12

18
17
18
13
13
17

13
11

14
18
17
17

266

N2 atletas
Total

31
33

24
25
14
34
35
36
25
29
32
15
29
22
15
28
33
34
33
11

539

Participacoes Parti

Masculino
21
21

19
19
15
22
21
21
19
21
20
11
19
19

20
21
21
20

359

Feminino
21
21

15
18

21
21
21
20
20
20
16
17
18
17
19
21
21
20

357

acoes Participacoes

42
42

34
37
24
43
42
42
39
a1
40
27
36
37
26
39
42
a2
40
13

729
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[Estatistica Escalao

crcaso ML e
INI 181 190
Y 81 76
_NaoFederado - _

N2 atletas

Total
371
157

11

Participacoes
Masculino

267
92

Participacoes
Total

532
184
13
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	Torneio Nacional Olímpico Jovem
	Lousada e Sobreda - 09/07/2022
	110m bar (0.91) | Sub-18 M | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo (4 kg) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo (500 g) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Vara | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Altura | Sub-18 M | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	100m bar (0.84) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	100m bar (0.76) | Sub-18 F | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	80m bar (0.76) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	80 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | Sub-18 F | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	80 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Disco (1kg) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo (500g) | Sub-18 F | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Peso (3kg) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	200 metros | Sub-18 M | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	200 metros | Sub-18 F | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Altura | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	250 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	250 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	800 metros | Sub-18 M | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo (3 kg) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Vara | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Peso (4 kg) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	800 metros | Sub-18 F | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	800 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	800 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	1.500m Obst | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Quádruplo Salto | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	1.500m Obst | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Altura | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo (600 g) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Disco (0.75 kg) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Peso (5 kg) | Sub-18 M | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	250m bar (0.76) | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Quádruplo Salto | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	250m bar (0.76) | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	4.000m Marcha | Sub-16 M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	4.000m Marcha | Sub-16 F | INI - F | Dia 1
	Série 1
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