
Campeonato Distrital de Marcha em Estrada

Sismaria - 28/11/2021

10km marcha | SUB-23 a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Pontes 2000 SUB-23 LEIRIA MARCHA ATLÉTI 47:58.10

2 Mariana Patrão 1992 SEN C A MAZAREFES 57:57.10

20km marcha - prova extra | SUB-23 a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Adriana Viveiros 2002 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 1:45:32

2 Sandra Silva 1975 VET 45 A C PÓVOA DE VARZIM 1:47:25

3 Sandra Campos 1977 VET 40 A C PÓVOA DE VARZIM 2:10:43 (<) 

4 Joana Silva 2001 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 2:19:44 (<) 

10km marcha | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Hélder Santos 1996 SEN LEIRIA MARCHA ATLÉTI 44:21.10 (~<<)

2 João Pedro Vieira None CPTSC 49:14.10

3 Paulo Rigor 1987 VET 35 C A MAZAREFES 56:39.10

20km marcha - prova extra | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Hélder Santos 1996 SEN LEIRIA MARCHA ATLÉTI 1:30:58 (~<<) 

2 João Afonso Olim 2000 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 1:45:09

3 André Miranda 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 1:50:23 (<<) 

DNS João Pedro Vieira None CPTSC x

500 metros marcha | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Lima 2014 BENJ A C D BOMBARRAL 3:59.10

2 Luna Amaro None EB1- C 4:05.10

DNS Paloma Amado None EB1- C x

DNS Leila Domingues None EB1- C x

DNS Lis Madruga None EB1- C x

DNS Núria Mauricio None EB1- C x

DNS Mª Leonor Gomes None CE-C x

DNS Jéssica Pereira None EB1- C x

DNS Leonor Baptista None EB1- C x

DNS Iris Oliveira None CE-C x

DNS Isabela Fernandes None CE-C x

DNS Simone Vieira None CE-MR x

DNS Luna Rodrigues None EB1- C x

500 metros marcha | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Gregório 2012 BENJ B JUV VIDIGALENSE 3:59.10

DNS Edgar Colaço None CE-MR x

DNS Ivo Norte None EB1- C x

DNS Dinis Martins None CE-C x

DNS Pedro Neves None CE-C x

DNS Rudy Soares None EB1- C x
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10km marcha | JUN - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Silva 2004 JUN G DESP PEDREIRAS 1:03:03

10km marcha | JUN - M | Dia 1 

5km marcha | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isa Ferreira 2006 JUV G DESP PEDREIRAS 26:56.10

DNS Inês Belbute 2005 JUV A C D R ARNEIRENSE x

10km marcha - prova extra | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Moreira 2006 JUV G DESP PEDREIRAS 59:21.10

2 Eduardo Camarate 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 1:04:03

99999 David Gregório 2005 JUV JUV VIDIGALENSE x (~) 

5km marcha | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Lima 2005 JUV C D BOMBARRAL 27:00.10

2 David Gregório 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 28:42.10 (~) 

3 André Moreira 2006 JUV G DESP PEDREIRAS 29:38.00

4 Eduardo Camarate 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 34:37.10

DNF Leonardo Jacinto 2006 JUV JUV VIDIGALENSE x (<<<<) 

10km marcha - prova extra | JUV - F | Dia 1 

5km marcha | VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Silva 1970 VET 50 LEIRIA MARCHA ATLÉTI 24:28.10

2 José Oliveira 1957 VET 60 G D ATOUGUIENSE 30:56.10

5km marcha | VET - F | Dia 1 

4km marcha | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Angélico 2008 INI C A MARINHA GRANDE 23:20.10

2 Lara Beato 2007 INI G DESP PEDREIRAS 24:56.10

3 Filipa Nunes 2008 INI G A CASAIS DO VENTO 26:59.10

DNS Alice Varino 2008 INI G DESP PEDREIRAS x

4km marcha | INI - M | Dia 1 

5km marcha - prova extra | INI - F | Dia 1 

5km marcha - prova extra | INI - M | Dia 1 

3km marcha | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Bento 2010 INF G A CASAIS DO VENTO 18:49.10

2 Maria Inês Gomes 2009 INF G D ATOUGUIENSE 22:16.10

3 Joana Reis 2010 INF JUV VIDIGALENSE 23:10.10

DNS Inês Marques 2009 INF G DESP PEDREIRAS x
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3km marcha | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Machado 2010 INF G A CASAIS DO VENTO 20:42.10

2 Tiago Reis Domingues 2010 INF JUV VIDIGALENSE 22:28.10

3 Francisco Gregório 2009 INF JUV VIDIGALENSE 24:25.10

DNS Rafael Pena 2009 INF G DESP PEDREIRAS x

500 metros | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Jéssica Pereira None EB1- C 22:28.10

2 Lis Madruga None EB1- C 1:55.10

3 Leonor Baptista None EB1- C 1:59.10

4 Núria Mauricio None EB1- C 2:04.10

5 Luna Amaro None EB1- C 2:31.10

6 Débora Colaço None CE-MR 2:35.10

DNS Leila Domingues None EB1- C x

DNS Paloma Amado None EB1- C x

DNS Luna Rodrigues None EB1- C x

DNS Simone Vieira None CE-MR x

DNS Iris Oliveira None CE-C x

500 metros | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Martins None CE-C 1:46.10

2 Kevin Santos None CE-C 2:05.10

3 João Gregório 2012 BENJ B JUV VIDIGALENSE 2:08.10

4 Edgar Colaço None CE-MR 2:25.10

5 Tomé Vieira None EB1- C 2:32.10

DNS Rudy Soares None EB1- C x

DNS Ivo Norte None EB1- C x

DNS Pedro Neves None CE-C x
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDRA 0 1 1 0 1 1

ACPV 1 3 4 1 3 4

ADRAP 1 1 2 1 1 2

CAM-VC 1 1 2 1 1 2

CAMG 0 1 1 0 1 1

CDBBR 1 1 2 1 1 2

GACV 1 2 3 1 2 3

GDAA 1 1 2 1 1 2

GDP-L 2 5 7 3 5 8

JV 6 1 7 9 1 10

LMA-L 2 1 3 3 1 4

_NaoFederado - - 21 - - 37

_Total 16 18 55 21 18 76
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 0 1 1 0 1 1

BENJ B 1 0 1 2 0 2

INF 4 4 8 4 4 8

INI 0 4 4 0 4 4

JUV 5 2 7 8 2 10

JUN 0 1 1 0 1 1

SUB-23 1 3 4 1 3 4

SEN 2 1 3 3 1 4

VET 35 1 0 1 1 0 1

VET 40 0 1 1 0 1 1

VET 45 0 1 1 0 1 1

VET 50 1 0 1 1 0 1

VET 60 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 21 - - 37
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