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2.2 Jornada do CD Absoluto em Pista Coberta

Expocentro - Pombal - 06/02/2022

60 metros - eliminatdrias | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Martins 2004 JUN N JUV PROENCA-A-NOVA 8.70
2 Anabela Silva 2006 Juv JUV VIDIGALENSE 9.46 (q)
3 Mariana Freitas 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 9.47 (q)
4 Erica Morgado 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 9.73 (q)
5 Beatriz Cardoso 2005 Juv N JUV PROENCA-A-NOVA 10.19
DNS  Carina Monteiro 2000 SUB-23 C VETERANOS COIMBRA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Santos 2005 Juv GRUPO REC EIRENSE 8.60 (q)
2 Vera Duque 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 8.86 (q)
3 Marta Morgado 1995 SEN GRUPO REC EIRENSE 8.90 (q)
4 Rafaela Lourengo 2006 Juv CLUBE DE CONDEIXA 9.01 (q)
5 Carla Silveira 2005 Juv ANG C VETERANOS COIMBRA 9.02 (q)
6 Inaya Yayo 2005 Juv FRA  C ATLETISMO NAZARE 9.37 (q)
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Serra 2002 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 8.15(q)
2 Daniela Cruz 1993 SEN GRUPO REC EIRENSE 8.29 (q)
3 Carolina Gaspar 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 8.32(q)
4 Marina Pintea 2005 Juv GIRA SOL 8.53 (q)
5 Diana Duarte 2004 JUN ATLETICO C BATALHA 8.55 (q)
6 Beatriz Gongalves 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 8.67 (q)
| Salto em Comprimento | JUV a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Samuel Remédios 1992 SEN G DESP ESTREITO 6.71 X X 6.71 0 - - -
2 David Neves 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 6.38 6.06 0 5.99 0 4.86 0 6.13 0 6.38 0 6.22 0
3 Diogo Meneses 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 6.38 5.79 0 6.18 0 X 6.38 0 - -
4 Diogo Da Luisa 1994 SEN GIRA SOL 6.28 6.19 0 6.28 0 - 6.07 0 5.98 0 6.16
5 José Pedro Neves 2002 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 6.03 5.68 0 5.66 0 5.83 0 5.82 0 X 6.03
6 Alexandre Cardeira 1994 SEN A C D R ARNEIRENSE 6.01 X 5.68 0 X 5.57 0 5.66 0 6.01
) ATLETICO C
7 Gabriel Borges 2003 JUN BATALHA 5.83 5.7 0 5.83 0 5.52 0 5.63 0 5.67 0 X
Sandro Henriques 2001 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 581 X 5.54 5.43 0 5.58 5.81 5.58
Rafael Silva 1996 SEN GIRA SOL 573 X 5.28 5.73 0 5.38 5.49 4.33
10 Ricardo Gongalves 1994 SEN ASS ACAD COIMBRA 5.53 5.29 0 5.53 5.39 0 - - -
C VETERANOS
11 Afonso Fernandes 2004 JUN COIMBRA 5.46 5.46 0 5.39 0 5.45 0 - - -
. . C ATLETISMO
12 Dorin Repesciuc 2002 SUB-23 NAZARE 544 X 5.31 0 5.44 0 - - -
13 Miguel Antunes 2005 Juv C P T SOBRAL CEIRA 5.30 5.3 0 X X - - -
) ATLETICO C
14 George Silva 1976 VET 45 BATALHA 5.18 5.18 0 X - - - -
15 Jodo Neves 2003 JUN C P T SOBRAL CEIRA 492 X - 4.92 - - -
16 Diogo Fachada 2006 Juv ASS ACAD COIMBRA 481 X 4.74 0 4.81 - - -
DNS Samuel Sousa 2003 JUN GRUPO REC EIRENSE X
| Lancamento do Peso 4kg | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Inés Carreira 2000 SuUB-23 JUV VIDIGALENSE 12.66 12.38 12.35 12.50 12.66 12.49 12.60
2 Catarina Cunha 2000 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 8.43 8.43 X 7.19 733 7.43 1753
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Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca 1 4 5 (3
3 Mariana Macedo 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 7.19 6.74 7.12 7.07 7.11
4 Cecilia Batista 2004 JUN GRUPO REC EIRENSE 6.80 6.65 5.99 6.68 6.02 6.80 6.64
5 Rafaela Lourengo 2006 Juv CLUBE DE CONDEIXA 5.83 5.36 5.41 5.83 5.73
| 60 metros - eliminatérias | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eduardo Agualusa 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 7.72 (q)
2 José Pedro Neves 2002 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 7.86 (q)
3 lvo Gomes 2006 Juv ATLETICO C BATALHA 7.98 (q)
4 Pedro Pires 2006 Juv JUV VIDIGALENSE 8.11 (q)
5 Francisco Figueiréa 2006 Juv A C D R ARNEIRENSE 8.65
DNS  Francisco Fachada 1977 VET 40 ASS ACAD COIMBRA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel A D Martins 2002 SUB-23 N JUV PROENCA-A-NOVA 8.20
2 Rafael Pereira 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 8.38
3 Diogo Fachada 2006 Juv ASS ACAD COIMBRA 8.40
4 Tiago Pereira 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 8.45
5 José Pedro Francisco 2004 JUN C ATLETISMO NAZARE 8.75
6 Bruno Janior 2004 JUN C ATLETISMO NAZARE 8.89
7 Pedro Rocha 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 9.72
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Antunes 2005 Juv C P T SOBRAL CEIRA 7.79 (q)
2 Jodo Neves 2003 JUN C P T SOBRAL CEIRA 8.17
3 Bruno Guilherme 2003 JUN CPV  C VETERANOS COIMBRA 8.38
FS Edson Dias 2005 Juv CPV  ATLETICO C BATALHA X
DNS  Ricardo Machado 2001 SUB-23 ACDRS QUINHENDROS X
DNS  André Marques 1999 SEN ASS ACAD COIMBRA X
DNS Duarte Neves 2004 JUN G A U BAJOUCA X
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Milton Martinez 1998 SEN CUB  ATLETICO C BATALHA 7.47 (q)
2 Gabriel Borges 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 7.59 (q)
3 Rafael Silva 1996 SEN GIRA SOL 7.70 (q)
4 Selwin Wever 1974 VET 45 C F OS BELENENSES 7.73
5 Afonso Fernandes 2004 JUN C VETERANOS COIMBRA 7.75 (q)
DNS  Samuel Sousa 2003 JUN GRUPO REC EIRENSE X
DNS  Tiago Buco 2003 JUN GIRA SOL X
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Calhau 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 7.23(q)
2 Diogo Meneses 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 7.35(q)
3 Tomas Areias 2004 JUN ATLETICO C BATALHA 7.39(q)
4 David Neves 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 7.46 (q)
5 Floriano Brujan 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 7.48 (q)
6 Diogo Da Luisa 1994 SEN GIRA SOL 7.49 (q)
7 Francisco Silva 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 7.56 (q)
| 1500 metros | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Daniela Cordeiro 1994 SEN G A U BAJOUCA 5:10.55
2 Susana Meireles 1997 SEN GRUPO REC EIRENSE 5:34.66
e
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
3 Sofia Mota 2006 Juv G A U BAJOUCA 6:54.06
4 Angela Alberto 2005 Juv G A U BAJOUCA 7:29.60

1500 metros | JUV a VET - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca
1 Jodo Pereira 1979 VET 40 GRUPO REC EIRENSE 4:15.91
2 Daniel Cabecinhas 2002 SUB-23 G A U BAJOUCA 4:17.71
3 Bruno Branco 2004 JUN C ATLETISMO NAZARE 4:40.73
4 Jo&o Tinoco 1995 SEN ACDRS QUINHENDROS 4:46.54
5 RUben Pereira 2002 SUB-23 C ATLETISMO NAZARE 4:55.42
6 Marco Gameiro 2000 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 4:59.44
7 Nuno Martins 1988 SEN N JUV PROENCA-A-NOVA 5:06.24
8 Diogo Pereira 2005 Juv G A CARANGUEJEIRA 5:10.26
DNS Leonardo Amado Brito 1997 SEN ASS ACAD COIMBRA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca
1 André Antunes 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 4:10.07
2 Licinio Silva 1992 SEN G A U BAJOUCA 4:12.37
3 Jodo Pontes 1990 SEN GRUPO REC EIRENSE 4:13.14
4 Bruno Gongalves 1987 VET 35 C A MARINHA GRANDE 4:18.59
5 Rodrigo Ribeiro 2003 JUN NUCLEO DESP ANSIAO 4:19.82
6 Fernando Almeida 1987 VET 35 GIRA SOL 4:21.84
7 Valter Costa 1990 SEN G A CARANGUEJEIRA 4:22.37
8 Emamuel Cardoso 1990 SEN C A MARINHA GRANDE 4:28.13
9 Duarte F Rodrigues 2004 JUN ATLETICO C BATALHA 4:36.03
| Salto em Comprimento | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Catarina Cunha 2000 SUB-23 SRUPO REC 533492 0 516 0 507 0 501 0 533 0 525 0
2 Joana Gameiro 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 5.03 3.61 0 5.03 0 4.99 0 4.87 0 4.94 0 X
3 Joana Santos 2005 Juv GRUPO REC 449 X 409 0 427 0 419 0 449 0 445 0
EIRENSE
— ATLETICO C
4 Constanga Anunciagao 2005 Juv BATALHA 4.30 4.05 0 X X 4.24 0 3.73 0 4.3 0
o C VETERANOS
5 Carla Silveira 2005 Juv ANG COIMBRA 4.18 4.02 0 4.18 0 3.81 0 3.91 0 4.12 0 X
' ATLETICO C
6 Erica Guedes 2003 JUN BATALHA 414 X 4.05 0 4.08 0 4.14 0 3.98 0 4.07 0
7 Marta Morgado 1995 SEN GRUPO REC 414 X 406 0 X 30 0 414 0 406 0
EIRENSE
8  Mariana Freitas 2005 JuvV REDR 40338 0 368 0 361 0 35 0 4 0 403 0
ARNEIRENSE . : : : : :
9 Diana Martins 2004 JUN NOuA PROENGAA- 393393 0 391 0 387 0 - - -
AR q GRUPO REC
10 Cecilia Batista 2004 JUN EIRENSE 3.18 3.17 0 3.18 0 3.09 0 - - -
| Lancamento do Peso 7kg | JUN a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Nuno Serra 1974 VET 45 C P T SOBRAL CEIRA 12.56 12.38 12.56 11.93 12.06 12.24 X
2 Luis Assungao 1978 VET 40 GRUPO REC EIRENSE 11.14 10.42 11.14 X 10.70 11.00 -
3 Francisco Fachada 1977 VET 40 ASS ACAD COIMBRA 10.12 9.56 9.87 9.73 9.97 X 10.12
4 Ruben Silva 2002 SUB-23 C VETERANOS COIMBRA 10.03 X 9.82 X 9.92 X 10.03
5 Dorin Repesciuc 2002 SUB-23 C ATLETISMO NAZARE 9.80 9.23 9.63 894 9.32 9.80 9.68
6 Diogo Lucas 2004 JUN C P T SOBRAL CEIRA 7.68 7.59 7.49 7.48 6.86 7.17 7.68
DNS  Augusto Cavaleiro 1961 VET 60 C P T SOBRAL CEIRA X
A
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60 metros - Final A [JUVa VET -F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Serra 2002 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 8.10
2 Carolina Gaspar 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 8.24
3 Daniela Cruz 1993 SEN GRUPO REC EIRENSE 8.26
4 Diana Duarte 2004 JUN ATLETICO C BATALHA 8.49
5 Marina Pintea 2005 Juv GIRA SOL 8.51
6 Joana Santos 2005 Juv GRUPO REC EIRENSE 8.52
7 Beatriz Gongalves 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 8.61
8 Vera Duque 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 8.82
| 60 metros - Final B | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Morgado 1995 SEN GRUPO REC EIRENSE 8.77
2 Carla Silveira 2005 Juv ANG C VETERANOS COIMBRA 8.95
3 Rafaela Lourengo 2006 Juv CLUBE DE CONDEIXA 9.08
4 Inaya Yayo 2005 Juv FRA  C ATLETISMO NAZARE 9.28
5 Anabela Silva 2006 Juv JUV VIDIGALENSE 9.40
6 Mariana Freitas 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 9.42
7 Erica Morgado 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 9.80
| 60 metros - Final A [ JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Calhau 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 7.13
2 Milton Martinez 1998 SEN CUB  ATLETICO C BATALHA 7.39
3 David Neves 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 7.42
4 Diogo Da Luisa 1994 SEN GIRA SOL 7.48
5 Floriano Brujan 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 7.53
6 Francisco Silva 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 7.56
DNS  Tomaés Areias 2004 JUN ATLETICO C BATALHA X
DNS  Diogo Meneses 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE X
| 60 metros - Final B | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Borges 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 7.54
2 Afonso Fernandes 2004 JUN C VETERANOS COIMBRA 7.66
3 Rafael Silva 1996 SEN GIRA SOL 7.67
4 Miguel Antunes 2005 Juv C P T SOBRAL CEIRA 7.71
5 Eduardo Agualusa 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 7.75
6 José Pedro Neves 2002 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 7.86
7 lvo Gomes 2006 Juv ATLETICO C BATALHA 7.93
8 Pedro Pires 2006 Juv JUV VIDIGALENSE 8.07
| 4x400 metros | JUV a VET - F | Dia 1 |
| 4x400 metros | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Jodo Ricardo Jodo Jodo
1 GRUPO REC EIRENSE ND GRUPO REC EIRENSE 3:52.82 Francisco-412- Pereira-143- Pontes-74-
Sousa-21-SEN
JUN VET SEN
] i Ivo Paulo Thiago Edson
2 ATLETICO C BATALHA ND ATLETICO C BATALHA 3:59.97 Gomes-178- Almeida-1049- Figueiredo-528- .
Dias-519-JuvV
Juv SEN VET
; i Bruno José Pedro Pedro Eduardo
3 C ATLETISMO NAZARE ND C ATLETISMO NAZARE 4:27.36  Junior-893-  Francisco-1087- Agualusa-853-
Rocha-572-Juv
JUN JUN JUN
WALy
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Série 2
Posicao Nome

1 G A U BAJOUCA

2 C P T SOBRAL CEIRA

3 A C D R ARNEIRENSE

4 JUV VIDIGALENSE

Ano Escalao Nac

ND

ND

ND

ND

Clube

G A U BAJOUCA

C P T SOBRAL CEIRA

A C D R ARNEIRENSE

JUV VIDIGALENSE

Marca

3:59.78

1 2 3 4
Rodrigo Jodo Licinio Daniel
3:52.35 Feteira-752-  Pedrosa-1071- o —"rgs gpy Cabecinhas-585-
JUN JUN SUB-23
Mauro 2 Ruben
R André Bernardo
3:53.12 Simdes-207- Lo Fortunato-2178-
JUN Oliveira-253-JUN SUB.23 Salgado-29-JuvV
Floriano Bruno Francisco Alexandre
3:58.09 Brujan-1007- Salustiano-1045- Figueir6a-848- Cardeira-1046-
JUN JUN Juv SEN
Pirea701- e Pereirat0d-  Gameno.698-
Juv JUN SUB-23
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2.a jornada CD Absoluto - Femininos

Posicao Clube Pontos
1 I 24.0 8.0 8.0 8.0
2 ACB-L 21.0 7.0 7.0 7.0
3 ACDRA 12.0 6.0 6.0
4 GAUB 8.0 8.0
5 CANAZ 5.0 5.0

2.a jornada CD Absoluto PC Masculinos

Posicao Clube Pontos
1 v 30.0 8.0 6.0 8.0 8.0
2 CANAZ 24.0 5.0 4.0 8.0 2.0 5.0
3 ACB-L 21.0 7.0 5.0 3.0 6.0
4 ACDRA 20.0 6.0 7.0 7.0
5 GAUB 15.0 8.0 7.0
6 CAMG 6.0 6.0
7 NDA 5.0 5.0
8 GAC-L 4.0 4.0

o )
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[Estatistica Clubes

AAC
ACB-L
ACDRA
ACDRSQ
CAMG
CANAZ
ccx
CFB
CLUVE
CPTSC
GAC-L
GAUB
GDE
GRE-AA
GS
v
NDA
NJCPN

_NaoFederado

_Total

N2 atletas

Masculino
5

N 0 & U1 HF W N N W H O N NN W S

63

N¢ atletas
Feminino

o

N © & P N O W O O N O + FH O O W wu

29

N2 atletas
Total

B ON N U R R ® NN O R

=
N

12

99

Participacoes Parti

Masculino

92

Feminino

O W O O A O W N O O N N ©

=
w

w o o N

52

acoes Participacoes

23
10
19

151
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[Estatistica Escalao

Escaldo

Juv
JUN
SUB-23
SEN
VET 35
VET 40
VET 45
VET 60

_NaoFederado

N2 atletas
Masculino

19
13

= W w N

N¢ atletas
Feminino

N2 atletas
Total

N R Wow N

Participacoes Parti
Masculino

acoes Participacoes
Feminino
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