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Meeting Cidade de Pombal

Expocentro - Pombal - 05/02/2022

60 metros - eliminatdrias | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marina Pintea 2005 Juv GIRA SOL 8.52
2 Vera Duque 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 8.70
3 Beatriz Luis 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 8.85
4 Teresa Paula Coelho 1968 VET 50 VITORIA F C 9.24
5 Sandra Carvalho 1971 VET 50 C F OS BELENENSES 9.25
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Castanhas 2000 SuB-23 FUNDAGAO SALESIANOS 8.07 (q)
2 Alice Finisterra 2004 JUN S C BEIRA-MAR 8.08 (q)
3 Beatriz Matias 2000 SuB-23 A C D JARDIM SERRA 8.11
4 Catarina Silva 1990 SEN GRECAS - VAGOS 8.22
5 Diana Duarte 2004 JUN ATLETICO C BATALHA 8.28
6 Carolina Gaspar 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 8.29
7 Ana Teixeira 2001 SuB-23 S C SALGUEIROS 8.38
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gorete Semedo 1996 SEN STP S LBENFICA 7.35(q)
2 Roséngela Santos SUB-23 BRA 7.39 (q)
3 iris Silva 2002 SUB-23 S L BENFICA 7.61 (q)
4 Patricia Rodrigues 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.82 (q)
5 Beatriz Andrade 2001 SUB-23 SPORTING C P 7.84 (q)
6 Inés Cruz 1997 SEN G DESP ESTREITO 8.02 (q)
7 Patricia Alminhas 2000 SUB-23 C S MARITIMO 8.20
| Salto em comprimento | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 André Pimenta 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 739 X 7.39 X X X X
2 Valter Pinto 1993 SEN C F OS BELENENSES 7.05 X X 6.75 7.05 - -
3 Eberson Silva 1999 SEN S L BENFICA 7.01 X 7.01 X - X 6.84
4 Pedro Pires 2003 JUN GRECAS - VAGOS 6.97 6.34 6.60 6.74 6.97 6.78 6.94
. ) C A MARINHA
5 André Rodrigues 2004 JUN GRANDE 6.82 6.45 6.66 6.46 6.45 6.32 6.82
6 Samuel Remédios 1992 SEN G DESP ESTREITO 6.74 X X 6.74 X X X
7 André Rangel 2000 SuB-23 S L BENFICA 6.69 6.69 X 6.45 X 5.08 6.52
Rafael Silva 1996 SEN GIRA SOL 5.54 5.45 5.36 X 5.54 3.44 3.87
P ) A CRSRA
DNS  Sérgio F Silva 1985 VET 35 DESTERRO X
| Lancamento do Peso 4kg | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Auriol Dongmo 1990 SEN SPORTING C P 19.61 X 18.55 19.49 19.13 19.61 19.53
2 Jessica Inchude 1996 SEN SPORTING C P 17.15 X 16.53 17.15 16.83 16.72 16.93
3 Inés Carreira 2000 SuB-23 JUV VIDIGALENSE 12.45 1234 X X 1245 1239 X
| Salto com vara | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Ano Escalao Nac Marca 3.85 4.05 4.25 4.4 4.55 4.7 485 5 5.1
1 Carlos Pitra 2000 SuB-23 SPORTING C P 5.00 - - - - - 0] ] 0O XXX
2 icaro Miranda 1994 SEN C 'S S JOAO MADEIRA 485 - - - - - X0 O XXX
3 Rui Marques 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 4.70 - - - - X0 O XXX
e
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 3.85 4.05 4.25 4.4 4.55 4.7 4.85 5 5.1
4 Diogo Meneses 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 440 O (0] O XXO XXX
5 Guilherme Pereira 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 3.85 XXO XXX
DNS  Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS SM
| Salto em altura | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.46 1.51 1.56 1.61 1.65
1 Marta Araujo 2004 JUN OLIMPICO VIANENSE 1.61 - - X0 O XXX
2 Ana Reis 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 1.51 XO XXO XXX
| 60 metros - eliminatérias | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sebastido Carvalho 2005 Juv C F OS BELENENSES 7.48
2 Ricardo Carvalho 1976 VET 45 C F OS BELENENSES 7.62
3 Rafael Silva 1996 SEN GIRA SOL 7.62
4 José Carlos Nunes 2004 JUN MAIA A C 7.63
FS Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE MOZELENSE X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
1 Ivo Barros 1999 SEN GRUPO REC EIRENSE 7.25
2 Tomas Areias 2004 JUN ATLETICO C BATALHA 7.28
3 Floriano Brujan 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 7.36
4 Duarte Ferreira 2003 JUN C A MAZAREFES 7.36
5 Miguel Regalo 2004 JUN MAIAAC 7.41
6 Milton Martinez 1998 SEN CUB  ATLETICO C BATALHA 7.46
7 Alex Quaresma 2004 JUN STP  C A MAZAREFES 7.47
8 Diogo Da Luisa 1994 SEN GIRA SOL 7.48
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ET{L]
1 Eberson Silva 1999 SEN S L BENFICA 6.91 (q)
2 Francis Obikwelu 1978 VET 40 SPORTING C P 6.95 (q)
3 Edgar Campre 2000 SUB-23 S L BENFICA 6.99 (q)
4 Jodo Djibo 1994 SEN GBS CSSJOAO MADEIRA 7.08
5 Ronaldinho Oliveira 1997 SEN CPV  CIAILHA AZUL 7.16
6 Jodo Guerreiro 1998 SEN C D AREIAS S. JOAO 7.16
7 Guilherme Mendo 2002 SUB-23 SPORTING C P 7.16
8 Jocimar Neto 2003 JUN STP  C A MAZAREFES 7.22
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlos Nascimento 1994 SEN SPORTING C P 6.85 (q)
2 José Pedro Lopes 1995 SEN S L BENFICA 6.86 (q)
3 Delvis Santos 1999 SEN A C D JARDIM SERRA 6.88 (q)
4 Rui Corvelo 2001 SUB-23 SPORTING C P 7.03 (q)
5 Tomas Gongalves 2001 SuUB-23 SPORTING C P 7.13
6 Gongalo Gongalves 2001 SUB-23 SPORTING C P 7.19
DNS  Wilson Pedro 1998 SEN C P T SOBRAL CEIRA X
99999 André Prazeres 1999 SEN S L BENFICA X
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Prazeres 1999 SEN S L BENFICA 6.87 (q)
e
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400 metros | JUVa VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Tatiana Francisco 2001 SUB-23 G A CARANGUEJEIRA 63.65
2 Inés Vieira 2003 JUN A D C R BAIRRO ANJOS 65.18
3 Ana Cruz 2003 JUN MARATONA VILA CHA 74.54
DNS  Sandra Carvalho 1971 VET 50 C F OS BELENENSES X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Hanifa El Khatib 2004 JUN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 61.13
2 Joana Silva 1997 SEN GRECAS - VAGOS 61.18
3 Ana Teixeira 2001 SuUB-23 S C SALGUEIROS 64.51
DNS  Sofia Castanhas 2000 SUB-23 FUNDACAO SALESIANOS X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Barbara Medeiros 2001 SuUB-23 S C SALGUEIROS 56.49
2 Inés Cruz 1997 SEN G DESP ESTREITO 57.14
3 Vera Lima 1989 SEN GRECAS - VAGOS 57.73
DNS  Carina Vanessa 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA X
| 400 metros | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Ricardo Martins 2004 JUN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 52.60
2 Ricardo Carvalho 1976 VET 45 C F OS BELENENSES 53.71
3 Miguel Regalo 2004 JUN MAIAAC 53.72
4 Tiago Martins 1995 SEN C 1A ILHA AZUL 54.54
5 Fernando Almeida 1987 VET 35 GIRA SOL 55.80
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Ivo Barros 1999 SEN GRUPO REC EIRENSE 51.32
2 Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES 51.72
3 Alexandre Moreira 2002 SUB-23 S L BENFICA 52.40
4 Gongalo Cunha 2003 JUN S C SALGUEIROS 53.10
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Jodo Pinto 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 49.90
2 Diogo Santos 2001 SUB-23 GIRA SOL 51.82
3 Hugo Cruz 2002 SUB-23 S L BENFICA 52.54
4 Rodrigo Almeida 2004 JUN ATLETAS FIM SEMANA 53.25
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Clube L ET{L]
1 Nuno Nascimento 2002 SUB-23 S C SALGUEIROS 50.45
2 José Tavares 1994 SEN S CLUBE DE BRAGA 50.60
3 André Franco 2004 JUN CLUBE PEDRO PESSOA 50.64
4 Ivo Cruz 2002 SUB-23 S L BENFICA 50.96
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Omar Elkhatib 2001 SuUB-23 SPORTING C P 48.38
2 Rodrigo Caetano 2001 JUN C F OS BELENENSES 49.26
3 Tomés Gongalves 2003 SUB-23 SPORTING C P 51.00
DNS  Edgar Campre 2000 SUB-23 S L BENFICA X
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Salto em comprimento | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Ana Oliveira 1995 SEN G ATLETISMO FATIMA 6.07 X X 5.89 6.07 X X
2 Lucinda Gomes 1995 SEN G DESP ESTREITO 5.85 5.82 X X 5.80 4.61 5.85
3 Marta Araujo 2004 JUN OLIMPICO VIANENSE 5.56 X 5.32 X 5.46 5.56 5.47
4 Lara Rego 2004 JUN C A MAZAREFES 5.26 5.18 5.25 5.26 X X X
5 Eduarda Ferreira 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 515 X 4.99 5.15 5.02 5.09 X
6 Bruna Varela 1997 SEN C S MARITIMO 514 X 5.14 X X X X
7 Juliana Brites 2000 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 5.08 5.04 5.08 5.06 X 4.80 4.85
8 Ana Reis 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 491 X X 4.88 4.91 X X
| Lancamento do peso 7kg | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Roman Kokoshko SUB-23 UKR 18.00 17.78 18.00 X 17.84 X X
2 Daniel Santiago 1996 SEN SPORTING C P 16.72 X 16.60 16.72 X X
3 Mykyta Sudashov 1998 SEN A C POVOA DE VARZIM 15.29 13.92 14.10 14.82 X 15.29 14.40
4 Rémi Lima 1992 SEN C A MAZAREFES 14.40 14.37 13.69 14.35 X X 14.40
| 60 metros - final | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Roséngela Santos ND BRA 7.35
2 Gorete Semedo 1996 SEN STP S LBENFICA 7.41
3 iris Silva 2002 SuUB-23 S L BENFICA 7.63
4 Beatriz Andrade 2001 SuB-23 SPORTING C P 7.69
5 Patricia Rodrigues 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.74
6 Inés Cruz 1997 SEN G DESP ESTREITO 8.07
7 Alice Finisterra 2004 JUN S C BEIRA-MAR 8.13
DNS  Sofia Castanhas 2000 SUB-23 FUNDAGAO SALESIANOS X
| Salto em altura | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.91 1.95 2.00 2.03 2.06
1 Nelson Pinto 1998 SEN A C D JARDIM SERRA 203 O o o X0 XXX
DNS  André Pimenta 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE SM
| 60 metros - final | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlos Nascimento 1994 SEN SPORTING C P 6.805
2 José Pedro Lopes 1995 SEN S L BENFICA 6.807
3 Delvis Santos 1999 SEN A C D JARDIM SERRA 6.83
4 Eberson Silva 1999 SEN S L BENFICA 6.87
5 André Prazeres 1999 SEN S L BENFICA 6.89
6 Francis Obikwelu 1978 VET 40 SPORTING C P 6.98
7 Edgar Campre 2000 SuUB-23 S L BENFICA 6.99
8 Rui Corvelo 2001 SUB-23 SPORTING C P 7.01
[ 800 metros | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vera Simdes 2002 SUB-23 GIRA SOL 2:22.98
2 Daniela Assuncao 2004 JUN C P T SOBRAL CEIRA 2:28.69
3 Luisa Coelho 1963 VET 55 C F OS BELENENSES 2:41.93
4 Paula Guedes 1971 VET 50 C F OS BELENENSES 3:02.83
DNS Beatriz Cruz 2001 SUB-23 G ATLETISMO FATIMA X
DNS  Bérbara Medeiros 2001 SuUB-23 S C SALGUEIROS X
)
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800 metros | JUV a VET

~M | Dial

Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Empadinhas 2003 JUN CLUBE RAQUEL CABACO 2:03.11
2 Igor Varela 2003 JUN C DESP QUARTEIRA 2:04.89
3 Paulo Garcia 1968 VET 50 SANDGAMES FIGUEIRA 2:05.50
4 Fébio Francisco 2001 SUB-23 G A CARANGUEJEIRA 2:05.72
5 Guilherme Ferreira 2004 JUN G A CARANGUEJEIRA 2:12.49
DNS  Fernando Almeida 1987 VET 35 GIRA SOL X
Série 2
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Alves 2002 SUB-23 C DESP FEIRENSE 1:55.06
2 Pedro Nadais 1998 SEN GRECAS - VAGOS 1:56.00
3 Abdeslam Bouasria 1990 SEN MAR  C BENFICA FARO WCLOC 1:57.78
4 MatuE Babulik 1997 SEN SVK  CP T SOBRAL CEIRA 1:58.11
5 Vasco Rosa 1993 SEN U F C TOMAR 1:58.51
6 Eduardo Bega 2004 JUN ATLETAS FIM SEMANA 1:59.68
| 1500 metros | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Escada 2000 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 5:10.65
2 Daniela Cordeiro 1994 SEN G A U BAJOUCA 5:10.85
3 Lara Sofia Martins 2003 JUN C ORIENTAL PECHAO 5:20.59
4 Adriana Coelho 1999 SEN INDUSTRIAL VIEIRENSE 5:25.62
5 Carla Cantante 1983 VET 35 C ATLETISMO BARREIRA 5:32.79
6 Sandra Simdes 1974 VET 45 INDUSTRIAL VIEIRENSE 6:13.95
7 Helena Henriques 1968 VET 50 INDUSTRIAL VIEIRENSE 6:39.97
8 Sofia Mota 2006 Juv G A U BAJOUCA 7:06.98
9 Angela Alberto 2005 Juv G A UBAJOUCA 7:35.08
10 Mariana Romeiro 2006 Juv Individual 8:06.33
11 Carolina Estrela 2006 Juv Individual 8:21.49
DNS  Beatriz Cruz 2001 SUB-23 G ATLETISMO FATIMA X
| 1500 metros | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Etson Barros 2001 SUB-23 S L BENFICA 3:49.42
2 Hugo Rocha 1997 SEN G DESP ESTREITO 3:52.41
3 Tomas Silva 1998 SEN GRECAS - VAGOS 3:52.98
4 Gongalo Casimiro 1995 SEN C BENFICA FARO WCLOC 3:55.42
5 Miguel Mascarenhas 1998 SEN G DESP ESTREITO 3:55.73
6 Jodo Cruz 1994 SEN MAIA A C 3:56.19
7 Matheus Borges 2001 SUB-23 BRA  C ORIENTAL PECHAO 3:56.99
8 Bernardo Rocha 2000 SUB-23 S C SALGUEIROS 3:59.91
9 Ricardo Ferreira 1998 SEN J O MONTE ABRAAO 4:00.08
10 David Azevedo 2000 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 4:02.41
Série 2
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pedro Santos 2004 JUN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 3:59.36
2 Daniel Martins 1995 SEN C D AREIAS S. JOAO 4:00.03
3 Tiago Silva 2004 JUN G A CARANGUEJEIRA 4:02.00
4 Hugo Daniel Santos 1990 SEN S C SALGUEIROS 4:02.74
5 Miguel Mendes 2004 JUN U F C TOMAR 4:06.16
6 Licinio Silva 1992 SEN G A U BAJOUCA 4:09.44
7 Jodo Carvalho 1994 SEN S C SALGUEIROS 4:12.53
8 Jodo Gongalves 1989 SEN A CLUBE VERMOIL 4:30.50
DNF  Diogo Fernandes 1997 SEN A C R SRA DESTERRO X
D S Y
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Posicao
DNF

Série 3

Posicao

i
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10
Série 4

Posicao
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g
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Roberto Reigado

Jorge Marcelino
Aléxis Rocha

Licinio Carreira
Rodrigo Feteira
Martinho Pedrosa
Sérgio Cabecinhas
Fernando Domingues
Anténio Alves
Jucelino Monteiro

Paulo Monteiro

Alexandre Sousa
Hugo Horta

Luis Campos
Carlos Simdes
Rui Dinis

Jodo Marcelino
Nuno Ferreira
Acécio Campos
José Alves
Joaquim Gomes
Eugénio Mendes
Alfredo Santos

Jodo Santana

Nome

Nome

Nome

Ano Escalao

1995

Ano Escalao

1973
1992
1973
2004
1966
1981
1982
1957
1967
1968

Ano Escalao

1987
1980
2005
1965
1964
1970
1978
1958
1965
1950
1961
1955
1988

SEN

VET 45
SEN

VET 45
JUN

VET 55
VET 40
VET 35
VET 60
VET 55
VET 50

VET 35
VET 40
Juv

VET 55
VET 55
VET 50
VET 40
VET 60
VET 55
VET 70
VET 60
VET 65
SEN

Nac

Nac

'ET

Clube
C D AREIAS S. JOAO

Clube
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
A CLUBE VERMOIL
G A U BAJOUCA
G A U BAJOUCA
G A U BAJOUCA
G A U BAJOUCA
C ATLETISMO BARREIRA
C P REC A-DO-BARBAS
C P REC A-DO-BARBAS

Clube
C P REC A-DO-BARBAS
C VETERANOS DO LIS
C P REC A-DO-BARBAS
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
C P REC A-DO-BARBAS
INDUSTRIAL VIEIRENSE
A D R DA MATA
C P REC A-DO-BARBAS
A CLUBE VERMOIL
A CLUBE VERMOIL
A D R DA MATA

Marca

Marca
4:43.70
4:55.59
4:55.59
5:02.24
5:02.51
5:23.11
5:28.42
5:29.94
5:40.07
5:41.96

Marca
4:56.44
5:00.02
5:18.00
5:18.24
5:23.84
5:25.81
5:36.58
5:40.37
5:45.06
6:21.33
6:36.18
7:41.61
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[Estatistica Clubes

ACB-L
ACDRA
ACPV
ACRSD
ACV
ADRM
AFIS
AFS
AJS
BA
CAB-L
CAM-vVC
CAMG
CAOB-A
CAOV
CASJ
CBF
CCSJM
CDFE
CbQ
CFB
CIAIA
cop
CPPEA
CPRAB
CPTSC
CsSM
CVLIS
GAC-L
GAF
GAUB
GDE
GRE-AA
GRECAS
GS
IDV
IND
JAM
JOMA
I\
MAC
MCvVC
RC
SCB
SCBM
SCP
SCs
SGAMES
SLB
UFCT
VFC
_NaoFederado

_Total

o )

N2 atletas

Masculino
2
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116

N2 atletas
Feminino

N
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53

N2 atletas
Total

EN

H P N O O N U0 N HEF N WO R NNSN P 2B NN W WRE ONRFP W R NN WRE

171

Participacoes Parti
Masculino

O N FHF O & O FHF O O O A N W U O W KH ON O FHF H N U B B NN WONR U RFEPF O WONNS®NRFEH=HN

—
vow

16

134

acoes Participacoes

Feminino

N
IS

H B N W 0 N N N 00 W A HF N WO HEH NN O FH FHNNWNWRONRFR B WNNBB WP &=

H O & O A A N WO H O N O ON WNWO®WWEHONELEHOOW®EREOSPPOOOOONKHEHF O HFH HFHF HF WOIOOMH+=H O O

68 205
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti a!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

Juv 2 6 8 2 6 8
JUN 23 12 35 24 15 39
SUB-23 21 14 35 26 21 a7
SEN 46 14 60 55 18 73
VET 35 4 1 5 5 1 6
VET 40 4 0 4 5 0 5
VET 45 3 1 4 4 1 5
VET 50 3 4 7 3 5 8
VET 55 5 1 6 5 1 6
VET 60 3 0 3 3 0 3
VET 65 1 0 1 1 0 1
VET 70 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 2 - - 3
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