
						 																															 																																							 	

	

1.	Organização

O	Grande	Prémio	de	Atletismo	Sport/Vila	de	Castanheira	de	Pera,	é	organizado	pelo	Sport	
Castanheira	de	Pera	e	Benfica,	com	a	participação,	e	colaboração	do	Município	de	Castanheira	
de	Pera,	da	União	de	Freguesias	de	Castanheira	de	Pera	e	Coentral,	e	Prazilândia,	E.M.,	prova	
que	vem	dar	continuidade	ao	Grande	Prémio	de	Castanheira	de	Pera,	anteriormente	
organizada	pela	Casa	do	Povo	de	Castanheira	de	Pera.			

Esta	prova	será	realizada	no	dia	26	de	Junho	de	2016,	com	a	competição	a	ter	início	pelas	
09h15m	da	manhã.	

1.1.Apoios	

A	prova	conta	com	o	apoio	das	seguintes	Instituições/	organizações:	

-	Associação	Distrital	de	Atletismo	de	Leiria	

-	Município	de	Castanheira	de	Pera	

-	União	de	Freguesias	de	Castanheira	de	Pera	e	Coentral	

-	Prazilândia	E.M.	

-	Guarda	Nacional	Republicana	

-	Associação	Humanitária	de	Bombeiros	Voluntários	de	Castanheira	de	Pera	

-	Comércio	Local	

2.Programa	Horário/	Distâncias	

					Hora	 			Escalão	 					Género	 Ano/Idade	 		Distância	
			09h15m	 Benjamins	A	 Masc./Fem.	 2009/2007	 				600M	(	Aprox.)	
			09h30m	 Benjamins	B	 Masc./Fem.	 2005/2006	 				800M	(	Aprox.)	
			09h45m	 	Infantis	 Masc./Fem.	 2003/2004	 		1200M	(	Aprox.)	
			10h20m	 	Iniciados	 Masc./Fem.	 2001/2002	 		2600M(	Aprox.)	
			10h45m	 	Juvenis	 Masc./Fem.	 1999/2000	 		3600M(	Aprox.)	
			11h20m	 	Prova	Extra	 Masc./Fem.	 Até	5	anos	 				100M(	Aprox.)	
			11h30m	 	Juniores	 Masc./Fem.	 1997/1998	 		10000M(	Aprox.)	
			11h30m	 	Séniores	 Masc./Fem.	 1996	e	antes	 10000M(	Aprox.)	



			11h30m	 Vet.M35	 Masc./Fem.	 				35-39	 10000M(	Aprox.)	
			11h30m	 Vet.M40	 Masc./Fem.	 				40-44	 10000M(	Aprox.)	
			11h30m	 Vet.M45	 Masc./Fem.	 				45-49	 10000M(	Aprox.)	
			11h30m	 Vet.M50	 Masc./Fem.	 				50-54	 10000M(	Aprox.)	
			11h30m	 Vet.M55	 Masc./Fem.	 				55-59	 10000M(	Aprox.)	
Para	além	destas	provas	teremos	uma	caminhada	para	quem	se	quiser	
inscrever.	

3.	Locais	de	Competição	

Todas	as	provas	serão	realizadas	com	percursos	na	Vila	de	Castanheira	de	Pera,	com	Partida	e	
Chegada	junto	á	sede	do	clube	e	ao	Edifício	da	União	de	Freguesias	de	Castanheira	de	Pera	e	
Coentral.	

A	organização	da	prova	disponibilizará	balneários	para	banhos	após	as	provas.		

4.	Secretariado	da	Prova	

O	Secretariado	da	prova	será	nas	instalações	da	sede	do	Clube,	junto	ao	local	de	partida	e	
chegada,	e	funcionará	a	partir	das	07h30m	até	ás	08h45m.	

A	afixação	da	lista	de	inscritos	será	efetuada	no	secretariado	da	prova.	

Os	resultados	completos	das	competições,	serão	posteriormente	publicados	na	página	do	
Facebook	do	Sport	Castanheira	de	Pera	e	Benfica.	

A	entrega	de	prémios	será	feita	no	palco	do	Complexo	Turístico	Villa	Praia/Praia	das	Rocas.	

No	mesmo	local	será	disponibilizado	o	reforço	alimentar.	

5.	Inscrições	

5.1.	Formalização			

As	inscrições	para	a	competição	são	pessoais	e	intransmissíveis,	e	devem	conter	os	seguintes	
elementos:	

-Nome;	

-Número	de	BI	ou	CC;	

-Contacto	telefónico;	

-Data	de	Nascimento;	

-Escalão	

-Atleta	Federado	(sim	ou	não);	

-Seguro	desportivo	(sim	ou	não).	



As	inscrições	deverão	ser	enviadas	até	ao	dia	22	de	Junho	de	2016	até	ás	23h59m	para	o	LINK	
Seguinte:		

https://app.weventual.com/detalheEvento.action?iDEvento=3214	

Informações	:	

-sportcastanheirapera@gmail.com			

-	carlosmanuelcorreias@sapo.pt											

4.2.	Taxas	de	Inscrição	

As	inscrições	dos	atletas	juniores	M/F,	seniores	M/F	e	Veteranos	M/F,	terão	um	custo	de	6	
euros	por	atleta	com	seguro,	e	7	euros	por	atleta	sem	seguro.	

As	restantes	provas	dos	escalões	(Extra,	Benjamins	M/F	e	Infantis	M/F,	iniciados	M/F		e	juvenis	
M/F)	serão	gratuitas	

A	caminhada	terá	um	custo	por	participante	de	dois	euros,	revertendo	um	euro	para	
Instituições	do	Concelho,	bem	como	reverterá	também	para	as	mesmas	um	euro	do	valor	de	
cada	inscrição	da	prova	principal	de	Juniores	M/F,	Seniores	M/F	e	Veteranos	M/F.	

As	inscrições	de	última	hora	terão	um	valor	de	8	euros	para	os	escalões	Juniores,	seniores	e	
veteranos,	com	seguro	e	9	euros	para	atletas	sem	seguro	e	podem	ser	feitas	no	secretariado	
da	prova	até	30	minutos	antes	do	início	das	competições.	

Nos	restantes	escalões	de	Benjamins	e	Infantis,	Iniciados	e	Juvenis,	Prova	Extra	e	Caminhada,		
não	será	aplicada	taxa	de	inscrição	de	última	hora.	

Cada	atleta	inscrito	terá	direito	a	um	bilhete	válido	para	1	(uma)	entrada	na	Piscina	Praia	das	
Rocas.		

5.	Dorsais	

O	levantamento	dos	dorsais,	que	será	efetuado	no	secretariado	da	prova	a	partir	das	07h30m	
até	trinta	minutos	antes	do	inicio	das	competições,	pelo	responsável	pela	inscrição	dos	ou	do	
atleta	ou	clube,	e	mediante	o	pagamento	do	valor	das	inscrições.	

Os	atletas	deverão	ser	portadores	de	4	alfinetes	para	colocação	dos	dorsais.	

6.	Abastecimento	

Será	fornecida	água	no	final	de	cada	prova	a	todos	os	atletas.	

Na	prova	de	10000m,	haverá	um	posto	de	abastecimento	de	água	sensivelmente	a	meio	do	
percurso.	

7.	Comportamento	desportivo	

Os	atletas	devem:	



-Ser	portadores	da	sua	identificação,	independentemente	de	existir	qualquer	reclamação;	

-Ocupar	sempre	a	direita	da	faixa	de	rodagem	a	fim	de	facilitar	o	ordenamento	do	transito;	

-Cumprir	integralmente	o	percurso	da	prova	e	não	obstruir	intencionalmente	outros	atletas;	

-Cumprir	as	indicações	da	organização,	antes,	durante	e	depois	da	prova;	

-Correr	com	o	dorsal	que	lhe	for	atribuído	no	ato	de	inscrição;	

-Tomar	devida	nota	do	seu	dorsal,	para	eventual	indicação	na	chegada	em	caso	de	inutilização	
respetiva	do	mesmo;	

-Recusar	assistências	não	regulamentares;	

-Assegurar	que	se	encontra	física	e	psicologicamente	apto	a	participar	na	prova	em	que	se	
inscreve;	

-Evitar	fazer	lixo	no	local	da	prova.	

8.	Classificações	

As	classificações	são	feitas	pela	organização,	e	os	tempos	das	provas	controlados	pelos	juízes	
da	ADAL.	

9.	Classificações	individuais	

Serão	apuradas	classificações	individuais	para	todos	os	escalões	e	géneros.	

Sendo	esta	uma	prova	de	classificação	individual,	não	serão	apuradas	nesta	prova	
classificações	coletivas.	

10.	Prémios	

10.1.	Escalões	Jovens	

											Escalões	 						Individuais	Masculinos	e	Femininos	
Benjamins	A	e	B	 Taça	ou	Troféu,	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
Infantis	 Taça	ou	Troféu,	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
Iniciados	 Taça	ou	Troféu,	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
Juvenis	 Taça	ou	Troféu,	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
	

Do	4º	ao	10º	lugar	serão	atribuídas	medalhas	de	participação,	por	escalão	e	por	género.	

10.2.	Prova	Principal	

								Escalões	 			Individuais	Masculinos		e	Femininos	
		Juniores		 		Taça	–	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
	Seniores	 		Taça	–	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	



	Veteranos	M35	 		Taça	–	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
	Veteranos	M40	 		Taça	–	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
	Veteranos	M45	 		Taça	–	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
	Veteranos	M50	 		Taça	–	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	
	Veteranos	M55	 		Taça	–	1º	2º	e	3º	lugares	por	género	

	

	Do	4º	ao	10º	lugar,	serão	atribuídos	medalhas	de	participação,	por	escalão	e	por	género.										

11.	Arbitragem	

O	Dispositivo	de	Arbitragem	estará	a	cargo	da	Associação	de	Atletismo	de	Leiria.	

Ao	casos	omissos	na	prova,	serão	resolvidos	pela	organização	em	conjunto	com	a	Associação	
de	Atletismo	de	Leiria,	de	acordo	com	o	regulamento	geral	de	competições	da	Federação	
Portuguesa	de	Atletismo.	

12.	Recursos	

Qualquer	reclamação	ou	protesto,	tem	de	ser	apresentada	por	escrito	ao	júri	da	prova	até	30	
minutos	após	a	divulgação	dos	resultados,	juntamente	com	a	quantia	de	50	euros,	a	qual	será	
devolvida	se	o	processo	for	considerado	procedente.	

11.	Seguro		

Os	participantes	que	declararem	não	possuir	seguro	desportivo,	serão	abrangidos	por	um	
seguro	desportivo	de	acidentes	pessoais,	de	acordo	com	o	definido	pelo	Decreto	–	Lei	
nº10/2009,	de	12	de	Janeiro.	

12.Diretor	Técnico	

O	diretor	técnico	da	prova,	será	Casimiro	Vitória	Gomes	do	Atlético	Clube	da	Batalha.	

	

Castanheira	de	Pera,	28	de	Abril																																																																																				

	

	

	

	

						 	 		 	 	 					 																




