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Final 1

12 1102 M?2Ines Domingos Clube Atl. Marinha Grande

2 @ 1243 Maria Jodo Rodrigues Gira Sol - Ramos Catarino

3 @ 1273 Catarina Granja Unigo Clube Eirense

4 2 1076 Laura Gois «¢&o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene

52 1025 Ana Garrido Ass Cult Rec de Valdagua

6 2 1260 Barbara Machado Clube Desporto C+S de Lavra

7 2 1095 Ruslana Savchuk Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-

1 1102 M?2Ines Domingos 45,34 46,99
2 1243 Maria Jodo Rodrigues 34,98 38,68
3 1273 Catarina Granja 33,67 35,50
4 1076 Laura Gois X 31,83
5 1025 Ana Garrido 29,03 31,61
6 1260 Barbara Machado 26,86 X
7 1095 Ruslana Savchuk X 12,95

,é' 1.500

: metros
T
Final 1
12 1172 Matilde Rodrigues Centro de Atletismo de Seia

o
3
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PARCEIROS INSTITUCIOMAIS

100 Metros

] Federacédo Portuguesa de Atletismo

Campeonato Nacional Clubes em Pista - Il Divisado

Série 1

1263 Rafaela Hora
1090 Daniela Urbano
1077 Filipa Spinola
1038 Diana Gingeira

Clube Desporto C+S de Lavra
Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca
«¢&o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene

Ass Cult Rec de Valdagua

Série 2

1280 Elisabete Silva Unido Clube Eirense

1170 Catarina Augusto Centro de Atletismo de Seia
1251 Barbara Santiago

1104 Beatriz Dinis

Gira Sol - Ramos Catarino

Clube Atl. Marinha Grande

1106 Mariana Cordeiro Clube Atl. Marinha Grande

1092 Carla Reis Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca

1282 Francisca Cantante Unido Clube Eirense

1261 Teresa Melo Clube Desporto C+S de Lavra

1037 Inés Gongalves Ass Cult Rec de Valdagua

1082 Lisandra Alves (¢80 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene
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Comunicado de Resultados 1503039

(Fem)
Vento: Desf:-39
1998-09-11  Juv 1315 70
1995-08-21  S23 1412 30
1997-10-24  Jun 1440 20
1999-07-27  Juv 1473 10
Vento: Desf:-4,6
1998-12-10 Juv 1313 80
1997-12-13  Jun 1335 60
1998-12-18  Juv 1361 50
1996-10-19  Jun 1374 40
(Fem)
1995-03-26  S23 46,99 8,0
1996-07-01  Jun 4222 70
1992-05-23  Sen 36,08 6,0
1997-05-21  Jun 3183 50
1991-12-03  Sen 3161 40
1997-01-18  Jun 2913 3,0
1999-06-30  Juv 1488 20
- 3 - - 4 -
43,55 44,49
41,37 42,22
33,87 36,08
X X
X 26,94
X 29,13
14,66 14,88
(Fem)
1998-09-16  Juv 51612 80
1996-01-04  Jun 51775 70
1997-01-20 Jun 52521 60
1999-12-18  Juv 53216 50
1997-09-06  Jun 54666 40
1999-12-18  Juv 54948 30
1999-09-26  Juv 61470 20
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/;.‘i)?, 400 metros (Fem)
Série 1
12 1035 Laura Silva Regalado Ass Cult Rec de Valdagua 1998-01-03  Juv 65,81 3,0
2 2 1250 Inés Arada Gira Sol - Ramos Catarino 1998-03-24  Juv 67,37 2,0
3 2 1107 Barbara Coelho Clube Atl. Marinha Grande 1997-09-28  Jun 72,82 1,0
Série 2
1@ 1089 Marcia Cardoso Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca 1994-04-04 S23 59,10 8,0
2 @ 1068 Débora M2 Silva ¢80 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1989-07-31 Sen 60,72 7,0
3 2 1171 Catarina Costa Centro de Atletismo de Seia 1998-02-25 Juv 61,08 6,0
4 2 1279 Rita Lopes Unido Clube Eirense 1998-04-15 Juv 6 1,55 5,0
5 @ 1258 Raquel Valente Clube Desporto C+S de Lavra 1996-10-21  Jun 64,78 4,0

& Comprimento (Fem)

Final 1
12 1111 Suzana Cruz Clube Atl. Marinha Grande 1998-11-12 Juv 5,47 8,0+1,9
2 2 1264 Barbara Silva Clube Desporto C+S de Lavra 1999-02-25 Juv 5,30 70+1,4
3 @ 1244 Joana Santos Gira Sol - Ramos Catarino 1997-12-20 Jun 5,09 6,0 +23 Vv
4 @ 1272 Rute Lopes Uniéo Clube Eirense 1992-02-17 Sen 5,08 5,0 +0,9
5 2 1088 Filipa Silva Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga 1994-11-28 S23 5,08 40 +28 v

6 2 1026 Teresa Paulo Ass Cult Rec de Valdagua 1992-07-21 Sen 4,84 3,0 +0,4
7 2 1287 Andreia Trindade do Desportiva e Recreativa de Agua de Peng 1992-05-07 Sen 3,80 2,0 +1,3
8 @ 1168 Ana Santos Centro de Atletismo de Seia 1995-12-08 S23 3,63 1,0+1,9

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-

1 1111 Suzana Cruz 4,85 5,30 5,47 5,25

+0,5 +1,7 +1,9 +0,8

2 1264 Barbara Silva 5,00 5,30 5,23 4,89

+2,9 +1,4 +0,5 +1,5

3 1244 Joana Santos 4,86 4,92 5,09 4,91

+0,3 +1,0 +2,3 +0,8

4 1272 Rute Lopes 4,76 5,02 5,00 5,08

+1,8 +0,7 +2,5 +0,9

5 1088 Filipa Silva 4,99 5,08 5,00 4,95

+2,0 +2,8 +0,5 +1,1

6 1026 Teresa Paulo 4,84 X 4,70 4,84

+0,4 +0,3 +1,6

7 1287 Andreia Trindade 3,53 3,51 3,60 3,80

+1,2 +1,1 +2,0 +1,3

8 1168 Ana Santos 3,52 3,57 3,63 3,57

+0,4 +2,6 +1,9 +1,1

Marcas Com veio Regulamentar

3 @ 1244 Joana Santos Gira Sol - Ramos Catarino 1997-12-20  Jun 4,92 +1,0
5 2 1088 Filipa Silva Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga 1994-11-28 S23 5,00 +0,5
PARCEIROS INSTITUCIOMAIS PATROCINADORES
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<Fl’3):i Salto em Altura (Fem)
Final 1
12 1167 Andreia Nicolau Centro de Atletismo de Seia 1991-02-01 Sen 1,58
2 2 1262 Catarina Queiros Clube Desporto C+S de Lavra 1998-01-23 Juv 1,56
3 2 1033 Mariana Conde Ass Cult Rec de Valdagua 1997-04-01 Jun 1,53
3 @ 1112 Beatriz Domingues Clube Atl. Marinha Grande 1998-07-27  Juv 1,53
5 2 1087 Erica Gomes Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca 1994-05-09 S23 1,47
6 2 1240 Ana Rita Pedreiras Gira Sol - Ramos Catarino 1993-01-27 S23 1,44
7 2 1283 Nadiane Lopes Uni&o Clube Eirense 1999-04-23  Juv 1,40
8 2 1072 Lidia Viveiros 1cao Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1992-04-20 Sen 1,36
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,32 1,36 1,40 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,58 1,60
1 1167 Andreia Nicolau - - - - (¢] X0 (¢] (¢] X0 XXX
2 1262 Catarina Queiros - - - (e} X0 (¢} XX0 O XXX
3 1112 Beatriz Domingues - - 0] 0] 0] 0] X0 XXX
3 1033 Mariana Conde o o o o o o X0 XXX
5 1087 Erica Gomes - - (0] (0] X0 XXX
6 1240 Ana Rita Pedreiras o (¢] (¢] X0 XXX
7 1283 Nadiane Lopes - (0] X0 XXX
8 1072 Lidia Viveiros = XXO0 XXX
o
5{ 3.000 metros Marcha (Fem)
Final 1
1 2 1083 Sandra Leitdo Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca 1975-11-01 V35 15 55,12
2 @ 1165 Carla Monteiro Centro de Atletismo de Seia 1982-03-29 Sen 16 27,20
3 @ 1275 Elisabete Ferreira Unido Clube Eirense 1994-10-04 S23 18 50,96
4 2 1109 Daniela Rodrigues Clube Atl. Marinha Grande 1998-08-02  Juv 22 22,63
52 1079 Ana Sardinha 1céo Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1998-10-16  Juv 22 50,35
6 @ 1270 Joana Pereira Clube Desporto C+S de Lavra 1999-09-17  Juv 24 16,65
1V s
E’%\ 3.000 m Obstaculos (Fem)
Final 1
1 2 1074 Daniela Sousa 1c&o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1993-09-14 S23 10 39,66
2 @ 1239 Andreia Silva Gira Sol - Ramos Catarino 1988-10-21 Sen 12 03,44
3 2 1108 Joana Domingues Clube Atl. Marinha Grande 1997-02-17  Jun 13 27,55
4 @ 1277 Rita Costa Unido Clube Eirense 1997-12-28 Jun 14 29,96
1255 Silvia Santos Clube Desporto C+S de Lavra 1994-05-28 S23
1164 Forbela Rodrigues Centro de Atletismo de Seia 1972-08-07 V40
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5,5
5,5
4,0
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2,0
1,0

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0

8,0
7,0
6,0
5,0

RICOH
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sabado, 13 de Junho de 2015

9]

EZ\/- Disco - 1kg
Final 1

12 1110 Mariana Bento Clube Atl. Marinha Grande
2 @ 1242 Cristiana Campos
3 @ 1257 Carla Gongalves
4 2 1031 Rosério Silva

5 @ 1094 Catarina Alves

6 2 1072 Lidia Viveiros (¢80 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene
7 2 1166 Barbara Lopes

8 @ 1273 Catarina Granja

Gira Sol - Ramos Catarino
Clube Desporto C+S de Lavra
Ass Cult Rec de Valdagua

Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca

Centro de Atletismo de Seia

Unido Clube Eirense

] Federacédo Portuguesa de Atletismo
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1998-08-09  Juv
1995-01-16 S23
1995-10-17 S23
1996-06-03  Jun
1997-12-09  Jun
1992-04-20 Sen
1990-01-26 Sen
1992-05-23 Sen

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3-
1 1110 Mariana Bento 32,17 34,56 X
2 1242 Cristiana Campos 34,27 34,54 33,78
3 1257 Carla Gongalves 30,56 31,24 33,10
4 1031 Rosario Silva 26,67 X X
5 1094 Catarina Alves 20,10 X 25,90
6 1072 Lidia Viveiros 22,64 23,19 22,56
7 1166 Barbara Lopes X 22,78 X
8 1273 Catarina Granja 16,17 18,54 18,20
)
YK 4X100 metros
Série 1
12 8266 LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 1995
Beatriz Queiros (1999) / Mércia Dias
(1999) / Carla Gongalves (1995) / Maria
Grécio (1999)
2 2 8173 C A Seia Centro de Atletismo de Seia 1990
Barbara Lopes (1990) / Catarina Augusto
(1997) / Ana Santos (1995) / Mariana
Goncalves (1998)
3 2 8041 A C R Valdagua Ass Cult Rec de Valdagua 1992
Teresa Paulo (1992) / Ana Pinho (1996) /
Rosério Silva (1996) / Sara Pereira (1999)
8073 A D R Agua De Penagdo Desportiva e Recreativa de Agua de Penz 1990

Melissa Gouveia (1997) / Carla Macedo
(1990) / Carla V. Sousa (1998) / Fabiana
Gomes (1993)
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29,40

28,60

21,28

18,84

S23

Sen

Sen

Sen

(Fem)

35,32
34,54
33,10
28,60
25,90
23,19
22,78
18,84

(Fem)

55,41

60,44

62,98
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}‘g?-)gef 4X100 metros

1a

23

3a

Série 2

8113 C A M.2 Grande Clube Atl. Marinha Grande

Carolina Esteves (1999) / Beatriz Dinis
(1996) / Andreia Pinto (1993) / Inés Lopes
(1999)

8239 GiraSol-RC
Ana Rita Pedreiras (1993) / Maria Jo&do

Rodrigues (1996) / Joana Santos (1997) /
Andreia Silva (1988)

8276 U C Eirense Unido Clube Eirense
Denise Cabral (1998) / Fiona Monteiro

(1993) / Cristiana Eliseu (1999) / Marta
Morgado (1995)

8089 ADREP Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga
Daniela Urbano (1995) / Erica Gomes

(1994) / Oceane Conceicéo (1999) / Marcia
Cardoso (1994)

Gira Sol - Ramos Catarino

0
ANy 5.000 metros
e\
Final 1
12 1169 Sara Augusto Centro de Atletismo de Seia
2 @ 1238 M Odeta Cruz Gira Sol - Ramos Catarino
3 2 1071 Tatiana Carvalho &o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene
4 @ 1253 Carla Braga Clube Desporto C+S de Lavra
52 1024 Ma Carmo Marinho Ass Cult Rec de Valdagua
6 @ 1275 Elisabete Ferreira Unido Clube Eirense
PARCEIROS INSTITUCIOMAIS PATROCINADORES
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1993

1988

1993

1994

1996-02-24
1966-07-26
1991-05-14
1985-02-22
1965-06-16
1994-10-04

S23

S23

S23

S23

Jun
V45
Sen
Sen
V45
S23

&35 Nestie ~Jourpace TP @

(Fem)

5221

56,69

58,08

(Fem)

19 36,66
22 35,95
22 4154
24 27,42
26 00,39
27 51,73

(T1say
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8,0

6,0

5,0

8,0
7,0
6,0
50
4,0
3,0

RICOH

DQ 170.7



1]

—

\ =i

N\

domingo, 14 de Junho de 2015

12 1088 Filipa Silva

Triplo Salto

] Federacédo Portuguesa de Atletismo

Campeonato Nacional Clubes em Pista - Il Divisado
C Nac Clubes - Il Divisao

Final 1

Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga

2 @ 1244 Joana Santos Gira Sol - Ramos Catarino
3 @ 1262 Catarina Queiros Clube Desporto C+S de Lavra
4 2 1026 Teresa Paulo Ass Cult Rec de Valdagua
5 @ 1101 Andreia Pinto Clube Atl. Marinha Grande
6 2 1171 Catarina Costa Centro de Atletismo de Seia
7 @ 1073 Fabiana Gomes «¢&o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene
8 2 1281 Denise Cabral Uniéo Clube Eirense

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-

1 1088 Filipa Silva 10,96

-0,7

2 1244 Joana Santos 10,21

-1,2

3 1262 Catarina Queiros 10,31

-1,8

4 1026 Teresa Paulo 10,04

=0,5

5 1101 Andreia Pinto X

6 1171 Catarina Costa 9,47

+0,8

7 1073 Fabiana Gomes 8,63

-0,8

8 1281 Denise Cabral 8,22

+0,1

=

1074 Daniela Sousa
1239 Andreia Silva
1169 Sara Augusto

La
2
-
4e
5
-
7
ga

1109 Daniela Rodrigues
1261 Teresa Melo

1037 Inés Gongalves
1083 Sandra Leitdo

555

PARCEIROS INSTITUCIOMAIS
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1282 Francisca Cantante

3.000 metros

CPV
-2 -
10,93
+1,0
10,66
=0,5

10,24
+0,8
10,28
+1,5
9,64
+0,4
8,62
-1,5

Final 1

«¢&o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene
Gira Sol - Ramos Catarino

Centro de Atletismo de Seia

Uni&o Clube Eirense

Clube Atl. Marinha Grande

Clube Desporto C+S de Lavra
Ass Cult Rec de Valdagua

Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga

100 m bar - 0,84
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(Fem)
1994-11-28 S23 10,96 8,0 -0,7
1997-12-20  Jun 10,66 7,0 -05
1998-01-23  Juv 10,58 6,0 +0,9
1992-07-21 Sen 10,32 50 -0,2
1993-04-16 S23 10,28 40 +15
1998-02-25 Juv 9,82 3,0+1,.2
1993-08-16 S23 8,71 2,0 -08
1998-04-24  Juv 8,27 1,0 -1,0
- 3 - - 4 -
X 10,91
+0,7
10,55 10,51
=1,0 =0,2
10,58 10,32
+0,9 -0,2
10,25 10,32
-0,5 -0,2
10,04 10,13
+1,0 -0,8
9,42 9,82
+1,9 +1,2
8,71 X
-0,8
8,27 X
-1,0
(Fem)
1993-09-14 S23 10 46,84 8,0
1988-10-21 Sen 10 49,49 7,0
1996-02-24  Jun 112095 6,0
1999-12-18  Juv 11 36,74 5,0
1998-08-02  Juv 12 04,38 4,0
1997-09-06  Jun 12 35,05 3,0
1999-12-18  Juv 12 40,30 2,0
1975-11-01 V35 12 54,60 1,0
(Fem)
(™) RICOH

TAP PORTUGAL ¥
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ot snnsence

u"‘-—-
H= 100 m bar - 0,84 (Fem)
i
Série 1 Vento: Desf:-2,4
1 2 1264 Barbara Silva Clube Desporto C+S de Lavra 1999-02-25 Juv 17,00 5,0
2 2 1240 Ana Rita Pedreiras Gira Sol - Ramos Catarino 1993-01-27 S23 18,43 4,0
3 2 1073 Fabiana Gomes 180 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1993-08-16 S23 19,87 2,0
4 2 1090 Daniela Urbano Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga 1995-08-21 S23 22,13 1,0
Série 2 Vento: Fav:i+ 0.2
1 2 1280 Elisabete Silva Unido Clube Eirense 1998-12-10 Juv 15,38 8,0
2 2 1167 Andreia Nicolau Centro de Atletismo de Seia 1991-02-01 Sen 15,95 7,0
3 2 1033 Mariana Conde Ass Cult Rec de Valdagua 1997-04-01  Jun 16,19 6,0
4 2 1101 Andreia Pinto Clube Atl. Marinha Grande 1993-04-16 S23 19,25 3,0
X,\ Salto com Vara (Fem)
!
Final 1
12 1069 Carla Macedo 180 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1990-10-22  Sen 3,00 8,0
2 2 1100 Ana Patricia Silva Clube Atl. Marinha Grande 1993-11-28 S23 3,00 7,0
3 @ 1272 Rute Lopes Unigo Clube Eirense 1992-02-17 Sen 2,00 6,0
4 2 1245 Ana Dias Gira Sol - Ramos Catarino 1997-10-02 Jun 2,00 5,0
5 2 1265 Marcia Dias Clube Desporto C+S de Lavra 1999-05-18 Juv 1,80 4,0
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,80 2,00 2,14 2,28 2,42 2,52 2,62 2,72 2,82 2,92 3,00 3,08
1 1069 Carla Macedo - - - - - o X0 o o (¢] XXO0 -
2 1100 Ana Patricia Silva — — — — o X0 (¢] (¢] XXO0 O XXO0 XXX
3 1272 Rute Lopes 0 X0 XXX
4 1245 AnaDias XXO XO XXX
5 1265 Marcia Dias (¢] XXX
<
800 Metros (Fem)
e\
Final 1
12 1068 Débora M2 Silva &0 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1989-07-31 Sen 227,62 8,0
2 @ 1035 Laura Silva Regalado Ass Cult Rec de Valdagua 1998-01-03  Juv 227,86 7,0
3 @ 1172 Matilde Rodrigues Centro de Atletismo de Seia 1998-09-16  Juv 2 29,10 6,0
4 2 1092 Carla Reis Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga 1997-01-20 Jun 2 31,00 5,0
5 @ 1106 Mariana Cordeiro Clube Atl. Marinha Grande 1996-01-04 Jun 2 31,90 4,0
6 & 1277 Rita Costa Unido Clube Eirense 1997-12-28 Jun 2 40,40 3,0
7 2 1260 Barbara Machado Clube Desporto C+S de Lavra 1997-01-18 Jun 3 14,36 2,0
8 @ 1246 Joana Pedreiras Gira Sol - Ramos Catarino 1997-03-29  Jun 3 30,00 1,0
..--(""
Q\’ Dardo - 600g (Fem)
T
PARCEIROS INSTITUCIOMAIS PATROCINADORES
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Q" Dardo - 6009
T
Final 1
1 2 1069 Carla Macedo (¢80 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene
2 2 1241 Flavia Costa Gira Sol - Ramos Catarino
3 2 1084 Sonia Rodrigues Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca
4 2 1110 Mariana Bento Clube Atl. Marinha Grande
5 2 1268 Sofia Marques Clube Desporto C+S de Lavra
6 2 1030 Ana Pinho Ass Cult Rec de Valdagua
7 @ 1276 Marta Morgado Unigo Clube Eirense
8 2 1164 Florbela Rodrigues Centro de Atletismo de Seia
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2 -
1 1069 Carla Macedo 34,17 36,74
2 1241 Flavia Costa 32,17 31,19
3 1084 Sonia Rodrigues X X
4 1110 Mariana Bento 31,35 X
5 1268 Sofia Marques X X
6 1030 Ana Pinho X 21,63
7 1276 Marta Morgado 7,81 X
8 1164 Florbela Rodrigues 7,83 9,55

%}‘:1 400 m bar - 0,76
i |

1 2 1097 Oceane Conceigéo

2 2 1173 Mariana Goncalves

Federacédo Portuguesa de Atletismo

Campeonato Nacional Clubes em Pista - Il Divisado
C Nac Clubes - Il Divisao

Série 1

Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca

Centro de Atletismo de Seia

3 @ 1079 Ana Sardinha (¢80 Desportiva e Recreativa de Agua de Pene

Série 2

12 1279 Rita Lopes
2 2 1258 Raquel Valente
3 2 1114 Carolina Esteves

4 2 1250 Inés Arada

Unido Clube Eirense
Clube Desporto C+S de Lavra
Clube Atl. Marinha Grande

Gira Sol - Ramos Catarino

/;_Kv 200 metros

12 1283 Nadiane Lopes
2 2 1251 Barbara Santiago
3 @ 1038 Diana Gingeira

Série 1

Unido Clube Eirense
Gira Sol - Ramos Catarino

Ass Cult Rec de Valdagua

4 @ 1287 Andreia Trindade ¢&o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene
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1990-10-22
1994-06-15
1982-06-28
1998-08-09
1999-07-15
1996-02-25
1995-03-06
1972-08-07

Sen
S23
Sen
Juv
Juv
Jun
S23
V40

X 30,13

26,94 26,37

18,93 17,85

1999-06-15
1998-11-26
1998-10-16

1998-04-15
1996-10-21
1999-05-28
1998-03-24

1999-04-23
1998-12-18
1999-07-27
1992-05-07

Juv
Juv

Juv

Juv
Jun
Juv

Juv

Juv
Juv
Juv

Sen

(\ 25 Nestie ~JouTrPace

(Fem)

36,74
33,67
31,72
31,35
26,94
24,44
18,93

9,55

(Fem)

75,00
84,26
91,51

68,01
69,75
73,35
74,48

(Fem)

Vento:
27,63
28,03
30,09
3151

P
TAP PORTUGAL &"/

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

4,0
3,0
2,0

8,0
7,0
6,0
5,0

Desf: - 1,0
6,0
4,0
2,0
1,0

RICOH
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/;-'i??/ 200 metros
Série 2
12 1089 Marcia Cardoso Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca 1994-04-04 S23
2 2 1170 Catarina Augusto Centro de Atletismo de Seia 1997-12-13  Jun
3 2 1263 Rafaela Hora Clube Desporto C+S de Lavra 1998-09-11  Juv
4 2 1104 Beatriz Dinis Clube Atl. Marinha Grande 1996-10-19  Jun
—
":,J:\ Peso - 4 kg
\-..é__._-/
Final 1
1 2 1098 Cristiana Oliveira Clube Atl. Marinha Grande 1984-06-30 Sen
2 @ 1242 Cristiana Campos Gira Sol - Ramos Catarino 1995-01-16 S23
3 @ 1257 Carla Gongalves Clube Desporto C+S de Lavra 1995-10-17 S23
4 2 1027 Ana Teresa Coelho Ass Cult Rec de Valdagua 1993-02-04 S23
5 2 1094 Catarina Alves Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga 1997-12-09 Jun
6 2 1166 Béarbara Lopes Centro de Atletismo de Seia 1990-01-26 Sen
7 @ 1076 Laura Gois «¢&o Desportiva e Recreativa de Agua de Pene 1997-05-21 Jun
8 @ 1284 Gabriela Couceiro Unido Clube Eirense 1999-08-16 Juv
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 1098 Cristiana Oliveira 10,95 10,98 11,60 10,85
2 1242 Cristiana Campos 10,93 11,16 X X
3 1257 Carla Gongalves 9,68 9,60 10,47 9,45
4 1027 Ana Teresa Coelho X 9,11 X 9,37
5 1094 Catarina Alves 9,35 X 8,88 X
6 1166 Barbara Lopes 8,15 8,38 8,63 X
7 1076 Laura Gois 7,67 7,20 8,11 8,44
8 1284 Gabriela Couceiro 7,43 6,40 7,72 X
}’g?-)gi" 4X400 metros
Série 1
1 2 8082 A D R Agua De Penagdo Desportiva e Recreativa de Agua de Penz 1989 Sen
Débora M2 Silva (1989) / Lisandra Alves
(1999) / Daniela Sousa (1993) / Carla V.
Sousa (1998)
2 @ 8169 C A Seia Centro de Atletismo de Seia 1972 V40
Andreia Nicolau (1991) / Florbela
Rodrigues (1972) / Ana Santos (1995) /
Sara Augusto (1996)
32 8095ADREP Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca 1975 V35
Carla Reis (1997) / Sandra Leitdo (1975) /
Sonia Rodrigues (1982) / Ruslana
Savchuk (1999)
4 2 8033 A CR Valdagua Ass Cult Rec de Valdagua 1993 S23

Ana Pinho (1996) / Ana Teresa Coelho
(1993) / Rosério Silva (1996) / Mariana
Conde (1997)

PARCEIROS INSTITUCIOMAIS PATROCINADORES

P /g
Cimar 7\ W) C@ ft\i
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o

{ Nestle
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(Fem)

Vento:
26,77
27,35
27,65
28,27

(Fem)

11,60
11,16
10,47
9,37
9,35
8,63
8,44
7,72

(Fem)

4 31,97

5 04,06

517,36

530,71

~Jouvrpace TP @)

TAP PORTUGAL &"/

Desf: - 3,4
8,0
7,0
5,0
3,0

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

7,0

4,0

3,0

2,0

RICOH
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YRy

12 8106 C A M.2Grande

2 2 8272 U C Eirense

32 8258LAVRA

4 2 8241 GiraSol-RC

4X400 metros

Série 2
Clube Atl. Marinha Grande
Inés Lopes (1999) / Barbara Coelho (1997)

/ Joana Domingues (1997) / Mariana
Cordeiro (1996)

Uni&o Clube Eirense
Marta Morgado (1995) / Carolina Costa

(1999) / Rita Costa (1997) / Rute Lopes
(1992)

Clube Desporto C+S de Lavra
Silvia Santos (1994) / Beatriz Queiros

(1999) / Maria Gracio (1999) / Raquel
Valente (1996)

Gira Sol - Ramos Catarino
Joana Pedreiras (1997) / M Odeta Cruz

(1966) / Cristiana Campos (1995) / Flavia
Costa (1994)

PARCEIROS INSTITUCIOMAIS PATROCINADORES

q?fw AR Ej Q@ (& ©iNestie ~Tovreace T

PORTUGAL  “Bowiiea”

1996

1992

1994

1966

Jun

Sen

S23

V45

(Fem)

4 28,43

4 32,00

4 3541

5 41,66

S0y
TAP FORTUGAL k“J

8,0

6,0

5,0

1,0

RICOH
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Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas
F M T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA
CASM Clube de Atletismo Salesianos 17 17 11 11
de Manique
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA
ACV Atlético Clube de Vermoil 21 21 14 14
CAMG Clube Atl. Marinha Grande 20 19 39 15 15 30
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL
AAPL Ass Acad Pinhalnovense 21 21 16 16
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO COIMBR
GS-RC  Gira Sol - Ramos Catarino 20 20 13 13
UCE Uniéo Clube Eirense 21 21 13 13
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO
ACRVD Ass Cult Rec de Valdagua 17 17 12 12
ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 19 19 12 12
Palhaca
ASSOCIACAQO ATLETISMO PORTO
CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 21 21 14 14
LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 21 21 14 14
ASSOCIACAQO ATLETISMO BRAGA
CCDR Clube de Cultura e Desporto 21 21 14 14
Ribeiréo
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO
CAM-VC Centro de Atletismo de 21 21 13 13
Mazarefes
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA
CAS Centro de Atletismo de Seia 19 19 12 12
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE
CBF Casa do Benfica de Faro 20 20 13 13
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIAO AUTONOM
ADRAP  Associagéo Desportiva e 21 21 13 13
Recreativa de Agua de Pena
Totais de participacGes 158 104
individuais + estafetas 161 110
319 214
Participagbes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
F M T F M T
Juvenis 46 18 64 29 13 42
Juniores 36 36 72 22 21 43
Sub23 36 39 75 25 27 52
Seniores 31 56 87 21 40 61
Veteranos M35 3 8 11 2 6 8
Veteranos M40 3 1 4 2 1 3
Veteranos M45 3 3 3 3
Veteranos M50 2 2 1 1
Veteranos M55 1 1 1 1

PARCEIROS INSTITUCIOMAIS
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Participagbes  Nr.Atletas

FM T F M T

Participacéo por Escaldo

Totais de participacdes 158 104
individuais + estafetas 161 110
819 214
Legendagem de Observac¢des Codificadas
~ Suspensao
< Flexao
DNF Desistiu
DQ Desqualificado
SM Sem Marca
PARCEIROS INSTITUCIOMAIS PATROCINADORES
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m:- A _J @ “iNestle ~Jowreace TP &) RicoH

TAP PORTUGAL x‘

=

lnlnu:.u ‘“&'w’".‘i‘r"




14-06-2015
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i: \\(57// ] Classificacdo Colectiva da Competicao

Campeonato Nacional Clubes em Pista - Il Divisédo
AN\ P
P
Classificagéo Pontuacéo Clube
Femininos
1 112,50 CAMG Clube Atl. Marinha Grande
2 100,00 LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra
3 98,00 GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino
4 97,00 UCE Unido Clube Eirense
5 90,00 CAS Centro de Atletismo de Seia
6 88,00 ADRAP Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena
7 79,00 ADREP Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca
8 63,50 ACRVD Ass Cult Rec de Valdagua
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCIMADORES
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