Regulamento

CORRIDA DA
PRAIA DA
VIEIRA.

O ID.V. leva a efeito no préoximo dia 29 de
Agosto de 2015, pelas 17:30 horas na Praia da
Vieira o Grande Prémio de Atletismo, com o
seguinte regulamento.

1° - Escaldes e Horérios:

Hora EscalGes Distancia Anos
Seniores M 95 e antes
Seniores F 95 e antes
Juniores 96 - 97
M.F
VET. M35 35 -39
VET. M40 40 -44

17;;’0 VET. M45 gigg‘:; 4549
VET. M50 50 - 54
VET. M55 55 - 59
VET. M60 60 e mais
VET. F35 35-39
VET. F40 40 - 44
VET. F45 45 e mais

a) Nestas provas os atletas correm juntos, mas com
classificagdes separadas para cada um dos escaloes.

2° - Nestas provas podem participar atletas
inscritos em qualquer Associacao do Pais,
Organizagoes populares, individuais ou escolas.

3° - Todos os clubes e individuais interessados
em participar nesta prova, tém de enviar as
inscrigdes, até 25 de Agosto, com o custo de 6€,
para atletas com seguro e 7€ para os restantes.

corridapraiadavieira@gmail.com
Informagoes-962337817
NIB-0007 0382 0000 9780002 88

A correcta recepcao das inscrigdes carece sempre
de confirmagdo e do comprovativo do pagamento.

4° - A organizagdo responsabiliza-se por fazer o
Seguro Desportivo aos atletas que nao estejam
abrangidos pelo mesmo, desde que os atletas
informem a organizacao da falta do mesmo.

5° - Haverd forga da Ordem Publica (GNR), para
disciplinar o transito no decorrer das provas.

6° - A organizac¢do da prova nao se responsabiliza
pelos atletas ndo federados que tenham qualquer
contra indicagdo médica para a pratica da corrida.

7° - Os atletas que prejudicarem intencionalmente
os seus adversdrios com empurrdes ou
obstrucdes, serdo imediatamente desclassificados,
bem como os que durante a prova sejam
acompanhados pelo seu técnico ou dirigente.

8° - O jari da prova serd da inteira
responsabilidade do Conselho de Arbitragem da
Associacao de Atletismo de Leiria.

9° - Havera classificacdes individuais e colectivas,
saindo vencedora a equipa que obtiver menor
ntmero de pontos. Contam para o somatoério os 4
primeiros atletas de cada equipa (8.500 m),
independentemente do escaldo, sendo atribuido
ao 1° class 1 ponto, para o 2° class 2 pontos e
assim sucessivamente. Prémios para as 5
primeiras equipas. Em caso de empate, saira
vencedora a equipa que tiver o 4° atleta melhor
classificado.

10° - Prémios individuais:

Escaloes Prémios

Juniores (masc.fem) | Troféus (aos 3 primeiros)

Seniores (masc.), Troféus em vidro (aos 3

primeiros de cada escaldo)

Vet.M35, M40, Troféus em vidro (aos 3
M45, M50, M55 primeiros de cada escaldo)
,M60 Masc

Seniores (fem.),
Vet (fem)_35-39
Vet (fem)_40-44
Vet (fem)_45 e mais

Troféus em vidro ( até 3*
Troféus em vidro (até 3°
Troféus em vidro (até 3?
Troféus em vidro (até 32

11° - Os atletas deverdo ser portadores da sua
licenca desportiva ou Bilhete de Identidade, para
o caso de diavida na idade.

12° - Os atletas deverdo apresentar-se 5 minutos
antes da respectiva prova, no local de partida,
com o dorsal colocado na camisola (peito).

13° - Todos os casos omissos neste regulamento,

serdo apreciados pela organizacao.

Industrial Desportivo Vieirense



