wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

L N
!

Listagem por Prova / Start List

Salto Com Vara ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 15 Andreia Gracio JV POR 1996 S23 3,35  17-01-2016 Pombal
[] 337 Maiara Silva BA BRA 1998 Jun 3,00  10-06-2015 Pombal /
Leiria
[] 1230 Catia Pereira SLB POR 1989 Sen 4,30
] 1446 Marta Onofre SCP POR 1991 Sen 4,45

4 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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!

Listagem por Prova / Start List

Salto Com Vara (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 56 Duarte Eusébio JVv POR 1997 Jun 4,35  13-06-2015 Vagos

[] 70 Francisco Rodrigues JV POR 1997 Jun 3,70  16-01-2016 Pombal

[] 1174 Anténio Magro SLB POR 1996 S23 4,70

[] 1229 Icaro Miranda SLB POR 1994 S23 5,30

[] 1228 Edi Maia SLB POR 1987 Sen 5,60

[] 1234 Thiago Da Silva IND BRA 1993 Sen 592

6 Inscricbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Q2
AT
5 Triplo Salto

Listagem por Prova / Start List

( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 187 Yolanda Xavier JVv UKR 1994 S23 1225  15-07-2015 Lisboa
[] 1458 Lucinda Gomes SCP POR 1995 523 1272
[] 1459 Shaina Mags SCP POR 1989 Sen 12,94
[] 1168 Susana Costa SLB POR 1984 Sen 1432
[] 1451 Patricia Mamona SCP POR 1988 Sen 14,32

5 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
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3 102 Meeting "Cidade de Pombal

S

Listagem por Prova / Start List

Triplo Salto (M) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 945 Miguel Paim Marques JVv POR 1995 S23

[] 153 Ricardo Mendes JVv POR 1994 S23 15,13 12;22-2075 Pombal /

[] 870 Angelo Santos CAMG POR 1996 S23 13,63  27-06-2015 Pombal

[] 70 Francisco Rodrigues Jv POR 1997 Jun 13,51 17-01-2016 Pombal

[] 80 Hugo Simdes JV POR 1998 Jun 1343  17-01-2016 Pombal

[[] 1493 Micael Seixeiro GRECAS POR 1995 S23 13,06

[] 1485 David Ferreira CCSIM POR 1989 Sen 1387

[[] 1484 Célio Khibo CCSIM POR 1986 Sen 13,88

[] 1278 luri Santos CABB POR 1985 Sen 1519

[] 1440 Carlos Veiga SCP POR 1989 Sen 1596

[] 1167 Nelson Evora SLB POR 1984 Sen 17,74

11 Inscrigées

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
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3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Listagem por Prova / Start List

~/ - Lancamento Peso-7.26 (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 1449 Francisco Fonseca SCP POR 1996 S23 11,88
[] 1379 Daniel Santiago GS POR 1996 S23 1302
[] 1235 Remilima CAM-VC POR 1992 Sen 1334
[] 1378 Bernardo Temudo GS POR 1993 Sen 1368
[] 1450 Herédio Costa SCP POR 1971 V40 14,53
[] 1294 Abel Martins ACRSD POR 1982 Sen 14,64
[] 1164 Natalé CASM POR 1996 S23 15,31
[] 1471 Adriano Lopes SCB POR 1991 Sen 16,00
[] 1175 Tsanko Arnaudov SLB POR 1992 Sen 21,06

9 Inscricbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

S
~/ -~ Lancamento Peso-4Kg

(F)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 139 Ophélie Oliveira Jv POR 1996 S23 12,89  26-07-2015 Leiria
[] 72 Francislaine Serra JVv BRA 1994 S23 12,80  16-01-2016 Pombal
[] 120 Mariana Cerejo JVv POR 1997 Jun 11,88  20-01-2016 Pombal
[] 1448 Silvia Cruz SCP POR 1980 V35 1343
[] 1447 Jéssica Inchude SCP POR 1996 S23 1521

5 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Q.
A -
Salto em Comprimento

Listagem por Prova / Start List

(M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 629 Hugo Brigido GAC-L POR 1998 Jun 6,74  16-01-2016 Pombal
[] 1493 Micael Seixeiro GRECAS POR 1995 S23 6,31
[] 1486 Nuno Alexandrino ESCMO POR 1998 Jun 6,32
[] 1467 José Salgado CCDR POR 1994 S23 6,45
[] 1237 Hélder Coutinho CAM-VC POR 1995 S23 6,70
[] 1355 Sérgio Filipe Silva ACRSD POR 1985 Sen 7,18
[] 1190 Hildberto Almdida SLB POR 1978 V35 7,21
] 945 Miguel Paim Marques JVv POR 1995 S23 7,36
[] 1172 Samuel Remédios SLB POR 1992 Sen 7,37
[] 1171 Marcos Caldeira SLB POR 1988 Sen 7,40
[] 1441 Oleksandr Lyashchenk SCP POR 1997 Jun 7,48
[] 1186 Bruno Costa SLB POR 1992 Sen 7,71
[] 1196 Marcos Chuva SLB POR 1989 Sen 7,72

13 Inscrigées

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria Listagem por Prova / Start List

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Salto em Altura (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 1225 Danilo Aimeida SLB POR 1996 S23 1,90
[[] 1224 Pedro Pinheiro SLB POR 1998 Jun 1,95
[] 1173 Paulo Conceigédo SLB POR 1993 Sen 2,20

3 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria Listagem por Prova / Start List

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

)
iy
—\ 800 Metros ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 1464 Salomé Afonso SCP POR 1997 Jun 20762
[] 32 Carla Mendes Jv POR 1994 S23 213,00
[] 1480 Rita Ribeiro ACRSD POR 1998 Jun 21372
[] 1357 Carla Reis ADREP POR 1997 Jun 21914

4 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016 Péagina 9 de 18



wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Listagem por Prova / Start List

\Tﬂ
\. 800 Metros (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 951 Rodrigo Vieira JVv POR 2000 Juv

[] 1444 Sandy Martins SCP POR 1993 Sen 14920

[] 77 Guilherme Pinto Jv POR 1994 S23 15191

[] 1231 David Barros SLB POR 1997 Jun 154,10

[] 1492 Rui Matos GRECAS POR 1992 Sen 15533

[] 1160 Sérgio R Teixeira NAC POR 1994 S23 15597

[[] 1475 Isaias Gomes CFB POR 1994 S23 2032

[] 1476 André Canuto CFB POR 1996 S23 20622

[] 233 Nélson Ferreira ACV POR 1979 V35 2 10,61 13-02-2016 Pombal

9 Inscricbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria Listagem por Prova / Start List

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

/?’\,
,Li _‘l"_|' 60 M Barreiras-1.06

(M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 254 Alexandre Sousa CAMG POR 1987 Sen

[] 1011 Filipe Zima BA POR 1997 Jun

[] 1172 Samuel Remédios SLB POR 1992 Sen 7,93

[[] 1436 Rafael Correia SCP POR 1993 Sen 827

] 891 Homilzio Santos ACDRA STP 1992 Sen 9,35  13-02-2016 Pombal

] 217 Jodo Mota ACV POR 1998 Jun 10,16

6 Inscricbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

/?’\,
,Li J’j’ 60 M Barreiras-0.84

Listagem por Prova / Start List

( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 1223 Eva Vital SLB POR 1992 Sen 837
[[] 1227 Ludmila Nascimento SCP POR 1996 S23 8,84
[[] 1432 Susana Estriga SCA POR 1975 V40 9,03
[] 1473 Angela Monteiro CFB POR 1994 523 9,09
[] 1239 Scarlett Saleiro CAM-VC ~ POR 1998 Jun 9,10
[] 1435 Mariana Antonio SCA POR 1998 Jun 9,15
] 42 Daniela Ferreira Jv POR 1989 Sen 9,38
] 269 Diana Morgado CAMG POR 1989 Sen 10,04  13-02-2016 Pombal

8 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Listagem por Prova / Start List

A
60 Metros Planos ( F) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 1460 Filipa Martins SCP POR 1992 Sen

[] 1461 Andreia Crespo SCP POR 1993 Sen

[] 1482 Lorene Bazolo SCP POR 1983 Sen 7,30

[] 1222 Adriana Alves SLB POR 1995 S23 7,56

[] 1226 Sofia Duarte SCP POR 1996 S23 7,66

[] 1459 Shaina Mags SCP POR 1989 Sen 7,67

[] 1481 Rute Limpo ACRSD POR 1990 Sen 7,69

[] 1498 Catarina Costa AJS POR 1996 S23 7,69

[] 1221 Susana Santos SLB POR 1992 Sen 773

[] 1209 Rivinilda Mentai SLB POR 1994 S23 7,74

] 10 Ana Moreira JVv POR 1998 Jun 7,81  16-01-2016 Pombal
[] 1207 Catia Santos SLB POR 1994 S23 7,84

] 245 Sofia Ferreira Gomes ACV POR 1997 Jun 7,96  14-02-2015 Pombal
[] 42 Daniela Ferreira JV POR 1989 Sen 7,99

[] 1282 Jéssica Neto MAC POR 1999 Juv 7,99

[] 1166 Fatumata Baldé CASM POR 2000 Juv 8,01

[] 1240 Féatima Coutinho CAM-VC POR 1999 Juv 8,03

[] 1362 Cétia Rodrigues ADREP POR 1999 Juv 8,09

[] 1375 Nicolle Santos SCUT POR 1994 S23 812

[] 1356 Marcia Cardoso ADREP POR 1994 §23 822

[] 1473 Angela Monteiro CFB POR 1994 523 8,24

[] 1359 Marta Morgado UCE POR 1995 823 825

[] 1435 Mariana Ant6nio SCA POR 1998 Jun 827

[] 26 Bruna Santos Jv POR 1998 Jun 828  18-02-2015 Pombal
[] 959 Inés Lopes CAMG POR 1999 Juv 833  31-01-2015 Pombal
[] 327 Gabriele Carvalho BA BRA 1996 S23 835  31-01-2015 Pombal
[] 269 Diana Morgado CAMG POR 1989 Sen 841  13-02-2016 Pombal
[] 915 Beatriz Fernandes ACDRA POR 2000 Juv 8,44

[] 1445 Camila Santos SCP POR 1998 Jun 8,50

[] 258 Andreia Pinto CAMG POR 1993 Sen 851  16-01-2016 Pombal
] 894 Mafalda Pereira ACDRA POR 2000 Juv 8,69  13-02-2016 Pombal
] 202 Cétia Nogueira ACV POR 1990 Sen 9,03  13-02-2016 Pombal
[] 892 Liliana Ferreira ACDRA POR 1997 Jun 9,12 31-01-2015 Pombal

33 Inscrigcbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Listagem por Prova / Start List

2
60 Metros Planos (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 1212 Ricardo Pereira SLB POR 1996 S23 6,85

[] 1439 Joao Pinto SCP POR 1997 Jun 6,87

[] 1172 Samuel Remédios SLB POR 1992 Sen 6,90

[[] 1218 Rafael Jorge SLB POR 1997 Jun 6,90

[] 1220 Joéo Barros SLB POR 1993 Sen 6,91

] 142 Pedro Bernardo Jv POR 1989 Sen 6,94

[] 1214 Tiago Silvestre SLB POR 1991 Sen 6,95

[] 1213 Frederico Curvelo SLB POR 1997 Jun 6,97

[] 1215 Valter Pereira SLB POR 1996 S23 7,00

] 186 Wilson Martins Jv CPV 1988 Sen 7,02 18-02-2015 Pombal
[] 1216 Joao Djibo SLB POR 1994 S23 7,02

[] 1392 Miguel Cabral GS POR 1997 Jun 7,03

[] 1171 Marcos Caldeira SLB POR 1988 Sen 7,04

[] 1236 Fabio Cunha CAM-VC POR 1994 S23 7,10

[] 1467 José Salgado CCDR POR 1994 S23 7,17

[[] 1217 Vanderlei Nascimento SLB POR 1996 S23 7,22

[] 1355 Sérgio Filipe Silva ACRSD POR 1985 Sen 7,24

[] 1466 André Lima CAS POR 1991 Sen 7,24

[] 1219 Ricardo Lemos SLB POR 1973 V40 7,25

] 771 Erik Kostrytsya Jv POR 1999 Juv 7,26  16-01-2016 Pombal
[] 56 Duarte Eusébio JV POR 1997 Jun 7,29  07-02-2015 Braga
] 768 Miguel Lopes Jv POR 1997 Jun 7,29  31-01-2015 Pombal
] 129 Miguel Baptista Jv POR 1999 Juv 7,37 16-01-2016 Pombal
[] 1474 Ricardo Duarte CFB POR 1970 V45 7,37

[] 239 Rafael Gariso ACV POR 1998 Jun 7,40

] 80 Hugo Simbes Jv POR 1998 Jun 7,41 09-01-2016 Pombal
[[] 1496 Rodrigo Capeloa GRECAS POR 1999 Juv 7,45

[] 1495 Miguel Marta GRECAS POR 1998 Jun 7,50

[] 1394 Rafael Ferreira GS POR 1996 S23 7,52

[] 1472 Marco Veloso CFB POR 1979 V35 7,62

[] 1479 Adolfo Varela CFB POR 1993 Sen 7,66

[] 298 Paulo Peixoto CAMG POR 1990 Sen 8,06  09-01-2016 Pombal

32 Inscrigcbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria
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3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Listagem por Prova / Start List

2
400 Metros Planos ( F) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 10 Ana Moreira JV POR 1998 Jun

[] 1209 Rivinilda Mentai SLB POR 1994 S23 5396

[] 1176 Doroté Evora SLB POR 1991 Sen 54,43

[] 1461 Andreia Crespo SCP POR 1993 Sen 54,97

] 1462 Patricia Lopes SCP POR 1982 Sen 5535

[] 1463 Miriam Tavares SCP POR 1991 Sen 55,39

] 1460 Filipa Martins SCP POR 1992 Sen 55,83

[ ] 1208 Nadia Gaspar SLB POR 1990 Sen 56,56

[] 1464 Salomé Afonso SCP POR 1997 Jun 56,63

[] 1207 Caétia Santos SLB POR 1994 S23 5707

[] 1356 Marcia Cardoso ADREP POR 1994 S23 57,16

[] 1177 Milclenia Francisco SLB POR 1997 Jun 5790

[] 1396 Laura Cordeiro IND POR 1997 Jun 5841

[] 1353 Veralima ACRSD POR 1989 Sen 59,02

[] 1480 Rita Ribeiro ACRSD POR 1998 Jun 59,38

[[] 1432 Susana Estriga SCA POR 1975 V40 5979

[] 1499 Sara Martins AJS POR 1991 Sen 59,94

[] 1361 Océane Concei¢éo ADREP POR 1999 Juv 6077

] 27 Bruna Silva Jv POR 1994 S23 60,79  23-05-2015 Vérios Locais
] 38 Catia Jacinto Jv POR 1992 Sen 60,79

[] 1375 Nicolle Santos SCUT POR 1994 S23 6229

[] 1445 Camila Santos SCP POR 1998 Jun 6295

[[] 1497 Carolina Sarabando GRECAS POR 1997 Jun 6327

23 Inscrigées

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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2
400 Metros Planos (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 1444 Sandy Martins SCP POR 1993 Sen 4785
[] 1212 Ricardo Pereira SLB POR 1996 S23 4877
[] 1443 Tiago Horta SCP POR 1994 S23 4886
[] 1483 Angelo Marques SLB POR 1995 S23 4919
[] 1487 Edgar Remédios GAF POR 1994 S23 49,52
[] 1477 Milton Hassany CFB POR 1990 Sen 49,98
[] 1210 André Sa SLB POR 1996 S23 50,10
[] 58 Dyllan Pedro Jv POR 1995 S23 5021 gQrzfgng Marinha
[] 29 Bruno Gualberto JV POR 1988 Sen 5044  09-05-2015 Marinha
Grande
[] 1211 Manuel Cunha SLB POR 1996 S23 5050
[] 1489 Ricardo Lima SCB POR 1985 Sen 5050
[] 623 Bernardo Pereira GAC-L POR 1997 Jun 50,56  30-05-2015 Fatima
[] 1238 Joao Maciel CAM-VC POR 1995 S23 5080
[] 1491 André Jordao NDCG POR 1989 Sen 51,02
[] 1466 AndréLima CAS POR 1991 Sen 51,38
[] 1377 Paulino Caroné AAPL POR 1996 S23 5147
[] 1213 Frederico Curvelo SLB POR 1997 Jun 52,00
[ ] 1478 Eustaquio Sa CFB POR 1990 Sen 5202
[] 1494 Joéo Fresco GRECAS POR 1997 Jun 5237
[] 1465 José Tavares SCP POR 1994 S23 5279
[] 34 Carlos Madeira Jv POR 1994 S23 5280 18-07-2015 Leiria
[] 254  Alexandre Sousa CAMG POR 1987 Sen 5292  13-06-2015 a definir
[] 28 Bruno Coelho Jv POR 1993 Sen 5308 18-07-2015 Leiria
[] 1393 Ricardo Trancho GS POR 1996 S23 54,04
[] 918 Carlos Marques CAMG POR 1998 Jun 56,69 17-01-2015 Pombal
] 348 Pedro Cha-cha BA POR 1999 Juv 5790 16-01-2016 Pombal
[] 768 Miguel Lopes JV POR 1997 Jun 61,81 11-07-2015 Leiria

27 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016 Péagina 16 de 18
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Listagem por Prova / Start List

)
<
\.  3.000 Metros ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

] 306 Tania Alves CAMG POR 1991 Sen

[] 1233 Claudia Bobocea IND ROM 1992 Sen 90342

[] 1490 Celma Bonfim JOMA POR 1977 V35 10 1860

[] 1357 Carla Reis ADREP POR 1997 Jun 10 4284

[] 207 Deonilde Costa ACV POR 1974 V40 112613 18-01-2015 Pombal

5 Inscrigbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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wwis, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A—‘E. a H nMy "
3 102 Meeting "Cidade de Pombal

Listagem por Prova / Start List

\Tﬂ
\.  3.000 Metros (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 1232 Hugo Rocha SLB POR 1997 Jun

[] 1442 Hugo Correia SCP POR 1991 Sen 810,89

[] 1395 Mohamed Zeggane IND FRA 1997 Jun 8 46,00

[] 1488 Luis Macau GAF POR 1989 Sen 8 4786

] 199 Bruno Gaspar ACV POR 1982 Sen 909,78 22-02-2015 Pombal

[] 201 Carlos Alves ACV POR 1997 Jun 10 1942 18-01-2015 Pombal

6 Inscricbes

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2016
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