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Associagdo de Atletismo de Lisboa
Interassociacoes Triatlo Técnico

Triatlo - Iniciados Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de o Salto em 60 M Langamento
omprimento  Barr.Ini.Fem- Peso-3Kg
NA"° Pontos oA
asc.

12 Mariana Bento Ini 1.783 438 818 527
1925 AAL 2001 4,54 9,45 9,97

22  Ana Leite Ini 1.649 540 684 425
1954 AAP 2001 4,93 10,15 8,39

32 Eduarda Ferreira Ini 1.649 576 675 398
1962 ADAL 2001 5,06 10,20 7,98

42  Francisca Monteiro Ini 1.583 498 634 451
1953 AAP 2001 4,77 10,43 8,80

52 Inés Pires Ini 1.397 408 648 341
1947 AACB 2002 4,42 10,35 7,09

62 Cristiana Bernardo Ini 1.274 557 348 369
1930 AAL 2001 4,99 12,26 7,53

72 Maria Esteves Ini 1.267 464 460 343
1963 ADAL 2001 4,64 11,48 7,12

82 Sofia Guedes Ini 1.207 381 470 356
1941 AAALG 2001 4,31 11,42 7,32

9% Barbara Beijinha Ini 1.191 319 407 465
1974 ASAS 2001 4,05 11,84 9,01

102 Adriana Casimiro Ini 1.117 386 436 295
1940 AAALG 2001 4,33 11,64 6,38

112 Daniela Barata Ini 580 326 0 254
1948 AACB 2001 4,08 572

Extra Competicao

12 Maria Inés Teixeira Ini 1.405 538 558 309
1969 ADAL 2002 4,92 10,87 6,60

27-02-2016
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Associagdo de Atletismo de Lisboa
Interassociacoes Triatlo Técnico

Triatlo - Iniciados Masc
Classf. Nome/Dorsal /Clube Categ/ Total de 60 M c Saltoem Langamento
Barr.Ini.Mas- Comprimento Peso-4Kg
NA"° Pontos o
asc.

1%  André Pimenta Ini 1.846 687 664 495
1965 ADAL 2001 9,27 6,35 10,16

2° Diogo Saldanha Ini 1.818 77 600 501
1952 AAP 2001 9,13 6,06 10,25

3¢ Tomas Gongalves Ini 1.764 834 502 428
1970 ASAS 2001 8,61 5,60 9,04

4° Rodrigo Agostinho Ini 1.747 739 527 481
1964 ADAL 2001 9,03 572 9,93

5° Nuno Espinhosa Ini 1.733 673 485 575
1957 AAP 2001 9,34 552 11,49

6° Federico Pretese Ini 1.604 482 487 635
1929 AAL 2001 10,32 553 12,47

7° Tomas Machado Ini 1.409 619 308 482
1927 AAL 2002 9,60 4,60 9,94

8° Tiago Imbunto Ini 1.406 541 358 507
1971 ASAS 2001 10,00 4,87 10,35

9?2 Manuel Rolo Ini 1.359 524 378 457
1946 AACB 2001 10,09 4,98 9,53

10¢ Diogo Vairinhos Ini 1.192 442 363 387
1939 AAALG 2001 10,55 4,90 8,35

Extra Competicao

1%  Francisco Sameiro Ini 1.362 556 423 383
1928 AAL 2001 9,92 521 8,28

27-02-2016



Triatlo - Juvenis

Classf.

Descl?

—_
[

R

Associagdo de Atletismo de Lisboa

Interassociacoes Triatlo Técnico

Nome / Dorsal / Clube Categ/
Ano
Nasc.

Marisa Vaz Carvalho
1933 AAL

Joana Ogura
1935 AAL

Erica Carlos Julia
1944 AAALG

Rositinay Mata
1976 STP  ASAS

Ana Patricia Moreira
1959 AAP

Alina Humenyuk
1966 UKR ADAL

Mariana Novo
1958 AAP

Catarina Carmo
1977 ASAS

Luana Crisostomo
1951 AACB

Raquel Marques
1937 AAL

Fem

Juv
1999

Juv
1999

2000

Juv
1999

Juv
2000

Juv
2000

Juv
2000

Juv
1999

Juv
2000

Juv
1999

Total de
Pontos

2.423

1.792

1.722

1.662

1.637

1.630

1.565

1.222

833

1.806

Salto em 60 M Langamento
Altura Barr.Juv.Fem Peso-3Kg
-76

566 1.024 833

1,45 847 14,58
678 621 493

1,55 10,50 9,44
621 716 385

1,50 9,98 7,78
460 657 545

1,35 10,30 10,24
512 750 375

1,40 9,80 7,63
460 758 412

1,35 9,76 8,19
621 571 373

1,50 10,79 7,59
359 482 381

1,25 11,34 7,71
509 324

11,17 6,82

Extra Competicao

621 779 406
1,50 9,65 8,10

27-02-2016



Triatlo - Juvenis

Classf.

R

Nome / Dorsal / Clube Categ/
Ano
Nasc.

Diogo Guerra
1956 AAP

Yuben Munary
1936 CPV  AAL
Tomas Dinis
1955 AAP

Paulo Soares
1950 AACB

Edgar Campre
1934 STP  AAL

Filipe Gongalves
1967 ADAL

Armando Assembleia
1973 ASAS

Simao Pereira
1949 AACB

Mario Alexandre
1968 ADAL

Nuno Barros
1942 AAALG

Benjamim Crawley
1943 AAALG

André Rangel
1972 ASAS

Ailton Fernandes
1931 AAL

Masc

Juv
1999

Juv
1999

Juv
2000

Juv
2000

Juv
2000

Juv
1999

Juv
1999

Juv
2000

Juv
1999

Juv
1999

Juv
2000

Juv
2000

Juv
1999

Total de
Pontos

2.116

1.962

1.777

1.674

1.668

1.625

1.541

1.447

1.443

1.311

1.275

1.219

1.854

Associagdo de Atletismo de Lisboa
Interassociacoes Triatlo Técnico

60 M Langamento Salto em
Barr.Juv.Mas Peso-5Kg Altura
-91

900 502 714

8,33 10,28 1,90
908 469 585

8,30 9,73 1,75
825 448 504

8,65 9,38 1,65
698 472 504

9,22 9,78 1,65
722 442 504

9,11 9,27 1,65
533 507 585

10,04 10,36 1,75
851 338 352

8,54 7,52 1,45
306 427 714

11,41 9,02 1,90
660 394 389

9,40 8,47 1,50
528 500 283

10,07 10,24 1,35
387 384 504

10,88 8,29 1,65
385 330 504

10,89 7,39 1,65

Extra Competicao

704 480 670
9,19 9,90 1,85

27-02-2016



