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COMUNICADO  OFICIAL  
 
 

CAMP.  DISTRITAIS  DE  ESTRADA 
 
 

RESULTADOS 
02/11/2014 

 
 

15.000 m Seniores  Femininos 
1ª Carina Matias CA Barreira 1.09.52 

2ª Silvia Fernandes C Veteranos Lis 1.16.14 

3ª Sara Gaspar C Veteranos Lis 1.17.02 

4ª  Mariana Silva C Veteranos Lis 1.17.21 

5ª Carmen Fernandes C Veteranos Lis 1.24.49 

 
Classificação Colectiva: 
1ª C. Veteranos Lis – 14 pontos 
 

15.000 m Veteranas  Femininos 
1ª Sara Brito CA Barreira 1.00.52 

2ª Deolinda Costa AC Vermoil 1.05.20 

3ª Salete Tavares CA Barreira 1.07.38 

4ª Carmen Silva CA Barreira 1.23.42 

5ª Silvia Coelho CA Barreira 1.25.21 

6ª Adriana Ascenso CA Barreira 1.27.06 

7ª Célia Silva J. Vidigalense 1.29.26 

8ª Mª Rosário Barros J. Vidigalense 1.30.26 

 
Classificação Colectiva: 
1ª CA Barreira – 13 pontos 
 

15.000 m Seniores  Masculinos 
1º Tiago Marques J. Vidigalense 49.36 

2º Bruno Gaspar AC Vermoil 50.24 

3º Luís Gomes AC Vermoil 52.21 

4º Emanuel Cardoso CA Mª Grande 52.28 

5º Wilson Conniott AC Vermoil 53.16 

6º Hugo Rito C Veteranos Lis 54.08 

7º Ilídio Dias GA Caranguejeira 54.18 

8º Ricardo Henriques CR Amieirinhense 54.38 

9º Paulo Simão CR Amieirinhense 54.56 

10º António Salcedas CR Amieirinhense 55.13 

11º Eduardo Cardeira CR Amieirinhense 55.27 



12º Hugo Ferreira GA Caranguejeira 56.54 

13º Hugo Duarte C Veteranos Lis 57.45 

14º Cristiano António AC Vermoil 58.07 

15º Hélio Ferreira GA Caranguejeira 58.14 

16º Amilcar Brito AC Vermoil 58.33 

17º Cristovão Jorge CA Mª Grande 58.43 

18º David Santos J. Vidigalense 1.00.34 

19º Nuno Casalinho GA Caranguejeira 1.00.43 

20º Diogo Ferreira C Veteranos Lis 1.00.55 

21º Luís Calado C Veteranos Lis 1.01.21 

22º Nuno Mendes CCRD Burinhosa 1.01.29 

23º Rui Lucas SR Jardoeira 1.01.59 

24º Rui Duarte AC Vermoil 1.02.36 

25º Cristiano Casalinho CA Barreira 1.08.22 

26º Pedro Marto CA Barreira 1.09.56 
 
 
Classificação Colectiva: 
1º - AC Vermoil – 24 pontos 
2º-  CR Amieirinhense – 38 pontos 
3º - GA Caranguejeira – 53 pontos 
4ª – C.Veteranos Lis – 60 pontos 
 

 
15.000 m Veteranos  Masculinos 

1º Jorge Aires CA Barreira 50.54 

2º Vitor Dinis C Veteranos Lis 51.35 

3º Carlos Santos ID Vieirense 52.01 

4º Miguel Ângelo  AC Vermoil 52.12 

5º Licinio Pereira ID Vieirense 53.59 

6º Gabriel Rodrigues ID Vieirense 54.28 

7º José Raimundo CR Amieirinhense 54.38 

8º José Figueira CA Barreira 55.03 

 9º Mário Henrique AC Vermoil 55.09 

10º Nelson Ferreira AC Vermoil 55.24 

11º Sergiy Chonka AC Vermoil 55.40 

12º Júlio Henriques ID Vieirense 56.04 

13º Germano Capela CA Barreira 56.06 

14º Nuno Dias CA Barreira 56.06 

15º Sérgio Santos GA Caranguejeira 56.13 

16º Rui Roberto CA Barreira 56.16 

17º Daniel Jaulino C Veteranos Lis 56.31 

18º Diamantino Lopes GA Caranguejeira 57.27 

19º Hélio Sousa GA Caranguejeira 57.36 

20º Arménio Pereira CR Amieirinhense 58.01 

21º Paulo Cruz CA Barreira 58.09 

22º António Francisco GA Caranguejeira 58.25 

23º Joaquim Quitério AC Vermoil 59.34 

24º Márcio Loureiro SR Jadoeira 59.43 

25º Carlos Soares CCRD Burinhosa 1.00.07 

26º Pedro Ferreira AC Vermoil 1.00.46 

27º Sérgio Tomás AC Barreira 1.01.13 

28º Carlos Rebola CR Amieirinhense 1.01.38 

29º Daniel Lourenço CA Barreira 1.01.39 



30º Jorge Agostinho CA Barreira 1.01.59 

31º Dário Cabete CCRD Burinhosa 1.02.12 

32º Acácio Campos ID Vieirense 1.02.15 

33º Luís Sousa AC Vermoil 1.02.48 

34º Vitor Teixeira CR Amieirinhense 1.02.55 

35º João Marcelino ID Vieirense 1.03.11 

36º Manuel Calçada CA Barreira 1.03.24 

37º Artur Dinis ID Vieirense 1.03.55 

38º Nuno Lorvão ID Vieirense 1.04.01 

39º David Oliveira C Veteranos Lis 1.05.50 

40º João Próspero CR Amieirinhense 1.06.41 

41º Acácio Lavos ID Vieirense 1.07.20 

42º Vasco Marques C Veteranos Lis 1.07.26 

43º Miguel Saraiva CA Barreira 1.07.33 

44º Carlos Duarte CCRD Burinhosa 1.08.29 

45º José Gabriel C Veteranos Lis 1.08.48 

46º Américo Santos C Veteranos Lis 1.09.40 

47º Júlio Lopes C Veteranos Lis 1.09.46 

48º Alfredo Santos AC Vermoil 1.10.00 

49º Mauricio Rodrigues CCRD Burinhosa 1.10.38 

50º Telmo Pedroso CCRD Burinhosa 1.12.51 

51º André Rodrigues CA Barreira 1.12.58 

52º José Martins CA Barreira 1.13.27 

53º Rui Ventura CCRD Burinhosa 1.13.59 

54º Luís Conceição CCRD Burinhosa 1.14.38 

55º José Rato CCRD Burinhosa 1.16.39 

56º Vitor Monteiro CCRD Burinhosa 1.16.52 

57º António Neves AC Vermoil 1.17.56 
 
Classificão Colectiva: 
1º - ID Vieirense – 26 pontos 
2º - AC Vermoil – 34  pontos 
3º - CA Barreira – 36 pontos 
4º - GA Caranguejeira – 74 pontos 
5º - C Veteranos Lis – 100 pontos 
6º - CR Amieirinhense – 123 pontos 
7º - CCDR Burinhosa – 149 pontos 
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