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Iniciados

sabado, 13 de Fevereiro de 2016
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3471 Silvio Palma
131 Miguel Delgado
437 Rodrigo Fragoso
274 Francisco Vilhena
241 Rodrigo Dias
3243 David Neves
299 Pedro Fernandes

155 Rodrigo Agostinho
13 André Pimenta

428 Gongalo Soares

300 Pedro Lameiras
3197 Jodo Figueiredo

459 Hugo Patricio

220 José Pedro Neves
3242 Tiago Jegundo

64 Eduardo Oliveira
40 Daniel Amado
789 André Braz
3272 Afonso Fernandes
257 André Rodrigues

206 Daniel Savchuk

757 Duarte Gongalves
3049 Joédo Silva

211 Eduardo Fernandes

272 Francisco Garcia

813 Flavio Goncalves

71 Francisco Silva
791 Joao Gongalves
76 Guilherme Pereira
146 Rafael Costa
268 David Pereira
3157 Méario Monteiro

60 M Barr.Ini.Mas-84

Serie 1
UNIAO CLUBE EIRENSE X

JUV VIDIGALENSE

A E CISTER ALCOBACA

C A MARINHA GRANDE

A CLUBE VERMOIL
CPT - Sobral Ceira X

C A MARINHA GRANDE
Serie 2

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

A E CISTER ALCOBACA

C A MARINHA GRANDE
CPT - Sobral Ceira X

B V BOMBARRAL

A CLUBE VERMOIL
CPT - Sobral Ceira X

60 M Barr.Inf.M/F-76

Serie 1
JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
Cluve Veteranos de Coimbra X

C A MARINHA GRANDE
Serie 2

A CLUBE VERMOIL

A CLUBE VERMOIL
UNIAO CLUBE EIRENSE X

A CLUBE VERMOIL

C A MARINHA GRANDE

B V BOMBARRAL
Serie 3

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE

Cluve Veteranos de Coimbra X

Salto em Comprimento

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Pag 1/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2002-02-22
2002-01-18
2002-01-10
2002-05-06
2002-06-18
2002-02-18
2002-06-15

2001-04-25
2001-08-10
2001-01-23
2001-01-16
2001-11-28
2001-08-08
2002-07-07
2001-06-07

2004-05-01
2004-05-24
2004-11-12
2004-06-14
2004-05-27

2003-03-10
2004-07-29
2003-01-19
2004-10-27
2004-07-07
2004-12-20

2003-06-08
2003-09-19
2003-09-26
2003-10-29
2003-01-23
2003-12-09

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Masc)

9,95
10,06
10,06
10,21
10,54
10,95
11,63

8,89
9,45
9,74
10,29
10,83
11,72
11,77
11,85

(Masc)

11,83
1291
13,20
14,00
14,54

10,96
12,80
12,82
12,92
13,76
15,33

10,68
12,38
12,64
13,24
13,35
13,94

(Fem)
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Al Triatlo Tecnico Distrital - Inf./Inic.

Iniciados

sabado, 13 de Fevereiro de 2016

&

12 59 Eduarda Ferreira
2 @ 291 Maria Esteves
3@ 292 Maria Inés Teixeira
4 2 3269 Beatriz Santos
52 213 Helena Morgado
6 @ 3108 Beatriz Saraiva
7 @ 114 Mafalda Pires
8 @ 916 Inés Ferreira
92 83 Inés Santos

10 @ 165 Sarta Sani

11 @ 3372 Beatriz Silva

12 @ 30 Camila Carreira

13 2 3241 Mariana Reis

14 @ 456 Carolina Patricio

15 @ 266 Daniela Barros

Salto em Comprimento

Serie 1
JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE

GIRASOL X

A CLUBE VERMOIL

UNIAO CLUBE EIRENSE X

JUV VIDIGALENSE
A C D R ARNEIRENSE
JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

CPT - Sobral Ceira X

JUV VIDIGALENSE

CPT - Sobral Ceira X

B V BOMBARRAL
C A MARINHA GRANDE

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -
1 59 Eduarda Ferreira X
2 291 Maria Esteves 4,76
3 292 Maria Inés Teixeira 4,59
4 3269 Beatriz Santos 4,40
5 213 Helena Morgado X
6 3108 Beatriz Saraiva 4,34
7 114 Mafalda Pires 4,32
8 916 Inés Ferreira X
9 83 Inés Santos 3,98

10 165 Sarta Sani 3,94
11 3372 Beatriz Silva 4,06
12 30 Camila Carreira 3,66
13 3241 Mariana Reis 3,80
14 456 Carolina Patricio 3,47
15 266 Daniela Barros 3,30

Lancamento Peso-2Kg

GBS

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Pag 2/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2001-04-25
2001-02-13
2002-02-12
2002

2001-04-15
2002-08-19
2002-04-04
2001-08-02
2001-06-25
2002-11-15
2002-09-04
2002-03-26
2001-08-31
2001-08-08
2002-03-18

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Fem)

5,22
4,76
4,69
4,40
4,38
4,34
4,32
4,21
4,19
4,06
4,06
3,94
3,90
3,47
3,45

(Fem)



Al Triatlo Tecnico Distrital - Inf./Inic.
1 Infantis

sabado, 13 de Fevereiro de 2016
f.—r"
—t

1 2 3001 Catarina Marques
2 @ 262 Carolina André

3 @ 3345 Cintia Correia

4 2 3115 Lurdes Oliveira
52 48 Diana Knyazevych
6 2 84 Inés Teixeira

7 @ 35 Carolina Caseiro

82 11 Ana Reis

9 @ 197 Beatriz Lourengo
10 @ 229 Melissa Mayor
11 2 3300 Diana Martins
12 @ 19 Ashley Nhunga
13 @ 788 Camélia Terentiy
14 2 3346 Barbara Santos
15 2 3451 Inés Folques
16 @ 88 Joana Gameiro
17 @ 246 Sofia Lavreshina

18 2

5 Alexandra Freitas

Classf / Dorsal / Atleta
1 3001 Catarina Marques

2 262 Carolina André
3 3345 Cintia Correia

4 3115 Lurdes Oliveira
5 48 Diana Knyazevych
6 84 Inés Teixeira

7 35 Carolina Caseiro
8 11 Ana Reis

9 197 Beatriz Lourenco
10 229 Melissa Mayor
11 3300 Diana Martins
12 19 Ashley Nhunga
13 788 Camélia Terentiy
14 3346 Barbara Santos
15 3451 Inés Folques
16 88 Joana Gameiro
17 246 Sofia Lavreshina

18 5 Alexandra Freitas

Lancamento Peso-2Kg

Serie 1
GIRASOL X

C A MARINHA GRANDE
Cluve Veteranos de Coimbra X
UNIAO CLUBE EIRENSE X

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

A CLUBE VERMOIL
Cluve Veteranos de Coimbra X

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
Cluve Veteranos de Coimbra X
Cluve Veteranos de Coimbra X

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

JUV VIDIGALENSE

Series -1- -

ANG

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Pag 3/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2003-01-04
2004-05-26
2003-04-05
2004-03-06
2003-11-09
2003-11-16
2004-02-03
2004-06-23
2004-11-05
2003-08-13
2003-11-06
2003-10-04
2004-09-24
2003-04-05
2003-05-09
2004-05-18
2003-06-14
2004-08-24

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Fem)

8,26
7,47
7,17
6,93
6,92
6,69
6,39
6,38
6,37
6,25
6,14
5,72
5,68
5,28
5,27
5,19
5,12
4,88
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Iniciados

sabado, 13 de Fevereiro de 2016

N
—r

1° 428 Gongalo Soares

2 ° 155 Rodrigo Agostinho

3° 13 André Pimenta

4 ° 131 Miguel Delgado

5 ° 241 Rodrigo Dias

6 °© 3197 Jodo Figueiredo

7 © 300 Pedro Lameiras

8 ° 3242 Tiago Jegundo

9 ° 3471 Silvio Palma
10 °© 437 Rodrigo Fragoso
11 °© 274 Francisco Vilhena
12 © 299 Pedro Fernandes
13 © 220 José Pedro Neves
14 © 3243 David Neves
15 ° 459 Hugo Patricio

Classf / Dorsal / Atleta
1 428 Goncalo Soares

2 155 Rodrigo Agostinho

3 13 André Pimenta

4 131 Miguel Delgado
5 241 Rodrigo Dias

6 3197 Jodo Figueiredo
7 300 Pedro Lameiras
8 3242 Tiago Jegundo

9 3471 Silvio Palma

Lancamento Peso-4Kg

Serie 1
A E CISTER ALCOBAGCA

JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE
A CLUBE VERMOIL

CPT - Sobral Ceira X

C A MARINHA GRANDE

CPT - Sobral Ceira X
UNIAO CLUBE EIRENSE X

A E CISTER ALCOBACA
C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE

A CLUBE VERMOIL

CPT - Sobral Ceira X

B V BOMBARRAL

Series -1- -

10 437 Rodrigo Fragoso

11 274 Francisco Vilhena
12 299 Pedro Fernandes
13 220 José Pedro Neves
14 3243 David Neves

15 459 Hugo Patricio

&

60 M Barr.Ini.Fem-76

8,59 X
8,58 8,14
8,45 8,56
7,41 8,40
7,86 8,16
7,56 X
6,90 7,13
6,59 7,04
6,46 6,31
6,23 5,57
5,64 5,65
5,36 5,05

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Pag 4/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2001-01-23
2001-04-25
2001-08-10
2002-01-18
2002-06-18
2001-11-28
2001-01-16
2001-06-07
2002-02-22
2002-01-10
2002-05-06
2002-06-15
2002-07-07
2002-02-18
2001-08-08

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Masc)

10,95
10,49
10,04
8,96
8,58
8,56
8,55
8,16
7,89
7,31
7,04
6,46
6,23
6,06
5,61

(Fem)



wwvie, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Al Triatlo Tecnico Distrital - Inf./Inic.

Iniciados

sabado, 13 de Fevereiro de 2016

-

_%‘,’:1 60 M Barr.Ini.Fem-76
T

1 2 3108 Beatriz Saraiva
2 @ 3241 Mariana Reis

3 @ 3372 Beatriz Silva

4 2 114 Mafalda Pires
52 266 Daniela Barros
6 2 456 Carolina Patricio
7 @ 213 Helena Morgado

12 59 Eduarda Ferreira
2 @ 165 Sarta Sani

3 @ 292 Maria Inés Teixeira
4 2 83 Inés Santos

5 @ 3269 Beatriz Santos

6 @ 291 Maria Esteves

7 @ 916 Inés Ferreira

8 a 30 Camila Carreira

Serie 1

UNIAO CLUBE EIRENSE
CPT - Sobral Ceira

CPT - Sobral Ceira

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
B V BOMBARRAL

A CLUBE VERMOIL

X
X
X

Serie 2

JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE
GIRA SOL

C A MARINHA GRANDE
A C D R ARNEIRENSE
JUV VIDIGALENSE

_é,’:; 60 M Barr.Inf.M/F-76
LT

12 3115 Lurdes Oliveira

22 5 Alexandra Freitas

3 @ 197 Beatriz Lourengo

44 11 Ana Reis

5@ 788 Camélia Terentiy
262 Carolina André

12 246 Sofia Lavreshina
22 19 Ashley Nhunga
3@ 88 Joana Gameiro
42 35 Carolina Caseiro
5 2 3346 Barbara Santos
6 2 3451 Inés Folques

1@ 48 Diana Knyazevych
2 2 3001 Catarina Marques
3@ 229 Melissa Mayor

4 2 84 Inés Teixeira

5 @ 3345 Cintia Correia

6 2 3300 Diana Martins

X

Serie 1

UNIAO CLUBE EIRENSE
JUV VIDIGALENSE
A CLUBE VERMOIL
JUV VIDIGALENSE
C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE

X

Serie 2

A CLUBE VERMOIL
JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

Cluve Veteranos de Coimbra X

Cluve Veteranos de Coimbra X

Serie 3

JUV VIDIGALENSE

GIRA SOL
A CLUBE VERMOIL
JUV VIDIGALENSE

Cluve Veteranos de Coimbra

Cluve Veteranos de Coimbra

X

GBS

ANG

Pag 5/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2002-08-19
2001-08-31
2002-09-04
2002-04-04
2002-03-18
2001-08-08
2001-04-15

2001-04-25
2002-11-15
2002-02-12
2001-06-25
2002

2001-02-13
2001-08-02
2002-03-26

2004-03-06
2004-08-24
2004-11-05
2004-06-23
2004-09-24
2004-05-26

2003-06-14
2003-10-04
2004-05-18
2004-02-03
2003-04-05
2003-05-09

2003-11-09
2003-01-04
2003-08-13
2003-11-16
2003-04-05
2003-11-06

Ini
Ini

Ini

Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Fem)

11,55
11,74
12,44
12,77
13,70
13,83
14,19

9,83
10,37
10,93
11,06
11,07
11,39
11,45
13,19

(Fem)

11,84
12,39
14,01
14,26
15,60

11,26
11,35
11,49
13,19
13,58
15,04

10,73
10,84
12,18
13,04
14,39
15,25

DNF
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Infantis

sabado, 13 de Fevereiro de 2016
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206 Daniel Savchuk
64 Eduardo Oliveira
71 Francisco Silva

3049 Jodo Silva

791 Joao Gongalves
40 Daniel Amado

211 Eduardo Fernandes

272 Francisco Garcia
76 Guilherme Pereira

757 Duarte Gongalves

3272 Afonso Fernandes

789 André Braz

268 David Pereira

146 Rafael Costa

3157 Méario Monteiro

813 Flavio Gongalves

257 André Rodrigues

Classf / Dorsal / Atleta
1 206 Daniel Savchuk

2 64 Eduardo Oliveira
3 71 Francisco Silva

4 3049 Joao Silva

5 791 Jodo Goncalves

6 40 Daniel Amado

Salto em Comprimento

Serie 1
A CLUBE VERMOIL

JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

UNIAO CLUBE EIRENSE X
C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE
A CLUBE VERMOIL
C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE
A CLUBE VERMOIL

Cluve Veteranos de Coimbra X
C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE

Cluve Veteranos de Coimbra X
B V BOMBARRAL
C A MARINHA GRANDE

Series -1- -

10
11
12
13
14
15
16

17

211
272
76
757
3272
789
268
146
3157
813

257

Eduardo Fernandes
Francisco Garcia
Guilherme Pereira
Duarte Gongalves
Afonso Fernandes
André Braz

David Pereira
Rafael Costa

Mério Monteiro
Flavio Goncalves

André Rodrigues

Lancamento Peso-3Kg

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Pag 6/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2003-03-10
2004-05-01
2003-06-08
2003-01-19
2003-09-19
2004-05-24
2004-10-27
2004-07-07
2003-09-26
2004-07-29
2004-06-14
2004-11-12
2003-01-23
2003-10-29
2003-12-09
2004-12-20
2004-05-27

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Masc)

4,58
4,50
4,39
4,20
4,06
3,92
3,73
3,68
3,66
3,63
3,63
3,60
3,47
3,47
3,40
3,23
2,95

(Fem)



"_l-l'.l_‘,‘

Al Triatlo Tecnico Distrital - Inf./Inic.

Iniciados

sabado, 13 de Fevereiro de 2016
f.—r"
—t

12 59 Eduarda Ferreira
22 30 Camila Carreira

32 83 Inés Santos

4 2 291 Maria Esteves

5 @ 456 Carolina Patricio
6 2 213 Helena Morgado
7 @ 165 Sarta Sani

8 @ 292 Maria Inés Teixeira

9 @ 3269 Beatriz Santos
10 3108 Beatriz Saraiva
11 2 266 Daniela Barros
12 @ 3241 Mariana Reis
13 @ 3372 Beatriz Silva

14 2
152

114 Mafalda Pires

916 Inés Ferreira

Classf / Dorsal / Atleta
1 59 Eduarda Ferreira

2 30 Camila Carreira
3 83 Inés Santos

4 291 Maria Esteves

5 456 Carolina Patricio
6 213 Helena Morgado

7 165 Sarta Sani

8 292 Maria Inés Teixeira

9 3269 Beatriz Santos
10 3108 Beatriz Saraiva
11 266 Daniela Barros
12 3241 Mariana Reis
13 3372 Beatriz Silva
14 114 Mafalda Pires

15 916 Inés Ferreira

Lancamento Peso-3Kg

Serie 1
JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
B V BOMBARRAL

A CLUBE VERMOIL
JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE

GIRASOL X
UNIAO CLUBE EIRENSE X

C A MARINHA GRANDE

CPT - Sobral Ceira X
CPT - Sobral Ceira X

JUV VIDIGALENSE
A C D R ARNEIRENSE

Series -1- -

Lancamento Peso-3Kg

GBS

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Pag 7/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2001-04-25
2002-03-26
2001-06-25
2001-02-13
2001-08-08
2001-04-15
2002-11-15
2002-02-12
2002

2002-08-19
2002-03-18
2001-08-31
2002-09-04
2002-04-04
2001-08-02

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Fem)

9,83
8,23
7,83
7,47
7,29
7,19
6,77
6,35
5,68
5,66
5,62
5,59
5,17
5,17
4,83

(Masc)



Al Triatlo Tecnico Distrital - Inf./Inic.
1 Infantis

sabado, 13 de Fevereiro de 2016

&:,J:: Lancamento Peso-3Kg

o

1° 268 David Pereira
2° 71 Francisco Silva
3° 76 Guilherme Pereira
4 ° 791 Jodo Gongalves
5 ° 146 Rafael Costa
6 © 3049 Jodo Silva

7 °© 789 André Braz

8 ° 206 Daniel Savchuk

9 °© 40 Daniel Amado

10° 64 Eduardo Oliveira
11 °© 211 Eduardo Fernandes
12 © 3272 Afonso Fernandes
13 © 272 Francisco Garcia
14 °© 3157 Mario Monteiro

15 © 757 Duarte Gongalves
16 © 257 André Rodrigues
17 © 813 Flavio Gongalves

Serie 1

C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE

UNIAO CLUBE EIRENSE

C A MARINHA GRANDE

A CLUBE VERMOIL

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

Cluve Veteranos de Coimbra
C A MARINHA GRANDE
Cluve Veteranos de Coimbra
A CLUBE VERMOIL

C A MARINHA GRANDE

B V BOMBARRAL

N

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 268 David Pereira 11,09
2 71 Francisco Silva 7,65
3 76 Guilherme Pereira 7,00
4 791 Jodo Goncalves 7,16
5 146 Rafael Costa 7,02
6 3049 Jodo Silva 5,45
7 789 André Braz 5,38
8 206 Daniel Savchuk 4,73
9 40 Daniel Amado 4,87

10 64 Eduardo Oliveira 5,46
11 211 Eduardo Fernandes 5,45
12 3272 Afonso Fernandes 5,16
13 272 Francisco Garcia 4,74
14 3157 Mario Monteiro 4,66
15 757 Duarte Goncgalves 4,60
16 257 André Rodrigues 4,23
17 813 Flavio Goncalves X

Salto em Comprimento

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Pag 8/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2003-01-23
2003-06-08
2003-09-26
2003-09-19
2003-10-29
2003-01-19
2004-11-12
2003-03-10
2004-05-24
2004-05-01
2004-10-27
2004-06-14
2004-07-07
2003-12-09
2004-07-29
2004-05-27
2004-12-20

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Masc)

11,09
8,44
7,90
7,66
7,02
5,74
5,58
5,55
5,52
5,46
5,45
5,16
4,94
4,66
4,60
4,23
3,42

(Fem)
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1

Infantis

sabado, 13 de Fevereiro de 2016
&

1 2 3001 Catarina Marques

2 a
3a
4 a
5a
62
7 a
ga
ga
10 @
11 2
12 2
132
14 2
152
16 2
17 2
18 2

Salto em Comprimento

246 Sofia Lavreshina

48 Diana Knyazevych
3115 Lurdes Oliveira

19 Ashley Nhunga
3345 Cintia Correia

11 Ana Reis

88 Joana Gameiro

5 Alexandra Freitas

84 Inés Teixeira

229 Melissa Mayor
3300 Diana Martins

35 Carolina Caseiro

197 Beatriz Lourenco
3346 Barbara Santos

3451 Inés Folques

788 Camélia Terentiy
262 Carolina André

Classf / Dorsal / Atleta

1
2
3

10
11
12
13
14
15
16
17

18

3001
246
48
3115
19
3345
11

88

84
229
3300
35
197
3346
3451
788
262

Catarina Marques
Sofia Lavreshina
Diana Knyazevych
Lurdes Oliveira
Ashley Nhunga
Cintia Correia
Ana Reis

Joana Gameiro
Alexandra Freitas
Inés Teixeira
Melissa Mayor
Diana Martins
Carolina Caseiro
Beatriz Lourenco
Barbara Santos
Inés Folques
Camélia Terentiy

Carolina André

Serie 1

GIRA SOL

A CLUBE VERMOIL

JUV VIDIGALENSE

UNIAO CLUBE EIRENSE
JUV VIDIGALENSE

Cluve Veteranos de Coimbra
JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

Cluve Veteranos de Coimbra
JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

Cluve Veteranos de Coimbra
Cluve Veteranos de Coimbra
C A MARINHA GRANDE

C A MARINHA GRANDE

Series -1-

X

ANG

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Pag 9/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2003-01-04
2003-06-14
2003-11-09
2004-03-06
2003-10-04
2003-04-05
2004-06-23
2004-05-18
2004-08-24
2003-11-16
2003-08-13
2003-11-06
2004-02-03
2004-11-05
2003-04-05
2003-05-09
2004-09-24
2004-05-26

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Fem)

444
441
431
421
4,15
3,92
3,84
3,72
3,56
3,56
3,52
3,51
3,47
3,45
3,40
3,27
3,14
2,72
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Iniciados

sabado, 13 de Fevereiro de 2016

&

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

(o]

o

o

)

o

(o]

o

o

o

(o]

o)

155 Rodrigo Agostinho
13 André Pimenta
131 Miguel Delgado
3471 Silvio Palma
3242 Tiago Jegundo
428 Goncgalo Soares
3243 David Neves
274 Francisco Vilhena
437 Rodrigo Fragoso
300 Pedro Lameiras
299 Pedro Fernandes
3197 Jodo Figueiredo
241 Rodrigo Dias
459 Hugo Patricio

220 José Pedro Neves

Salto em Comprimento

Serie 1
JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

UNIAO CLUBE EIRENSE X

CPT - Sobral Ceira X

A E CISTER ALCOBACA

CPT - Sobral Ceira X

C A MARINHA GRANDE
A E CISTER ALCOBACA
C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE

CPT - Sobral Ceira X

A CLUBE VERMOIL
B V BOMBARRAL
A CLUBE VERMOIL

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -
1 155 Rodrigo Agostinho X
2 13 André Pimenta 6,00
3 131 Miguel Delgado 4,71
4 3471 Silvio Palma 4,73
5 3242 Tiago Jegundo X
6 428 Goncalo Soares 4,94
7 3243 David Neves 4,97
8 274 Francisco Vilhena 4,48
9 437 Rodrigo Fragoso 4,32

10 300 Pedro Lameiras 4,71
11 299 Pedro Fernandes 4,54
12 3197 Joao Figueiredo 4,82
13 241 Rodrigo Dias 4,65
14 459 Hugo Patricio 4,29
15 220 José Pedro Neves 4,11

Triatlo - Infantis

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Pag 10/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2001-04-25
2001-08-10
2002-01-18
2002-02-22
2001-06-07
2001-01-23
2002-02-18
2002-05-06
2002-01-10
2001-01-16
2002-06-15
2001-11-28
2002-06-18
2001-08-08
2002-07-07

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Masc)

6,23
6,16
5,28
5,19
5,17
5,17
5,00
4,93
4,90
4,89
4,88
4,82
4,75
4,49
4,25

(Fem)
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sabado, 13 de Fevereiro de 2016

1a
2 a
3a
4 2
5 a
6 a
7 a
g a
ga
10 @
11 @
12 2
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48 Diana Knyazevych
246 Sofia Lavreshina
19 Ashley Nhunga
88 Joana Gameiro

229 Melissa Mayor
84 Inés Teixeira
5 Alexandra Freitas
35 Carolina Caseiro
11 Ana Reis
197 Beatriz Lourengo
262 Carolina André
788 Camélia Terentiy

71 Francisco Silva
206 Daniel Savchuk
268 David Pereira

64 Eduardo Oliveira
791 Joao Gongalves

76 Guilherme Pereira

40 Daniel Amado
146 Rafael Costa

211 Eduardo Fernandes

789 André Braz

757 Duarte Goncalves
272 Francisco Garcia
257 André Rodrigues
813 Flavio Goncalves

Triatlo - Infantis

Final 1

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

JUV VIDIGALENSE

ANG

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

C A MARINHA GRANDE

C A MARINHA GRANDE

Triatlo - Infantis

Final 1

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

C A MARINHA GRANDE

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

C A MARINHA GRANDE

A CLUBE VERMOIL

C A MARINHA GRANDE

C A MARINHA GRANDE

Triatlo - Iniciados

B V BOMBARRAL

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Pag 11/ 13

Comunicado de Resultados 1624020

2003-11-09
2003-06-14
2003-10-04
2004-05-18
2003-08-13
2003-11-16
2004-08-24
2004-02-03
2004-06-23
2004-11-05
2004-05-26
2004-09-24

2003-06-08
2003-03-10
2003-01-23
2004-05-01
2003-09-19
2003-09-26
2004-05-24
2003-10-29
2004-10-27
2004-11-12
2004-07-29
2004-07-07
2004-05-27
2004-12-20

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Fem)

1293,00
1117,00
1077,00
925,00
850,00
777,00
744,00
723,00
694,00
634,00
428,00
419,00

(Masc)

1083,00
901,00
766,00
757,00
743,00
667,00
541,00
532,00
507,00
470,00
455,00
403,00
225,00
195,00

(Fem)

.293,0
.117,0

428,0

.083,0
901,0
766,0

195,0
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Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

sabado, 13 de Fevereiro de 2016

1a
2 a
3a
4 a
5a
62
7 a
ga
ga
10
11 2
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59 Eduarda Ferreira

291 Maria Esteves

292 Maria Inés Teixeira

165 Sarta Sani

83 Inés Santos
916 Inés Ferreira

30 Camila Carreira
114 Mafalda Pires
213 Helena Morgado
456 Carolina Patricio

266 Daniela Barros

155 Rodrigo Agostinho

13 André Pimenta
428 Gongalo Soares
131 Miguel Delgado
300 Pedro Lameiras
437 Rodrigo Fragoso
274 Francisco Vilhena
241 Rodrigo Dias
299 Pedro Fernandes
459 Hugo Patricio

220 José Pedro Neves

98 Juliana Brites
7 Alina Humenyuk
263 Carolina Esteves
255 Ana Frias

158 Riben Antunes

455 Alexandre Henriques

431 Mario Alexandre

273 Francisco Ribeiro

Triatlo - Iniciados

Final 1

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE
JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

A C D R ARNEIRENSE
JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE

A CLUBE VERMOIL

B V BOMBARRAL

C A MARINHA GRANDE

Triatlo - Iniciados

Final 1

JUV VIDIGALENSE

JUV VIDIGALENSE

A E CISTER ALCOBACA
JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
A E CISTER ALCOBACA
C A MARINHA GRANDE
A CLUBE VERMOIL

C A MARINHA GRANDE
B V BOMBARRAL

A CLUBE VERMOIL

Triatlo - Juvenis

Final 1

JUV VIDIGALENSE
JUV VIDIGALENSE
C A MARINHA GRANDE
C A MARINHA GRANDE

Triatlo - Juvenis

Final 1

JUV VIDIGALENSE

B V BOMBARRAL

A E CISTER ALCOBACA
C A MARINHA GRANDE

GBS

UKR

Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria
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Comunicado de Resultados 1624020

2001-04-25
2001-02-13
2002-02-12
2002-11-15
2001-06-25
2001-08-02
2002-03-26
2002-04-04
2001-04-15
2001-08-08
2002-03-18

2001-04-25
2001-08-10
2001-01-23
2002-01-18
2001-01-16
2002-01-10
2002-05-06
2002-06-18
2002-06-15
2001-08-08
2002-07-07

2000-04-22
2000-10-27
1999-05-28
2000-08-15

1999-05-05
1999-07-29
1999-03-30
2000-12-19

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Juv
Juv
Juv

Juv

Juv
Juv
Juv

Juv

(Fem)

1882,00
1334,00
1319,00
1286,00
1267,00
1020,00
941,00
885,00
878,00
714,00
616,00

(Masc)

1922,00
1759,00
1549,00
1390,00
1248,00
1219,00
1181,00
1180,00

911,00

777,00

765,00

(Fem)

1723,00
1452,00
1358,00
1286,00

(Masc)

1531,00
1455,00
1339,00

983,00

.882,0
.334,0

.020,0

878,0
714,0

.922,0

.549,0

.248,0

.180,0

777,0

.723,0

.358,0

.531,0
.455,0
.339,0
983,0



wwvie, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

“*i,g'* Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

sabado, 13 de Fevereiro de 2016

Clube Participantes

PORTUGAL -
Associacdo Atletismo Leiria

ACDRA A C DR ARNEIRENSE
ACV A CLUBE VERMOIL
AE-CA A E CISTER ALCOBACA
BVB-L B V BOMBARRAL

CAMG C A MARINHA GRANDE

Jv JUV VIDIGALENSE
Associacdo Atletismo Coimbra

CLUVE Cluve Veteranos de Coimbra
CPTSC CPT - Sobral Ceira

GS GIRA SOL

UCE UNIAO CLUBE EIRENSE

Totais de participacdes
individuais + estafetas

Participacéo por Escaldo
Infantis

Iniciados
Juvenis

Totais de participacdes
individuais + estafetas

Participacbes

F M T
4 4
16 20 36
9 9
4 9 13
22 33 55
50 33 83
12 6 18
6 9 15
6 6
6 6 12

126
125

251

Participacdes

F M T
66 65 131
56 56 112
4 4 8
126
125
251

Legendagem de Observac¢des Codificadas

X A Participar Extra Competicéo

DNF Desistiu / Did Not Finish

Triatlo - Juvenis

Nr.Atletas
F M T
Federado
1 1
4 5 9
3 3
1 3 4
7 9 16
14 9 23
Federado
4 2 6
2 3 5
2 2
2 2 4
37
36
73
Nr.Atletas
F M T
18 17 35
15 15 30
4 4 8
37
36
73

Pag 13/ 13
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(Masc)



wia, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria
Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Al
¢

Triatlo - Infantis

Classf.

1a

2a

33

42

5a

63

73

86

ga

104

112

122

1a

2a

33

42

5a

63

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

Diana Knyazevych
48 JV

Sofia Lavreshina
246 ACV

Ashley Nhunga
19 ANG JV

Joana Gameiro
88 hY

Melissa Mayor
229 ACV

Inés Teixeira
84 JV

Alexandra Freitas
5 Y

Carolina Caseiro

35 Y,
Ana Reis
11 vV

Beatriz Lourencgo
197 ACV

Carolina André
262 CAMG

Camélia Terentiy
788 CAMG

Catarina Marques
3001 GS

Lurdes Oliveira
3115 UCE

Cintia Correia
3345 CLUVE

Barbara Santos
3346 CLUVE

Diana Martins
3300 CLUVE

Inés Folques
3451 CLUVE

Fem

Ano
Nasc.

Inf
2003

Inf
2003

Inf
2003

Inf
2004

Inf
2003

Inf
2003

Inf
2004

Inf
2004

Inf
2004

Inf
2004

Inf
2004

Inf
2004

Inf
2003

Inf
2004

Inf
2003

Inf
2003

Inf
2003

Inf
2003

1.293

1.117

1.077

925

850

77

744

723

694

634

428

419

1.392

1.095

752

602

537

448

Lancamento 60 M Salto em
Peso-2Kg Barr.Inf.M/F- Comprimento
76

330 582 381
6,92 10,73 4,31

216 495 406
5,12 11,26 4,41

254 480 343
5,72 11,35 4,15

220 459 246
5,19 11,49 3,72

287 359 204
6,25 12,18 3,52

315 250 212
6,69 13,04 3,56

201 331 212
4,88 12,39 3,56

296 233 194
6,39 13,19 3,47

295 127 272
6,38 14,26 3,84

295 149 190
6,37 14,01 3,45

365 0 63
7,47 2,72

251 37 131
5,68 15,60 3,14

Extra Competicao

416 563 413
8,26 10,84 4,44

331 407 357
6,93 11,84 421

346 116 290
717 14,39 3,92

226 196 180
5,28 13,53 3,40

280 55 202
6,14 15,25 3,51

225 68 155
5,27 15,04 3,27

13-02-2016
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wia, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria
Al Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

i 1
Triatlo - Infantis Masc
Classf. Nome/Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 M Langamento Salto em
Ano Pontos Barr.Inf.M/F- Peso-3Kg Comprimento
Nasc. &

1° Francisco Silva Inf 1.083 420 392 271
71 Y] 2003 10,68 8,44 4,39

2° Daniel Savchuk Inf 901 374 223 304
206 ACV 2003 10,96 5,55 4558

3° David Pereira Inf 766 89 551 126
268 CAMG 2003 13,35 11,09 3,47

4° Eduardo Oliveira Inf 757 249 218 290
64 Y, 2004 11,83 5,46 4550

5° Jodo Gongalves Inf 743 182 346 215
791 CAMG 2003 12,38 7,66 4,06

6° Guilherme Pereira Inf 667 154 360 153
76 JV 2003 12,64 7,90 3,66

7° Daniel Amado Inf 541 127 221 193
40 Y, 2004 12,91 5,52 3,92

8° Rafael Costa Inf 532 98 308 126
146 Y] 2003 13,24 7,02 3,47

9° Eduardo Fernandes Inf 507 126 217 164
211 ACV 2004 12,92 5,45 3,73

10° André Braz Inf 470 101 224 145
789 CAMG 2004 13,20 5,58 3,60

11° Duarte Gongalves Inf 455 138 168 149
757 ACV 2004 12,80 4,60 3,63

12° Francisco Garcia Inf 403 59 188 156
272 CAMG 2004 13,76 4,94 3,68

13° André Rodrigues Inf 225 18 147 60
257 CAMG 2004 14,54 4,23 2,95

14° Flavio Gongalves Inf 195 0 101 94
813 BVB-L 2004 15,33 3,42 3,23

Extra Competicao

1° Jodo Silva Inf 609 136 234 239
3049 UCE 2003 12,82 5,74 4,20

2° Afonso Fernandes Inf 393 44 200 149
3272 CLUVE 2004 14,00 5,16 3,63

3° Mario Monteiro Inf 336 48 172 116

3157 CLUVE 2003 13,94 4,66 3,40



wia, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria
Al Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Triatlo - Iniciados Fem
Classf. Nome/Dorsal / Clube Categ/ Total de Salto em 60 M Lancamento
Ano Comprimento Barr.Ini.Fem- Peso-3Kg
. Pontos 76
asc.

12 Eduarda Ferreira Ini 1.882 620 744 518
59 JV 2001 5,22 9,83 9,83

22 Maria Esteves Ini 1.334 495 474 365
291 CAMG 2001 4,76 11,39 7,47

32 MariaInés Teixeira Ini 1.319 477 548 294
292 CAMG 2002 4,69 10,93 6,35

42  Sarta Sani Ini 1.286 322 644 320
165 GBS JV 2002 4,06 10,37 6,77

52 Inés Santos Ini 1.267 352 527 388
83 Y, 2001 4,19 11,06 7,83

62 Inés Ferreira Ini 1.020 357 465 198
916 ACDRA 2001 4,21 11,45 4,83

72 Camila Carreira Ini 941 294 233 414
30 JV 2002 3,94 13,19 8,23

82 Mafalda Pires Ini 885 384 282 219
114 Y] 2002 4,32 12,77 517

92 Helena Morgado Ini 878 398 133 347
213 ACV 2001 4,38 14,19 7,19

102 Carolina Patricio Ini 714 194 166 354
456 BVB-L 2001 3,47 13,83 7,29

112 Daniela Barros Ini 616 190 179 247
266 CAMG 2002 3,45 13,70 5,62

Extra Competicao

12 Beatriz Santos Ini 1.179 403 525 251
3269 GS 2002 4,40 11,07 5,68

22 Beatriz Saraiva Ini 1.088 388 450 250
3108 UCE 2002 4,34 11,55 5,66

32 Mariana Reis Ini 951 285 421 245
3241 CPTSC 2001 3,90 11,74 5,59

42  Beatriz Silva Ini 865 322 324 219

3372 CPTSC 2002 4,06 12,44 5,17

13-02-2016



wia, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria
Al Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

Triatlo - Iniciados Masc
Classf. Nome/Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 M Salto em  Lancamento
Ano Barr.Ini.Mas- Comprimento Peso-4Kg
. Pontos 84
asc.

1° Rodrigo Agostinho Ini 1.922 770 637 515
155 JV 2001 8,89 6,23 10,49

2° André Pimenta Ini 1.759 650 621 488
13 JV 2001 9,45 6,16 10,04

3° Gongalo Soares Ini 1.549 591 415 543
428 AE-CA 2001 9,74 517 10,95

4° Miguel Delgado Ini 1.390 530 437 423
131 Y, 2002 10,06 5,28 8,96

5° Pedro Lameiras Ini 1.248 488 361 399
300 CAMG 2001 10,29 4,89 8,55

6° Rodrigo Fragoso Ini 1.219 530 363 326
437 AE-CA 2002 10,06 4,90 7,31

7° Francisco Vilhena Ini 1.181 502 369 310
274 CAMG 2002 10,21 4,93 7,04

8° Rodrigo Dias Ini 1.180 444 335 401
241 ACV 2002 10,54 4,75 8,58

9° Pedro Fernandes Ini 911 275 360 276
299 CAMG 2002 11,63 4,88 6,46

10° Hugo Patricio Ini 777 263 288 226
459 BVB-L 2001 11,72 4,49 5,61

11° José Pedro Neves Ini 765 256 247 262
220 ACV 2002 11,77 4,25 6,23

Extra Competicao

1° Silvio Palma Ini 1.330 551 419 360
3471 UCE 2002 9,95 5,19 7,89

2° Jodo Figueiredo Ini 1.143 395 348 400
3197 CPTSC 2001 10,83 4,82 8,56

3° Tiago Jegundo Ini 1.037 246 415 376
3242 CPTSC 2001 11,85 517 8,16

4°  David Neves Ini 1.010 376 382 252

3243 CPTSC 2002 10,95 5,00 6,06

13-02-2016
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Classificacéo

Geral

Associacéao Distrital de Atletismo de Leiria
Classificagao Colectiva da Competicao

o g A~ W N P

9434,00
6117,00
4076,00
3141,00
2888,00
1020,00

Pontuacéo Clube

NY
CAMG
ACV
BVB-L
AE-CA
ACDRA

Triatlo Técnico Distrital - Inf./Inic.

JUV VIDIGALENSE

C A MARINHA GRANDE
A CLUBE VERMOIL

B V BOMBARRAL

A E CISTER ALCOBACA
A C D R ARNEIRENSE

13-02-2016
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