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3.000 metros Marcha (Fem)

1Final
Catarina Torres Inf LAFM    1 6  2 0,46   1ª 03
Inês Mendes Inf CNRM    1 7  1 5,47   2ª 03
Leonor Reis Inf CAOB    1 8  3 3,45   3ª 02
Jessica Santiago Inf LAFM    1 9  3 0,71   4ª 03
Sofia Barros Inf CDQ    2 1  0 1,18   5ª 03

3.000 metros Marcha (Masc)

1Final
Xavier Bolotinha Inf CDQ    1 9  2 0,41   1º 03
Gustavo Gomes Inf CAMG    1 9  3 2,43   2º 03

5.000 metros Marcha (Masc)

1Final
Vasco Santos Juv CAMG    2 4  1 4,62   1º 98
Rodrigo Marques Juv COP    2 4  1 6,45   2º 99
Miguel Pereira Juv CABB    2 5  1 6,60   3º 98
Ricardo Bernardino Juv CPC    2 5  2 8,49   4º 99
Daniel Gouveia Ini CAS    2 5  4 8,83   5º 00
Júlio Teran VENJuv LAFM    2 6  3 1,32   6º ~99
Rodrigo Rodrigues Juv CCA    2 6  4 2,28   7º 98
Diogo Santos Ini CABB    2 8  0 9,15   8º 00
Miguel Cunha Ini CAT    3 1  1 9,67   9º <01
Luís Feleja Juv JIV    4 1  1 3,02   10º < <98
Francisco Serra Juv GCAD < <<-DQ 230,6a98

5.000 metros Marcha (Fem)

1Final
Carolina Costa Juv COP    2 6  5 5,34   1ª 98
Inês Reis Juv GCAD    2 6  5 5,49   2ª 99
Rita Vazão Juv GDP-L    2 8  3 7,97   3ª 99
Andreia Jesus Juv GDPCD    2 9  2 3,13   4ª 98
Ednice Barros Juv COP    2 9  4 2,38   5ª 99
Tânia Pires Juv JV    2 9  5 2,57   6ª 99
Catarina Santos Ini CPC    3 0  1 0,18   7ª 00
Mariana Ferreira Juv CPP    3 0  2 8,79   8ª 99
Filipa Santos Ini GDPCD    3 0  4 7,86   9ª 01
Fatoumata Diallo Ini COP    3 0  5 8,27   10ª 00
Rafaela Sancadas Juv CDQ    3 0  5 9,11   11ª 98
Joana Matos Ini NSLF    3 1  0 6,63   12ª 00
Ana Filipa Vicente Ini COP    3 1  2 7,02   13ª 01
Bruna Palmeiro Juv LAFM    3 2  4 0,06   14ª 99
Tatiana Cabecinha Ini COP    3 3  1 1,90   15ª 01
Georgete Daniel Juv GDPCD    3 3  1 6,30   16ª 99
Sabrina Moniz Ini CDEF    3 4  1 4,13   17ª 01
Sara Salvado Ini GCAD    3 4  3 0,67   18ª 01
Açucena Tchuda Ini GDPCD    3 5  2 1,24   19ª 01
Inês Avelar Juv GDPCD    3 5  2 8,99   20ª 99
Melissa Sena BRAJuv CDQ    3 9  0 5,99   21ª 98
Angela Carvalho Ini CNRM DNF00

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
Daniela Cardoso Sen LMA-L    4 7  4 7,04   1ª 91
Mara Ribeiro S23 CNRM    4 8  2 4,17   2ª 95
Mariana Mota S23 SLB    5 0  4 0,72   3ª 95
Alexandra Lamas V40 CCX    5 1  0 2,45   4ª <72
Edna Barros Jun COP    5 1  1 3,56   5ª 96
Catarina Marques Jun COP    5 1  1 7,63   6ª 96
Mafalda Marques Jun CPC    5 7  2 3,10   7ª 97
Laura Leal Jun COP    5 7  5 7,23   8ª 96
Liandra Gonçalves Jun COP    5 9  1 3,21   9ª 96
Andreia Francisco Sen CBF    5 9  1 6,0    10ª 91
Vera Portela S23 NDAP    5 9  5 8,93   11ª 95
Bianca Amaral Jun JIV 1  0 0  2 7,18   12ª <96
Carla Morgado V40 GDPCD 1  0 0  4 8,97   13ª 73
Catarina Anastácio Jun LAFM 1  0 1  1 8,0    14ª <97
Vanessa Conduto S23 COP 1  0 2  4 5,18   15ª 95
Cristina Valente Sen GDPCD 1  0 9  3 7,93   16ª 84
Eugénia Fernandes V45 GDPCD DNF69

20.000 metros Marcha (Masc)

1Prova Extra
Sergio Vieira V35 SLB 1  2 4  2 4,7    1º 76
Miguel Carvalho S23 CNRM 1  2 9  3 3,1    2º 94
Rui Coelho S23 CAS 1  3 0  5 3,8    3º 94
Amaro Teixeira Sen SCB 1  3 3  3 6,2    4º ~ ~89
Luis Pássaro S23 GCAD 1  3 5  4 9,2    5º ~94
Luis Silva V40 GDRCP 1  4 0  3 0,5    6º 70

10.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
Sergio Vieira V35 SLB    4 2  3 1,28   1º 76
Miguel Carvalho S23 CNRM    4 4  1 8,27   2º 94
Rui Coelho S23 CAS    4 4  5 4,89   3º 94
Hélder Santos Jun GS-RC    4 5  1 9,26   4º 96
Fábio Conceição S23 COP    4 5  2 8,47   5º 93
Joao Martins S23 CAFZZ    4 5  4 6,09   6º 95
Miguel Rodrigues Jun CNRM    4 6  1 3,43   7º 96
Amaro Teixeira Sen SCB    4 6  1 6,73   8º 89
Luis Pássaro S23 GCAD    4 6  5 6,58   9º 94
Xavier Sousa Jun AJS    4 7  1 4,53   10º 96
Marco Amaral S23 JIV    4 7  1 4,75   11º < <93
Pedro Amaral Jun JIV    4 8  1 8,0    12º 97
Samuel Pereira S23 CAS    4 8  4 0,75   13º 93
Luis Silva V40 GDRCP    5 0  4 5,33   14º 70
Paulo Afonso S23 SCP    5 1  0 7,41   15º 95
Claudio Cotrim Jun CPA-S    5 3  0 9,0    16º 96
Luis Bidarra Pais V40 CAS    5 5  2 2,81   17º 71
Rui Rodrigues Jun ACRM    5 9  1 1,79   18º 97
Manuel Alves S23 GCAD DNF94
Vitor Ramos Jun SLB DNF97
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

ACRM Ass Cult Rec da Mealhada 11 1 1
CCA Casa do Concelho de Almeida 11 1 1
GDRCP Grupo Desp Rec Cult 

Ponterrolense
22 1 1

SCP Sporting Clube de Portugal 11 1 1
SLB Sport Lisboa e Benfica 431 1 2 3
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

CAFZZ Clube de Atletismo de Ferreira 
do Zêzere

11 1 1

CNRM Clube Natação de Rio Maior 633 3 2 5
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 11 1 1
CPP Casa do Povo de Pontével 11 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA

CAMG Clube Atl. Marinha Grande 22 2 2
CAOB Clube de Atletismo Óbidos 11 1 1
GDP-L Grupo Desp das Pedreiras 11 1 1
JV Juventude Vidigalense 11 1 1
LMA-L Leiria Marcha Atlética 11 1 1
NDAP Núcleo Desporto Amador de 

Pombal
11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                     

CABB Centro de Atletismo da Baixa da 
Banheira

22 2 2

CPC Casa do Povo de Corroios 312 2 1 3
GDPCD Grupo Desp P. Chão Duro 88 8 8
LAFM Learntogheter - Ass Esc 

Atletismo Francisco Mariano
514 4 1 5

ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

CCX Clube de Condeixa 11 1 1
GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

SCB Sporting Clube de Braga 22 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

642 2 3 5

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

CAS Centro de Atletismo de Seia 55 4 4
NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 

Fronteira
11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CBF Casa do Benfica de Faro 11 1 1
CDQ Centro Desp de Quarteira 413 3 1 4
COP Clube Oriental do Pechão 12210 10 2 12
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM

AJS Ass Cult Desp Jardim da Serra 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SÃO MIGUEL

CDEF Clube Desportivo Escolar os 
Fuzeiros

11 1 1

JIV Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

431 1 3 4

ASSOCIACAO ATLETISMO TERCEIRA

CAT Clube de Atletismo da Terceira 11 1 1

83
39

44 44
33

77

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Suspensão~
Flexão<
DesistiuDNF
DesqualificadoDQ

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
725 5 2 7Infantis

13310 10 3 13Iniciados
20812 12 8 20Juvenis
1477 7 7 14Juniores
16124 4 9 13Sub23
523 3 1 4Seniores
22 1 1Veteranos M35
532 2 2 4Veteranos M40
11 1 1Veteranos M45

83
39

44 44
33

77

Totais de participações 
individuais + estafetas
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Classificação ClubePontuação

01/03/2015

Femininos
54,00 COP Clube Oriental do Pechão1
18,00 GDPCD Grupo Desp P. Chão Duro2
12,00 CPC Casa do Povo de Corroios3
10,00 GCAD Grupo de Convívio e Amizade nas Donas4
5,00 LAFM Learntogheter - Ass Esc Atletismo Francisco Mariano5
2,00 CDQ Centro Desp de Quarteira6

Masculinos
18,00 CNRM Clube Natação de Rio Maior1
17,00 CAS Centro de Atletismo de Seia2
16,00 COP Clube Oriental do Pechão3
11,00 CABB Centro de Atletismo da Baixa da Banheira4
11,00 JIV Clube Desportivo e Cultural Juventude Ilha Verde5


