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Maia

Jornada de: 1503003

10.000 Metros (Fem)

Juniores
CDUL    3 7  5 0     Rita Mineiro 97Jun1ª

CBPAR    3 8  2 6     Cristina Freitas 96Jun2ª

EAROS    3 8  3 6     Sílvia Oliveira 96Jun3ª

UDV    3 8  5 8     Sofia Teixeira 97Jun4ª

CAS    3 9  3 8     Sara Augusto 96Jun5ª

ADL-P    4 1  4 6     Carla Nunes 96Jun6ª

CDUL    4 3  2 2     Leonor Abecasis 97Jun7ª

LFC-F    4 4  0 1     Catarina Araújo 97Jun8ª

CDUL    4 6  4 4     Liliya Umanets 97Jun9ª

CDUL    4 7  5 7     Marta Castanho 97Jun10ª

ADL-P    4 8  3 5     Vanessa Santos 97Jun11ª

CDUL    5 3  2 0     Catarina Gomes 97Jun12ª

Seniores
SLB    3 1  2 5     Ana Dulce Félix 82Sen1ª

SCP    3 2  0 9     Sara Moreira 85Sen2ª

SLB    3 2  2 2     Carla Rocha 90Sen3ª

SLB    3 2  5 2     Catarina Ribeiro 90Sen4ª

SLB    3 3  3 5     Vanessa  Fernandes 85Sen5ª

SCP    3 3  4 8     Leonor Carneiro 78V356ª

SCP    3 4  2 4     Joana Costa 88Sen7ª

SLB    3 4  4 2     Susana Godinho 92Sen8ª

SLB    3 4  5 8     Mónica Silva 83Sen9ª

SCP    3 5  0 3     Sara Pinho 81Sen10ª

SLB    3 5  0 7     Vera Nunes 80Sen11ª

SLB    3 5  1 0     Silvana Dias 94S2312ª

SCP    3 5  1 3     Ana Mafalda Ferreira 88Sen13ª

UDV    3 5  1 9     Daniela Cunha 90Sen14ª

ADERCUS    3 5  2 3     Sara Carvalho 88Sen15ª

SCP    3 5  2 3     Susana Francisco 91Sen16ª

GDE    3 5  2 5     Cátia Santos 92Sen17ª

SCP    3 5  3 2     Anália Rosa 76V3518ª

ADERCUS    3 5  4 0     Carla Martinho 76V3519ª

ADERCUS    3 5  5 6     Joana Nunes 85Sen20ª

SCP    3 6  2 3     Solange Jesus 87Sen21ª

ADERCUS    3 6  2 9     Elisabete Azevedo 81Sen22ª

CYCL    3 6  4 0     Joana Carvalho 91Sen23ª

ACFR    3 6  4 2     Sonia Fernandes 83Sen24ª

ACRSD    3 6  5 5     Andreia Jesus 85Sen25ª

ADERCUS    3 7  0 0     Débora Santos 92Sen26ª

ACRSD    3 7  0 3     Margarida Dionísio 87Sen27ª

SLB    3 7  0 5     Diana Almeida 94S2328ª

AMFC    3 7  1 7     Sónia Pinto 92Sen29ª

ACRSD    3 7  2 5     Patrícia Caldas 94S2330ª

UDV    3 7  5 5     Catarina Gonçalves 93S2331ª

UDV    3 9  1 1     Sueli Gomes 94S2332ª

BFC    3 9  1 4     Rita Lopes 94S2333ª

ACRSD    3 9  1 4     Inês Marques 93S2334ª

MAC    3 9  3 2     Diana Sousa 90Sen35ª

ADERCUS    3 9  3 4     Mónica Simões 89Sen36ª

GRECAS    4 0  1 6     Edna Neves 83Sen37ª

GRECAS    4 0  1 6     Ana Marta Pinto 91Sen38ª

CPPEA    4 0  3 4     Sandra Cruz 80Sen39ª

10.000 Metros (Fem)

CPPEA    4 0  4 4     Laura Grilo 84Sen40ª

GDCCP    4 1  1 3     Amelia Vieira 89Sen41ª

CCSJM    4 1  1 6     Rute Silva 93S2342ª

CPTBC    4 1  3 1     Regina Monteiro 82Sen43ª

FCPF    4 5  3 7     Rita Crespo 89Sen44ª

GCB    4 6  0 0     Sandra Cabral 74V4045ª

JOBRA    4 6  1 1     Ana Valente 83Sen46ª

GDCCP    4 6  5 8     Sandra Teixeira 81Sen47ª

ACPV    4 7  1 5     Carla Cabreira 83Sen48ª

ACRSD    4 7  5 4     Sandra Damião 81Sen49ª

MAC    4 9  2 0     Sofia Goncalves 93S2350ª

FCPF    5 5  1 6     Ana Pinto 92Sen51ª

ACPV    5 6  4 3     Carmen Fradique 74V4052ª

Veteranos
FCPF    3 7  3 5     Rosa Madureira 77V351ª

CPM    3 8  3 8     Lidia Pereira 67V452ª

GRECAS    3 9  4 2     Ma Fátima Pinho 63V503ª

UAP    3 9  5 1     Luisa Monteiro 67V454ª

CDP    4 0  0 7     Fatima Silva 70V405ª

CPM    4 2  2 5     Maria Laurinda 71V406ª

ACV    4 2  4 2     Deonilde Costa 74V407ª

GDCCP    4 3  2 8     Helena Mourão 60V508ª

CBTV    4 3  3 2     Alaxandra Portela 70V409ª

CPPEA    4 4  2 9     Ana Pereira 69V4510ª

ACDSJS    4 4  4 5     Alice Couto 67V4511ª

CBA-S    4 5  1 2     Paula Rodrigues 68V4512ª

JOBRA    4 6  1 1     Susana  Andrade 75V3513ª

ADL-P    4 6  2 9     Elisabete Santos 74V4014ª

IFC    4 6  4 2     Sandra Brito 72V4015ª

CDCVNG    4 7  0 0     Graca Fernandes 69V4516ª

CAA    4 7  2 4     Emilia Santos 71V4017ª

ACDSJS    4 7  2 6     Catarina Simões 75V3518ª

UAP    4 8  0 8     Fernanda Nunes 56V5519ª

JOBRA    4 8  3 3     Sandrine Sousa 76V3520ª

CPM    4 9  3 9     Filomena Oliveira 63V5021ª

BFC    4 9  4 4     Valquíria Silva 76V3522ª

GDCCP    5 0  5 4     Susana Oliveira 76V3523ª

UAP    5 1  1 7     Inês Arrenega 75V3524ª

IFC    5 2  1 9     Fernanda Gil 69V4525ª

CDUL    5 4  1 5     Ermelinda Mineiro 61V5026ª

SSTSJM    5 8  3 0     Carolina Ribeiro 58V5527ª

UAP    5 9  5 8     Ana Macedo 72V4028ª

10.000 Metros (Masc)

Juniores
UDV    3 1  0 9     Fabio Gomes 97Jun1º

SLB    3 1  4 5     André Cunha 97Jun2º

UDV    3 1  4 6     Tiago Gonçalves 97Jun3º

SLB    3 1  5 2     Daniel Moreira 96Jun4º

CPM    3 1  5 3     Cristiano Pereira 96Jun5º

SLB    3 2  0 5     Jorge Moreira 97Jun6º

SLB    3 2  1 9     Hugo Ganchas 96Jun7º
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ACRSD    3 2  3 5     João Ferreira 96Jun8º

CPPEA    3 3  0 2     Tiago Silva 96Jun9º

SCP    3 3  0 8     João Almeida 96Jun10º

SLB    3 3  1 4     João Pereira 96Jun11º

SLB    3 3  2 2     Cláudio Ribeiro 97Jun12º

IFC    3 3  3 5     Hugo Gil 97Jun13º

GDCCP    3 3  5 8     Jose Vieira 97Jun14º

EAROS    3 4  1 6     Bruno Sampaio 97Jun15º

UDV    3 4  2 0     Diogo Peixoto 97Jun16º

IFC    3 4  2 2     David Vilas 96Jun17º

CPPEA    3 4  2 3     Paulo Palmeirim 96Jun18º

GRECAS    3 4  5 7     Miguel Neves 96Jun19º

CPPEA    3 5  0 4     Tiago Leão 97Jun20º

EAROS    3 6  0 8     Nelson Oliveira 97Jun21º

IFC    3 6  2 5     Vasco Duarte 97Jun22º

CCSJM    3 7  3 6     Daniel Almeida 96Jun23º

IFC    3 7  4 8     Bernardo Pereira 97Jun24º

ADL-P    3 8  0 0     Luis Gonçalves 97Jun25º

BFC    3 8  0 9     Paulo Rosa 96Jun26º

EAROS    3 8  2 4     João P Silva 97Jun27º

IFC    3 8  2 7     Pedro Moreira 97Jun28º

IFC    3 8  3 3     Gonçalo Pirrolas 96Jun29º

EAROS    4 0  1 3     Bruno Abreu 97Jun30º

GAUB    4 5  4 6     Rodrigo Oliveira 97Jun31º

GAUB    4 8  4 6     Ricardo Cabecinhas 97Jun32º

UDV    4 9  0 2     Francisco Magalhães 97Jun33º

CPPEA    5 2  1 6     Joao Pessoa 97Jun34º

MAC    5 4  4 1     Francisco Coimbra 97Jun35º

Seniores
SLB    2 8  5 9     Rui Pedro Silva 81Sen1º

SLB    2 9  0 8     Rui Pinto 92Sen2º

INDP    2 9  0 8     Licínio Pimentel 77V353º

SLB    2 9  2 2     Alberto Paulo 85Sen4º

MAC    2 9  2 3     Daniel Pinheiro 83Sen5º

SLB    2 9  2 5     José Moreira 80Sen6º

CCSJM    2 9  2 6     Hugo Almeida 88Sen7º

SCP    2 9  2 8     Ricardo Dias 84Sen8º

MAC    2 9  3 1     Rui Teixeira 82Sen9º

SLB    2 9  3 9     Ricardo Ribas 77V3510º

SLB    2 9  4 1     Samuel Barata 93S2311º

SCP    2 9  4 2     Ricardo Mateus 88Sen12º

SCP    2 9  4 4     Rui Silva 77V3513º

SCP    2 9  4 6     Eduardo Mbengani 85Sen14º

SCP    2 9  4 9     António Silva 87Sen15º

SLB    3 0  0 3     João Pereira 87Sen16º

MAC    3 0  0 5     Bruno Silva 83Sen17º

CAM-B    3 0  0 7     Rui Muga 84Sen18º

SCP    3 0  1 3     Luis Pinto 83Sen19º

SCP    3 0  1 5     Gonçalo Jesus 92Sen20º

MAC    3 0  1 5     Vitor Oliveira 81Sen21º

SLB    3 0  2 1     André Pereira 95S2322º

CUAB    3 0  4 9     Bruno Paixão 84Sen23º

MKIT    3 1  0 1     José Azevedo 88Sen24º

10.000 Metros (Masc)

ADRAP    3 1  0 4     Bruno Moniz 91Sen25º

ACRSD    3 1  0 6     Luís Miguel Mendes 90Sen26º

IND    3 1  1 2     Joey Nunes 90Sen27º

GDRR    3 1  1 3     Carlos Silva 83Sen28º

CAS    3 1  1 9     Luís Martins 93S2329º

CAS    3 1  2 0     Paulo Mendes 92Sen30º

GRECAS    3 1  2 2     Fernando Lemos 83Sen31º

ACPV    3 1  2 3     Avelino Eusébio 91Sen32º

GDE    3 1  2 5     Roberto Prioste 83Sen33º

SLB    3 1  2 5     Miguel Arraiolos 88Sen34º

ADRAP    3 1  2 6     Tiago F. Silva 86Sen35º

CRDCS    3 1  2 8     Paulo Barbosa 94S2336º

ACRVC    3 1  2 9     André Marques 86Sen37º

ACRSD    3 1  3 1     Marco Pinto 86Sen38º

URCA    3 1  4 1     Nuno Carraça 89Sen39º

BAC    3 2  0 3     GBSMussa Djau 95S2340º

ACRSD    3 2  0 5     Marco Marques 83Sen41º

CAO    3 2  0 7     Leonel Fernandes 87Sen42º

ACRVC    3 2  0 8     Filipe Ferreira 89Sen43º

MAC    3 2  1 0     Helder Santos 83Sen44º

BAC    3 2  1 2     João Cruz 85Sen45º

GRECAS    3 2  1 5     Sérgio Rodrigues 85Sen46º

CAS    3 2  1 7     Ricardo Figueiredo 89Sen47º

GDE    3 2  2 1     Manuel Fernandes 92Sen48º

MAC    3 2  2 4     Carlos Silva 92Sen49º

GDRR    3 2  2 6     João Vieira 80Sen50º

GDRR    3 2  2 9     Bruno Fraga 77V3551º

ADRAP    3 2  2 9     Paulo Macedo 93S2352º

GRECAS    3 2  3 0     Ricardo Fernandes 86Sen53º

CAM-B    3 2  4 0     Carlos Lopes 81Sen54º

CDCNAV    3 2  4 4     Mário Fonseca 81Sen55º

GDCCP    3 2  5 7     Bruno Vieira 95S2356º

BAC    3 2  5 8     Celso Graciano 89Sen57º

ARC-EAC    3 3  0 2     Fábio Silva 91Sen58º

ARC-EAC    3 3  0 2     Nuno Tinoco 80Sen59º

ACRVC    3 3  0 3     Tiago Pinho 87Sen60º

NAC    3 3  0 4     Tiago Silva 94S2361º

ACDSJS    3 3  0 5     Rui Silva 85Sen62º

GDCCP    3 3  0 9     Vítor Barbosa 80Sen63º

GDCG    3 3  0 9     Paulo Pereira 76V3564º

CPPEA    3 3  1 0     João Piteira 93S2365º

ADRAP    3 3  1 1     Ricardo H. Gouveia 82Sen66º

GDE    3 3  1 9     Edwin Nunes 89Sen67º

GDRR    3 3  2 2     Nuno Romão 73V4068º

CRDCS    3 3  3 4     Antonio Teixeira 80Sen69º

MAC    3 3  4 1     Ismael Queirós 86Sen70º

AAC    3 3  4 3     Vitor Pleno 83Sen71º

GDCG    3 3  4 6     Tiago Madureira 89Sen72º

CDCNAV    3 3  4 9     César Miranda 81Sen73º

CPPEA    3 3  5 5     João Fontinha 95S2374º

NAVR    3 3  5 6     Carlos Valente 70V4075º

GDRR    3 3  5 7     Carlos Cardoso 82Sen76º

ESCMOV    3 3  5 8     João Nogueira 80Sen77º
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CDCNAV    3 3  5 8     Samuel Nunes 90Sen78º

CPM    3 3  5 9     Carlos Nunes 82Sen79º

CYCL    3 4  0 3     Valter Pereira 83Sen80º

CASJ    3 4  0 8     Paulino Moreira 82Sen81º

CBA-S    3 4  0 9     Octávio Vicente 84Sen82º

ADRAP    3 4  1 8     Vítor Silva 90Sen83º

CAS    3 4  3 0     Rui Coelho 94S2384º

GRECAS    3 4  3 2     Ricardo Dias 85Sen85º

CPPEA    3 4  3 5     Pedro Pelado 85Sen86º

GDRR    3 4  3 9     Luis Ginja 73V4087º

GDE    3 4  4 3     Cláudio Prioste 93S2388º

CAO    3 4  5 0     Celso Tiago Leite 93S2389º

CFOD    3 4  5 2     Bruno Santiago 83Sen90º

CAO    3 4  5 8     Helder Pires 86Sen91º

ARC-EAC    3 4  5 8     Raul Bicho 93S2392º

MAC    3 5  0 4     Daniel Pereira 95S2393º

CRA-L    3 5  0 7     Ricardo Henriques 84Sen94º

UDV    3 5  1 1     Nuno Costa 95S2395º

ACPV    3 5  1 2     Luis Filipe Coutinho 91Sen96º

UDV    3 5  1 9     Carlos Martins 82Sen97º

NAVR    3 5  3 6     Pedro Nunes 78V3598º

GDE    3 5  4 1     Nelson Prioste 89Sen99º

BFC    3 5  4 2     Joaquim Figueiredo 94S23100º

CPPEA    3 5  4 2     Filipe Rebelo 95S23101º

GCB    3 5  4 3     GBSBraima Dabó 93S23102º

CPM    3 5  4 5     Rui Mendes Rodrigues 80Sen103º

ACPV    3 6  0 7     Renato Silva 81Sen104º

CAS    3 6  1 0     Nuno Lopes 87Sen105º

ACDCVC    3 6  1 0     Marco Paiva 80Sen106º

CRA-L    3 6  1 0     Eduardo Cardeira 82Sen107º

EAROS    3 6  1 2     Leandro Martins 95S23108º

GCB    3 6  1 3     Sérgio Ferreira 83Sen109º

NAVR    3 6  2 1     Pedro Pereira 80Sen110º

JOBRA    3 6  3 0     Tiago Almeida 89Sen111º

AJPINA    3 6  3 1     Sergio Silva 83Sen112º

ARC-EAC    3 6  3 3     Ricardo Gomes 85Sen113º

ADRLCE    3 6  3 6     André Guimarães 88Sen114º

GAUB    3 6  3 8     Licínio Silva 92Sen115º

ESCMOV    3 6  3 8     António Pires 90Sen116º

ACDCVC    3 6  4 2     Fábio Paiva 86Sen117º

ARCVSC    3 7  1 1     Roberto Machado 84Sen118º

GDSPO    3 7  2 9     Rui Alves 95S23119º

CFOD    3 7  3 1     António Costa 92Sen120º

ARCVSC    3 7  3 7     Miguel Guimarães 86Sen121º

GDSPO    3 7  3 8     Ricardo Marques 95S23122º

JOBRA    3 7  4 1     Nuno Gonçalves 82Sen123º

CLAC    3 7  4 8     Ricardo Silva 93S23124º

CDSSC    3 7  5 5     Ivo Leal 94S23125º

CAM-B    3 8  0 7     Mário Torrado 85Sen126º

ARCVSC    3 8  2 2     Paulo R A Costa 80Sen127º

NAVR    3 8  2 3     Carlos Oliveira 78V35128º

GAUB    3 8  4 2     Fábio Gomes 94S23129º

CAVBB    3 8  4 7     Bruno Caetano 89Sen130º

10.000 Metros (Masc)

BFC    3 8  4 9     Nelson Braga 90Sen131º

UDV    3 8  5 7     Miguel Coelho 95S23132º

JOBRA    3 8  5 8     Mauro Valente 81Sen133º

ACRSD    3 9  0 1     Tiago Godinho 87Sen134º

IFC    3 9  0 3     João Freire 93S23135º

CAS    3 9  3 1     João Rebelo 93S23136º

CAS    3 9  3 9     Edgar Rodrigues 95S23137º

ACPV    3 9  4 8     Vitor Gomes 70V40138º

MCVC    3 9  4 9     José Rodrigues 86Sen139º

MCVC    3 9  5 2     Miguel Bessa 78V35140º

CFOD    3 9  5 6     Domingos Santos 80Sen141º

CDP    4 0  0 8     Americo Moreira 89Sen142º

URCA    4 0  2 9     Carlos Pires 71V40143º

ARCVSC    4 0  4 9     Carlos Barroso 82Sen144º

ACDCVC    4 1  0 7     Roberto Moreira 82Sen145º

CDFE    4 1  0 8     José Rodrigues 81Sen146º

ADRLCE    4 1  0 8     Pedro Silva 94S23147º

ACPV    4 1  1 7     Eugénio Lata 73V40148º

GCB    4 1  1 9     Hugo Gaudêncio 75V35149º

NAVR    4 1  2 7     João Rocha 80Sen150º

BFC    4 1  3 3     João Dixo 93S23151º

ADL-P    4 1  5 1     Vitor Cunha 83Sen152º

CAM-B    4 2  1 6     Nelson Muga 80Sen153º

BFC    4 4  5 1     Diogo Barros 91Sen154º

BFC    4 5  1 8     Pedro Cardoso 86Sen155º

CRDCS    4 6  0 8     Joel Barbosa 83Sen156º

GAUB    4 6  4 6     Tiago Cabecinhas 93S23157º

FCPF    4 7  3 7     Pedro Ventura 83Sen158º

ADRLCE    4 8  1 1     Daniel Lopes 87Sen159º

ESCMOV    4 9  1 1     Bruno Lacerda 89Sen160º

FCPF    5 1  0 2     Miguel Mendes 82Sen161º

CO5H    5 1  5 6     Sérgio Fontes 82Sen162º

MCVC    5 2  3 3     Olavo Moreira 89Sen163º

BFC    5 2  5 2     José Andrade 80Sen164º

Veteranos
CPPEA    2 9  5 5     Nelson Cruz 77V351º

CUAB    3 0  2 4     Paulo Gomes 73V402º

CAM-B    3 0  3 5     José A Carvalho 77V353º

CASJ    3 1  1 8     Jorge Varela 80V354º

NAC    3 1  2 4     Artur Rodrigues 75V355º

CASJ    3 1  3 2     Flávio Fernandes 79V356º

ACRVC    3 1  3 6     António Fernandes 67V457º

AMONT    3 1  5 1     Augusto Costa 69V458º

CPPEA    3 2  0 3     Ricardo Abreu 79V359º

CAOV    3 2  1 4     Miguel Meira 79V3510º

SSTSJM    3 2  1 5     Jorge Pinto 70V4011º

BFC    3 2  2 0     Davide Figueiredo 71V4012º

ADERCUS    3 2  2 8     Gil Ferreira 71V4013º

CFB    3 2  4 3     João Vaz 68V4514º

UAP    3 2  4 4     Armando Monteiro 74V4015º

IFC    3 2  4 9     Alberto Chaiça 73V4016º

CCRAM    3 2  5 1     Paulo António 67V4517º

IFC    3 2  5 3     José Ferreira 73V4018º
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FCPF    3 2  5 6     Joao Amorim 75V3519º

CDSSC    3 3  0 5     Abilio Costa 65V4520º

CUAB    3 3  0 5     António Travassos 71V4021º

GDRR    3 3  0 6     Eugenio Neto 62V5022º

CASJ    3 3  1 1     Paulo Soares 75V4023º

CASJ    3 3  1 3     António Silva 70V4024º

BFC    3 3  1 7     Baltasar Sousa 69V4525º

CDSSC    3 3  1 9     Antonio Silva 70V4026º

CUAB    3 3  2 0     Joel Martins 77V3527º

GDCG    3 3  2 1     Manuel Urbano 68V4528º

CASJ    3 3  2 5     Felisberto Reigado 70V4029º

ARC-EAC    3 3  2 8     Mário Teixeira 74V4030º

AJPINA    3 3  3 1     Paulo Ramos 62V5031º

ADERCUS    3 3  3 5     Vítor Ramalho 78V3532º

NAC    3 3  4 0     Ângelo Araújo 76V3533º

BAC    3 3  4 3     Custódio António 77V3534º

CPTBC    3 3  4 7     Ulisses Lopes 64V5035º

ADERCUS    3 3  5 0     Luís Silva 75V3536º

CDSSC    3 3  5 4     Manuel Gomes 65V4537º

MCVC    3 3  5 5     José Silva 73V4038º

GDRR-P    3 3  5 9     Luis Mendes 74V4039º

BFC    3 4  0 0     Manuel Cardoso 70V4040º

ADL-P    3 4  0 4     Manuel Costa 63V5041º

CAOV    3 4  0 5     Domingos Barros 67V4542º

AAC    3 4  0 5     Rui Rodrigues 75V3543º

GCAD    3 4  0 6     Gabriel Macchi 75V3544º

IFC    3 4  0 7     Rui Chaves 76V3545º

BFC    3 4  1 0     Carlos Lopes 68V4546º

GDCG    3 4  1 2     Mário Silva 63V5047º

CPTBC    3 4  1 3     Casimiro Galhardo 55V5548º

CRA-L    3 4  1 8     Ricardo Oliveira 75V3549º

IFC    3 4  2 2     Eusébio Rosa 68V4550º

GFC    3 4  2 2     Orlando Neves 70V4051º

CYCL    3 4  2 3     Adelino Fernandes 64V5052º

CYCL    3 4  2 5     Rogerio Marques 74V4053º

CYCL    3 4  2 5     Fernando Maia 79V3554º

GDCCP    3 4  2 7     Joaquim Barbosa 74V4055º

CDSSC    3 4  2 8     Rui Veloso 74V4056º

CUAB    3 4  2 9     Augusto Pires 72V4057º

ADERCUS    3 4  3 2     Jorge Bola 73V4058º

CPM    3 4  3 4     Fernando Silva 69V4559º

GDRR-P    3 4  3 7     Henrique Dias 66V4560º

GCAD    3 4  4 1     Martim Nunes 76V3561º

CFB    3 4  4 1     José Custódio 64V5062º

PRCC    3 4  4 3     Joaquim Lopes 63V5063º

IFC    3 4  4 4     Domingos Carneiro 73V4064º

GDCG    3 4  4 7     Manuel V Ferreira 67V4565º

CBA-S    3 4  5 0     Pedro Januário 78V3566º

FCPF    3 4  5 1     Manuel Bessa 78V3567º

BFC    3 4  5 6     Francelino Resende 69V4568º

GDRR    3 4  5 7     José Antunes 66V4569º

AG    3 4  5 8     Jorge Brito 67V4570º

CFB    3 4  5 8     Carlos Freitas 71V4071º

10.000 Metros (Masc)

GDRR    3 5  0 0     Paulo Moreira 69V4572º

GDCG    3 5  0 2     Benjamim Soares 59V5573º

CUAB    3 5  0 5     Luis David 78V3574º

GDRR-P    3 5  0 7     Joaquim Rocha 65V4575º

BAC    3 5  0 8     Rui Fontes 78V3576º

CAOV    3 5  0 9     Anibal  Oliveira 75V3577º

GRECAS    3 5  1 0     Paulo Pilroto 72V4078º

CPPEA    3 5  1 1     Joao Veiga 59V5579º

CUAB    3 5  1 2     Raul Caetano 72V4080º

CPM    3 5  1 5     Jorge Pádua 65V4581º

ACV    3 5  1 8     UKRSergiy Chonka 73V4082º

BAC    3 5  1 8     João Gonçalves 69V4583º

ACDSJS    3 5  1 9     Sergio Sousa 72V4084º

CBA-S    3 5  1 9     José Durão 65V4585º

ADRLCE    3 5  2 1     António Caneca 72V4086º

GDCG    3 5  2 9     Manuel F Ferreira 65V4587º

ADERCUS    3 5  2 9     Mário Nolasco 69V4588º

VTSC    3 5  2 9     Manuel F Mendes 71V4089º

CRA-L    3 5  3 1     José Raimundo 62V5090º

CRA-L    3 5  3 5     Paulo Simão 69V4591º

UAP    3 5  3 7     Alexandre Monteiro 66V4592º

CFB    3 5  3 8     João Gomes 69V4593º

ACRSD    3 5  3 8     Alberto Mendes 64V5094º

GDRR-P    3 5  4 4     Tiago Lisboa 79V3595º

CPTBC    3 5  4 4     José Monteiro 57V5596º

CDSSC    3 5  4 7     Joaquim Costa 59V5597º

CPM    3 5  4 8     Fernando Santos 73V4098º

GDCG    3 5  5 2     António Cristóvão 79V3599º

CUAB    3 5  5 7     Paulo Pinheiro 77V35100º

BFC    3 5  5 8     Alexandre Matos 64V50101º

CPTBC    3 6  0 1     Artur Cepeda 59V55102º

CPPEA    3 6  0 6     Nuno Alves 75V35103º

CPPEA    3 6  0 6     Pedro Pessoa 68V45104º

ACDSJS    3 6  0 8     Bruno Martins 76V35105º

CRDCS    3 6  0 9     Joao Cavadas 67V45106º

BAC    3 6  0 9     Manuel André 62V50107º

ARC-EAC    3 6  1 0     Márcio Pereira 79V35108º

GRECAS    3 6  1 2     Victor Silva 61V50109º

CPAGUA    3 6  1 4     Camilo Guedes 69V45110º

CFOD    3 6  1 5     Belmiro Rodrigues 62V50111º

UDV    3 6  1 5     Agostinho Teixeira 68V45112º

CAVBB    3 6  2 0     José Vieira 68V45113º

UAP    3 6  2 1     Paulo Arrenega 66V45114º

CAM-B    3 6  2 1     Francisco Muga 75V35115º

JOBRA    3 6  2 2     António Sousa 71V40116º

CPTBC    3 6  2 4     Manuel Dourado 55V55117º

LFC-F    3 6  2 4     Armindo Araújo 64V50118º

CFB    3 6  2 6     Nuno Sebastião 74V40119º

ADERCUS    3 6  2 8     Paulo Miguel 64V50120º

CDFE    3 6  2 9     Lino Ferreira 71V40121º

AJPINA    3 6  3 1     Jorge Pina 76V35122º

CAS    3 6  3 5     João Mioludo 73V40123º

AG    3 6  3 9     José Oliveira 73V40124º
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GDRR    3 6  4 1     Fernando Santos 70V40125º

ADRLCE    3 6  4 3     Alan Couto 73V40126º

CDSSC    3 6  4 7     Zeferino Neto 69V45127º

ADRLCE    3 6  4 8     Carlos Coelho 76V35128º

CRA-L    3 6  5 0     António Salcedas 71V40129º

GDCCP    3 6  5 3     Paulo Sousa 77V35130º

CAO    3 6  5 8     Rui Costa 76V35131º

BAC    3 7  0 0     Luís Pereira 59V55132º

CRDCS    3 7  0 1     Filipe Machado 73V40133º

GCB    3 7  0 2     Manuel Palmeiro 63V50134º

CUAB    3 7  0 6     Hugo Caselhas 78V35135º

GCB    3 7  0 7     Orlando Alves 65V45136º

CPPEA    3 7  0 8     João Montes 64V50137º

GDSPO    3 7  0 9     Manuel Belinha 77V35138º

CLAC    3 7  1 0     Alcino Nunes 72V40139º

ACRSD    3 7  1 1     Pedro Salcedas 71V40140º

CFOD    3 7  1 2     Antonio Ruela 61V50141º

CAS    3 7  1 3     Pedro Martins 68V45142º

GDCG    3 7  1 4     Alexandre Santos 74V40143º

MCVC    3 7  1 4     Jacinto Correia 64V50144º

CDSSC    3 7  1 5     Agostinho Costa 66V45145º

NAC    3 7  1 7     João Paulo Barbosa 72V40146º

CDFE    3 7  1 9     José De Sousa 76V35147º

APCL    3 7  2 4     Paulo Benevente 79V35148º

ACRSD    3 7  2 7     Vítor Salvador 71V40149º

GDCCP    3 7  2 8     Luis Santos 79V35150º

CASJ    3 7  3 0     Luis Reigado 75V35151º

CLAC    3 7  3 2     Jose Gomes 63V50152º

CPPEA    3 7  3 4     Carlos Palas 59V55153º

FCPF    3 7  3 5     Orlando Valente 67V45154º

GDCCP    3 7  4 0     Raul Moreira 74V40155º

ESCMOV    3 7  4 0     Paulo Herbert 67V45156º

AAC    3 7  4 2     Paulo Pereira 68V45157º

CPM    3 7  4 4     Carlos  Nunes 61V50158º

PRCC    3 7  4 6     Carlos Rocha 66V45159º

CPAGUA    3 7  4 8     Jose Oliveira 61V50160º

ACDSJS    3 7  5 1     Bruno Soares 79V35161º

CAS    3 7  5 2     José Santos 64V50162º

ACDSJS    3 7  5 2     José Esmeriz 72V40163º

GCB    3 7  5 7     José Bragada 63V50164º

CDCNAV    3 7  5 9     Isidro Miranda 59V55165º

CAO    3 7  5 9     Alberto Valente 75V35166º

ADERCUS    3 8  0 0     José Oliveira 69V45167º

JOBRA    3 8  0 1     Francisco Soares 60V50168º

CLAC    3 8  0 5     Joaquim Moura 55V55169º

AG    3 8  0 5     Carlos Barroso 68V45170º

ACRSD    3 8  1 2     João Marques 53V60171º

CRA-L    3 8  1 5     Arménio Pereira 57V55172º

IND-B    3 8  1 6     Alvaro Sousa 69V45173º

CDCNAV    3 8  1 8     José Eusébio 72V40174º

GDCCP    3 8  2 0     Carlos Silva 67V45175º

GDSPO    3 8  2 1     Avelino Freitas 74V40176º

GDCG    3 8  2 2     David Fernandes 57V55177º

10.000 Metros (Masc)

MCVC    3 8  2 9     António Dias 55V55178º

CBA-S    3 8  3 1     Ernesto Heitor 69V45179º

BFC    3 8  3 1     Nuno Vidal 75V35180º

BFC    3 8  3 5     Paulo Abreu 71V40181º

CFOD    3 8  3 6     Domingos Pinto 59V55182º

CFOD    3 8  3 7     Manuel Silva 78V35183º

ADL-P    3 8  3 7     Jose Ferreira 62V50184º

ARC-EAC    3 8  4 5     Álvaro Coelho 53V60185º

FCPF    3 8  5 1     Adao Silva 64V50186º

AJPINA    3 8  5 6     António Pinheiro 71V40187º

AJPINA    3 8  5 6     Carlos Ferreira 69V45188º

ESCMOV    3 9  0 3     Rui Miranda 66V45189º

BFC    3 9  0 4     Dmingois Presas 66V45190º

IFC    3 9  0 4     Joaquim Machado 71V40191º

ACRSD    3 9  0 9     Eduardo Pinto 56V55192º

CFB    3 9  0 9     Pedro Sebastião 71V40193º

NSLF    3 9  1 3     António Moreira 72V40194º

ACRVC    3 9  1 7     António Almeida 67V45195º

ADRLCE    3 9  2 0     José Ribeiro 65V45196º

CFOD    3 9  2 5     Orlando Oliveira 56V55197º

CDCVNG    3 9  2 8     Bruno Gaspar 85Sen198º

GDCCP    3 9  2 9     António Santos 72V40199º

CPTBC    3 9  3 2     Joaquim Ferreira 55V55200º

CPPEA    3 9  3 4     Luís Valverde 65V45201º

CAVBB    3 9  3 7     Celio Ribeiro 57V55202º

ADRLCE    3 9  4 0     Augusto Silva 53V60203º

CFOD    3 9  4 0     Abílio Silva 71V40204º

AAC    3 9  4 1     Alberto Freches 59V55205º

CLAC    3 9  4 1     Luis Mota 71V40206º

JOBRA    3 9  4 7     Eusébio Lopes 64V50207º

JOBRA    3 9  4 8     José Ferreira 73V40208º

CLUVE    3 9  5 1     José Ribeiro 51V60209º

CFOD    4 0  0 1     António Nascimento 63V50210º

FCPF    4 0  1 4     Fernando Almeida 69V45211º

CAO    4 0  1 4     Carlos Sequeira 79V35212º

CDFE    4 0  2 6     António Castro 65V45213º

ADERCUS    4 0  2 7     Rodrigo Silva 62V50214º

BFC    4 0  3 5     Antonio Pereira 54V60215º

GDSPO    4 0  4 0     Luís Conceição 67V45216º

CPAGUA    4 0  4 7     António Santos 65V45217º

ACV    4 0  5 7     Pedro Ferreira 74V40218º

IND    4 0  5 7     José Orvalho 49V65219º

GDCCP    4 1  0 6     António Moreira 75V35220º

AAC    4 1  1 0     Joaquim Pocinho 59V55221º

ACRSD    4 1  1 2     António Rodrigues 65V45222º

GDCCP    4 1  1 3     Sérgio Azevedo 76V35223º

ADL-P    4 1  1 5     Telmo Cardoso 75V35224º

CAVBB    4 1  1 8     Antonio Correia 58V55225º

MCVC    4 1  2 3     António Borges 55V55226º

CIRAC    4 1  2 4     Valdemar Alves 62V50227º

BFC    4 1  4 2     Pedro Vidal 75V35228º

GDCG    4 1  4 2     Norberto Oliveira 59V55229º

UAP    4 1  4 6     José Piçarra 56V55230º
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CAP    4 1  4 8     Manuel Sá 59V55231º

BFC    4 1  4 9     Marco Almeida 74V40232º

CDCVNG    4 1  5 2     Pedro Pratas 72V40233º

CAOV    4 1  5 7     Andre Palhares 79V35234º

CPPEA    4 2  0 7     Mário Martins 67V45235º

CDCVNG    4 2  0 9     Domingos Oliveira 87Sen236º

ACDSJS    4 2  1 5     Nuno Simões 69V45237º

BFC    4 2  2 2     Rui Santos 73V40238º

JOBRA    4 2  2 3     João Vinha 63V50239º

AAC    4 2  2 6     Pedro Varela 71V40240º

ACDCVC    4 2  2 7     Paulo Ribeiro 68V45241º

ESCMOV    4 2  2 7     Nuno Gouveia 73V40242º

AAC    4 2  3 7     Fernando Agante 61V50243º

CAS    4 2  4 2     Luis Bidarra Pais 71V40244º

CFOD    4 2  4 7     Valdemar Lima 74V40245º

MJM    4 2  5 0     Guilherme Martins 73V40246º

BFC    4 2  5 7     Fernando Rocha 67V45247º

JOBRA    4 2  5 8     Tadeu Roma 71V40248º

ADRLCE    4 3  1 1     Carlos Ferreira 75V35249º

GDCCP    4 3  2 8     Fernando Ramos 63V50250º

ACDCVC    4 3  2 8     Vítor Sá 71V40251º

CFOD    4 3  2 9     Carlos Cunha 57V55252º

CFOD    4 3  3 0     Andre Assunção 77V35253º

CAS    4 3  4 7     José Garcia 53V60254º

CAP    4 4  0 0     Domingos Moreira 45V65255º

ACRVC    4 4  0 5     José Graça 62V50256º

CAA    4 4  0 8     Fernando Pereira 55V55257º

BFC    4 4  0 8     Virgilio Vieira 78V35258º

ESCMOV    4 4  1 2     Paulo Ferrão 70V40259º

CO5H    4 4  2 3     Filipe Cunha 79V35260º

ADRLCE    4 4  2 5     Adriano Queiroz 52V60261º

GDSPO    4 4  3 3     Luís Nogueira 64V50262º

GDCCP    4 4  4 1     Rui Martins 75V35263º

BFC    4 4  4 4     Domingos Sousa 58V55264º

ACV    4 4  5 2     Eugénio Mendes 61V50265º

CAM-B    4 4  5 5     Hélder Deveza 74V40266º

ACDSJS    4 4  5 5     Salvador Pinho 61V50267º

ADRLCE    4 4  5 8     Joaquim Barbosa 78V35268º

BFC    4 5  0 1     Sergio Ferreira 64V50269º

CAVBB    4 5  2 0     Pedro Teixeira 72V40270º

CPTBC    4 5  2 7     Mauricio Mendes 63V50271º

AMFC    4 5  4 5     Serafim Fonseca 54V60272º

ACDCVC    4 5  4 7     Júlio Moreira 61V50273º

CPAGUA    4 6  0 2     Manuel Silva 62V50274º

ESCMOV    4 6  3 0     Manuel Gonçalves 57V55275º

CAOV    4 6  4 0     Hugo Casal 77V35276º

IFC    4 6  4 2     Rui Brito 68V45277º

CLAC    4 6  5 5     Jose Garrafao 61V50278º

CAVBB    4 7  1 0     Jose Pessoa 67V45279º

ACDSJS    4 7  2 6     Jorge Mota 64V50280º

ACDSJS    4 7  2 7     Nelson Marques 79V35281º

SCUT    4 7  4 8     Albertino Pinto 45V65282º

CFOD    4 7  5 4     Rui Mendes 72V40283º

10.000 Metros (Masc)

ADL-P    4 8  3 6     Augusto Pacheco 67V45284º

CPAGUA    4 8  4 7     Jorge Santos 64V50285º

ADRLCE    4 8  5 3     José Fernandes 52V60286º

MCVC    4 9  1 3     Isaías Peralta 47V65287º

CO5H    4 9  1 8     Mário Barbosa 73V40288º

ESCMOV    4 9  2 2     Fernando Rodrigues 62V50289º

CPTBC    4 9  2 5     Alfredo Barbosa 53V60290º

ADRLCE    4 9  2 6     Manuel Amorim 63V50291º

GCB    4 9  3 7     Carlos Fernandes 64V50292º

ACV    4 9  4 0     Alfredo Santos 55V55293º

CO5H    5 0  0 3     Joaquim Silva 71V40294º

CAA    5 0  0 6     Fernando Leal 79V35295º

ADL-P    5 0  0 8     João Guimarães 66V45296º

ADRLCE    5 0  5 2     Henrique Silva 60V50297º

CO5H    5 0  5 3     Armando Neves 71V40298º

GDCCP    5 0  5 4     Manuel Vieira 52V60299º

ADRLCE    5 1  1 6     Joaquim Gomes 54V60300º

CLAC    5 1  5 4     Joao Joaquim 47V65301º

ADRLCE    5 2  0 2     Alfredo Santos 53V60302º

CPPEA    5 2  1 6     Carlos Martins 65V45303º

GDSTT    5 2  2 2     Auspicio Fernandes 42V70304º

CFOD    5 2  4 7     Julio Monteiro 57V55305º

CLAC    5 2  5 0     Manuel Maia 40V70306º

CBA-S    5 3  0 2     Hélio Godinho 50V60307º

CLAC    5 3  3 9     Antonio Paixao 50V60308º

CAVBB    5 3  4 4     Joaquim Pinto 64V50309º

CO5H    5 5  0 0     Alberto Alves 70V45310º

FCPF    5 5  1 6     Júlio Alves 72V40311º

FCPF    5 5  1 6     Rui Pinto 65V45312º

10 000 m Intelectual (Masc)

MKIT    3 1  0 1     José Azevedo 88Sen1º

CPM    3 1  5 3     Cristiano Pereira 96Jun2º

AAC    3 3  4 3     Vitor Pleno 83Sen3º

GDRR-P    3 5  4 4     Tiago Lisboa 79V354º

APCL    3 7  2 4     Paulo Benevente 79V355º

CDCVNG    3 9  2 8     Bruno Gaspar 85Sen6º

CDCVNG    4 2  0 9     Domingos Oliveira 87Sen7º

10 000 m Motora (Fem)

CDCVNG    4 7  0 0     Graca Fernandes 69V451ª

10 000 m Motora (Masc)

VTSC    3 5  2 9     Manuel F Mendes 71V401º

10 000 m Surdo (Masc)

CDCVNG    4 1  5 2     Pedro Pratas 72V401º

10 000 m Visual (Masc)

Página 6 de 8FPA / AA Porto



Campeonato Nacional de Estrada

Federação Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

11 de janeiro de 2015

Maia

Jornada de: 1503003

10 000 m Visual (Masc)

GCAD    3 4  0 6     Gabriel Macchi 75V351º

CPPEA    3 6  0 6     Nuno Alves 75V352º

AJPINA    3 6  3 1     Jorge Pina 76V353º

AJPINA    3 8  5 6     Carlos Ferreira 69V454º

IFC    3 9  0 4     Joaquim Machado 71V405º

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -
Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA)

IND INDIVIDUAL 22
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

AJPINA Associação Jorge Pina 77
APCL Associação de Paralisia Cerebral de Lisboa 22
CBTV Casa do Benfica Torres Vedras 11
CDUL Centro Desp Univ de Lisboa 66
CFB Clube de Futebol "Os Belenenses" 66
GDRR Grupo Desportivo e Recreativo da Reboleira 1010
IFC Ingleses Futebol Clube 17152
SCP Sporting Clube de Portugal 1688
SCUT Sport Clube União Torreense 11
SLB Sport Lisboa e Benfica 24159
UAP União Atlético Povoense 844
URCA União Rec Cult da Abrunheira 22
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

CBA-S Casa do Benfica em Abrantes 651
CLAC Clube de Lazer Aventura e Competição 99
CUAB Clube União Artística Benaventense 99
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA

ACV Atlético Clube de Vermoil 541
CRA-L Clube Rec Amieirinhense 77
GAUB Grupo Alegre e Unido da Bajouca 55
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

CCRAM Centro Cult Rec do Alto do Moinho 11
CPPEA Clube Pedro Pessoa - Escola de Atletismo 22193
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

AAC Associação Académica de Coimbra 88
ARC-EA Ass Rec Casaense - Escola Atletismo de 

Coimbra
77

CLUVE Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra 11
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

CPM Casa do Povo de Mangualde 1183
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ACDCVC Ass Cult e Desporto de César - Villa Cesari 66
ACRVC Ass Cult Rec de Vale de Cambra 66
ADERCU Ass Desp Cult Rec da Serena 1486
ADRLCE Ass Desp Rio Largo Clube de Espinho 1616
CAO Clube de Atletismo de Ovar 66
CCSJM Clube Campismo de São João da Madeira 321
CDFE Clube Desp Feirense 44
CIRAC Circulo de Recreio Arte e Cultura 11
GDCCP Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 18144
GDCG Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 1111
GDSPO Grupo Desp de São Paio de Oleiros 66
GRECAS GRECAS - Vagos 1073
JOBRA JOBRA 1293
NAC Núcleo de Atletismo de Cucujães 44
SSTSJM SS Trabalhadores da Câmara Mun SJM 211
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ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACDSJS Ass Cult Desp. S. João da Serra 1192
ACFR Academia Fernanda Ribeiro 11
ACPV Atlético Clube da Póvoa de Varzim 752
ADL-P Ass Desp Lustosa 1073
AG Clube de Atletismo Os Gaienses "Toyota" 33
AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube 211
BFC BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 26242
CAA Clube de Atletismo de Avintes 321
CAP Centro de Atletismo do Porto 22
CAVBB Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo 77
CBPAR Casa do Benfica em Paredes 11
CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 55
CDCVNG Clube Desp Cult de Vila Nova de Gaia 862
CDP Clube Desp da Póvoa 211
CDSSC Clube Desp de São Salvador do Campo 88
CFOD Clube de Futebol de Oliveira do Douro 1515
CO5H Clube de Atletismo "Os 5 À Hora" 66
CPAGUA Clube do Pessoal das Águas de Gaia, EM 55
CPTBC Centro Popular Trab Bairro Carcavelos 981
CRDCS Centro Rec Desp Cult de Santiago 55
ESCMOV Escola do Movimento 99
FCPF Futebol Clube de Penafiel 1293
GDRR-P GRUPO DRAMÁTICO REC. DA RETORTA 55
GDSTT Grupo Desportivo Santader Totta 11
GFC Gondomar Futsal Clube 11
INDP INDIVIDUAL - PORTO 11
MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 1192
PRCC Porto Runners Clube de Corrida 22
UDV União Desportiva da Várzea 1284
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMONT Amigos da Montanha 11
ARCVSC Ass Rec Cult Vale S. Cosme 44
EAROS Escola de Atletismo ROSA OLIVEIRA 651
IND-B Individual - Braga 11
LFC-F Liberdade Futebol Clube 211
MJM Movimento Juventude de Merelim 11
MKIT Montakit 22
VTSC Vitória Sport Clube 22
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO

CAOV Clube de Atletismo Olímpico Vianense 55
CYCL Cyclones Sanitop 541
ASSOCIACAO ATLETISMO VILA REAL

NAVR Núcleo de Atletismo de Vila Real 55
ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                

CAM-B Clube Académico de Mogadouro 77
GCB Ginásio Clube de Bragança 871
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

GCAD Grupo de Convívio e Amizade nas Donas 33
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do Desterro 16115
CAS Centro de Atletismo de Seia 13121
MCVC Maratona Clube Vila Chã 88
NSLF Núcleo Sportinguista Leões da Fronteira 11
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

BAC Beja Atlético Clube 88
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CASJ Clube Desp Areias de São João 77
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM

ADRAP Associação Desportiva e Recreativa de Água 
de Pena

55

GDE Grupo Desportivo do Estreito 651

618

525

93
Totais

Escalões
Participações

F M T

483612Juniores

41329Sub23

16112338Seniores

847410Veteranos M35

968610Veteranos M40

77698Veteranos M45

55514Veteranos M50

34322Veteranos M55

1515Veteranos M60

55Veteranos M65

22Veteranos M70

618

525

93
Totais
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Juniores

10.000 Metros (Fem)

27CDUL
 

    1+    7+    9+   101 º
Centro Desp Univ de Lisboa

Pts

Seniores

10.000 Metros (Fem)

13SLB
 

    1+    3+    4+    51 º
Sport Lisboa e Benfica

Pts

25SCP
 

    2+    6+    7+   102 º
Sporting Clube de Portugal

Pts

76ADERCUS
 

   15+   19+   20+   223 º
Ass Desp Cult Rec da Serena

Pts

116ACRSD
 

   25+   27+   30+   344 º
Ass Cult Rec da Senhora do Desterro

Pts

Veteranos

10.000 Metros (Fem)

75UAP
 

    4+   19+   24+   281 º
União Atlético Povoense

Pts

Juniores

10.000 Metros (Masc)

19SLB
 

    2+    4+    6+    71 º
Sport Lisboa e Benfica

Pts

53UDV
 

    1+    3+   16+   332 º
União Desportiva da Várzea

Pts

76IFC
 

   13+   17+   22+   243 º
Ingleses Futebol Clube

Pts

81CPPEA
 

    9+   18+   20+   344 º
Clube Pedro Pessoa - Escola de Atletismo

Pts

93EAROS
 

   15+   21+   27+   305 º
Escola de Atletismo ROSA OLIVEIRA

Pts

Seniores

10.000 Metros (Masc)

13SLB
 

    1+    2+    4+    61 º
Sport Lisboa e Benfica

Pts

47SCP
 

    8+   12+   13+   142 º
Sporting Clube de Portugal

Pts

52MAC
 

    5+    9+   17+   213 º
Maia Atlético Clube - CrioBaby

Pts

176ADRAP
 

   25+   35+   51+   654 º
Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena

Pts

188CAS
 

   29+   30+   46+   835 º
Centro de Atletismo de Seia

Pts

194GDRR
 

   28+   49+   50+   676 º
Grupo Desportivo e Recreativo da Reboleira

Pts

212GRECAS
 

   31+   45+   52+   847 º
GRECAS - Vagos

Pts

233GDE
 

   33+   47+   66+   878 º
Grupo Desportivo do Estreito

Pts

236ACRSD
 

   26+   38+   40+  1329 º
Ass Cult Rec da Senhora do Desterro

Pts

317ARC-EAC
 

   57+   58+   91+  11110 º
Ass Rec Casaense - Escola Atletismo de Coimbra

Pts

322CPPEA
 

   64+   73+   85+  10011 º
Clube Pedro Pessoa - Escola de Atletismo

Pts

346CAM-B
 

   18+   53+  124+  15112 º
Clube Académico de Mogadouro

Pts

365ACPV
 

   32+   95+  102+  13613 º
Atlético Clube da Póvoa de Varzim

Pts

405NAVR
 

   74+   97+  108+  12614 º
Núcleo de Atletismo de Vila Real

Pts

502ARCVSC
 

  116+  119+  125+  14215 º
Ass Rec Cult Vale S. Cosme

Pts

529BFC
 

   99+  129+  149+  15216 º
BOAVISTA FUTEBOL CLUBE

Pts

Veteranos

10.000 Metros (Masc)

57CASJ
 

    4+    6+   23+   241 º
Clube Desp Areias de São João

Pts

107CUAB
 

    2+   21+   27+   572 º
Clube União Artística Benaventense

Pts

123BFC
 

   12+   25+   40+   463 º
BOAVISTA FUTEBOL CLUBE

Pts

129IFC
 

   16+   18+   45+   504 º
Ingleses Futebol Clube

Pts
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Veteranos

10.000 Metros (Masc)

139CDSSC
 

   20+   26+   37+   565 º
Clube Desp de São Salvador do Campo

Pts

139ADERCUS
 

   13+   32+   36+   586 º
Ass Desp Cult Rec da Serena

Pts

191CPPEA
 

    1+    9+   79+  1027 º
Clube Pedro Pessoa - Escola de Atletismo

Pts

213GDCG
 

   28+   47+   65+   738 º
Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai

Pts

239CFB
 

   14+   62+   71+   929 º
Clube de Futebol "Os Belenenses"

Pts

268GDRR-P
 

   39+   60+   75+   9410 º
GRUPO DRAMÁTICO REC. DA RETORTA

Pts

279CPTBC
 

   35+   48+   95+  10111 º
Centro Popular Trab Bairro Carcavelos

Pts

287GDRR
 

   22+   69+   72+  12412 º
Grupo Desportivo e Recreativo da Reboleira

Pts

298BAC
 

   34+   76+   82+  10613 º
Beja Atlético Clube

Pts

356CRA-L
 

   49+   89+   90+  12814 º
Clube Rec Amieirinhense

Pts

362CAOV
 

   10+   42+   77+  23315 º
Clube de Atletismo Olímpico Vianense

Pts

394CPM
 

   59+   81+   97+  15716 º
Casa do Povo de Mangualde

Pts

424FCPF
 

   19+   67+  153+  18517 º
Futebol Clube de Penafiel

Pts

448UAP
 

   15+   91+  113+  22918 º
União Atlético Povoense

Pts

487GDCCP
 

   55+  129+  149+  15419 º
Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva

Pts

509ACDSJS
 

   83+  104+  160+  16220 º
Ass Cult Desp. S. João da Serra

Pts

525AJPINA
 

   31+  121+  186+  18721 º
Associação Jorge Pina

Pts

532ADRLCE
 

   85+  125+  127+  19522 º
Ass Desp Rio Largo Clube de Espinho

Pts

550ACRSD
 

   93+  139+  148+  17023 º
Ass Cult Rec da Senhora do Desterro

Pts

583MCVC
 

   38+  143+  177+  22524 º
Maratona Clube Vila Chã

Pts

613CFOD
 

  110+  140+  181+  18225 º
Clube de Futebol de Oliveira do Douro

Pts

623AAC
 

   43+  156+  204+  22026 º
Associação Académica de Coimbra

Pts

634CBA-S
 

   66+   84+  178+  30627 º
Casa do Benfica em Abrantes

Pts

662CLAC
 

  138+  151+  168+  20528 º
Clube de Lazer Aventura e Competição

Pts

667CAS
 

  122+  141+  161+  24329 º
Centro de Atletismo de Seia

Pts

695JOBRA
 

  115+  167+  206+  20730 º
Ass de Jovens da Branca

Pts

722GCB
 

  133+  135+  163+  29131 º
Ginásio Clube de Bragança

Pts

730ADL-P
 

   41+  183+  223+  28332 º
Ass Desp Lustosa

Pts

757CPAGUA
 

  109+  159+  216+  27333 º
Clube do Pessoal das Águas de Gaia, EM

Pts

Veteranos

10.000 Metros (Masc)

788GDSPO
 

  137+  175+  215+  26134 º
Grupo Desp de São Paio de Oleiros

Pts

806CAVBB
 

  112+  201+  224+  26935 º
Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo

Pts

842ESCMOV
 

  155+  188+  241+  25836 º
Escola do Movimento

Pts

1136CO5H
 

  259+  287+  293+  29737 º
Clube de Atletismo "Os 5 À Hora"

Pts
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