
Campeonato Nacional de Juvenis em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo
Comunicado de Resultados

17 de janeiro de 2015

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1503004

60 metros (Fem)

1Eliminatória
Mariana Antonio Juv SCA        8,06   1ª Q98
Ana Moreira Juv GRQL        8,06   2ª Q98
Rafaela Hora Juv LAVRA        8,25   3ª Q98
Carolina Narciso Juv AASX        8,35   4ª q99
Diana Rodrigues Juv SCP        8,35   5ª 99
Inês Arada Juv GS-RC        8,37   6ª 98
Raquel Marques Juv SLB        8,41   7ª 99
Marta Antunes Juv CDUL        8,62   8ª 98

2Eliminatória
Joana Carlos Juv JV        7,96   1ª Q99
Ana Mendes Juv GDAIRAO        8,13   2ª Q98
Sara Rodrigues Juv CCDR        8,25   3ª Q99
Cláudia Freire Juv ACV        8,33   4ª q98
Cátia Rodrigues Juv CDC        8,37   5ª 99
Beatriz Duarte Juv ACRDE        8,46   6ª 99
Gabriela Cardoso Juv SLB        8,53   7ª 98
Flávia Lopes Juv SCB        8,56   8ª 98

3Eliminatória
Patricia Rodrigues Juv SLB        8,03   1ª Q99
Fatima Coutinho Juv CAM-VC        8,23   2ª Q99
Rita Parreira Juv SLB        8,24   3ª Q98
Rita Faria Juv SCP        8,24   4ª q98
Bruna Santos Juv JV        8,40   5ª 98
Inês Lopes Juv CAMG        8,50   6ª 99
Ana Cecilia Borges Juv JOMA        8,54   7ª 98
Carla Unguém Juv COP        8,79   8ª 99

4Eliminatória
Rosalina Santos Juv GDE        7,84   1ª Q98
Maria João Silva Juv MAC        8,28   2ª Q98
Rita Pinheiro Juv SLB        8,29   3ª Q98
Rita Vasco Juv A20KM        8,33   4ª q98
Irina Vitorino Juv JOMA        8,45   5ª 99
Sara Faria Juv ACB-P        8,50   6ª 98
Giovana Machado BRAJuv SCP        8,51   7ª 99

60 metros (Masc)

1Eliminatória
Rafael Gonçalves Juv ACV        7,21   1º Q98
Gonçalo Ferreira Juv CDFXXI        7,32   2º Q99
Hugo Silva Juv MAC        7,33   3º q99
João Patrício Juv VFC        7,34   4º q99
Lucas Dias Juv ACV        7,40   5º 99
Tiago Gonçalves Juv AASX        7,47   6º 98
António Brás Juv SLB        7,57   7º 99

2Eliminatória
Xavier Rato Juv GS-RC        7,22   1º Q99
Miguel Tapadas Juv SCP        7,23   2º Q98
Daniel Chagas Juv GDPN        7,30   3º q99
Reinaldo Moniz Juv JIV        7,32   4º q98
Yaroslav Kolodiy Juv CEN        7,45   5º 99
Rodrigo Ramos Juv AJS        7,50   6º 98
Pedro Filipe Santos Juv SLB        7,67   7º 99

5.000 metros Marcha (Masc)

1Final
Vasco Santos Juv CAMG    2 4  3 1,18   1º 98
Rodrigo Marques Juv COP    2 4  3 1,19   2º 99
Miguel Pereira Juv CABB    2 6  0 1,07   3º < ~98
Ricardo Bernardino Juv CPC    2 6  1 5,57   4º 99
Júlio Teran VENJuv LAFM ~ ~ ~-DQ R 23099

Salto em Altura (Fem)

1Final
Valeriya  Semenikina Juv SLB 1,601ª 99
Raquel Haar Juv GDD 1,602ª 99
Beatriz Domingues Juv CAMG 1,553ª 98
Catarina Fernandes Juv SCP 1,553ª 98
Cecilia Costa Juv CDP 1,505ª 98
Mariana Bento Juv CAMG 1,506ª 98
Kidline Gomes CPVJuv GRQL 1,457ª 98
Sandra Simões Juv UFCT 1,457ª 98
Diana Spencer Juv NDJL-ST 1,457ª 98
Carolina Welbers Juv SCP 1,4510ª 98
Adelaide Fortunato Juv ACPV 1,4011ª 99

60 metros (Fem)

AMeia-Final
Joana Carlos Juv JV       7,92   1ª Q99
Patricia Rodrigues Juv SLB       8,01   2ª Q99
Ana Mendes Juv GDAIRAO       8,12   3ª Q98
Fatima Coutinho Juv CAM-VC       8,23   4ª q99
Sara Rodrigues Juv CCDR       8,26   5ª 99
Cláudia Freire Juv ACV       8,27   6ª 98
Rafaela Hora Juv LAVRA       8,29   7ª TM 8.28798
Rita Vasco Juv A20KM       8,35   8ª 98

BMeia-Final
Rosalina Santos Juv GDE       7,71   1ª Q98
Mariana Antonio Juv SCA       8,08   2ª Q98
Ana Moreira Juv GRQL       8,15   3ª Q98
Rita Faria Juv SCP       8,18   4ª q98
Rita Parreira Juv SLB       8,29   5ª TM 8.28398
Maria João Silva Juv MAC       8,37   6ª 98
Rita Pinheiro Juv SLB       8,38   7ª 98
Carolina Narciso Juv AASX       8,40   8ª 99

60 metros (Masc)

AFinal
Xavier Rato Juv GS-RC       7,11   1º 99
Rafael Gonçalves Juv ACV       7,14   2º 98
Daniel Chagas Juv GDPN       7,26   3º 99
João Patrício Juv VFC       7,32   4º 99
Hugo Silva Juv MAC       7,35   5º 99
Gonçalo Ferreira Juv CDFXXI       7,37   6º 99
Reinaldo Moniz Juv JIV       7,40   7º 98
Miguel Tapadas Juv SCP      1 7,47   8º 98
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1.500  metros (Masc)

1Série
Filipe Nascimento Juv AASX     4  1 0,25   1º 99
José Barbosa Juv ADREP     4  1 1,30   2º 98
Filipe Magalhães Juv UDV     4  1 2,54   3º 99
Cesar Soares Juv CDAA     4  1 4,21   4º 98
Marcelo Dias Juv UDV     4  1 8,22   5º 99
António Curto Juv GCAD     4  2 0,52   6º 98
Gabriel Ribeiro Juv UDV     4  2 0,73   7º 98
Tomas Silva Juv ACRVD     4  2 0,74   8º 98
Leandro Francisco Juv UFCT     4  2 4,76   9º 98
Manuel Nicolau Juv SLB     4  2 6,05   10º 98
Romeu Gomes Juv CCSJM     4  2 8,82   11º 98
Daniel Silva Juv CEBI     4  2 9,27   12º 99
José Rosa Juv BFC     4  3 1,44   13º 98
João Silva Juv NARM     4  4 0,44   14º 98
Dinis Rodrigues Juv CAS DNF98

1.500  metros (Fem)

1Série
Laura Silva Regalado Juv ACRVD     4  5 0,3    1ª 98
Rita Ribeiro Juv VFC     4  5 1,0    2ª 98
Sara Duarte Juv UDV     4  5 1,9    3ª 99
Marta Pereira Juv GAF     4  5 7,3    4ª 98
Rute Ferreira Juv NDAP     4  5 8,2    5ª 98
Beatriz Rodrigues Juv ADERCUS     5  0 0,7    6ª 99
Laura Taborda Juv GCAD     5  0 3,2    7ª 99
Susana Malheiro Juv LFC-F     5  0 7,4    8ª 99
Ana Catarina Ribeiro Juv UDV     5  1 1,3    9ª 98
Carla Faria Juv BFC     5  1 3,2    10ª 98
Esperança Elavoco ANGJuv SLB     5  1 4,2    11ª 98
Mariana Gonçalves Juv CAS     5  1 7,7    12ª 98
Micaela Basaula Juv JOMA     5  1 9,6    13ª 98
Marcia Reis Juv SLB     5  2 5,9    14ª 99
Sara Mota Juv UDV DNF99

Salto com Vara (Masc)

1Final
Filipe Corceiro Juv SCP  4,301º 98
Gonçalo Uva Juv SCP  4,202º 98
Rui M. Marques Juv GAUB  4,103º 98
João Afonso Almeida Juv SCP  4,004º 98
Tomás Marreiros Juv ACV  3,705º 98

Comprimento (Fem)

1Final
Marisa Vaz Carvalho Juv SLB  5,511ª 99
Valeriya  Semenikina Juv SLB  5,302ª 99
Catarina Fernandes Juv SCP  5,183ª 98
Mariana Antonio Juv SCA  5,184ª 98
Suzana Cruz Juv CAMG  5,075ª 98
Raquel Marques Juv SLB  5,036ª 99
Flávia Lopes Juv SCB  4,867ª 98

Comprimento (Fem)

1Final
Nicole Agostinho Juv GCAD 4,698ª 98
Patricia Rodrigues Juv SLB 2,829ª 99

3.000 metros Marcha (Fem)

1Final
Carolina Costa Juv COP    1 4  5 7,19   1ª 98
Inês Reis Juv GCAD    1 5  3 6,36   2ª 99
Ana Leonor Juv GRQL    1 5  3 7,40   3ª <98
Rita Vazão Juv GDP-L    1 5  4 2,95   4ª 99
Tânia Pires Juv JV    1 6  2 5,71   5ª <99
Inês Almeida Juv GDPCD    1 6  2 6,30   6ª <98
Andreia Jesus Juv GDPCD    1 6  3 2,77   7ª 98
Ednice Barros Juv COP    1 6  4 3,90   8ª 99
Renata Barry Juv LAFM    1 6  5 6,81   9ª <99
Mariana Ferreira Juv CPP    1 7  1 9,33   10ª 99
Lara Martins Juv CDMAR    1 7  3 3,41   11ª < <99

300 metros (Fem)

1Série
Loanne Pinto Juv SCB      4 3,05   1ª 99
Catarina Costa Juv CAS      4 3,09   2ª 98
Giovana Machado BRAJuv SCP      4 5,15   3ª 99
Inês Silva Juv SCB      4 5,53   4ª 99

2Série
Rita Pinheiro Juv SLB      4 4,19   1ª 98
Cintia Cunha Juv SLB      4 5,38   2ª 99
Beatriz Duarte Juv ACV      4 5,38   3ª 98
Marta Antunes Juv CDUL DQ R 163.3a98

3Série
Ana Santos Juv MAC      4 2,94   1ª 98
Carolina Narciso Juv AASX      4 4,51   2ª 99
Irina Vitorino Juv JOMA      4 4,84   3ª 99

4Série
Carina Vanessa Juv SLB      4 4,13   1ª 98
Lara Glória Juv CPC      4 5,06   2ª 98
Maria Matos Juv EBA      4 6,70   3ª 98

Peso - 3 kg (Fem)

1Final
Marisa Vaz Carvalho Juv SLB 13,101ª 99
Claudia Ferreira Juv cycl 12,202ª 98
Cecília Rebocho Juv GRQL 11,663ª 99
Angela Costa Juv GRQL 11,424ª 99
Beatriz Vitoriano Juv AACC 11,155ª 98
Isabel Soares Juv SCB 10,916ª 99
Juliana Rei Juv GS-RC 10,817ª 99

300 metros (Masc)
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300 metros (Masc)

1Série
Frederico Costa Juv SCP       3 7,60   1º 98
Miguel Alves Juv ACM-A       3 7,66   2º 98
Ricardo Reis Juv MAC       3 7,91   3º 98
João Almeida Esteves Juv SLB       3 8,37   4º 98

2Série
Mauro Pereira Juv GS-RC       3 6,84   1º 98
Marcelo Gameiro Juv NSTN       3 7,83   2º 99
João Duarte Juv ACDSJ       3 9,05   3º 99
Tiago Crespo Juv SCUT       3 9,52   4º 98

3Série
Diogo Pinhão Juv CEBI       3 7,00   1º 98
Tiago Gonçalves Juv AASX       3 7,46   2º 98
João Leal Juv JV       3 7,53   3º 98

60 metros (Fem)

CFinal
Rosalina Santos Juv GDE        7,66   1ª 98
Joana Carlos Juv JV        7,82   2ª 99
Ana Moreira Juv GRQL        8,08   3ª 98
Ana Mendes Juv GDAIRAO        8,11   4ª 98
Fatima Coutinho Juv CAM-VC        8,20   5ª 99
Rita Faria Juv SCP        8,21   6ª 98
Mariana Antonio Juv SCA        8,21   7ª 98

Comprimento (Masc)

1Final
Bryan Rodrigues Juv ACV  6,561º 98
Gonçalo Ferreira Juv CDFXXI  6,442º 99
Pedro Pinheiro Juv IND-AL  6,383º 98
Miguel Pereira Juv MAC  6,294º 98
Filipe Corceiro Juv SCP  6,215º 98
Pedro Freitas Juv SCP  6,116º 98
Yaroslav Kolodiy Juv CEN  6,097º 99
Rúben Vaz Juv SUOV  6,028º 98
Jorge Freitas Juv SUOV  5,859º 98
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Jornada de: 1503004

3.000 metros (Fem)

21Série
Eduarda Barbosa Juv CBPAR    1 0  3 3,65   1ª 98
Sara Duarte Juv UDV    1 0  4 1,23   2ª 99
Ana Catarina Ribeiro Juv UDV    1 0  5 6,51   3ª 98
Mariana Gonçalves Juv CAS    1 1  0 5,43   4ª 98
Ana Azevedo Juv CCDR    1 1  0 7,90   5ª 99
Carla Faria Juv BFC    1 1  0 8,81   6ª 98
Catarina Guerreiro Juv COP    1 1  1 5,87   7ª 98
Carolina Costa Juv COP    1 1  5 2,32   8ª 98
Bruna Costa Juv BA    1 2  2 6,70   9ª 98

3.000 metros (Masc)

21Série
Dinis Rodrigues Juv CAS     9  1 2,42   1º 98
Pedro Ferreira Juv CBPAR     9  1 4,16   2º 98
Miguel Mascarenhas Juv AEARS     9  1 5,45   3º 98
Gabriel Ribeiro Juv UDV     9  1 7,68   4º 98
Orlando Silva Juv MAC     9  2 2,27   5º 98
Marcelo Dias Juv UDV     9  2 2,78   6º 99
Samuel Santos Juv JV     9  2 3,83   7º 99
António Curto Juv GCAD     9  2 6,04   8º 98
André Sousa Juv NSSM     9  2 6,23   9º 98
Pedro Santos Juv GS-RC     9  2 8,64   10º 98
Luis Oliveira Juv CDFE     9  3 3,39   11º 99
José Rosa Juv BFC     9  3 9,59   12º 98
Francisco Luís Juv LCM-M     9  4 1,51   13º 98
João Mouro Juv GRECAS     9  4 2,54   14º 99
David Pedrosa Juv CBFF     9  4 4,28   15º 99
Pedro M Coelho Juv SCB     9  4 7,72   16º 99
Rafael Sousa Juv CCDR    1 0  0 6,46   17º 99

Triplo Salto (Fem)

1Final
Catarina Fernandes Juv SCP  11,741ª 98
Valeriya  Semenikina Juv SLB  11,202ª 99
Suzana Cruz Juv CAMG  10,413ª 98
Palmira Martins Juv SCB  10,374ª 98
Beatriz Domingues Juv CAMG  10,065ª 98
Mariana Bento Juv CAMG  10,066ª 98
Nicole Agostinho Juv GCAD  10,027ª 98

200 metros (Fem)

1Série
Rita Lopes Juv UCE       2 8,18   1ª 98
Nadiane Lopes Juv UCE       2 8,78   2ª 99
Catarina Oliveira Juv CDP       2 9,66   3ª 98

2Série
Rafaela Hora Juv LAVRA       2 7,51   1ª 98
Loanne Pinto Juv SCB       2 7,85   2ª 99
Bruna Santos Juv JV DQ R 163.3a98

3Série

200 metros (Fem)

3Série
Catarina Costa Juv CAS      2 7,11   1ª 98
Carina Vanessa Juv SLB      2 7,37   2ª 98
Sofia Rodrigo Juv UFCT      2 8,88   3ª 98

4Série
Rosalina Santos Juv GDE      2 6,60   1ª 98
Ana Santos Juv MAC      2 7,45   2ª 98
Sara Rodrigues Juv CCDR DQ R 163.3a99

5Série
Joana Carlos Juv JV      2 6,31   1ª 99
Ana Moreira Juv GRQL      2 7,66   2ª 98
Cláudia Freire Juv ACV      2 8,41   3ª 98

200 metros (Masc)

1Série
Xavier Rato Juv GS-RC      2 3,56   1º 99
Yaroslav Kolodiy Juv CEN      2 4,17   2º 99
Rui M. Marques Juv GAUB      2 4,31   3º 98
Ricardo Reis Juv MAC      2 4,35   4º 98

2Série
Mauro Pereira Juv GS-RC      2 3,34   1º 98
João Almeida Esteves Juv SLB      2 3,72   2º 98
João Patrício Juv VFC      2 4,12   3º 99

3Série
Tiago Gonçalves Juv AASX      2 3,73   1º 98
João Leal Juv JV      2 3,96   2º 98
Tiago Crespo Juv SCUT      2 4,04   3º 98

4Série
Daniel Chagas Juv GDPN      2 3,33   1º 99
Rafael Gonçalves Juv ACV      2 3,33   2º 98
Lucas Dias Juv ACV      2 3,97   3º 99
João Duarte Juv ACDSJ      2 4,40   4º 99

Peso - 5 kg (Masc)

1Final
Otoniel Badjana GBSJuv SCP 16,721º 98
Tiago Ferrão Juv SUOV 14,532º 98
Catalin Bivol Juv SLB -F 13,763º 99
Eduardo Encarnação Juv CLAC 12,674º 98
Alexandre Moreira Juv ESGV 12,595º 98
Bernardo Neves Juv MMSC-SM 12,046º 98

Salto com Vara (Fem)

1Final
Diana Spencer Juv NDJL-ST 3,011ª 98
Maiara Silva BRAJuv BA 2,752ª 98
Sofia Carneiro Juv MAC 2,603ª 98
Ana Conde Juv JV 2,454ª 98
Kidline Gomes CPVJuv GRQL 2,005ª 98
Fátima Silva Juv CDP SM98
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60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

1Final
Miguel Pereira Juv MAC        8,37   1º 98
Reinaldo Moniz Juv JIV        8,58   2º 98
Daniel Chagas Juv GDPN        8,60   3º 99
João Silva Juv ACV        8,75   4º 99
Armando Assembleia Juv VFC        8,90   5º 99
David Neves Juv GAF        9,06   6º 98
Jin Xin CHNJuv ESGV        9,07   7º 98
Nuno Jardim Juv A20KM        9,16   8º 98

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

1Meia-Final
Rosalina Santos Juv GDE        9,13   1ª Q98
Mariana Antonio Juv SCA        9,15   2ª Q98
Catarina Silva Juv SLB        9,76   3ª q98
Inês Arada Juv GS-RC        9,98   4ª q98
Renata Rocha Juv GDE        9,98   5ª 99
Mariana Santos Juv ACV       1 0,08   6ª 99
Sofia Rodrigo Juv UFCT       1 0,15   7ª 98
Nicole Narciso Juv EBA       1 0,50   8ª 98

2Meia-Final
Marisa Vaz Carvalho Juv SLB        8,55   1ª Q99
Raquel Marques Juv SLB        9,67   2ª Q99
Rafaela Hora Juv LAVRA        9,72   3ª q98
Maria Matos Juv EBA        9,74   4ª q98
Fátima Silva Juv CDP       1 0,28   5ª 98
Catarina Rainha Juv SCA       1 0,37   6ª 99
Mariana Bento Juv CAMG       1 0,57   7ª 98

Triplo Salto (Masc)

1Final
Pedro Pinheiro Juv IND-AL  13,961º 98
João Afonso Almeida Juv SCP  13,332º 98
Gonçalo Uva Juv SCP  13,013º 98
Pedro Freitas Juv SCP  12,584º 98
Nelson Pinto Juv SUOV  12,365º 98
Tomás Marreiros Juv ACV  11,306º 98

800 Metros (Fem)

1Série
Rita Ribeiro Juv VFC     2  2 2,04   1ª 98
Patricia Silva Juv AEARS     2  2 2,65   2ª 99
Beatriz Rodrigues Juv ADERCUS     2  2 4,01   3ª 99
Matilde Rodrigues Juv CAS     2  2 6,19   4ª 98
Ines Silva Juv CAAV     2  2 7,22   5ª 99
Marta Pereira Juv GAF     2  2 7,76   6ª 98
Francisca Martins Juv GRECAS     2  2 8,55   7ª 98
Silvia Silva Juv SCB     2  3 0,28   8ª 99
Marcia Reis Juv SLB     2  3 3,06   9ª 99
Eva Carvalho Juv NSTN     2  3 3,30   10ª 99
Susana Malheiro Juv LFC-F     2  3 5,22   11ª 99

800 Metros (Masc)

1Série
Jorge Aido Juv MAC    2  0 6,07   1º 99
Alves Lopes Juv SCB    2  0 6,11   2º 98
João Teixeira Juv A20KM    2  0 7,55   3º 98
Leandro Francisco Juv UFCT    2  0 7,57   4º 98
Miguel Torres Juv EAROS    2  0 9,73   5º 99
Rui Rocha Juv ACB-P    2  0 9,88   6º 99
Luís Alves Juv SCB    2  1 0,12   7º 98
Pedro Santos Juv AEARS    2  1 0,32   8º 99
Daniel Silva Juv CEBI    2  1 0,87   9º 99

2Série
José Barbosa Juv ADREP    2  0 1,75   1º 98
Filipe Nascimento Juv AASX    2  0 2,21   2º 99
Filipe Magalhães Juv UDV    2  0 2,45   3º 99
Frederico Costa Juv SCP    2  0 2,45   4º 98
Duarte Santos Juv AEARS    2  0 5,01   5º 98
Diogo Pinhão Juv CEBI    2  0 5,04   6º 98
Manuel Nicolau Juv SLB    2  0 5,06   7º 98
Romeu Gomes Juv CCSJM    2  0 5,67   8º 98
Diogo Dantas Juv CAAV    2  1 1,07   9º 98

Salto em Altura (Masc)

1Final
Pedro Pinheiro Juv IND-AL 1,861º 98
Nelson Pinto Juv SUOV 1,802º 98
Filipe Corceiro Juv SCP 1,743º 98
Rodrigo Capeloa Juv GRECAS 1,744º 99
Bernardo Neves Juv MMSC-SM 1,745º 98
Bryan Rodrigues Juv ACV 1,746º 98
André Leite Juv CDCNAV 1,687º 99

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

AFinal
Marisa Vaz Carvalho Juv SLB       8,51   1ª RN Juv-RN  Juv99
Mariana Antonio Juv SCA       8,85   2ª 98
Rosalina Santos Juv GDE       8,94   3ª 98
Raquel Marques Juv SLB       9,65   4ª 99
Catarina Silva Juv SLB       9,74   5ª 98
Rafaela Hora Juv LAVRA       9,75   6ª 98
Maria Matos Juv EBA       9,82   7ª 98
Inês Arada Juv GS-RC      1 0,23   8ª 98

4X200 metros (Fem)

1Série
G D P Chão Duro Juv
inês almeida (1998) / inês avelar 
(1999) / georgete daniel (1999) / 
andreia jesus (1998)

GDPCD    2  0 1,18   1ª 98

Lea.- Ass Esc Atl.fr Juv
renata barry (1999) / marlene 
helena (1998) / sara conceição 
(1998) / inês rodrigues (1998) / 
renata barry (1999)

LAFM    2  0 1,85   2ª 98
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4X200 metros (Fem)

1Série
União Clube Eirense Juv
denise cabral (1998) / carolina 
costa (1999) / rita lopes (1998) / 
nadiane lopes (1999)

UCE     2  0 2,89   3ª 99

2Série
Juv.ope.mon.abraão Juv
mª flôr da silva (1999) / micaela 
basaula (1998) / ana cecilia 
borges (1998) / irina vitorino 
(1999)

JOMA     1  5 8,91   1ª 99

Clu.des.c+s Lavra Juv
márcia dias (1999) / beatriz 
queiros (1999) / marta almeida 
(1999) / maria grácio (1999)

LAVRA     2  0 0,60   2ª 99

Clu.ori.pechão Juv
carla unguém (1999) / ana 
pateira (1999) / inês guerreiro 
(1998) / emale barbosa (1999)

COP DQ 163,399

3Série
Sport. Clube Braga Juv
carolina nunes (1998) / inês 
silva (1999) / flávia lopes (1998) / 
loanne pinto (1999)

SCB     1  5 3,40   1ª 99

Atl.clu.vermoil Juv
cláudia freire (1998) / manuela 
martins (1998) / beatriz duarte 
(1998) / mariana santos (1999)

ACV     1  5 5,20   2ª 99

Spo.clu.portugal Juv
giovana machado (1999) / diana 
rodrigues (1999) / carolina 
welbers (1998) / rita faria (1998)

SCP     1  5 9,90   3ª 98

4Série
Mai.atl.clu.- Crioba Juv
jessica neto (1999) / maria joão 
silva (1998) / mafalda amaral 
(1998) / ana santos (1998)

MAC     1  5 1,61   1ª 98

Spo.lis.benfica Juv
rita parreira (1998) / cintia cunha 
(1999) / rita pinheiro (1998) / 
carina vanessa (1998)

SLB     1  5 2,05   2ª 98

Juv.vidigalense Juv
mariana castro (1998) / bruna 
santos (1998) / catarina santos 
(1999) / joana carlos (1999)

JV     1  5 2,68   3ª 99

Gru.rec Da.qui.da.lo Juv
angela costa (1999) / kidline 
gomes (1998) / ana leonor (1998) 
/ ana moreira (1998)

GRQL     1  5 5,98   4ª 98

4X200 metros (Masc)

1Série
União Clube Eirense Juv
pedro rajado (1999) / nuno 
piedade (1999) / alberto leandro 
(1999) / gelson silva (1999)

UCE     1  4 3,10   1º 99

Lea.- Ass Esc Atl.fr Juv
júlio teran (1999) / manuel 
cardoso (1999) / gonçalo elias 
(1998) / joão prata (1999)

LAFM     1  4 7,46   2º 99

4X200 metros (Masc)

1Série
Seixo Sport Clube Juv
eduardo martins (1998) / david 
ferreira (1998) / bruno oliveira 
(1998) / hugo silva (1998)

SSC    1  5 7,07   3º 98

2Série
Ass.20k.almeirim Juv
tiago coellho (1998) / joão leitão 
(1999) / francisco gaio (1999) / 
nuno jardim (1998)

A20KM    1  4 2,44   1º 98

Clu.des.c+s Lavra Juv
pedro sousa (1999) / victor 
rodrigues (1999) / gonçalo 
rocchi (1999) / gonçalo ferreira 
(1999)

LAVRA    1  4 5,08   2º 99

Spo.clu.portugal Juv
pedro freitas (1998) / joão 
afonso almeida (1998) / gonçalo 
uva (1998) / otoniel badjana 
(1998)

SCP DQ 170.6c98

3Série
Atl.clu.vermoil Juv
lucas dias (1999) / bryan 
rodrigues (1998) / rafael 
gonçalves (1998) / joão silva 
(1999)

ACV    1  3 6,63   1º 99

Gir.sol - Ram.catari Juv
xavier rato (1999) / leonardo 
soares (1998) / gonçalo oliveira 
(1999) / mauro pereira (1998)

GS-RC    1  4 4,86   2º 98

Mai.atl.clu.- Crioba Juv
ricardo reis (1998) / hugo silva 
(1999) / hugo silva (1999) / 
miguel pereira (1998)

MAC DQ 170.6c98

Pentatlo Juvenis (Fem)

21Série
Sónia Machado Juv JV 3395,001ª 98
Catarina Queiros Juv LAVRA 3042,002ª 98
Sara Ribeiro Juv GAF 2929,003ª 98
Andreia Gomes Juv AAC 2916,004ª 98
Barbara Silva Juv LAVRA 2838,005ª 99

Heptatlo - Juvenis (Masc)

21Final
Diogo Guerra Juv MAC 4416,001º 99
António Chaves Juv SCP 4406,002º 98
Miguel Marta Juv GRECAS 4145,003º 98
Manuel Dias Juv UFCT 4144,004º 99
Pedro Machado Juv JV 4088,005º 98
Rafael Ferreira Juv A20KM 3656,006º 99
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Campeonato Nacional de Juvenis em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo
Comunicado de Resultados

18 de janeiro de 2015

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1503004

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

CDUL Centro Desp Univ de Lisboa 22 1 1
CEBI Fundação CEBI 44 2 2
JOMA Juventude Operária de Monte 

Abraão
55 4 4

SCP Sporting Clube de Portugal 271611 6 9 15
SCUT Sport Clube União Torreense 22 1 1
SLB Sport Lisboa e Benfica 35629 13 4 17
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM Associação 20Km Almeirim 642 1 4 5
AEARS Associacão Escola de Atletismo 

Rui Silva
431 1 3 4

CDAA Clube Desp "Os Águias" de 
Alpiarça

11 1 1

CLAC Clube de Lazer Aventura e 
Competição

11 1 1

CPP Casa do Povo de Pontével 11 1 1
GAF Grupo de Atletismo de Fátima 413 2 1 3
NSTN Núcleo Sportinguista em Torres 

Novas
211 1 1 2

SCA Sporting Clube de Abrantes 77 2 2
UFCT União Fut. Com. Ind. Tomar 633 2 2 4
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA

ACV Atlético Clube de Vermoil 17116 4 6 10
BA Ass. Desportivo Cultural 

Recreativa Bairro dos Anjos
22 2 2

CAMG Clube Atl. Marinha Grande 918 4 1 5
GAUB Grupo Alegre e Unido da 

Bajouca
22 1 1

GDP-L Grupo Desp das Pedreiras 11 1 1
JV Juventude Vidigalense 14410 6 3 9
NDAP Núcleo Desporto Amador de 

Pombal
11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                     

AACC Amigos Atletismo da Charneca 
da Caparica

11 1 1

AASX Academia Atletismo Seixal 853 1 2 3
CABB Centro de Atletismo da Baixa da 

Banheira
11 1 1

CPC Casa do Povo de Corroios 211 1 1 2
GDPCD Grupo Desp P. Chão Duro 33 3 3
GRQL Grupo Rec da Quinta da Lomba 1010 6 6
LAFM Learntogheter - Ass Esc 

Atletismo Francisco Mariano
422 2 2 4

NDJL-ST Núcleo Desp Juvenil Laranjeiro 22 1 1
VFC Vitória Futebol Clube 642 1 2 3
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

AAC Associação Académica de 
Coimbra

11 1 1

CBFF Casa do Benfica da Figueira Foz 11 1 1
GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 1174 2 4 6

SUOV Sociedade União Operária dos 
Vais

55 4 4

UCE União Clube Eirense 413 3 1 4
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

ESGV Escola Grão Vasco 22 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ACRDE Ass Cult Rec Desp de Escapães 11 1 1
ACRVD Ass Cult Rec de Valdágua 211 1 1 2
ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 22 1 1
ADREP Ass Desp Rec e Educativa da 

Palhaça
22 1 1

CCSJM Clube Campismo de São João 
da Madeira

22 1 1

CDC Clube Desp de Campinho 11 1 1
CDFE Clube Desp Feirense 11 1 1
GRECAS GRECAS - Vagos 431 1 3 4
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACB-P Atlético Clube Bougadense 211 1 1 2
ACPV Atlético Clube da Póvoa de 

Varzim
11 1 1

BFC BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 422 1 1 2
CBPAR Casa do Benfica em Paredes 211 1 1 2
CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 11 1 1
CDMAR Clube Desp do Marco 11 1 1
CDP Clube Desp da Póvoa 44 3 3
LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 918 4 1 5
MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 16106 4 7 11
SSC Seixo Sport Clube 11 1 1
UDV União Desportiva da Várzea 1165 3 4 7
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

514 2 1 3

EAROS Escola de Atletismo ROSA 
OLIVEIRA

11 1 1

GDAIRAO Grupo Desportivo de Airão 33 1 1
LFC-F Liberdade Futebol Clube 22 1 1
SCB Sporting Clube de Braga 1239 7 3 10
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO

CAAV Centro de Atletismo de Arcos de 
Valdevez

211 1 1 2

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

33 1 1

cycl Cyclones Sanitop 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

624 3 1 4

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

CAS Centro de Atletismo de Seia 725 3 1 4
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        

GDD Grupo Desportivo de Diana 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE

CEN Clube Elvense de Natação 33 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

NARM Núcleo de Atletismo e Recreio 
de Messejana

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CDFXXI Clube Desp Faro XXI 33 1 1
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Campeonato Nacional de Juvenis em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo
Comunicado de Resultados

18 de janeiro de 2015

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1503004

COP Clube Oriental do Pechão 716 5 1 6
GDPN Grupo Desportivo Pic-Nic 44 1 1
IND-AL Individual - Algarve 33 1 1
SLB -F Sport Lagos e Benfica - Filial 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM

ACDSJ Ass Cult Desp de São João da 
Ribeira Brava

22 1 1

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

11 1 1

GDE Grupo Desportivo do Estreito 77 2 2
LCM-M Ludens Clube de Machico 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SÃO MIGUEL

EBA Escola Básica Integrada de 
Arrifes (Clube Desporto

44 2 2

JIV Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

33 1 1

MMSC-SMMira Mar Sport Clube 22 1 1
NSSM Núcleo Sportinguista de São 

Miguel e Santa Maria
11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO TERCEIRA

ACM-A Associação Cristã da Mocidade 
(Açores)

11 1 1

368
158

210 128
106

234

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Suspensão~
Flexão<
DesistiuDNF
DesqualificadoDQ
Qualificação por MarcaQ
Recorde NacionalRN
Sem MarcaSM
Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
368158210 128 106 234Juvenis

368
158

210 128
106

234

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
PORTUGAL 
60 M Barr.Juv.Fem-76 Fem

Marisa Vaz Carvalho        8,51  Juv 1999 Juv
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Campeonato Nacional de Juvenis Provas Combinadas em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

17 de janeiro de 2015

Parque Exposições

Braga

Jornada de: 1503005

60 metros (Masc)

21Série

Miguel Marta Juv GRECAS        7,41   1º 98

Rafael Ferreira Juv A20KM        7,42   2º 99

Diogo Guerra Juv MAC        7,42   3º 99

Manuel Dias Juv UFCT        7,52   4º 99

Pedro Machado Juv JV        7,63   5º 98

António Chaves Juv SCP        7,68   6º 98

Comprimento (Masc)

1Final

António Chaves Juv SCP  6,151º 98

Diogo Guerra Juv MAC  6,152º 99

Miguel Marta Juv GRECAS  6,043º 98

Pedro Machado Juv JV  5,704º 98

Manuel Dias Juv UFCT  5,585º 99

Rafael Ferreira Juv A20KM  5,516º 99

Peso - 5 kg (Masc)

21Final

António Chaves Juv SCP  13,401º 98

Pedro Machado Juv JV  11,772º 98

Manuel Dias Juv UFCT  11,293º 99

Diogo Guerra Juv MAC  11,154º 99

Rafael Ferreira Juv A20KM  9,605º 99

Miguel Marta Juv GRECAS  8,026º 98

Salto em Altura (Masc)

21Final

António Chaves Juv SCP  1,781º 98

Miguel Marta Juv GRECAS  1,782º 98

Manuel Dias Juv UFCT  1,693º 99

Pedro Machado Juv JV  1,694º 98

Rafael Ferreira Juv A20KM  1,665º 99

Diogo Guerra Juv MAC  1,666º 99
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Campeonato Nacional de Juvenis Provas Combinadas em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

18 de janeiro de 2015

Parque Exposições

Braga

Jornada de: 1503005

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

21Série

Catarina Queiros Juv LAVRA        9,24   1ª 98

Sónia Machado Juv JV        9,34   2ª 98

Barbara Silva Juv LAVRA        9,52   3ª 99

Sara Ribeiro Juv GAF        9,63   4ª 98

Andreia Gomes Juv AAC        9,80   5ª 98

Salto em Altura (Fem)

21Final

Sónia Machado Juv JV  1,591ª 98

Catarina Queiros Juv LAVRA  1,562ª 98

Andreia Gomes Juv AAC  1,533ª 98

Sara Ribeiro Juv GAF  1,534ª 98

Barbara Silva Juv LAVRA  1,415ª 99

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

22Série

Diogo Guerra Juv MAC        8,28   1º 99

Miguel Marta Juv GRECAS        8,68   2º 98

Manuel Dias Juv UFCT        8,76   3º 99

Rafael Ferreira Juv A20KM        8,79   4º 99

António Chaves Juv SCP        9,03   5º 98

Pedro Machado Juv JV        9,15   6º 98

Peso - 3 kg (Fem)

21Final

Sónia Machado Juv JV  11,761ª 98

Andreia Gomes Juv AAC  9,332ª 98

Sara Ribeiro Juv GAF  8,793ª 98

Catarina Queiros Juv LAVRA  8,524ª 98

Barbara Silva Juv LAVRA  7,725ª 99

Comprimento (Fem)

21Final

Sónia Machado Juv JV  5,221ª 98

Andreia Gomes Juv AAC  5,022ª 98

Sara Ribeiro Juv GAF  4,853ª 98

Barbara Silva Juv LAVRA  4,834ª 99

Catarina Queiros Juv LAVRA  4,755ª 98

800 Metros (Fem)

21Série

Barbara Silva Juv LAVRA     2  3 6,34   1ª 99

Catarina Queiros Juv LAVRA     2  4 0,41   2ª 98

Sónia Machado Juv JV     2  4 0,58   3ª 98

Sara Ribeiro Juv GAF     2  4 4,60   4ª 98

Andreia Gomes Juv AAC     2  5 0,33   5ª 98

Salto com Vara (Masc)

21Série

Pedro Machado Juv JV  3,101º 98

António Chaves Juv SCP  3,102º 98

Diogo Guerra Juv MAC  3,003º 99

Manuel Dias Juv UFCT  3,004º 99

Miguel Marta Juv GRECAS  2,905º 98

Rafael Ferreira Juv A20KM  2,206º 99

1.000 Metros (Masc)

21Série

Diogo Guerra Juv MAC     2  5 4,30   1º 99

António Chaves Juv SCP     2  5 5,47   2º 98

Manuel Dias Juv UFCT     2  5 7,97   3º 99

Miguel Marta Juv GRECAS     2  5 8,37   4º 98

Pedro Machado Juv JV     2  5 9,17   5º 98

Rafael Ferreira Juv A20KM     3  1 9,27   6º 99
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Campeonato Nacional de Juvenis Provas Combinadas em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

18 de janeiro de 2015

Parque Exposições

Braga

Jornada de: 1503005

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SCP Sporting Clube de Portugal 77 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM Associação 20Km Almeirim 77 1 1

GAF Grupo de Atletismo de Fátima 55 1 1

UFCT União Fut. Com. Ind. Tomar 77 1 1

ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA

JV Juventude Vidigalense 1275 1 1 2

ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

AAC Associação Académica de 
Coimbra

55 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

GRECAS GRECAS - Vagos 77 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 1010 2 2

MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 77 1 1

67

42

25 5

6

11

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

674225 5 6 11Juvenis

67

42

25 5

6

11

Totais de participações 
individuais + estafetas
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Campeonato Nacional de Juvenis Provas Combinadas em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo

MascHeptatlo - Juvenis

60 metros Comprimento Peso - 5 kg Salto em 
Altura

60 M 
Barr.Juv.Mas-

91

Salto com 
Vara

1.000 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

18/01/2015

939

Diogo Guerra

1999

7394 416 619 555 512 913 357 721Juv

MAC

1 º
 7,42  6,15  11,15  1,66  8,28  3,00  254,30

940

António Chaves

1998

6564 406 619 692 610 739 381 709Juv

SCP

2 º
 7,68  6,15  13,40  1,78  9,03  3,10  255,47

934

Miguel Marta

1998

7424 145 595 367 610 818 333 680Juv

GRECAS

3 º
 7,41  6,04  8,02  1,78  8,68  2,90  258,37

941

Manuel Dias

1999

7064 144 498 563 536 800 357 684Juv

UFCT

4 º
 7,52  5,58  11,29  1,69  8,76  3,00  257,97

936

Pedro Machado

1998

6714 088 523 592 536 713 381 672Juv

JV

5 º
 7,63  5,70  11,77  1,69  9,15  3,10  259,17

931

Rafael Ferreira

1999

7393 656 483 462 512 793 179 488Juv

A20KM

6 º
 7,42  5,51  9,60  1,66  8,79  2,20  319,27



Campeonato Nacional de Juvenis Provas Combinadas em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo

FemPentatlo Juvenis

60 M 
Barr.Juv.Fem

-76

Salto em 
Altura

Peso - 3 kg Comprimento 800 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

18/01/2015

935

Sónia Machado

1998

8403 395 724 645 620 566Juv

JV

1 ª
 9,34  1,59  11,76  5,22  240,58

937

Catarina Queiros

1998

8603 042 689 433 492 568Juv

LAVRA

2 ª
 9,24  1,56  8,52  4,75  240,41

933

Sara Ribeiro

1998

7832 929 655 451 519 521Juv

GAF

3 ª
 9,63  1,53  8,79  4,85  244,60

932

Andreia Gomes

1998

7502 916 655 486 565 460Juv

AAC

4 ª
 9,80  1,53  9,33  5,02  250,33

938

Barbara Silva

1999

8042 838 523 381 514 616Juv

LAVRA

5 ª
 9,52  1,41  7,72  4,83  236,34



Campeonato Nacional de Juvenis em Pista Coberta

Federação Portuguesa de Atletismo
Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

18/01/2015

Femininos
147,00 SLB Sport Lisboa e Benfica1
74,00 JV Juventude Vidigalense2
65,00 GRQL Grupo Rec da Quinta da Lomba3
53,00 SCB Sporting Clube de Braga4
50,50 SCP Sporting Clube de Portugal5

Masculinos
143,00 SCP Sporting Clube de Portugal1
86,00 ACV Atlético Clube de Vermoil2
70,00 MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby3


