
Torneio Interassociações Iniciados e Juvenis/Provas Extra

Associação de Atletismo de Lisboa

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 8 de Julho de 2015

INATEL - Estádio 1º de Maio

Lisboa

Jornada de: 1512038

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,1

Catarina Fernandes Juv AAL       1 4,63   1ª 98

Catarina Queirós Juv AAP       1 4,77   2ª 98

Mariana António Juv AAS       1 4,96   3ª 98

Sónia Machado Juv ADAL       1 5,67   4ª 98

Raquel Marques Juv SLB       1 5,82   5ª X99

Marta Laranjeira Juv ASAS       1 5,99   6ª 98

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

José Matos Ini AAS       1 3,87   1º 00

Tomás Dinis Ini AAP       1 4,35   2º 01

Endryl Rodrigues BRAIni AAL       1 4,40   3º 00

André Rangel Ini ASAS       1 4,41   4º 00

André Oliveira Ini SCP       1 4,42   5º X00

Rodrigo Agostinho Ini ADAL       1 5,66   6º 01

Salto em Comprimento (Fem)

1Grupo

Catarina Karas Ini AAL  5,341ª + 1,5  00

Juliana Brites Ini ADAL  5,192ª - 0,7  00

Carolina Ribeiro Ini AAS  5,103ª - 0,7  00

Mariana Novo Ini AAP  4,934ª + 0,2  01

Andreia Lourenço Ini ASAS  4,555ª   0,0  00

Margarida Mascarenha Ini AALG  4,346ª + 1,9  00

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Grupo

Rui Sá Ini AAS  13,401º 00

Tomás Rodrigues Ini AAL  12,342º 01

Julio Santos Ini ASAS  12,333º 01

Ruben Oliveira Ini AAP  11,744º 01

José Costa Ini ADAL  11,025º 00

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Grupo

Otoniel Badjana GBSJuv AAL  18,081º 98

Tiago Tavares Juv ASAS  12,912º 98

Eduardo Encarnação Juv AAS  12,603º 98

João Domingues Juv ADAL  12,454º 98

Salto em Comprimento (Fem)

1Grupo

Suzana Cruz Juv ADAL  5,561ª + 0,5  98

Patricia Rodrigues Juv AAL  5,472ª + 1,0  99

Rositinay Mata Juv ASAS  5,343ª + 2,4 v 99

Barbara Silva Juv AAP  5,294ª - 0,1  98

Mariana António Juv AAS  5,225ª   0,0  98

Salto em Comprimento (Fem)

1Grupo

Catarina Fernandes Juv SCP  5,176ª + 1,4  X98

Carolina Glória Juv AALG  4,657ª + 0,5  98

Marcas Com vento Regulamentar

Rositinay Mata Juv ASAS  5,203ª + 1,1  X99

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,2

Gonçalo Santos Ini SCP       1 5,27   1º 00

Tomás Carola Ini SCP       1 6,22   2º 00

Francisco Ferraz Ini SCP       1 6,34   3º 00

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,7

Miguel Pereira Juv AAP       1 4,10   1º 98

Rafael Ferreira Juv AAS       1 5,11   2º 99

Tiago Tavares Juv ASAS       1 5,25   3º 98

João Silva Juv ADAL       1 5,28   4º 99

António Brás Juv AAL       1 7,13   5º 99

Diogo Guerra Juv AAP DQ98

Salto Com Vara (Masc)

1Grupo

André Oliveira Ini AAL  3,651º 00

André Rangel Ini ASAS  3,352º 00

Filipe Almeida Ini AAP  3,053º 01

Filipe Paixão Ini AAS  2,504º 00

Simão Lameiro Ini ADAL  2,304º 01

Salto Com Vara (Masc)

1Grupo

Rui Marques Juv ADAL  4,361º 98

Gonçalo Uva Juv SCP  4,282º X98

Manuel Dias Juv AAS  3,802º 99

Filipe Corceiro Juv AAL  4,203º 98

Diogo Guerra Juv AAP SM98

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,7

Patricia Alminhas Ini ASAS       1 0,32   1ª 00

Carolina Ribeiro Ini AAS       1 0,43   2ª 00

Barbara Mota Ini ADAL       1 0,68   3ª 00

Mariana Fernandes Ini AAL       1 0,87   4ª 01

Inês Farias Ini AALG       1 0,97   5ª 01

Sara Moreira Ini AAP       1 1,04   6ª 01

1Prova Extra Vento: Fav: +  2,0

Fatoumata Diallo Ini AALG       1 0,33   1ª X00
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80 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  2,0

Catarina Karas Ini SCP       1 0,36   2ª 00

Cristiana Bernardo Ini ADLA       1 0,68   3ª 01

Mafalda Marques Ini SLB       1 0,91   4ª 01

Mariana Bento Ini SCP       1 1,15   5ª 01

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,9

Rodrigo Agostinho Ini ADAL        9,46   1º 01

Rodrigo Rosa Ini AAL        9,51   2º 00

José Matos Ini AAS        9,65   3º 00

Tomás Dinis Ini AAP        9,67   4º 01

Bernardo Barradas Ini ASAS        9,70   5º 00

Gonçalo Santos Ini SCP        9,96   6º X00

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,5

Tomás Carola Ini SCP       1 0,16   1º 00

Luis Messias Ini CDUL       1 0,28   2º 01

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,3 v

Marisa Vaz Carvalho Juv AAL       1 1,77   1ª 99

Ana Moreira Juv ASAS       1 2,50   2ª 98

Jessica Neto Juv AAP       1 2,80   3ª 98

Bruna Santos Juv ADAL       1 2,87   4ª 98

Rita Vasco Juv AAS       1 3,21   5ª 98

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,2

Diana Rodrigues GBSJuv SCP       1 2,77   1ª 99

Rita Casquinha Costa Juv UAP       1 3,04   2ª 98

Carolina Narciso Juv ASAS       1 3,15   3ª 99

Claudia Freire Juv ADAL       1 3,29   4ª 98

Giovana Machado BRAJuv SCP       1 3,78   5ª 99

Salto em Altura (Fem)

1Grupo

Ana Leite Ini AAP  1,501ª 01

Érica Júlia Ini AALG  1,452ª 00

Iara Duque Ini ADAL  1,453ª 00

Beatriz Gameiro Ini AAS  1,454ª 00

Margarida Lopes Ini AAL  1,355ª 01

Anna Machado Ini ASAS  1,306ª 00

Salto em Altura (Fem)

1Grupo

Valeriya  Semenikina Juv AAL  1,641ª 99

Catarina Queirós Juv AAP  1,612ª 98

Joana Ogura Juv SCP  1,503ª X99

Beatriz Domingues Juv ADAL  1,504ª 98

Diana Spencer Juv ASAS  1,505ª 98

Carolina Glória Juv AALG  1,506ª 98

Salto em Altura (Fem)

1Grupo

Sandra Simões Juv AAS  1,457ª 98

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,7

João Almeida Esteves Juv AAL       1 1,06   1º 98

João Patricio Juv ASAS       1 1,13   2º 99

Ricardo Ribeiro Juv ADAL       1 1,31   3º 99

Manuel Dias Juv AAS       1 1,51   4º 99

Miguel Pereira Juv AAP       1 1,59   5º 98

Tiago Crespo Juv SCUT       1 1,76   6º X98

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,3

Rodrigo Duarte Juv ADAL       1 1,56   1º 98

Tiago Martins Juv SCP       1 1,70   2º 99

Pedro Freitas Juv SCP       1 1,94   3º 98

Tomás Sanches Juv SLB       1 1,98   4º 99

António Maia Juv SLB       1 2,19   5º 98

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,4

Gabriel Potra V35 SLB       1 1,77   1º 80

José Alves Sen AJS       1 2,19   2º 80

Ivan Amona GBRJun AJPINA       1 2,27   3º 97

Firmino Baptista V35 SLB       1 2,41   4º 77

800 Metros (Fem)

1Serie

Daria Melnik Ini ADAL     2  2 0,57   1ª 00

Nádia Carvalho Ini AAS     2  2 1,41   2ª 01

Margarida Silva Ini ASAS     2  2 1,58   3ª 00

Leila Semedo Ini AAL     2  2 8,73   4ª 01

Juliana Guerreiro Ini AALG     2  3 0,10   5ª 01

Alice Oliveira Ini AAP     2  3 1,49   6ª 01

1Prova Extra

Neide Dias Sen SCP     2  1 0,10   1ª 87

Micaela Lopes Sen JV     2  1 0,74   2ª 92

Ana Alves S23 ADRM     2  1 5,81   3ª 94

Sandra Protásio Sen SCP     2  2 1,43   4ª 89

Luisa Coelho V50 SLB     2  2 7,93   5ª 63

Cátia Serôdio V35 IND-ST     2  4 7,24   6ª 79

Madalena Cerqueira Juv CDUL     3  0 1,27   7ª 99

800 Metros (Fem)

1Serie

Patricia Silva Juv AAS     2  1 8,66   1ª 99

Rute Ferreira Juv ADAL     2  2 1,79   2ª 98

Márcia Reis Juv AAL     2  2 5,01   3ª 99

Sofia Santos Juv ASAS     2  2 6,74   4ª 99

Catarina Ribeiro Juv AAP     2  3 1,72   5ª 98
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800 Metros (Fem)

1Serie

Catarina Guerreiro Juv AALG     2  3 5,34   6ª 98

Edenice Barros Juv AALG     2  5 0,37   7ª X99

800 Metros (Masc)

1Serie

Miguel Ribeiro Ini AAL     2  0 6,11   1º 00

Paulo Martinho Ini AAS     2  0 8,48   2º 00

Henrique Neves Ini AAP     2  0 8,63   3º 01

Henrique Cachado Ini ADAL     2  1 0,68   4º 00

Miguel Pedro Ini ASAS     2  1 1,01   5º 01

800 Metros (Masc)

1Serie

António Moura Juv AAL     2  0 1,91   1º 99

David Ferreira Juv ASAS     2  0 2,29   2º 98

Cesar Soares Juv AAS     2  0 3,64   3º 98

Jorge Aido Juv AAP     2  0 5,24   4º 98

Rodolfo Silva Juv NDAP     2  0 6,33   5º X98

João Ferreira Juv ADAL     2  0 8,48   6º 99

800 Metros (Masc)

1Prova Extra

Ricardo Paixão Sen SLB     1  5 4,26   1º 86

Ricardo Fernandes Sen GAF     1  5 4,55   2º 92

Celso Pinto Sen IND-LX     1  5 5,40   3º 84

Wilson Conniott S23 ACV     1  5 5,84   4º 93

Vasco Rosa S23 GAF     1  5 7,56   5º 93

Pedro Braz Correia Sen PND     2  0 0,57   6º 86

Nuno Carraça Sen URCA     2  0 3,33   7º 89

Pedro Marques Sen IND-ST     2  0 6,53   8º 82

Filipe Rebelo S23 CPPEA     2  0 8,63   9º 95

2Prova Extra

André Oliveira Jun MCP     1  5 9,98   1º 97

Pedro Oliveira Juv SLB     2  0 0,36   2º 98

Pedro Lemos ANGJun MCP     2  0 0,87   3º 96

Claussandro Moreira CPVJuv SCP     2  0 1,95   4º 98

Samuel Santos Juv JV     2  0 2,28   5º 99

Filipe Ramos Juv CPPEA     2  0 3,73   6º 98

João Costa Juv MCP     2  0 6,40   7º 99

André Raposo Jun SCP     2  0 8,83   8º 97

Luís Barbosa Juv CBAM     2  0 9,50   9º 98

3Prova Extra

Ayrton Antunes Juv MCP     2  0 6,79   1º 98

Filipe Carvalho Juv MCP     2  0 7,71   2º 98

Afonso Simão Juv SCP     2  1 0,47   3º 98

Diogo Barradas Juv SCUT     2  1 2,34   4º 99

Ducher Gomes Juv ACRM     2  1 3,78   5º 98

Duarte Melão Juv MCP     2  2 5,40   6º 98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Grupo

Ines Carreira Ini ADAL  11,771ª 00

Barbara Bica Ini AAP  11,332ª 01

Enya  O´driscol IRLIni AAL  10,643ª 00

Mariana Severino Ini AAS  9,024ª 00

Margarida Mascarenha Ini AALG  8,805ª 00

Barbara Beijinha Ini ASAS  7,906ª 01

Hellen Gonçalves BRAIni ACRM  7,567ª X01

Triplo Salto (Masc)

1Grupo

Hugo Simões Juv ADAL  13,001º + 1,1  98

Sandro Gonçalves Juv AAP  12,562º   0,0  98

Gonçalo Uva Juv AAL  12,443º - 0,6  98

Tomás Cavaleiro Juv SLB  12,204º + 1,9  X99

Daniel Bruno Juv AAS  12,035º + 0,4  98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Grupo

Marisa Vaz Carvalho Juv AAL  13,981ª 99

Sónia Machado Juv ADAL  13,042ª 98

Beatriz Vitoriano Juv ASAS  12,153ª 98

Sofia Marques Juv AAP  10,744ª 98

Ana Filipa Ferreira Juv AAS  9,765ª X98

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Fatoumata Diallo Ini AALG       3 3,14   1ª 00

Patricia Alminhas Ini ASAS       3 4,08   2ª 00

Mª  Silva Ferreira Ini AAL       3 4,47   3ª 00

Beatriz Gameiro Ini AAS       3 4,84   4ª 00

Sara Moreira Ini AAP       3 5,12   5ª 01

Carina Silva Ini ADAL       3 6,17   6ª 01

1Prova Extra

Mariana Fernandes Ini SLB       3 4,79   1ª 01

Inês Farias Ini AALG       3 5,69   2ª 01

Beatriz Andrade Ini SCUT       3 5,87   3ª 01

Mafalda Marques Ini SLB       3 6,56   4ª 01

Mariana Bento Ini SCP       3 6,73   5ª 01

Cristiana Bernardo Ini ADLA       3 7,00   6ª 01

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Simão Neves Ini AAS       3 0,40   1º 00

Endryl Rodrigues BRAIni SLB       3 0,69   2º X00

Bernardo Barradas Ini ASAS       3 1,00   3º 00

João Carvalho Ini AAP       3 2,00   4º 01

Gonçalo Caseirito Ini AAL       3 2,02   5º 01

Tiago Martins Ini ADAL       3 2,23   6º 00
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250 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra

Edgar Campré STPIni SLB       3 2,20   1º 00

Luis Messias Ini CDUL       3 3,56   2º 01

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Carina Pereira Juv AAL       4 1,67   1ª 98

Ana Moreira Juv ASAS       4 2,00   2ª 98

Sofia Rodrigo Juv AAS       4 3,81   3ª 98

Beatriz Duarte Juv ADAL       4 4,36   4ª 98

Maria João Juv AAP       4 4,89   5ª 98

Ana Pateira Juv AALG       4 8,16   6ª 99

1Prova Extra

Camila Santos Juv SFRAA       4 2,91   1ª 98

Cintia Cunha Juv SLB       4 4,29   2ª 99

Marta Antunes Juv CDUL       4 4,72   3ª 98

Diana Rodrigues GBSJuv SCP       4 5,04   4ª 99

Carolina Ramalho Juv CPPEA       4 5,08   5ª 99

Giovana Machado BRAJuv SCP       4 6,07   6ª 99

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Diogo Pinhão Juv AAL       3 5,43   1º 98

Tiago Gonçalves Juv ASAS       3 6,39   2º 98

Ricardo Reis Juv AAP       3 7,15   3º 98

Miguel Batista Juv ADAL       3 7,37   4º 99

Rafael Ferreira Juv AAS       3 7,59   5º 99

1Prova Extra

Alexandre Ildefonso Juv CDUL       3 7,43   1º 98

Tiago Martins Juv SCP       3 9,62   2º 99

Adeonaldo Freitas STPJuv SLB       3 9,63   3º 99

Ruben Cardoso Juv CPPEA       3 9,79   4º 99

Miguel Vilares Juv CDUL       3 9,83   5º 99

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Angela Carvalho Ini AAS    1 6  0 0,57   1ª 00

Catarina Santos Ini AAL    1 6  0 2,03   2ª 01

Joana Pontes Ini ADAL    1 6  3 5,55   3ª 00

Raquel Pimentel Ini AAP    1 6  5 4,24   4ª 01

Catarina Santos Ini ASAS    1 6  5 9,42   5ª 00

3.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Ruben Santos Ini AAP    1 5  1 0,35   1º 01

Diogo Santos Ini ASAS    1 5  4 9,38   2º 00

Rodrigo Lopes Ini ADAL    1 7  5 0,67   3º 01

João Pinel Ini QFC    1 8  2 0,08   4º X01

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Ana Leonor Juv ASAS    1 5  3 5,42   1ª 98

Lara Martins Juv AAP    1 5  5 7,00   2ª 98

Mariana Ferreira Juv AAS    1 6  5 1,92   3ª 99

Rita Vazão Juv ADAL    1 7  1 5,45   4ª 99

Andreia Reis Juv AAL    1 8  0 8,91   5ª 99

3.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Paulo Martins Juv AAL    1 3  5 8,29   1º 99

Ricardo Bernardino Juv ASAS    1 4  0 3,38   2º 99

Sidney Santos STPJuv CAG    1 4  1 9,94   3º X99

Vitor Cabral Juv AAP    1 4  2 6,72   4º 98

Miguel Pereira Juv CABB    1 7  4 9,47   5º X98

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

A A L Juv
carina pereira (1998) / patricia 
rodrigues (1999) / catarina karas 
(2000) / mariana fernandes 
(2001)

AAL       5 0,16   1ª 98

A A P Juv
catarina queirós (1998) / barbara 
silva (1998) / maria joão (1998) / 
jessica neto (1998)

AAP       5 0,73   2ª 98

A D A L Juv
claudia freire (1998) / sónia 
machado (1998) / bruna santos 
(1998) / suzana cruz (1998)

ADAL       5 1,44   3ª 98

A D A L Ini
carina silva (2001) / juliana 
brites (2000) / alina humenyuk 
(2000) / barbara mota (2000)

ADAL       5 2,27   4ª 00

2Serie

A A S Juv
rita vasco (1998) / carolina 
ribeiro (2000) / matilde sousa 
(2000) / érica júlia (2000)

AAS       5 0,84   1ª 98

A S A S Juv ASAS       5 1,96   2ª 98

A A L G Juv
margarida mascarenha (2000) / 
ana pateira (1999) / inês farias 
(2001) / fatoumata diallo (2000)

AALG       5 3,46   3ª 99

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

A S A S Juv
ricardo ribeiro (1999) / rodrigo 
duarte (1998) / joão silva (1999) / 
miguel batista (1999)

ASAS       4 4,19   1º 98
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4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

A A L Juv
rodrigo rosa (2000) / endryl 
rodrigues (2000) / joão almeida 
esteves (1998) / andré oliveira 
(2000)

AAL       4 5,09   2º 98

A D A L Juv
josé matos (2000) / simão neves 
(2000) / rui serrão (1998) / ana 
pateira (1999)

ADAL       4 6,04   3º 98

A A P Juv
tomás dinis (2001) / joão 
carvalho (2001) / diogo guerra 
(1998) / ricardo reis (1998)

AAP       4 7,74   4º 98

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

- -

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

PND Projeto Novas Descobertas 11 1 1

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

AAL Ass Atl Lisboa 311516 15 15 30

ACRM Ass Cult Rec da Mealhada 211 1 1 2

ADLA Ass Desp Leões Apelaçonenses 22 1 1

AJPINA Ass Jorge Pina 11 1 1

CAG CAGalinheiras 11 1 1

CBAM CBAMem Martins 11 1 1

CDUL Centro Desp Univ de Lisboa 642 2 3 5

IND-LX Individual-Lisboa 11 1 1

MCP Maratona Clube Port 66 6 6

SCP Sporting Clube de Portugal 241311 8 10 18

SCUT SCU Torreense 321 1 2 3

SFRAA SFRArt Amadora 11 1 1

SLB Sport Lisboa e Benfica 16106 5 10 15

UAP UA Povoense 11 1 1

URCA URC Abrunheira 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

AAS Ass Atl Santarém 291316 13 10 23

GAF Grupo de Atletismo de Fátima 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

ACV Atlético Clube de Vermoil 11 1 1

ADAL Ass Dist Atl Leiria 341618 17 15 32

ADRM Ass Desp Recreativa da Mata 11 1 1

JV Juventude Vidigalense 211 1 1 2

NDAP Núcleo Desporto Amador de 
Pombal

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

ASAS Ass Atl Setúbal 321418 15 11 26

CABB Centro de Atletismo da Baixa da 
Banheira

11 1 1

CPPEA Clube Pedro Pessoa - Escola 
de Atletismo

431 1 3 4

IND-ST Individual - Setúbal 211 1 1 2

QFC Quintajense Futebol Clube 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

AAP Ass Atl Porto 321616 14 13 27

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

AALG Ass Atl Algarve 1414 10 10

ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                   

AJS Ass Cult Desp Jardim da Serra 11 1 1

255

128

127 108

114

222

Totais de participações 

individuais + estafetas
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Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDQ

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

984454 44 36 80Iniciados

1356867 58 62 120Juvenis

44 4 4Juniores

431 1 3 4Sub23

1073 3 7 10Seniores

321 1 2 3Veteranos M35

11 1 1Veteranos M50

255

128

127 108

114

222

Totais de participações 

individuais + estafetas
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