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alf Atleta Completo Distrital
1

Pentatlo - Infantis Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60 Metros ~ Langamento 60 M Saltoem  1.000 Metros
Ano Planos Peso-2Kg  Barr.Inf.M/F- Comprimento
N Pontos 76
asc.
12 M2 Inés Teixeira Inf 2.260 706 338 401 359 456
311 CAMG 2002 848 -2,1 7,04 11,88 -35 422 -1,8 350,70
22  Joana Gomes Inf 2.130 579 321 368 329 533
87 JV 2002 895 -2,1 6,78 1211 -4,4 4,09 -14 341,52
3% Diana Knyazevych Inf 2.015 608 334 382 281 410
47 JV 2003 884 +05 6,98 1201 -35 388 -15 35650
42 Camila Carreira Inf 1.902 558 527 146 276 395
29 JV 2002 9,03 +0,5 9,96 14,04 -35 386 -18 35845
52 Sarta Sani Inf 1.686 589 320 281 174 322
158 GBS JV 2002 891 -21 6,77 12,78 -4,4 337 -0,3 408,60
62 Adriana Amaral Inf 1.635 665 359 0 281 330
1 JV 2002 863 +05 7,38 388 -19 40746
72  Diana Silva Inf 1.279 492 254 0 159 374
237 JV 2002 9,30 +0,5 5,73 329 -1,5 401,33
82 Ana Carolina Santos Inf 824 242 185 0 142 255
256 CAMG 2002 10,50 -2,1 4,63 320 -1,7 41890
Descl? Diana Pereira Inf 1.078 465 190 200 223
201 JV 2003 941 +0,5 4,71 1349 -35 361 -1,8
Descl?  Bruna Simoes Inf 1.052 494 242 126 190
203 JV 2002 929 -21 5,53 14,27 -35 345 -1,2
Descl?2  Melissa Sotto Mayor Inf 639 330 309 0

413 ACV 2003 10,03 -2,1 6,60
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alf Atleta Completo Distrital
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Pentatlo - Infantis Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60 Metros Salto em 60M Langamento 1.000 Metros
Ano Planos Comprimento  Barr.Inf.M/F- Peso-3Kg
N Pontos 76
asc.
1¢ Diogo Meneses Inf 1.879 431 295 398 408 347
49 JV 2002 847 -13 453 -06 1081 -27 8,71 337,17
29 Pedro Fernandes Inf 1.541 350 304 273 280 334
334 CAMG 2002 880 -13 458 +05 1165 -27 6,53 338,93
3¢ Francisco Silva Inf 1.498 322 203 237 344 392
70 JV 2003 892 -13 398 -07 11,92 -27 7,63 331,06
4°  Andrii Melnyk Inf 1.227 253 209 105 317 343
18 UKR JV 2002 9,24 4,02 +08 1315 -27 717 337,69
5¢ Francisco Vilhena Inf 1.181 272 188 81 313 327
290 CAMG 2002 9,15 -1,3 389 +08 1345 -27 7,10 339,86
6° Joao Gongalves Inf 894 166 149 78 258 243
303 CAMG 2003 9,71 363 +1,3 1349 -27 6,16 352,60
7° Diogo Mendes Inf 865 180 174 116 166 229
287 CAMG 2003 9,63 380 -08 1303 -27 4,56 354,93
8° Gustavo Gomes Inf 533 102 74 0 173 184
292 CAMG 2003 10,13 307 +03 1566 -27 4,68 402,75
Descl® Daniel Sarchuk Inf 443 174 269 0
389 ACV 2003 9,66 -1,3 4,38 -04
Descl®  José Neves Inf 391 171 220 0

438 ACV 2002 9,68 -1,3 4,09 +0,8

03-05-2015
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Atleta Completo Distrital

Heptatlo Iniciados

Classf.

Descl ?

Descl ?

Descl ?

Descl 2

Descl 2

Descl 2

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Juliana Brites

Fem

94 JV
Daria Melnyk
42 UKR JV
Alina Humenyuk
8 UKR JV
Inés Carreira
77 Jv
M2 Joao Esteves
312 CAMG
Ana Filipa Frias
253 CAMG
lara Duque
189 JV
Ana Fernandes
252 CAMG
Inés Santos
79 JV
Ana Sofia Gaspar
12 JV
Eduarda Ferreira
52 JV
Sara Simoes
156 Jv
Sara Ferreira
152 Jv

Micaela Salgado

442 ACV

Helena Morgado

395 ACV

Carolina Ribeiro

1484 UFCIT

Ano
Nasc.

Ini
2000

2000

2001

2001
Ini
2001
Ini
2000

2001
Ini
2001
Ini
2000

Pontos

3.656

3.424

3.205

2.905

2.810

2.568

2.444

2.437

2.284

1.775

1.326

1.071

610

295

80 M Dardo 500 Gr

Barreiras-
0,76

765
12,84

546
14,43

565
14,28

357
16,05

439
15,31

568
14,26
460
15,13
361
16,02
386
15,78
167
18,17

578
14,18

218
17,53

260
18,44

352
23,39

355
23,55

504
31,44

229
16,74

150
12,45

287
19,89

93
9,24
130
11,35

299
20,56

392
25,53

295
20,35

Salto em
Altura

534
1,42

534
1,42

369
1,26

293
1,18

409

331
1,22

577
1,46
369
1,26
222
1,10
331
1,22

449
1,34

80 Metros

Salto em

Planos Comprimento

633
11,23 -25

498
11,92 -25
643
11,18 -25
500
11,91 -25
553
11,63 -20
563
11,58 -2,0
442
1223 -20
425
1233 -20
526
11,77 -37

442
1223 -3,7

367
1268 -25

565
502 -20

421
447 -1,8
479
4,70 -1.2
381
431 -1,9
448
4,58 -0,9
367
425 -35
355
420 -09
345
4,16 -14
343
4,15 -1,3

233
366 -09

200
350 -2,1

Lancamento
Peso-3Kg

455
8,86

341
7,10
391
7.87
597
11,03
259
5,80
297
6,41
399
8,00
351
7,25
341
7,09

228
5,31

228
5,32

03-05-2015

800 Metros

444
251,87

732
226,94

403
256,07

273
310,58

473
249,09

292
308,30

211
318,63

299
307,43

373
259,17

244
314,27

276
310,21
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Atleta Completo Distrital

Heptatlo Iniciados

Classf.

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Rodrigo Agostinho

146 Jv
Henrique Cachado

876 CAOB
Miguel Simoes

123 JV
Leandro Santos

363 CAMG
Telmo Abreu

1115 CAMG

Rodrigo Borges
344 CAMG

Masc

Ano
Nasc.

Ini
2001
Ini
2000
Ini
2001
Ini
2000
Ini
2000
Ini
2001

Pontos

3.306

2.903

2.486

2.381

2.166

897

80 Metros

Saltoem Dardo 600 Gr

Planos Comprimento

702
9,67 +0,2

570
1025 +0,2

511
10,53 +02

551
10,34 +0,2

532
1043 +0,2

191
12,40 +0,2

504
561 -1,0

373
495 -07
384
501 +05
341
478 -07
294
452 +24

158
369 -08

195
22,48

208
23,43

32
9,92
131
17,75
53
11,64

92
14,71

100 M
Barreiras-
0.84

511
16,76 -2,6

218
2020 -26
367
1829 -26
316
1889 -26

256
19,66 -2,6

Salto em
Altura

434
1,56

345
1,44
290
1,36
237
1,28
317
1,40

188
1,20

Lancamento
Peso-4Kg

471
9,75

441
9,25
272
6,39
328
7,36
375
8,14

195
5,07

1.000 Metros

489
319,11

748
251,70

630
303,58

477
320,60

339
338,26

73
427,40

03-05-2015
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Atleta Completo Distrital

Heptatlo Juvenis

Classf.

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Sénia Machado
161 JV

Maiara Silva
491 BRA BA

Mariana Bento
319 CAMG

Carolina Esteves
275 CAMG

Beatriz Domingues
267 CAMG

Catarina Santos
34 JV

Fem

Ano
Nasc.

Juv
1998
Juv
1998
Juv
1998
Juv
1999
Juv
1998
Juv
1999

Pontos

4.282

3.184

2.991

2.945

2.493

2.413

100 M
Barreiras-
0.76

664
1642 -17

452
1836 -17
507
1782 -17
436
1852 -17
378
19,13 -17

324
1974 -17

Salto em
Altura

655
1,53

523
1,41
610
1,49
566
1,45
655
1,53

359
1,25

Lancamento
Peso-3Kg

665
12,06

535
10,09

539
10,15

266
5,92

285
6.21

342
7,11

200 Metros

690
27,26 +1,6

396
31,29 +16

303
3282 +16

537
2924 +1,6

347
32,07 +16

520
29,47 +1,6

Saltoem Dardo 500 Gr

Comprimento

601
515 -14

448

388
434 -1,0

441
455 -15
408
442 -16

355
420 -28

402
26,04

446
28,37

531
32,84

228
16,71

249
17,85

191
14,69

03-05-2015

800 Metros

605
237,22

384
258,03

113
334,37

471
249,26

171
324,53

322
304,79
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alf Atleta Completo Distrital
1

3
Octatlo Juvenis AC Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 100 Metros Saltoem Lancamento ~ 300 Metros 110M Saltoem Dardo 700 Gr  1.000 Metros
Ano Pontos planos Comprimento Peso-5Kg Planos Barreiras- Altura
Nasc. 0.91
1¢ Pedro Machado Juv 4.552 689 519 612 640 565 593 304 630
129 JV 1998 11,81 +0,6 568 +0,9 12,10 39,08 17,58 -1,6 1,76 30,37 303,54
2° Ricardo Ribeiro Juv 4.060 695 525 353 708 495 404 304 576
358 CAMG 1999 11,78 +0,6 571 +13 7,77 37,88 1831 -1,6 1,52 30,32 309,26
3¢ Bernardo Coelho Juv 3.562 531 367 452 486 352 345 541 488
211 JV 1998 12,64 +0,6 492 +1,1 9,44 42,04 19,96 -1,6 1,44 46,78 319,31
Descl® Tiago Pires Juv 3.024 522 433 531 272 253 404 609

173 JV 1998 12,69 +0,6 526 +0,6 10,75 46,99 21,31 -1,6 1,562 51,39



