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Salto Com Vara (Fem)

1Final
BRA JuvA D C R BAIRRO ANJOS SM337 Maiara Silva 1998-06-23

2,40 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

3371 Maiara Silva XXX  

2.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
InfClube Natação Rio Maior    1 0  3 5,07   1485 Inês Mendes1 ª 2003

InfG A CASAIS DO VENTO    1 2  2 6,00   863 Catarina Costa2 ª 2002-12-24

InfCasa do Povo de Pontével    1 3  0 4,35   <1880 Leonor Severino3 ª 2003

InfG DESP PEDREIRAS    1 3  0 8,63   642 Ana José Vazão4 ª 2003-11-18

InfE.F. Clube Vendas Novas    1 4  2 6,62   <-<2003 Maria Costa5 ª 2003

InfE.F. Clube Vendas Novas    1 4  4 6,59   <-<2002 Beatriz Felizardo6 ª 2003

InfE.F. Clube Vendas Novas <-<-<-DSQ 
230.6 a)

2001 Sara Marmeleira 2003

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
IniClube Natação Rio Maior    1 5  5 5,25   ~-~1077 Ângela Carvalho1 ª 2000

JuvG DESP PEDREIRAS    1 6  0 4,92   ~657 Rita Vazão2 ª 1999-06-13

IniG A CASAIS DO VENTO    1 6  5 5,50   <641 Joana Pontes3 ª 2000-03-22

IniClube Natação Rio Maior    1 7  1 2,17   1078 Hirondina Casal4 ª 2001

IniG A CASAIS DO VENTO    1 8  4 4,71   840 Cristiana Carvalho5 ª 2000-07-22

IniCasa do Povo de Pontével    1 8  4 8,49   ~-<1882 Inês Branco6 ª 2001

JuvG A CASAIS DO VENTO    1 9  5 7,55   864 Marta Ferreira7 ª 1999-11-01

IniA E CISTER ALCOBAÇA <-<-<-<-DQ 
230.6a)

439 Susana Ribeiro 2000-11-10

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
JuvCasa do Povo de Pontével  4,381883 Inês Joanico1 ª 1999

JuvA CLUBE VERMOIL  4,17203 Cláudia Freire2 ª 1998-06-23

Lançamento Peso-3Kg (Masc)
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Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final
InfCasa do Povo de Pontével  11,801884 Rafael Barros1 º 2002

InfC A MARINHA GRANDE  10,85268 David Pereira2 º 2003-01-23

InfC A MARINHA GRANDE  9,08303 Rodrigo Vicente3 º 2002-06-21

InfA CLUBE VERMOIL  8,76241 Rodrigo Dias4 º 2002-06-18

InfJUV VIDIGALENSE  7,39767 Gonçalo  Oliveira5 º 2002-02-19

InfCortiçasdas Clube Alentejo  7,021850 Pedro Ferreira6 º 2002

InfA CLUBE VERMOIL  5,41206 Daniel Savchuk7 º 2003-03-10

InfClube Desportivo Penacova  5,381888 José Santos8 º 2003

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 10,76  10,84  11,22  11,06  11,40  11,80 18841 Rafael Barros

  9,80      X   8,55  10,18   9,76  10,85 2682 David Pereira

  8,94   8,87   8,54   9,08   8,48   8,61 3033 Rodrigo Vicente

  8,76   7,83   8,07   7,69   7,91   7,29 2414 Rodrigo Dias

     -   5,28   4,87   7,37   7,39      - 7675 Gonçalo  Oliveira

  7,02   6,79   6,92   6,90      -      - 18506 Pedro Ferreira

  4,35   5,23   5,41   5,03   4,16   4,68 2067 Daniel Savchuk

     X   5,18   4,97   5,38   4,88   4,94 18888 José Santos

600 Metros (Fem)

1Final
Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ     2  0 4,91   498 Mariana Vidinha1 ª 2004-08-25

Ben-BA E CISTER ALCOBAÇA     2  0 7,91   752 Maria Inês Silva2 ª 2004-11-02

Ben-BClube Desportivo Penacova     2  0 8,92   1887 Inês Precatadp3 ª 2004

Ben-BClube Desportivo Penacova     2  2 4,20   1890 Cassandra Simões4 ª 2005

Ben-BA E CISTER ALCOBAÇA     2  4 1,50   1172 Matilde Alexandre5 ª 2004-01-04

Ben-BA E CISTER ALCOBAÇA     3  1 1,50   430 Manuela Ferreira6 ª 2004-01-02

600 Metros (Masc)
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600 Metros (Masc)

1Final
Ben-BClube Natação Rio Maior     1  4 7,27   1786 Tomás Cerveira1 º 2004

Ben-BClube Desportivo Penacova     1  5 7,08   1886 Pedro Henrique2 º 2004

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ     2  0 8,61   488 Duarte Portugal3 º 2004-07-02

Ben-BA E CISTER ALCOBAÇA     2  0 9,21   427 Francisco Amaral4 º 2005-08-27

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ     2  1 5,16   493 João Frazão5 º 2004-09-13

Ben-BCortiçasdas Clube Alentejo     2  1 7,54   1855 André Vilelas6 º 2005

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ     2  2 1,28   489 Gustavo Portugal7 º 2004-07-02

Ben-BN D AMADOR POMBAL     2  3 6,98   704 Francisco Simão8 º 2004-07-13

Ben-AN D AMADOR POMBAL     2  4 7,80   2007 André Ferreira9 º 2006

Ben-AN D AMADOR POMBAL DNF1891 José Ferreira 2007
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Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
InfClube Desportivo Penacova  10,281889 Luana Simões1 ª 2003

InfJUV VIDIGALENSE  10,1030 Camila Carreira2 ª 2002-03-26

InfA CLUBE VERMOIL  7,12225 Maria João Abreu3 ª 2003-04-21

InfA CLUBE VERMOIL  6,88229 Melissa Mayor4 ª 2003-08-13

InfCortiçasdas Clube Alentejo  5,821854 Beatriz Vilelas5 ª 2003

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 10,28      X      X   6,67   7,05      X 18891 Luana Simões

  9,82   9,19  10,10   9,37   9,43   9,37 302 Camila Carreira

  7,12   7,03   6,60   6,87   5,49   5,28 2253 Maria João Abreu

  6,22   6,43   6,88   5,27   6,54   6,46 2294 Melissa Mayor

  5,23   5,16   5,49   5,45   5,82   5,28 18545 Beatriz Vilelas

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
S23A CLUBE VERMOIL  6,65222 Kevin Santos1 º 1993-03-20

JuvJUV VIDIGALENSE  6,5280 Hugo Simões2 º 1998-03-16

JuvG A CARANGUEJEIRA  6,45629 Hugo Brígido3 º 1998-06-13

JunJUV VIDIGALENSE  6,0970 Francisco Rodrigues4 º 1997-05-10

JunC A MARINHA GRANDE  6,06870 Ângelo Santos5 º 1996-04-13

SenA JOVENS MALARRANHA  5,911868 Leonel Garcia6 º 1986

JuvC ATLETISMO NAZARÉ  5,53494 João Paiva7 º 1998-03-20

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  6,53   6,65   6,50      x      x      x 2221 Kevin Santos

  6,52      x      x   6,11   6,22      x 802 Hugo Simões

  6,03   6,40   6,27   6,17   6,20   6,45 6293 Hugo Brígido

  6,03   6,03   6,09   6,09      x   5,96 704 Francisco Rodrigues

  6,01      x   5,73   5,85   6,06   6,01 8705 Ângelo Santos

  5,77   5,91   5,78      x   5,69   5,67 18686 Leonel Garcia

  5,37   4,08   5,33   5,53   5,22      x 4947 João Paiva

3.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
InfC A MARINHA GRANDE    1 8  3 0,22   276 Gustavo Gomes1 º 2003-07-08

InfE.F. Clube Vendas Novas    1 9  2 3,63   <2004 Afonso Inglês2 º 2003

Salto Com Vara (Masc)
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Salto Com Vara (Masc)

1Final
JuvA CLUBE VERMOIL  3,70251 Tomás Marreiros1 º 1998-04-20

JunJUV VIDIGALENSE  3,3070 Francisco Rodrigues2 º 1997-05-10

3,10 3,30 3,50 3,70 3,80 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

2511 Tomás Marreiros ---  ---  ---  XO   XXX  

702 Francisco Rodrigues XXO  O    XXX  

1.000 Metros (Fem)

1Final
InfA CLUBE VERMOIL     3  2 0,40   246 Sofia Lavreshina1 ª 2003-06-14

InfG A U BAJOUCA     3  3 9,78   384 Laura Carreira2 ª 2003-03-06

InfA CLUBE VERMOIL     3  4 4,02   229 Melissa Mayor3 ª 2003-08-13

InfC ATLETISMO NAZARÉ     4  2 3,09   486 Cristina Plamadeala4 ª 2003-08-09

1.000 Metros (Masc)

1Final
InfC ATLETISMO NAZARÉ     3  1 3,63   505 Rafael Plamadeala1 º 2002-03-18

InfClube Natação Rio Maior     3  1 6,06   1581 Rodrigo Correia2 º 2003

InfA E CISTER ALCOBAÇA     3  1 9,14   437 Rodrigo Fragoso3 º 2002-01-10

InfJUV VIDIGALENSE     3  1 9,88   767 Gonçalo  Oliveira4 º 2002-02-19

InfCortiçasdas Clube Alentejo     3  2 9,43   1850 Pedro Ferreira5 º 2002

InfJUV VIDIGALENSE     3  3 4,51   78 Guilherme Quaresma6 º 2003-07-17

InfA E CISTER ALCOBAÇA     3  3 6,24   438 Rúben Calhas7 º 2002-08-30

InfN D AMADOR POMBAL     3  3 7,54   705 João Lopes8 º 2002-05-03

InfA CLUBE VERMOIL     3  3 9,88   220 José Pedro Neves9 º 2002-07-07

InfG A U BAJOUCA     3  4 4,30   386 Luís Domingues10 º 2003-03-06

InfA E CISTER ALCOBAÇA     3  4 5,10   1197 Henrique Salgueiro11 º 2003-09-25

InfA E CISTER ALCOBAÇA     3  5 3,92   435 Pedro Ribeiro12 º 2002-03-08

InfG A U BAJOUCA     4  2 6,14   369 Bernardo Coelho13 º 2003-02-04

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
SenClube Natação Rio Maior    2 2  1 4,24   1070 Inês Henriques1 ª 1980

SenLEIRIA MARCHA ATLÉTI    2 2  4 8,67   ~697 Daniela Stoffel2 ª 1991-12-15

S23Sport Lisboa e Benfica    2 3  3 3,93   <1871 Mara Ribeiro3 ª 1995

S23LEIRIA MARCHA ATLÉTI    2 7  2 0,64   702 Vera Portela4 ª 1995-05-09

SenUNIÃO CLUBE EIRENSE    3 5  1 4,76   <2008 Elisabete Ferreira5 ª 1990
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5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
JunClube Natação Rio Maior    2 1  1 2,45   1076 Miguel Rodrigues1 º 1996

V50GRUPO DESP DIANA    2 5  5 7,21   2000 Henrique Santos2 º 1965-05-27

SenA CLUBE VERMOIL    3 6  4 3,25   <208 Diogo Oliveira3 º 1990-07-06
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Associação Atletismo Lisboa

SLB Sport Lisboa e Benfica 11 1 1
Associação Atletismo Santarém

CNRM Clube Natação Rio Maior 734 4 3 7
CPP Casa do Povo de Pontével 413 3 1 4
Associação Atletismo Leiria

ACV A CLUBE VERMOIL 1165 4 6 10
AE-CA A E CISTER ALCOBAÇA 954 4 5 9
BA A D C R BAIRRO ANJOS 11 1 1
CAMG C A MARINHA GRANDE 44 4 4
CANAZ C ATLETISMO NAZARÉ 752 2 5 7
GAC-L G A CARANGUEJEIRA 11 1 1
GACV G A CASAIS DO VENTO 44 4 4
GAUB G A U BAJOUCA 321 1 2 3
GDP-L G DESP PEDREIRAS 22 2 2
JV JUV VIDIGALENSE 761 1 4 5
LMA-L LEIRIA MARCHA ATLÉTI 22 2 2
NDAP N D AMADOR POMBAL 44 4 4
Associação Atletismo Coimbra

CDP-C Clube Desportivo Penacova 523 3 2 5
UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE 11 1 1
Associação Atletismo Évora

AJM A JOVENS MALARRANHA 11 1 1
CORK Cortiçasdas Clube Alentejo 431 1 2 3
EFCVN E.F. Clube Vendas Novas 413 3 1 4
GDD GRUPO DESP DIANA 11 1 1

83

45

38 37

42

79

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

22 2 2Benjamins - B

1486 6 8 14Benjamins - A

392316 15 21 36Infantis

66 6 6Iniciados

945 5 4 9Juvenis

44 3 3Juniores

312 2 1 3Sub23

523 3 2 5Seniores

11 1 1Veteranos M50

83

45

38 37

42

79

Totais de participações 
individuais + estafetas
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