ASSOCIACAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE LERIA
Estadio Municipal de Leiria — Apartado 552
Ec Marrazes - 2416- 904 Leria
Telef. 244 827 580 Fax 244 812 972
E-mail: assleiria@adal.pt

www.adal.pt

EPOCA 2026/2027
PARECER N° 08 SOBRE PROVA DE ATLETISMO

Nome da Prova: 13? S. Silvestre da Batalha 2026
Organizacdo: Atlético Clube Batalha
Local da Realizacao: Batalha

Data da Realizagdo: 12 de Dezembro de 2026

PARECER:

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associagao
Distrital de Atletismo de Leiria concede o parecer favoravel a realizacdo da prova acima referida, pelo
que o Organizador se obriga a realiza-la de acordo com o estabelecido no Regulamento.

NOTA:

Compromete-se igualmente a garantir a presenga da assisténcia médica necessaria, das forgas de
seguranca e da contratagdo dos Seguros de Acidentes Pessoais e Responsabilidade Civil obrigatérios
por lei.

Data: 8 de setembro de 2026

A Direcao da ADAL
(Miguel Saraiya)
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REGULAMENTO
132 SAO SILVESTRE DE BATALHA
E SAO SILVESTRE JOVEM

No proximo dia 12 de Dezembro de 2026 a partir das 14:30 horas, realizam-se
as provas 132 SAO SILVESTRE DA BATALHA E SAO SILVESTRE JOVEM,
organizadas pelo Atlético Clube Batalha, em parceria com a Camara Municipal

da Batalha, com o apoio da Associacao Distrital de Atletismo de Leiria e com

medidores oficiais da FPA.

Sexta-feira (11/12/2026)

18:00 — 21:00 Entrega dos Kits de Atleta Sao Silvestre (Corrida e
Caminhada)

Pavilhdo Multiusos da Batalha

Sabado (12/12/2026)

10:00 - 16:00 Entrega dos Kits de Atleta Sao Silvestre (Corrida e

Caminhada)

Pavilhdo Multiusos da Batalha

16:30 Aquecimento da 132 S&o Silvestre da Batalha
17:00 Partida da 132 Sao Silvestre da Batalha

17:15 Partida da Caminhada da S&o Silvestre da Batalha
19:30 Cerimodnia de Entrega de Prémios

Escalao Ano de Nascimento / Idade ‘

Sub-20 M/F 2008-2007
Seniores M/F 2006 aos 34 anos
Veteranos M/F 35 35 aos 39 anos
Veteranos M/F 40 40 aos 44 anos
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Veteranos M/F 45 45 aos 49 anos
Veteranos M/F 50 50 aos 54 anos
Veteranos M/F 55 55 aos 59 anos
Veteranos M/F 60 60 aos 65 anos
Veteranos M/F 65 65 e mais

Por definicdo, cada atleta s6 pode participar no seu préprio escaldo. Os
atletas Veteranos que pretendam correr no escaldao de Sénior terdo de
efetuar o pedido de alteragao de escaldao no momento da inscrigao.

3. Distancia

A Corrida de Sao Silvestre tem um percurso de aproximadamente 10 km

enquanto a Caminhada tera uma distancia de 5 km.

4. Inscrigoes

Nesta prova podem participar atletas inscritos em qualquer Associacao do pais,

organizagdes populares ou escolas e atletas individuais.

Para realizar a inscrigao na corrida/caminhada da 132 Sao Silvestre da Batalha,

basta aceder a www.recordepessoal.pt e optar por uma inscrigao individual (se

nao possuir clube e quiser correr sem equipa) ou por uma inscrigao coletiva (se
quiser participar através de algum clube ou integrar uma equipa). As inscrigdes
serao aceites até 06 de Dezembro de 2026, as 23:59 horas, com o
pagamento realizado por referéncia multibanco gerada individualmente. O
comprovativo de pagamento, bem como a confirmacéo de inscricdo, deverao
ser guardadas até ao momento do levantamento do kit de atleta Sdo Silvestre,

antes do evento.

O custo de cada inscricdo na prova Sao Silvestre (Corrida e Caminhada)
encontra-se fixado em fungado de prazos, conforme a tabela seguinte. Qualquer
inscricao so € valida mediante o seu pagamento, servindo o comprovativo de

pagamento como prova.

132 Sao Silvestre da Batalha
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Prazo Valor *
Até 30/09/2026 €12.00
Até 30/11/2026 €14.00
Até 07/12/2026 €15.00

*Os atletas federados na Associagao de Atletismo de Leiria pagam menos €1 até 06/12/2026

*O cancelamento de inscricdo de um atleta, pode ser solicitado por mail, até 1 de novembro de 2026, pelo

proprio, com direito a devolugao de 50% do valor da inscrigao.

Caminhada Sao Silvestre da Batalha

Valor
Até 06/12/2026 €8.00

a) Por cada 10 inscritos na 132 Corrida Sao Silvestre , a equipa beneficiara de
uma inscricao gratuita (exemplo: numa equipa de 20 elementos, 2 inscrigdes
serdo gratuitas). SO serdo consideradas inscricdes gratuitas em inscrigcdes
coletivas feitas com o cédigo gerado para a equipa na plataforma de inscri¢des
(serao consideradas as inscricdes em acumulado feitas ao longo do tempo);

b) As criangas até aos 10 anos de idade que pretendam participar na
Caminhada terdo inscricao gratuita, ndo tendo direito ao prémio de

participacéao.

¢) A inscricdo na prova, seja ela individual ou coletiva, implica o conhecimento
e aceitagao integral e sem reservas do presente regulamento por parte dos
atletas ou, no caso de menores, do ser representante legal.

5. Declaragao de Responsabilidade e Aptidao Fisica

Ao efetuar a inscricdo, o atleta declara, sob sua exclusiva responsabilidade,
que se encontra em boas condigbes de saude fisica e psicologica para a
pratica da atividade desportiva em causa, e que nao tem qualquer

contraindicagdo médica conhecida para o efeito.
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O atleta participa por sua conta e risco, assumindo as consequéncias
decorrentes da sua participagdo, sem prejuizo dos seguros obrigatorios

previstos na lei e contratados pela Organizagao nos termos da secgao 9.

Recomenda-se vivamente a realizagdo de exame médico-desportivo prévio, em

especial aos atletas com fatores de risco cardiovascular ou n&o federados.

A Organizacéo reserva-se o direito de impedir a partida ou retirar da prova
qualquer atleta que aparente manifesto mau estado fisico, a qualquer

momento, sem direito a reclamacao ou indemnizagao.

6. Informagoes

Todos os participantes da 13?2 Corrida Sdo Silvestre ou Caminhada (exceto

criangas até aos 10 anos) recebem os seguintes brindes:

a) Peca de vestuario alusiva ao evento

b) Saco com lembrangas (agua e outros brindes)

c) Dorsal Personalizado para corrida 10km (sé para as inscrigbes pagas
até 06/12/2026)

Todos os atletas tém ao seu dispor local para banhos e assisténcia médica,

antes, durante e depois da prova.

Os atletas deverao apresentar-se 15 minutos antes das respetivas provas, no

local de partida, com o dorsal colocado na camisola (peito).

O Secretariado da prova € no mesmo local da entrega dos Kits de Atleta, nos

mesmos dias e horarios.

O dorsal é pessoal e intransmissivel. E expressamente proibida a cedéncia,
troca ou utilizagdo do dorsal por pessoa diferente daquela em nome de quem
foi emitido. O incumprimento determina a desclassificagdo imediata do atleta e
isenta a Organizagao de qualquer responsabilidade por acidentes ou incidentes

que possam ocorrer com o utilizador nao identificado do dorsal.

7. Kits de Atleta
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O levantamento do Kit de Atleta (dorsal e pega de vestuario alusiva ao evento)

sera feito com a apresentagdo do comprovativo do pagamento da inscri¢ao,

nos seguintes dias e horarios:

Horario
11/12/2026 (62 feira) 18:00 — 21:00 Pavilhao Multiusos
12/12/2026 (Sabado) 10:00 — 16:00 da Batalha

Levantamento de dorsais de inscricoes de equipa: nas inscricoes
coletivas/de equipa, os dorsais sO poderdo ser levantados em conjunto,
mediante a presenga (ou representagdo formalmente autorizada) do
responsavel pela equipa, ndo sendo permitido o levantamento individual e
faseado dos dorsais por cada atleta em separado. Cabe ao responsavel da
equipa coordenar a data e hora de levantamento, dentro dos horarios definidos
nesta seccao, e assegurar a distribuicao posterior dos dorsais aos respetivos
atletas. A Organizagao reserva-se o direito de recusar o levantamento parcial
de dorsais de equipa que nao cumpra esta condigao.

8. Prémios e Reclamagodes

Havera classificagdes individuais na Corrida Sao Silvestre da Batalha. Os
atletas masculinos e femininos correm juntos, mas com classificagdes

separadas por género.
O Juri da prova sera da inteira responsabilidade da Organizagao.

Os atletas que prejudiquem intencionalmente os seus adversarios com
empurrdes, obstrucbes e/ou outros, serdo imediatamente desclassificados,
bem como os que durante a sua prova sejam acompanhados pelo seu técnico

ou dirigente.

Compete aos fiscais de percurso, juizes de partida e chegada, anotarem e

desclassificarem os atletas infratores.
Na 13?2 Corrida de Sao Silvestre serdo premiados:

a) Os 3 melhores da Classificagao Geral Masculina e Feminina;
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b) Os 3 melhores Veteranos M/F de cada escaléo;

Quaisquer reclamagdes ou protesto tém de ser apresentados por escrito,
obrigatoriamente feitos em papel timbrado do clube, ao Juri da prova, até 10
minutos apds o termo da mesma, juntamente com a quantia de 50€ (euros), a

qual sera devolvida se o protesto for considerado procedente.

Os atletas deverao ser portadores da sua licenga desportiva ou Bilhete de
Identidade/ Cartdo do Cidadao para qualquer verificagao solicitada pelo Juri.
Torna-se indispensavel a apresentacdo destes documentos, sempre que

solicitados.

9. Seguranga

A Organizagao celebrou um seguro de Acidentes Pessoais para o dia da prova
que cobre qualquer acidente de atletas ndo abrangidos pelo Seguro Desportivo
ou Seguro Escolar (Decreto-Lei n.° 146, de 26 de Abril de 1993).

O seguro de provas desportivas cobre os riscos de morte ou invalidez

permanente e despesas de tratamento constantes na respetiva apdlice.

A Organizacdo da prova ndo se responsabiliza pelos atletas ndo federados que

tenham qualquer contra indicacdo médica para a pratica da corrida.

Havera forca de ordem publica (GNR), para disciplinar o trénsito no decorrer

das provas.

A Organizacdo nao se responsabiliza por perda, dano, extravio ou furto de
bens pessoais dos participantes, incluindo em balnearios, zona de secretariado

ou qualquer outro espaco do evento.

10. Direitos de Imagem e Protecao de Dados Pessoais

Ao inscrever-se, o atleta autoriza, a titulo gratuito e sem limite temporal, a
captacéo, reproducao e divulgacdo da sua imagem (fotografia e video) obtida

durante o evento, para fins de promocéo, divulgagdo e comunicagéo
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Os dados pessoais recolhidos no ato de inscricdo sao tratados pelo Atlético
Clube Batalha, enquanto responsavel pelo tratamento, e/ou pela plataforma de
inscricdes, para as finalidades de organizagao do evento, emissao de dorsais,
seguros, cronometragem e divulgacao de resultados, podendo ser partilhados
com entidades parceiras estritamente para esses fins (seguradora, entidade de

cronometragem, Associacao Distrital de Atletismo de Leiria).

Os titulares dos dados podem exercer os direitos de acesso, retificagao,
apagamento e oposigado, nos termos do Regulamento Geral de Protegédo de

Dados (RGPD), através do contacto geral@recordepessoal.

Os dados serdao conservados apenas pelo periodo necessario as finalidades

acima e ao cumprimento de obrigagdes legais e seguradoras.

11. Cancelamento e Alteragcao do Evento

O cancelamento da prova pode ocorrer devido a fatores externos a vontade da

organizagao, designadamente, mas nao so, por:

e Ocorréncia de catastrofe natural

e Disturbios, greves, manifestacbes, impossibilidade de usar as vias de
circulagao de transito

e Impossibilidade de uso das telecomunicagdes

e Determinacao de autoridade, nova legislagao, exigéncias de saude ou
seguranga publica

e Outras causas de forga maior ndo imputavel a organizagao.

Nestes casos a organizagao nao esta obrigada a restituir aos atletas o valor da

inscricao efetuada nem qualquer outro valor, seja a que titulo for.

A organizagao reserva-se, contudo, o direito de adiar o evento para data

oportuna a designar valendo, neste caso, a inscricdo anteriormente efetuada.

A organizagao pode ainda designar um local, dias e horario especifico para os
atletas inscritos levantarem o dorsal da inscricdo e eventuais brindes

associados ao evento.
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A Organizagao reserva-se ainda o direito de alterar o percurso, os horarios ou
quaisquer outros aspetos logisticos do evento, por motivos de seguranga,
meteorologicos ou operacionais, procedendo a respetiva comunicagao através
dos canais oficiais do evento (site e redes sociais) com a maior antecedéncia
possivel. Em nenhum caso a Organizagdo sera responsavel por danos
indiretos, lucros cessantes ou despesas suportadas pelos participantes
(nomeadamente deslocacdo, alojamento ou equipamento) decorrentes do

cancelamento, adiamento ou alteragcéo do evento.

12. Foro Competente e Legislagao Aplicavel

Ao presente Regulamento aplica-se a lei portuguesa. Para a resolugdo de
quaisquer litigios emergentes da interpretagdo ou execugdo do presente
Regulamento, é competente o foro da Comarca de Leiria, com expressa

renuncia a qualquer outro.
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Parte I
132 SAO SILVESTRE JOVEM

13. Organizagao

O 13° Sao Silvestre Jovem Batalha é organizado pelo Atlético Clube Batalha,
em parceria com a Camara Municipal de Batalha e com apoio da Associacao

Distrital de Atletismo de Leiria.

Sera realizada no dia 12 de dezembro de 2026 a partir das 14h30 com partida
e chegada na Rua das Piscinas, junto ao Pavilhdo Multiusos da Batalha.

Nesta prova podem participar, atletas federados e nado federados, em
representacdo de Clubes, Escolas, INATEL ou individualmente, nos escalbes
indicados na tabela abaixo.

14. Programa

Escalao Ano de Nascimento / Idade ‘
14h30 Sub-10 F (2019/2018/2017) - 500m
14h40 Sub-10 M (2019/2018/2017) - 500m
14h50 Sub-12 F (2016/2015) - 600m
15h00 Sub-12 M (2016/2015) - 600m
15h10 Sub-14 F (2014/2013) - 1000m
15h20 Sub-14 M (2014/2013) - 1000m
15h30 Sub-16 F (2012/2011) - 1500m
15h30 Sub-16 M (2012/2011) - 1500m
15h45 Sub-18 F/M (2010/2009) - 2000m
16h00 Prova Extra (2020 e depois) - 100m

Todos os atletas que ndo possuam seguro desportivo (seguro da Federagéo

inscrigao.
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A organizagédo nao se responsabiliza pelos atletas que omitam a auséncia de

seguro.

15. Locais da Competicao

A competicdo ira realizar-se na Batalha com partida e chegada na Rua das

Piscinas junto ao Pavilhdo Multiusos da Batalha.

Secretariado: Pavilhdo Multiusos.

Balnearios: Todos os participantes podem usufruir gratuitamente do servigo de
balnearios que estardo disponiveis no Complexo Desportivo da Batalha.

Local de afixagcdo da lista de inscritos e resultados: A lista de inscritos

estara no secretariado no dia da prova.

As classificagbes do 13° Sao Silvestre Jovem serdo disponibilizadas
provisoriamente na zona da meta, publicadas para consulta online nas horas

seguintes a prova no site da Associagao Distrital de Atletismo de Leiria

(www.adal.pt) e em www.recordepessoal.pt

16. Inscricoes

As inscricdes devem ser efetuadas impreterivelmente até ao dia 06 de

dezembro de 2026 em www.recordepessoal.pt, tendo os seguintes valores:

Tipo de Atleta Valor
Atleta Federado Gratuito
Atleta Nao Federado €2

17. Autorizacao de Menores e Responsabilidade Parental

A inscricdo de um atleta menor de idade s6 € valida se efetuada ou

expressamente autorizada pelo respetivo pai, mae ou representante legal, q

assume a responsabilidade pela decisao de participagdo do menor.


https://www.adal.pt
http://www.recordepessoal.pt
http://www.recordepessoal.pt

132 S3o Silvestre Batalha e S3o Silvestre Jovem
BATALHA

Ao inscrever o menor, o encarregado de educagao declara que este reune
condicbes de saude adequadas a pratica da atividade e autoriza a sua
participacdo, bem como a prestacdo de primeiros socorros ou assisténcia
médica de urgéncia em caso de necessidade, caso ndo seja possivel o
contacto imediato com o encarregado de educacgéao.

O encarregado de educacdo ou responsavel legal presente no evento é
responsavel pela vigilancia do menor fora dos momentos de prova, competindo

a Organizagao apenas a supervisdo durante o decurso da respetiva corrida.

A autorizagdo de captacao e uso de imagem prevista na secg¢ao 10 aplica-se
igualmente aos menores participantes, sendo prestada pelo respetivo

encarregado de educagao ou representante legal no ato de inscricao

18. Classificag6es/Prémios

Para todos os Escalbées e Género, medalh&o para o 1°, 2° e 3° lugares.
A entrega de prémios tera lugar na Zona de Partida/Meta logo apds o término

de todas as provas.

19. Arbitragem

O dispositivo de arbitragem esta a cargo do diretor de prova, pelos Juizes da
ADAL e pelos elementos da organizagao.
A organizacdo ndo se responsabiliza por acidentes que ocorram com atletas

nao inscritos ou que tenham trocado dorsal.

20. Seguros e Condigoes de Participacao

Os participantes devem reunir condicbes de saude necessarias a pratica
desportiva.

ApOs a inscricdo assumem que se sentem fisica e psicologicamente
preparados para o esforgo fisico inerente a prova em que participarao.

A organizagdo da prova assegura aos inscritos sem seguro desportivo, um

seguro de acidentes pessoais.
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A organizacdo ndo assume responsabilidade por situagées ocorridas aos

atletas que nao estejam abrangidos por este seguro.

A participagdo no 13° Sao Silvestre Batalha, estda aberta a todos os
interessados, sem distingdo de nacionalidade ou sexo, desde que devidamente

inscritos, de acordo com o regulamento.

21. Desqualificagoes

A organizagao desqualificara qualquer atleta que:
Manifeste mau estado fisico;
Nao tenha dorsal ou ndo o tenha visivel;
Utilize o dorsal de outro atleta;
Dobre ou manipule a publicidade do dorsal;
Nao cumpra o percurso na sua totalidade;
Nao respeite as instrugcdes da organizagao;
Manifeste comportamento antidesportivo;

Manifeste falta de respeito para com os restantes atletas ou publico.

22. Disposicoes Finais

Todos o0s casos omissos neste Regulamento serdo apreciados pela
Organizagdo e julgados pelo juri, com base no regulamento da FPA. e
Comisséo Nacional de Estrada e Corta-Mato.

Para qualquer esclarecimento adicional, o participante podera contactar

geral@recordepessoal.pt

As provas referenciadas no presente regulamento terdo como Diretor

Técnico Casimiro Gomes

Batalha, 28 de agosto de 2026
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A diregéo da prova: Atlético Clube Batalha




