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C.D. de Lancamentos Longos Sub-18, Sub-20, Sub 23 e Absolutos

CNL - Leiria - (04/02/2023 - 05/02/2023)

Disco 1,5 Kg | INI a JUV -M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Rodrigo Esteves 2007 Juv G DESP PEDREIRAS 35.93 X X 21.03 X X 35.93
2 Guilherme Santos 2006 Juv G DESP PEDREIRAS 31.34 21.22 31.34 X X X
3 Rafael Morgado 2008 INI JUV VIDIGALENSE 28.80 - 25.27 25.79 28.80 X X
4 Lufs Santos 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 24.77 20.40 X 18.00 23.30 21.14 24.77
5 Pedro Almeida 2008 INI JUV VIDIGALENSE 21.17 21.17 X 20.59 20.95 20.81 16.01
6 Nikita Miroshnyk 2008 INI JUV VIDIGALENSE 20.22 20.22 X X 19.89 X  20.22
7 Manuel Lameiro 2008 INI G DESP PEDREIRAS 15.77 X 15.77 X X 11.77 X
8 Dani Saab 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 15.27 15.27 X 14.01 X X 14.11
DNS Martim Cordeiro 2006 Juv G DESP PEDREIRAS X
DNS  Jodo Cordeiro 2008 INI G DESP PEDREIRAS X
DNS  Salvador Oliveira 2008 INI JUV VIDIGALENSE X
| Disco 1.750 Kg | JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Francisco Calhau 2005 JUN JUV VIDIGALENSE 38.11 36.30 37.29 38.11 X 37.13
2 Rodrigo Silva 2005 JUN C D BOMBARRAL 36.71 X 28.97 27.39 36.22 36.71 32.36
3 Ruben Santos 2005 JUN JUV VIDIGALENSE 32.58 32.48 X X X 32.40 32.58
4 Tomds Esteves 2005 JUN G DESP PEDREIRAS 31.69 26.56 31.37 30.30 31.69 31.22 29.47
5 Miguel Domingues 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 31.60 24.07 X 28.12 25.97 30.05 31.60
| Disco 2 Kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Ernesto Santos 1983 VET 35 C A MARINHA GRANDE 29.18 28.57 29.18 X 2883 X X
2 Ricardo Branquinho 1998 SEN G A CARANGUEJEIRA 29.05 24.90 26.40 29.05 24.82 28.66 X
3 Daniel Raposo 2003 SUB-23 G DESP PEDREIRAS 28.70 28.70 27.84 X X 27.20 2541
4 Rodrigo Marto 2003 SUB-23 G DESP PEDREIRAS 19.01 19.01 X 16.03 X 16.37 X
5 José Oliveira 1957 VET 65 G D ATOUGUIENSE 15.59 15.59 14.65 X 13.40 15.42 15.22
DNS André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Nuno Martins 1971 VET 50 GINASIO C ALCOBAGA X
| Dardo 500g | INI a JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ET{] 1 2 3 4 5
1 Sara Conceigédo 2006 Juv C ATLETISMO NAZARE 36.52 33.92 36.52 X 33.98 3291 X
2 Beatriz Silva 2009 INI C A MONICA ROSA 33.88 33.88 31.67 27.87 X 24.80 25.01
3 Eva Varela 2006 Juv C ATLETISMO NAZARE 33.21 33.20 X X 33.21 X X
4 Sofiia Chemyrys 2008 INI UKR JUV VIDIGALENSE 24.75 20.09 23.19 X X 2285 24.75
5 Lara Pereira 2008 INI G A CARANGUEJEIRA 18.77 14.93 18.77 X X 12.17 15.51
6 Camila Barbosa 2009 INI C ATLETISMO NAZARE 18.00 16.16 18.00 15.95 15.76 X 17.92
7 Madalena Batista 2008 INI ATLETICO C BATALHA 16.57 15.61 14.33 16.57 16.36 X 12.54
8 Beatriz Gomes 2008 INI G A CARANGUEJEIRA 16.18 15.85 X 9.51 14.67 16.18 13.56
9 Laura Gomes 2008 INI G A CARANGUEJEIRA 1491 1491 X X
10 Ana Santos 2009 INI G A CARANGUEJEIRA 12.89 11.49 12.89 9.40
11 Diana Oliveira 2009 INI G A CARANGUEJEIRA 12.23 12.23 11.70 11.12
12 Lilly Martins 2007 Juv USA ATLETICO C BATALHA 10.40 9.85 10.40 X
DNS  Mariana Custédio 2007 Juv G DESP PEDREIRAS X
DNS  Vanessa Castravet 2008 INI MDA C ATLETISMO NAZARE X
DNS  Erica Medeiros 2009 INI ATLETICO C BATALHA X
DNS  Andréa André 2006 Juv G DESP PEDREIRAS X
o )
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Dardo 600g | JUN a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 6
1 Carolina Caseiro 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 36.00 36.00 X X 3313 X 33.06
2 Beatriz Cordeiro 2005 JUN JUV VIDIGALENSE 33.50 30.49 33.50 33.34 X 31.98 30.91
3 Carolina Patricio 2001 SuUB-23 C D BOMBARRAL 31.68 X X X X 3168 X
4 Mariana Bento 1998 SEN C A MARINHA GRANDE 31.42 30.29 31.42 30.30 31.35 30.98 -
| Disco 1 Kg | JUN a VET - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 (3
1 Irina Rodrigues 1991 SEN Individual 60.02 56.76 52.85 60.02 59.41 X 58.84
2 Raquel Gomes 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 46.81 43.65 42.49 44.22 46.81 46.45 45.72
3 Mariana Bento 1998 SEN C A MARINHA GRANDE 35.49 X 33.51 33.71 30.18 35.49
4 Camélia Terentiy 2004 JUN C A MARINHA GRANDE 33.19 X 24.38 28.60 27.88 33.19
5 Raquel Gongalves 2002 SuUB-23 JUV VIDIGALENSE 24.40 19.86 20.81 23.64 23.66 23.64 24.40
| Dardo 700g | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Rafael Morgado 2008 INI JUV VIDIGALENSE 46.49 40.99 38.69 37.40 45.64 42.90 46.49
2 Duarte Santos 2006 Juv C ATLETISMO NAZARE 40.69 40.55 38.51 39.22 40.69 39.20 X
3 Guilherme Santos 2006 Juv G DESP PEDREIRAS 29.85 28.97 X 25.68 X X 29.85
4 Pedro Almeida 2008 INI JUV VIDIGALENSE 26.66 X 26.66 23.11 25.12 23.86 23.45
5 Dani Saab 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 22.47 X 22.47 20.90 X X 16.36
6 Jodo Cordeiro 2008 INI G DESP PEDREIRAS 20.15 20.15 X X X X X
7 Manuel Lameiro 2008 INI G DESP PEDREIRAS 18.65 X 16.48 17.17 17.98 15.10 18.65
8 Diogo Clérigo 2009 INI C A MONICA ROSA 18.57 17.51 18.57 16.43 16.42 18.42 16.50
DNS  Rodrigo Esteves 2007 Juv G DESP PEDREIRAS X
DNS Martim Cordeiro 2006 Juv G DESP PEDREIRAS X
DNS  Salvador Oliveira 2008 INI JUV VIDIGALENSE X
| Dardo 800g | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Leandro Ramos 2000 SEN S L BENFICA 72.39 72.39 70.78 69.25
2 RUben Santos 2005 JUN JUV VIDIGALENSE 53.75 49.45 51.83 53.75 52.46 - -
3 Ernesto Santos 1983 VET 35 C A MARINHA GRANDE 40.91 37.81 39.35 40.91 X 40.46 -
4 Jodo Santos 2005 JUN JUV VIDIGALENSE 43.02 38.36 38.62 38.86 43.02 40.71 -
5 Daniel Rizzi 2004 JUN ITA  JUV VIDIGALENSE 40.21 X X 3950 X 40.21 -
6 Nuno Martins 1971 VET 50 GINASIO C ALCOBACA 31.47 29.82 31.47 29.85 28.97 29.86 -
7 Rodrigo Silva 2005 JUN C D BOMBARRAL 31.11 31.11 - - - - -
8 Ricardo Branquinho 1998 SEN G A CARANGUEJEIRA 29.98 26.75 29.98 24.14 X 28.67 -
9 Alexandre Ferreira 1992 SEN C A MONICA ROSA 28.20 27.00 26.38 22.59 27.50 28.10 28.20
10 José Oliveira 1957 VET 65 G D ATOUGUIENSE 16.60 16.60 16.00 X
| Disco 1 Kg | INI a JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Rita Oliveira 2006 Juv C ATLETISMO NAZARE 31.08 27.89 31.08 X 30.76 28.80 29.00
2 Camila Patraboy 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 30.98 30.98 28.74 29.81 25.85 29.02 25.93
3 Carolina D Santos 2007 Juv C A MARINHA GRANDE 27.95 27.48 X 27.54 27.95 25.83 26.09
4 Eva Varela 2006 Juv C ATLETISMO NAZARE 27.05 21.64 27.05 25.71 26.98 24.12 X
5 Sara Conceigédo 2006 Juv C ATLETISMO NAZARE 26.13 24.90 26.13 24.81 25.24 24.14 25.17
6 Sofiia Chemyrys 2008 INI UKR JUV VIDIGALENSE 22.11 22.11 22.00 21.45 20.14 19.32 X
7 Sofia Carvalho 2009 INI JUV VIDIGALENSE 20.66 17.95 19.51 19.86 20.21 20.66 17.85
8 Lilly Martins 2007 Juv USA  ATLETICO C BATALHA 20.42 20.42 17.34 17.31 18.10 18.69 19.06
9 Camila Barbosa 2009 NI C ATLETISMO NAZARE 18.54 15.71 18.54 15.70
10 Erica Medeiros 2009 INI ATLETICO C BATALHA 14.42 X X 14.42
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
11 Luisa Dinis 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 13.87 13.60 13.87 13.05
| Martelo 5 Kg | INI a JUV - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Rodrigo Esteves 2007 Juv G DESP PEDREIRAS 40.33 39.16 40.33 X X X 36.91
2 Nikita Miroshnyk 2008 INI JUV VIDIGALENSE 26.93 X 26.93 24.72 X 24.40
3 Jodo Cordeiro 2008 INI G DESP PEDREIRAS 2561 X 2561 X X X X
4 Luis Santos 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 20.49 20.49 1666 X X 18.16 X
DNS  Manuel Lameiro 2008 INI G DESP PEDREIRAS X
DNS  Guilherme Santos 2006 Juv G DESP PEDREIRAS X
DNS Pedro Almeida 2008 INI JUV VIDIGALENSE X
DNS Martim Cordeiro 2006 Juv G DESP PEDREIRAS X
| Martelo 6 Kg | JUN - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Marca 1234 5 6
1 Francisco Calhau 2005 JUN JUV VIDIGALENSE 59.52 X X X X 56.59 59.52
DNS  Tomds Esteves 2005 JUN G DESP PEDREIRAS X
| Martelo 7.260 Kg | SUB-23 a VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Carlos Malaquias 2001 SuB-23 JUV VIDIGALENSE 48.64 48.36 46.83 46.80 X  48.64 46.61
2 Daniel Raposo 2003 SUB-23 G DESP PEDREIRAS 31.83 X X X X 3183 X
3 Rodrigo Marto 2003 SUB-23 G DESP PEDREIRAS 29.19 25.52 X 23.30 26.95 29.19 X
4 Nuno Martins 1971 VET 50 GINASIO C ALCOBAGA 29.02 28.13 29.02 25.84 28.55 X 28.10
| Martelo 3 Kg | INI a JUV - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Helena Alipio 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 37.75 X 34.62 X X 34.02 37.75
2 Camila Patraboy 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 37.71 36.74 X X X 37.71 X
3 Sofia Carvalho 2009 INI JUV VIDIGALENSE 27.71 X X 2771 X 24.17 25.04
4 Bérbara Sophia 2007 Juv BRA C ATLETISMO NAZARE 27.32 27.32 22.99 22.83 26.13 24.69 24.90
5 Luisa Dinis 2007 Juv JUV VIDIGALENSE 16.52 13.47 16.20 16.52 X 16.12 15.05
DNS  Andréa André 2006 Juv G DESP PEDREIRAS X
DNS Mariana Peralta 2009 INI C A MARINHA GRANDE X
DNS  Mariana Custédio 2007 Juv G DESP PEDREIRAS X
DNS  Vitéria Shybayeva 2007 Juv JUV VIDIGALENSE X
DNS  Vanessa Castravet 2008 INI MDA C ATLETISMO NAZARE X
| Martelo 4 Kg | JUN a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Beatriz Silva 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 38.39 36.99 X 37.09 38.39 36.92 X
2 Inaya Yayo 2005 JUN FRA C ATLETISMO NAZARE 3735 X X 36.36 34.80 37.35 36.24
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[Estatistica Clubes

ACB-L
CAMG
CAMR
CANAZ
CDBBR
GAC-L
GCA
GDAA
GDP-L
IND

SLB
_Total

Associacao

Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
None
Leiria

Lisboa

N2 atletas
Masculino
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N2 atletas
Feminino
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N2 atletas
Total

Participagoes Participacoes Participacoed

Masculino

Feminino

25

37

106
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[Estatistica Escalao

Escaldo

INI
Juv
JUN

SUB-23

VET 35
VET 50
VET 65

N2 atletas
Masculino

H H B WA N O

N¢ atletas
Feminino

N2 atletas
Total

20
18

L RN

Participacoes Parti
Masculino

16
14
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acoes Participacoes
Feminino
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