WAy

Campeonato Distrital de Sub 16

Pombal - (25/05/2024 - 26/05/2024)

Tetratlo I Sub 16 F - 12 Jornada | SUB-16 - F | Dia 0

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alessandra Santos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2263
| Tetratlo I Sub 16 M - 22 Jornada | SUB-16 - M | Dia 0 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Marcelino 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2144
| Martelo 3 Kg I Sub 16 F - CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Sofia Carvalho 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 40.77 X 3920 X 4077 X X
2 Lara Rodrigues 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 32.41 X 29.65 3241 X 32.01 X
3 Clara Costa 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 25.25 24.09 24.86 25.25 22.15 18.74 24.15
4 Margarida Calhau 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 23.78 18.99 X X X X 23.78
5 Erica Medeiros 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 16.86 16.03 X 16.60 X X 16.86
| Peso 4 Kg I Sub 16 M - CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 2 3 4 5 (3
1 Jodo Matos 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 12.70 11.49 12.10 11.71 10.92 11.75 12.70
2 Diogo Tavares 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 8.44 844 7.67 7.85 7.59 6.09 7.33
3 Rafael Martins 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 6.86 594 544 6.32 6.47 6.70 6.86
4 Jodo Diogo Granja 2011 SuB-14 C A MARINHA GRANDE 6.01 582 511 599 6.01 5.86 5.93
5 Mateus 2012 SUB-14 C ATLETISMO OBIDOS 456 X 4.07 418 456 4.41 454
| Martelo 4 Kg I Sub 16 M - CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Diogo Tavares 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 23.41 23.35 22.33 20.86 23.41 22.17 22.76
2 Toméas Fidalgo 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 8.90 6.52 6.74 X 8.44 8.90 8.35
| Peso 3 Kg I Sub 16 F - CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Liliana Teoténio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.71 X 9.29 9.36 9.84 10.08 10.71
2 Beatriz Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 10.50 10.50 9.82 9.59 10.08 10.49 10.15
3 Ana Santos 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 8.60 7.62 8.13 7.21 7.14 8.60 7.57
4 Clara Costa 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 8.26 6.98 7.06 7.56 6.81 8.26 8.01
5 Mariana Peralta 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 7.33 6.77 6.75 6.59 7.33 6.81 7.32
6 Sofia Pacheco 2010 SUB-16 C ATLETISMO OBIDOS 6.94 6.50 6.94 592 589 6.90 6.86
7 Joana Martins 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 6.77 6.50 6.77 6.30 6.47 5.98 5.62
8 Filipa Martins 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 6.05 5.68 5.90 541 5.39 5.44 6.05
| Comprimento I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Lara Simdes 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 5.29 4.84 -1.7 4.93 -1 B - X - 496 -1.3 529 -13
2 Bruna Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 5.05 4.77 -15 4.77 -15 X - 445 -15 485 -1.2 505 -1.2
3 Luana Alexandre 2009 SUB-16 S roREC ADO- 459 426 -15 407 -02 436 -12 459 -11 443 -19 X -
4 iris Silva 2011 SUB-14 NIDIAK SRR 440 420 -14 440 -01 4.18 -0.8 4.02 -09 4.26 -2 426 -1.4
POMBAL
5 Diana Reis 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 428 406 -0.6 4.28 -05 4.18 -0.8 4.08 -1.1 4.06 -08 423 -1.3
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
6  Nina Moreira 2011 SUB-14 AR 423 364 00 400 -1.6 423 07 X X - 38 -2
GRANDE
Carolina Brigido 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 422 411 03 X - 422 -14 417 2 - ; : ;
Margarida Godinho 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 420 415 -14 375 -12 420 -05 X - X - 415 -0.4
Inés Silva 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 415 395 -17 381 -1 415 1.70
) . N D AMADOR
10 Inés Pereira 2010 SUB-16 Donian 410 X - 382 -16 410 -1
11 Patricia Estrela 2011 SUB-14 CATLETisMO 407 407 -05 364 -1 X -
12 Francisca Mendes 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 4.05 405 -02 3.87 -0.4 3.87 -l1
13 Sara Pereira 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 398 X - 387 -14 398 -18
14  Camila Barbosa 2009 SUB-16 ATAEEeMO 3.92 390 -13 371 -02 392 -13
15 Eva Coelho 2011 SUB-14 L € 3.82 X - 38 -15 330 -05
16 Helena Teixeira 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 381 373 -02 381 00 3.57 -08
17 Petra Azevedo 2009 SUB-16 SR A DO 379 334 -0.7 352 -1.2 379 -08
. . N D AMADOR
18 Regina Arroteia 2010 SUB-16 DonBAL 3.73 260 -1.5 373 -1.6 X -
19 Lia Henriques 2012 SUB-14 E:Rgi% A-DO- 3.57 346 -0.7 357 -2 X -
20 Madalena Ferreira 2011 SUB-14 Encoc 355 327 -0.1 355 -1.4 337 -18
21  Beatriz Santos 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 353347 -1 X - 353 09
22 Diana Pereira 2011 SUB-14 e 349 339 23 345 -0.8 3.49 -18
23 Margarida Alexandre 2011 SuUB-14 é;#iIIHCAO c 3.49 349 -13 X - 3.37 -13
24 Maureen Martins 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 349 X - 349 08 X -
25  Maria Henriques 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 348 310 -1.9 328 -05 348 -1.9
26 Ana Julia Ribeiro 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 346 346 -1.2 331 -1.6 X -
27  Mafalda Valente 2010 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 336 331 -2 336 -1.4 335 -13
28 Lia Pires 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 324 X - 324 -14 279 -17
. C P REC A-DO-
29 Laura Valinho 2012 SUB-14 S ARDAS 320 3.20 -0.9 310 -11 287 -04
. ATLETICO C
30 Matilde Coelho 2011 SUB-14 AL 294 294 2 X - 293 -17
" . N D AMADOR
NM  Filipa Martins 2010 SUB-16 boNBAL x X - X - X -
| Tetratlo 80 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 5 v = +0.5 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alessandra Santos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.95 (692)
| 80 m I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 v = -0.8 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 saraOliveira 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.49
2 Catarina Fonseca 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 11.55
3 Kelly Monteiro 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 12.28
4 Leonor Carvalho 2011 SUB-14 G A CARANGUEJEIRA 13.36
5 Lara Cardoso 2012 SuB-14 C A MONICA ROSA 13.91
Série 2 v = +0.5 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Rolddo 2012 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 10.89 (q)
2 Petra Dumont 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 11.34
3 Beatriz Santos 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 11.90
4  Maureen Martins 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.37
5 AnaJalia Ribeiro 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.43
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Série 3 v = -1.3 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eunice Ferreira 2009 SUB-16 ANG  ATLETICO C BATALHA 12.00
2 Lia Pires 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.23
3 Mafalda Valente 2010 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 12.91
4 Francisca Filipe 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 12.98
5 Laura Valinho 2012 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 14.64

Série 4 v=+21 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Soraia Branco 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 11.00 (q)
2 Constanga Coelho 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 11.29
3 Filipa Monteiro 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 11.44
4 Sofia Viegas 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 11.52
DNS  Eva Nunes 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL X
DNS  Leonor Leal 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X

Série 5 v = +0.5 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Simdes 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.45 (q)
2 Margarida Godinho 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.68 (q)
3 Bruna Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 10.89 (q)
4 Luana Alexandre 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 11.04 (q)
5 Ana Santos 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 11.67

| Vara I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |

Escalao Nac Marca 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.45 2.50
1 Matilde P Silva 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 240 - - - - - - o 0O XO - XXX
2 Ashley Jorge 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 220 - - - [¢] O XO XO XXX
3 Maria Managa 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 1.90 - 0O XO 0 XXX
NM Leonor Fazendeiro 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE SM XXX

[ Vara I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1

Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.55 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85 2.90 2.95 3.00
G DESP

1 Joao

Matos 2009 SUB-16 PEDREIRAS 335 - - - - - - - - - - - - - - - - - (0] - -
| 80m I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1 v = +2.2 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim Figueiredo 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 10.90
2 André Baranov 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.35
3 Rafael Martins 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 12.01
4 Daniel Hrabar 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.39
5 Gaspar Pereira 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.86
6 Diogo Henriques 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 15.27

Série 2 v = +0.1 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Gongalves 2009 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 10.41
2 Alexander Matsyuk 2010 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 10.60
3 Leonardo Vale 2010 SUB-16 C A MONICA ROSA 10.81
4 Pedro Mota 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.64
5 Tiago Rosa 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 11.97
6 Eduardo Santos 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.14
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Série 3 v = +0.5 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Afonso Marques 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 9.81 (q)
2 Salvador Meneses 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.84 (q)
3 Tiago Beja 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 9.84 (q)
4 Francisco Polido 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 10.09 (q)
5 Rafael Escolastico 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 10.18 (q)
6 Rodrigo Ramos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.22 (q)

| Tetratlo Peso 3 Kg I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube 1 2 3
1 Alessandra Santos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 8.78 (450) 8.52 8.26 8.78

80 m I Sub 16 F - Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1

Série 1 v=-1.2 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Lara Simdes 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.48
2 Margarida Godinho 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.82
3 Bruna Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 10.86
4 Mariana Roldao 2012 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 10.86
5 Luana Alexandre 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 11.06
6 Soraia Branco 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 11.07
| 80 m I Sub 16 M - Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1 v = +1.8 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Salvador Meneses 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.70
2 Tiago Beja 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 9.77
3 Afonso Marques 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 9.90
4 Francisco Polido 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 9.93
5 Rafael Escolastico 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 9.99
6 Rodrigo Ramos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.24
| 1.500 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Carolina Brigido 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 5:42.52
2 lara Pereira 2009 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 5:50.42
3 Marta Ferreira 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 5:52.76
4 Beatriz Guitti 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 6:00.36
DNS  Maria Gomes 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
| 1.500 m I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 André Ribeiro 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 4:39.41
2 Alvaro Andrade 2010 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 4:46.78
3 Jodo Morougo 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 5:05.89
4 Renato Costa 2009 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 5:10.46
5 Rafael Catarino 2010 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 5:26.57
| 300 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Daniela Venda 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 42.36
2 Soraia Branco 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 46.35
3 Carolina Silva 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 46.96
4 Diana Bernardes 2010 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 47.30
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Inés Marques 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 48.32
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Viegas 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 47.18
2 Naira Silva 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 50.24
3 Inés Pereira 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 51.22
4 Diva Vidal 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 57.97
| Disco 0.750 Kg I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 2 3 a4 5 6
1 Liliana Teoténio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 26.03 21.88 21.99 21.99 24.53 26.03 24.89
2 Alicia Almeida 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 24.55 X 22.00 24.52 X 24.55 X
3 Mariana Peralta 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 22.72 20.65 21.94 X 22.72 21.68 X
4 Patricia Estrela 2011 SuB-14 C ATLETISMO NAZARE 17.17 X X X 17.17 15.42 14.03
5 Erica Medeiros 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 16.62 13.19 16.33 15.07 X 16.62 15.63
| Disco 1 Kg I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3 4 5 6
1 José Martins 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 27.63 X X 26.27 25.80 25.93 27.63
2 Santiago Reis 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 25.19 21.78 24.70 X X X 25.19
3 Gabriel Silva 2010 SUB-16 C D BOMBARRAL 18.40 16.33 17.05 X X 18.16 18.40
4 Tiago Rosa 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 17.49 15.11 X X X 17.49 X
5 Gaspar Pereira 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 10.59 X 9.50 9.10 10.11 10.59 9.93
DNS Pedro Mota 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
| Tetratlo Altura I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.43 1.46 1.49 1.52
1 Alessandra Santos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 1.49 (610) XXO O O XXX
| 300 m I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eduardo Camacho 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 40.57
2 Francisco Polido 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 41.25
3 Alexander Matsyuk 2010 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 42.73
4 Tiago Beja 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 44.48
5 Armando Cardoso 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 47.05
DNS Martim Figueiredo 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE X
| Triplo I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Francisca Reis 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.33 9.99 -0.2 9.72 1.40 X - 9.79 0.50 X - 10.33 -1.1
2 Matilde Joaquim 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.06 9.69 -0.2 10.06 -0.2 9.92 -1.1 9.75 -0.8 X - X -
3 Francisca Paulo 2009 SUB-16 ARETICO 942 926 -0.1 942 030 914 -12 878 040 9.08 -11 876 -1
4  Luna Delgado 2010 SUB-16 ﬁ:ZTkETE'SMO 922 922 -03 892 -1.7 916 -1.2 893 030 910 -0.9 9.09 -1
5 Maria Manaca 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.21 895 0.20 9.07 0.40 9.08 -1.1 - - 9.21 -1 X -
6 Alicia Ameida 2009 SUB-16 CATLE isMO 8.84 856 00 884 060 858 -1 - - 875 -12 861 -2.6
A
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4X80 m I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 VA ND JUV VIDIGALENSE 43.31
2 VB ND JUV VIDIGALENSE 45.24
3 CANAZ ND C ATLETISMO NAZARE 46.64
4 ACB-L ND ATLETICO C BATALHA 47.12
5 CPRAB ND C P REC A-DO-BARBAS 49.73
DNF CAMG ND C A MARINHA GRANDE X
| 4X80 m I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 v ND JUV VIDIGALENSE 44.19
| Tetratlo 800 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alessandra Santos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2:45.58 (511)
| 4.000 m Marcha I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
| 4.000 m Marcha I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Vitorino 2010 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 25:04.80
2 Joana Reis 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 27:43.57 (<)

Tetratlo 100 m Barr I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2

Série 1 v = +3.8 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Marcelino 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.24 (675)

100 m Barr I Sub 16 M - Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2

Série 1 v = +3.8 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eduardo Camacho 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.10
DNS  Lucas Morgado 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X

Dardo 0.500 Kg I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Beatriz Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 32.46 27.80 31.51 29.47 32.46 31.00 29.69
2 Alicia Almeida 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 26.94 25.90 26.41 26.02 26.94 20.05 26.37
3 Camila Barbosa 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 22.89 22.89 19.90 18.20 20.89 21.29 20.11
4 Diva Vidal 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 22.48 19.25 20.19 19.71 18.53 22.48 19.73
5 Madalena Salgueiro 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 22.16 22.16 18.86 18.35 17.58 19.12 20.07
6 Matilde P Silva 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 21.52 21.52 21.15 19.59 19.34 X X
7 Maria Henriques 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 17.01 17.01 15.22 15.31 12.38 10.85 13.06
8 Erica Medeiros 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 14.61 14.61 1430 X 1332 X X
9 Marta Ferreira 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 13.93 1393 X X
DNS  Patricia Estrela 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE X
DNS Maria Gomes 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X

| Dardo 0.600 Kg I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 José Martins 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 26.50 26.36 25.48 X 26.50 24.93 X
2 Tiago Rosa 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 25.03 23.24 23.18 24.46 25.03 24.89 23.37
LA
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Posicao Nome

Ano Escalao Nac

Clube

Marca 1

2

4 5 6

3 Santiago Reis 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 24.95 23.28 22.94 22.01 22.18 24.95 22.41
4 Mateus Repesciuc 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 23.66 22.54 X 23.04 23.66 X -
5 Rui Rodrigues 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 18.01 14.53 18.01 14.75 15.54 X 13.69
6 Delfim Oliveira 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 12.71 X 12.23 12.71 X - -
| Altura I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1

Escalao Nac Marca 1.05 1.12 1.19 1.26 1.32 1.37 1.42 1.46 1.50
1 Francisca Reis 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 1.46 - - - - (0] (] (0] X0 XXX
2 Ashley Jorge 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 1.46 - - - - X0 XO XXO XXO XXX
3 Luna Delgado 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 132 - - 0] O XXO XXX
4 Sara Pereira 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 1.26 O (0] o (0] XXX
5 Constanca Oliveira 2011 SuUB-14 N D AMADOR POMBAL 1.26 - o XXO0 o XXX
| 80 m Barr I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 I
Série 1 v = +1.2 (Manua)
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Petra Dumont 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.28 (q)
2 Lara Simdes 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.44 (q)
3 Matilde Joaquim 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.69 (q)
4 Liliana Teot6nio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.96 (q)
5 Filipa Monteiro 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 14.99
Série 2 v = +2.5 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Eva Nunes 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 14.63 (q)
2 Carolina Silva 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 14.94
3 Leonor Leal 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.28
4 Margarida Alexandre 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 15.92
5 Francisca Filipe 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 16.77
Série 3 v = +3.8 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 iris Silva 2011 SuB-14 N D AMADOR POMBAL 14.43 (q)
2 Nina Moreira 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 16.45
3 Mafalda Valente 2010 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 16.93
4 Diva Vidal 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 17.39
| 1.500 m Obst I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Carolina Brigido 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 5:55.80
2 Luana Alexandre 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 6:04.48
3 lara Pereira 2009 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 6:26.45
4 Beatriz Guitti 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 6:51.58
DNF lara Jesus 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE X
| Tetratlo Comprimento I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Pedro Marcelino 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 5.42 (465) 5.42 -0.7 541 -09 X -
| Comprimento I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento Vento 3 Vento 4 Vento Vento 6 Vento
1 Jodo Morato 2011 SUB-14 BRA JUV VIDIGALENSE 5.41 541 1.80 5.33 0.20 X - X - -
2 Salvador Meneses 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 535 535 0.80 5.08 -0.2 5.16 -09 4.98 0.40 - 5.05 -2
3 Rafael Escolastico 2010 SUB-16 C ATLETISMO 532 X - 07 515 -2 423 -12 405 -01 532 -2
NAZARE
.‘.;};,’t._':‘
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

4  Miguel Goncalves 2009 SUB-16 E'OZQ“KSDOR 510 5.03 140 X - 475 -15 481 -2 510 -09 501 -2
5 Francisco Atafona 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 508 486 -0.5 4.85 -0.3 508 020 495 -15 4.84 1.30 4.80 -0.5
6  Simo Malho 2011 SUB-14 go[:,l'ngDOR 451 426 -0.4 451 -1.2 433 -11 X - 411 090 415 -1.7
7 Leonardo Vale 2010 SUB-16 C A MONICA ROSA 435 421 2 435 -05 420 -1.2 378 -15 X - 427 -19
8  Delfim Oliveira 2011 SUB-14 CAANERINHA 428 - - X - 405 -16 408 -1.6 428 070 3.80 -1.3
I 1.500 m Obst I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alvaro Andrade 2010 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 4:52.03
2 Alexander Matsyuk 2010 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 5:00.31
3 José Chicharo 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 5:21.81
DNF  Armando Cardoso 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS X

80 m Barr I Sub 16 F - Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2

Série 1 v = +2.0 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Petra Dumont 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.15
2 Matilde Joaquim 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.38
3 Liliana Teoténio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.63
4 iris Silva 2011 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 14.30
5 Eva Nunes 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 14.52
DNS  Lara Simdes 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X

[ Altura I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2

Ano Escalao Nac ET{] 1.15 1.22 1.29 1.35 1.41 1.46 1.60
1 Rodrigo Ramos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 146 - - - X0 O X0 XXX
2 Renato Costa 2009 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 1.41 - (0] (0] (0] X0 XXX
3 Mateus Repesciuc 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 122 O XXO XXX
DNS  Lucas Morgado 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE SM

800 mI Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Lopes (X) 2011 SUB-14 A D NUCLEOEIRAS 2:23.31
2 Sofia Viegas 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 2:34.35
3 Petra Azevedo 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 2:38.14
4 Joana Caseiro 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 2:40.04
5 Francisca Reis 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2:50.76
6 Lia Henriques 2012 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 2:52.37
7 Flor Cordeiro 2011 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 2:53.13
8 Naira Silva 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 2:54.53
9 Matilde P Silva 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2:57.32
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Silva 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 2:42.50
2 Rita Pereira 2012 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 2:48.15
3 Regina Arroteia 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 2:51.81
4 Nicole Marques 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 2:59.23
5 Maria Flor Filipe 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 3:01.66
6 Maria Inés Sabino 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 3:26.64
DNS  Mariana Pedroso 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE X
DNS  Beatriz Machado 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
D S Y
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800 m I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 André Ribeiro 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2:11.89
2 Tiago Jesus (X) 2009 SUB-16 A C R SRA DESTERRO 2:11.93
3 Martim Pereira 2012 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 2:23.82
4 Jodo Morougo 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 2:24.32
5 Jodo Diogo Granja 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 2:32.59
6 André Baranov 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 2:34.27
7 Rafael Catarino 2010 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 2:35.37
8 Santiago Ponte 2012 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 2:38.06
9 Santiago Neto 2012 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 2:54.80

DNS  Tomés Mota 2012 SUB-14 ATLETICO C BATALHA X
DNS  Francisco Almeida 2012 SUB-14 ATLETICO C BATALHA X

| 300 m Barr I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Eduardo Camacho 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 43.56
2 Afonso Marques 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 44.41
3 Salvador Meneses 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 46.32
4 Renato Costa 2009 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 50.94
5 José Martins 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 51.38

Triplo I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento Vento 5 Vento 6 Vento
1 Jodo Matos 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 12.92 12.92 - - - - 12.70 - - -
A C ATLETISMO
2 Rafael Escolastico 2010 SUB-16 NAZARE 11.72 X X - X - 11.72 0.20 - 11.51 -1.8
| Tetratlo Peso I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube 1 2 3
1 Pedro Marcelino 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.99 (485) 9.46 9.99 9.53
| 300 m Barr I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Petra Dumont 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 49.46
2 Inés Marques 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 52.19
3 Carolina Silva 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 53.43
4 Filipa Monteiro 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 54.26
DNS  Maria Managa 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Luna Delgado 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 56.38
2 Leonor Leal 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X (RGC-NG p.6)
3 Kelly Monteiro 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 64.15
DNS  Maria Gomes 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Matilde Joaquim 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 51.84
2 Margarida Calhau 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 54.87
3 Francisca Paulo 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 61.17
DNS Francisca Filipe 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE X
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[ 4X300 m I Sub 16 M/F | SUB-16 - T | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 NDAP ND N D AMADOR POMBAL 3:05.04
2 CANAZ ND C ATLETISMO NAZARE 3:16.63
| Tetratlo 1.000 m Barr I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Marcelino 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 3:15.62 (519)
e
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ISub-16 Masculina

Posicao Clube Pontos
1 v 109.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 6.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 7.0
2 NDAP 54.0 16.0 6.0 7.0 4.0 6.0 5.0 5.0 7.0 6.0
3 GDP-L 44.0 8.0 5.0 8.0 7.0 8.0 8.0
4 CANAZ 43.0 14.0 7.0 6.0 7.0 7.0 5.0 4.0
5 CAMG 38.0 6.0 4.0 5.0 7.0 6.0 5.0 5.0
6 CPRAB 29.0 6.0 7.0 6.0 7.0 3.0
7 ACB-L 20.0 7.0 7.0 6.0
8 CAMR 7.0 5.0 2.0
9 CDBBR 6.0 6.0
10 CAOB 4.0 4.0
11 ACDRA 1.0 1.0

ISub-16 Feminina

Posicao Clube Pontos
1 % 110.0 8.0 3.0 6.0 8.0 8.0 8.0 7.0 8.0 6.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0
2 CANAZ 77.0 14.0 6.0 2.0 7.0 4.0 5.0 7.0 7.0 2.0 6.0 5.0 6.0 3.0 3.0 7.0
3 ACB-L 46.0 5.0 5.0 6.0 6.0 8.0 7.0 1.0 2.0 6.0
4 CAMG 41.0 4.0 6.0 4.0 5.0 4.0 6.0 3.0 4.0 5.0
5 CAMR 40.0 5.0 8.0 6.0 7.0 7.0 7.0
6 NDAP 34.0 16.0 4.0 7.0 5.0 3.0 5.0 2.0
7 CPRAB 30.0 7.0 7.0 5.0 5.0 6.0
8 SISMARIA 21.0 6.0 8.0 7.0
9 ACDRA 19.0 8.0 7.0 4.0
10 GDP-L 15.0 7.0 3.0 5.0
11 GAC-L 8.0 2.0 6.0
12 CAOB 4.0 4.0

o )
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[Estatistica Clubes

ACB-L
ACDRA
ACRSD

ADNO

CAMG

CAMR
CANAZ

CAOB
CDBBR
CPRAB

GAC-L

GDP-L

1%

NDAP
SISMARIA
_NaoFederado
_Total

Associacao

Leiria
Leiria
Guarda
Lisboa
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria

Leiria

N2 atletas
Masculino

Y wWo wrkr wN-MOKR R U

o o

47

N2 atletas
Feminino

91

N2 atletas
Total

Participagoes Participacoes Participacoed

Masculino

Y No Nwrr owoor N

[
© N

96

Feminino

24
17
34

19

12

106
27

288
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[Estatistica Escalao

Escalio N2 atle!:as N¢ at_le_tas
Masculino Feminino
SUB-14 21 30
SUB-16 26 61
_NaoFederado - -

N2 atletas

Total
51
87

Participagoes
Masculino

31
65

Participagoes
Feminino

a4
139

Participagoes
Total
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	Campeonato Distrital de Sub 16
	Pombal - (25/05/2024 - 26/05/2024)
	Tetratlo I Sub 16 F - 1ª Jornada | SUB-16 - F | Dia 0
	Série 1

	Tetratlo I Sub 16 M - 2ª Jornada | SUB-16 - M | Dia 0
	Série 1

	Martelo 3 Kg I Sub 16 F - CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg I Sub 16 M - CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4 Kg I Sub 16 M - CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg I Sub 16 F - CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Tetratlo 80 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 5  v = +0.5 (Manual)

	80 m I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.8 (Manual)
	Série 2  v = +0.5 (Manual)
	Série 3  v = -1.3 (Manual)
	Série 4  v = +2.1 (Manual)
	Série 5  v = +0.5 (Manual)

	Vara I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 m I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +2.2 (Manual)
	Série 2  v = +0.1 (Manual)
	Série 3  v = +0.5 (Manual)

	Tetratlo Peso 3 Kg I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	80 m I Sub 16 F - Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.2 (Manual)

	80 m I Sub 16 M - Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.8 (Manual)

	1.500 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 m I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	300 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Disco 0.750 Kg I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1 Kg I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Tetratlo Altura I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	300 m I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	4X80 m I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	4X80 m I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Tetratlo 800 m I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	4.000 m Marcha I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	4.000 m Marcha I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Tetratlo 100 m Barr I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = +3.8 (Manual)

	100 m Barr I Sub 16 M - Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = +3.8 (Manual)

	Dardo 0.500 Kg I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 0.600 Kg I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Altura I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	80 m Barr I Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = +1.2 (Manual)
	Série 2  v = +2.5 (Manual)
	Série 3  v = +3.8 (Manual)

	1.500 m Obst I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Tetratlo Comprimento I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	1.500 m Obst I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	80 m Barr I Sub 16 F - Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = +2.0 (Manual)

	Altura I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	800 mI Sub 16 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	800 m I Sub 16 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	300 m Barr I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Triplo I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Tetratlo Peso I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	300 m Barr I Sub 16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	4X300 m I Sub 16 M/F | SUB-16 - T | Dia 2
	Série 1

	Tetratlo 1.000 m Barr I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
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