
1º Torneio CDBBR

Óbidos - 12/04/2025

Triatlo I Sub 10 F | SUB-10 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Pires 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 1359

2 Eva Silva 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 1182

3 Carolina Macedo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 1099

4 Margarida Paulo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 1082

5 Carolina Baptista 2017 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 960

6 Emília Martins 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 923

7 Margarida Ruivo 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 901

8 Maria Lemos 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 827

9 Yasmin Inácio 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 776

Triatlo I Sub 10 M | SUB-10 a * - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Paraíso 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 1289

2 Rafael Matos 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 1201

3 Xavier Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 1147

4 José Pedro Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 1090

5 David Hrabar 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 990

6 António Diogo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 989

7 Miguel Maciel 2017 SUB-10 BRA C D BOMBARRAL 849

8 Tomás Fonseca 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 821

9 Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 767

10 Raphael Caseiro 2016 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 766

11 Sebastião Bastos 2017 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 693

12 Leandro Pinto 2018 SUB-10 C D BOMBARRAL 646

13 Eduardo Costa 2017 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 601

14 Diogo Pinto 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 525

15 Baltasar Caldeira 2018 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 484

16 Salvador Ferraz 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 439

17 Leonardo Machado 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 400

18 Amadeu Dos Santos 2018 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 314

19 Bernardo Tavares 2018 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 96.00

Triatlo I Sub 12 F | SUB-12 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Fonseca 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 1010

2 Maria Helena Matos 2014 SUB-12 BRA JUV VIDIGALENSE 879

3 Alice Maciel 2014 SUB-12 BRA C D BOMBARRAL 874

4 Catarina Lima 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 807

5 Diana Silva 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 745

6 Camila Costa 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 719

7 Rita Ferreira 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 668

8 Alice Luz 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 595

9 Diana Dinis 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 588

10 Carolina Sousa 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 557

11 Ariana Ribeiro 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 534

12 Francisca Gomes 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 518

13 Kyara Águeda 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 514

14 Mila Silva 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 510

15 Carolina Gaspar 2015 SUB-12 ACRDC DA SISMARIA 478

16 Tiana Deus 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 430

17 Filipa Tavares 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 373
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

18 Carolina João 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 364

19 Japleen Kaur 2015 SUB-12 IND C A MARINHA GRANDE 346

20 Débora Simões 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 297

21 Madalena Angélico 2015 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 277

22 Camila Lopes 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 275

23 Margarida Vieites 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 251

24 Yara Pinto 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 221

25 Inês Silva 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 206

Triatlo I Sub 12 M | SUB-12 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Marques 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 606

2 José Monteiro 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 598

3 Tomás Varela 2015 SUB-12 ASS JOVENS LANDEIRA 518

4 Lourenço Inácio 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 437

5 Francisco Lima 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 364

6 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 335

7 David Cipriano 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 306

8 Rodrigo Morgado 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 243

9 Lourenço Ferreira 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 232

10 Martim Ferreira 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 223

11 Diogo Ramos 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 168

Dardo 600g I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 André Baranov 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 37.00 X 30.23 35.60 23.76 29.15 37.00

2 Tiago Rosa 2011 SUB-16 C ATLETISMO NAZARÉ 32.32 31.04 29.51 30.92 30.96 30.58 32.32

3 Eduardo Santos 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 29.58 X 28.24 29.58 - 28.18 26.12

4 Gabriel Silva 2010 SUB-16 C D BOMBARRAL 21.84 X X 21.84 20.33 X 20.47

Dardo 700g I Sub 18 M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Artur Pereira 2008 SUB-18 C D BOMBARRAL 13.01 13.01 11.84 11.82 11.77 12.73 12.26

Dardo 800g I Absolutos M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 José Oliveira 1957 M 65 C P REC A-DO-BARBAS 18.93 X 17.05 18.93 18.18 17.15 17.61

Dardo 500g I Sub 16/18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Beatriz Silva 2009 SUB-18 C A MÓNICA ROSA 35.00 33.18 35.00 33.78 X 29.53 31.63

2 Alícia Almeida 2009 SUB-18 C ATLETISMO NAZARÉ 29.47 28.63 28.85 26.88 27.08 28.75 29.47

3 Diva Vidal 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARÉ 27.61 25.22 27.61 24.93 25.00 27.37 X

4 Camila Barbosa 2009 SUB-18 C ATLETISMO NAZARÉ 22.87 22.34 21.13 X 20.30 21.16 22.87

5 Dânia Ferreira 2011 SUB-16 C D BOMBARRAL 18.23 11.89 X 15.94 17.45 16.98 18.23

6 Leonor Simões 2010 SUB-16 C D BOMBARRAL 17.79 17.79 X 15.57 X X X

7 Jéssica Ramalheiro 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 17.57 12.31 13.61 12.54 17.57 13.29 16.62

8 Laura Sequeira 2011 SUB-16 C ATLETISMO NAZARÉ 16.59 13.27 16.15 15.74 16.17 16.59 15.28

DNS Ana João Jorge Neto 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE x

DNS Ana Júlia Ribeiro 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE x
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Dardo 600g I Absolutos F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Sara Conceição 2006 SUB-20 ASS ACAD COIMBRA 33.67 33.45 31.30 33.67 33.51 32.62 33.55

DNF Carolina Patrício 2001 SEN A C D R ARNEIRENSE x

Peso 3 Kg I Sub 18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Joana Martins 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARÉ 7.75 7.74 6.52 7.20 7.28 7.16 7.75

Comprimento I Sub 16 M | SUB-16 - M | Dia 1 

40 m I Sub 10 F | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 v = +2.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eva Silva 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 7.39 (1045) 

2 Carolina Macedo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 7.77 (920) 

3 Margarida Ruivo 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 8.29 (761) 

4 Maria Lemos 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.49 (704) 

DNS Chloe Martins 2018 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ x

Série 2 v = +2.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Pires 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 7.30 (1075) 

2 Margarida Paulo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 7.84 (898) 

3 Carolina Baptista 2017 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 8.14 (806) 

4 Emília Martins 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 8.15 (803) 

5 Yasmin Inácio 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.75 (632) 

40 m I Sub 10 M | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 v = +2.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 António Diogo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 7.19 (816) 

2 Leandro Pinto 2018 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.01 (557) 

3 Diogo Pinto 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.35 (462) 

4 Salvador Ferraz 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.50 (423) 

5 Leonardo Machado 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.81 (347) 

6 Bernardo Tavares 2018 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 11.58 (0) 

Série 2 v = +1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Pedro Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 7.17 (823) 

2 Miguel Maciel 2017 SUB-10 BRA C D BOMBARRAL 7.51 (710) 

3 Raphael Caseiro 2016 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 7.68 (656) 

4 Sebastião Bastos 2017 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 8.10 (531) 

5 Amadeu Dos Santos 2018 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 9.12 (278) 

DNF Afonso Fernandes 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE x

Série 3 v = +2.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Paraíso 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 6.75 (973) 

2 Rafael Matos 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 6.86 (933) 

3 Xavier Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 6.86 (933) 

4 David Hrabar 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 7.55 (697) 

5 Eduardo Costa 2017 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 8.06 (542) 

DNS Martim Ramos 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE x
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Série 4 v = +2.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 7.64 (668) 

2 Tomás Fonseca 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 7.66 (662) 

3 Baltasar Caldeira 2018 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 8.55 (411) 

60 m I Sub 12 F | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Sousa 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 9.85 (367) 

2 Camila Lopes 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 10.78 (195) 

3 Carolina João 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 11.11 (145) 

4 Débora Simões 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 11.40 (107) 

5 Margarida Vieites 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 11.53 (92) 

DNS Francisca Cruz 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE x

Série 2 v = +3.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Dinis 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 9.81 (376) 

2 Ariana Ribeiro 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 10.21 (295) 

3 Francisca Gomes 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 10.25 (287) 

4 Japleen Kaur 2015 SUB-12 IND C A MARINHA GRANDE 10.90 (176) 

5 Madalena Angélico 2015 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 11.37 (111) 

DNS Alice Bem 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ x

Série 3 v = +4.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Fonseca 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 9.00 (566) 

2 Rita Ferreira 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 9.77 (384) 

3 Camila Costa 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 9.87 (363) 

4 Alice Maciel 2014 SUB-12 BRA C D BOMBARRAL 9.91 (355) 

5 Kyara Águeda 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 10.51 (240) 

DNS Diana Moura 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE x

Série 4 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Helena Matos 2014 SUB-12 BRA JUV VIDIGALENSE 9.67 (406) 

2 Mila Silva 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 10.24 (289) 

3 Carolina Gaspar 2015 SUB-12 ACRDC DA SISMARIA 10.35 (268) 

4 Tiana Deus 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 10.84 (185) 

5 Filipa Tavares 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 11.35 (114) 

6 Inês Silva 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 11.87 (57) 

Série 5 v = -0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Silva 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 10.28 (281) 

2 Alice Luz 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 10.40 (259) 

3 Catarina Lima 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 10.43 (254) 

4 Yara Pinto 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 11.72 (72) 

60 m I Sub 12 M | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Lima 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 9.84 (145) 

2 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 10.37 (72) 

3 Lourenço Inácio 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 10.39 (70) 

4 Tomás Varela 2015 SUB-12 ASS JOVENS LANDEIRA 10.81 (29) 

5 Diogo Ramos 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 11.73 (0) 

6 Lourenço Ferreira 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 11.84 (0) 
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Série 2 v = +1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Marques 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 9.27 (247) 

2 José Monteiro 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 9.48 (207) 

3 David Cipriano 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 10.11 (105) 

4 Rodrigo Morgado 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 10.41 (67) 

5 Martim Ferreira 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 10.85 (26) 

Comprimento I Sub 10 F | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Alice Pires 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 3.04 (114) 3.00 1.80 2.43 1.70 3.04 1.50

2 Carolina Macedo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 2.83 (80) 2.74 1.60 2.73 2.00 2.83 1.70

3 Margarida Paulo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 2.68 (57) 2.38 1.50 2.68 1.90 2.35 0.90

4 Eva Silva 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 2.49 (33) 2.42 1.00 2.11 1.60 2.49 1.70

5 Margarida Ruivo 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 2.49 (33) 2.21 0.90 2.23 2.00 2.49 1.80

6 Emília Martins 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2.00 (4) 2.00 2.00 1.95 0.80 X - 

7 Yasmin Inácio 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 1.95 (0) 1.75 1.00 1.76 2.00 1.95 0.90

8 Carolina Baptista 2017 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 1.95 (0) 1.66 2.00 X - 1.95 20.60

9 Maria Lemos 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 1.67 (0) 1.67 2.00 1.61 1.90 X - 

DNS Chloe Martins 2018 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ x 0.0

Comprimento I Sub 10 M | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 David Paraíso 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 3.28 (100) 3.28 3.30 3.23 1.40 X - 

2 Rafael Matos 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 3.28 (100) 3.28 2.30 2.70 0.40 3.01 0.80

3 António Diogo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 3.09 (76) 2.33 2.40 3.09 2.50 2.88 1.30

4 David Hrabar 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 2.69 (33) 2.69 0.84 2.33 0.20 2.30 2.10

5 Xavier Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2.68 (32) 2.57 3.50 2.67 1.70 2.68 0.40

6 José Pedro Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2.65 (29) X - X - 2.65 0.60

7 Bernardo Tavares 2018 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 2.64 (28) 2.64 2.32 2.07 1.80 2.07 1.30

8 Raphael Caseiro 2016 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 2.59 (24) 2.18 2.80 2.59 0.0 2.57 1.00

9 Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 2.47 (14) 2.42 3.50 2.36 1.10 2.47 2.30

10 Eduardo Costa 2017 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 2.30 (3) 2.20 2.30 2.16 0.90 2.30 0.40

11 Tomás Fonseca 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 2.17 (0) 2.17 3.00 1.94 2.60

12 Sebastião Bastos 2017 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 2.10 (0) 2.10 3.60 1.95 0.40 1.41 0.80

13 Baltasar Caldeira 2018 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 2.04 (0) 1.74 1.60 2.00 3.00 2.04 3.00

14 Miguel Maciel 2017 SUB-10 BRA C D BOMBARRAL 2.01 (0) 2.01 4.00 1.83 0.50 1.80 0.50

15 Leonardo Machado 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 2.00 (0) 2.00 2.00 1.98 3.00 X - 

16 Amadeu Dos Santos 2018 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 1.70 (0) 1.54 2.50 1.70 0.90 1.50 1.00

17 Diogo Pinto 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 1.49 (0) 1.49 2.00 1.08 1.50 1.08 0.60

NM Salvador Ferraz 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL x X - X - X - 

NM Leandro Pinto 2018 SUB-10 C D BOMBARRAL x X - X - X - 

DNS Martim Ramos 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE x 0.0

DNS Afonso Fernandes 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE x 0.0

Vortex I Sub 12 F | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Catarina Lima 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 27.50 (429) 27.50 25.42 24.20

2 Alice Maciel 2014 SUB-12 BRA C D BOMBARRAL 21.64 (319) 19.02 19.55 21.64

3 Diana Silva 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 21.10 (309) 18.01 19.11 21.10

4 Diana Fonseca 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 18.21 (256) 15.20 16.58 18.21

5 Maria Helena Matos 2014 SUB-12 BRA JUV VIDIGALENSE 16.45 (223) 13.60 16.45 X

6 Rita Ferreira 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 16.01 (215) 14.85 16.01 14.96

7 Camila Costa 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 15.04 (197) 15.04 12.78 11.54

8 Alice Luz 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 15.01 (197) 12.40 15.01 13.12

9 Carolina João 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 15.00 (197) 15.00 13.65 13.28

10 Filipa Tavares 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 14.95 (196) 13.06 11.44 14.95
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

11 Kyara Águeda 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 13.81 (175) 9.28 8.02 13.81

12 Diana Dinis 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 13.62 (171) 13.46 13.58 13.62

13 Mila Silva 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 13.62 (171) 13.44 13.30 13.62

14 Margarida Vieites 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 12.96 (159) 8.47 8.33 12.96

15 Débora Simões 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 12.64 (154) X 12.64 11.96

16 Carolina Sousa 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 12.52 (151) 12.52 10.13 12.30

17 Ariana Ribeiro 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 12.29 (147) 11.17 12.16 12.29

18 Yara Pinto 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 12.27 (147) 11.55 11.69 12.27

19 Francisca Gomes 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 11.89 (140) 11.89 10.50 5.82

20 Japleen Kaur 2015 SUB-12 IND C A MARINHA GRANDE 11.65 (136) 9.78 X 11.65

21 Carolina Gaspar 2015 SUB-12 ACRDC DA SISMARIA 10.82 (121) 10.82 9.39 10.17

22 Tiana Deus 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 10.63 (117) 10.63 10.08 8.99

23 Madalena Angélico 2015 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 10.25 (111) 9.68 8.73 10.25

24 Inês Silva 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 9.03 (89) 8.70 9.03 X

25 Camila Lopes 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 7.59 (63) X 7.59 6.41

DNS Francisca Cruz 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE x

DNS Alice Bem 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ x

DNS Diana Moura 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE x

Vortex I Sub 12 M | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Tomás Varela 2015 SUB-12 ASS JOVENS LANDEIRA 38.45 (420) 25.00 38.45 27.40

2 Lourenço Inácio 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 30.48 (306) 19.65 29.96 30.48

3 José Monteiro 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 27.27 (261) 25.21 27.27 24.94

4 Martim Marques 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 24.95 (229) 24.88 24.95 20.42

5 Lourenço Ferreira 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 22.57 (196) 22.54 22.57 20.78

6 Martim Ferreira 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 22.39 (194) 11.30 22.39 21.08

7 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 21.15 (177) X 20.56 21.15

8 Rodrigo Morgado 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 21.06 (176) 21.06 18.67 20.94

9 Francisco Lima 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 19.65 (157) 19.65 17.52 19.27

10 Diogo Ramos 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 15.30 (99) 12.26 15.30 X

11 David Cipriano 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 14.26 (86) 14.26 5.91 X

Peso I Sub 18 M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Lourenço Nunes 2009 SUB-18 C D BOMBARRAL 8.39 7.38 8.39 7.67 7.33 7.92 7.59

Comprimento I Sub 12 F | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Maria Helena Matos 2014 SUB-12 BRA JUV VIDIGALENSE 3.74 (250) 3.59 1.90 3.68 2.00 3.74 1.90

2 Alice Maciel 2014 SUB-12 BRA C D BOMBARRAL 3.50 (200) 3.50 1.70 3.36 1.50 3.34 2.00

3 Diana Fonseca 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 3.44 (188) 3.09 1.60 3.25 1.50 3.44 1.40

4 Camila Costa 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 3.29 (159) 2.74 2.00 X - 3.29 2.00

5 Diana Silva 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 3.27 (155) 3.27 1.40 2.73 1.60 3.07 1.20

6 Alice Luz 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 3.18 (139) 2.93 1.50 3.18 2.00 3.09 2.00

7 Tiana Deus 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 3.12 (128) 2.83 1.70 3.12 2.00 2.88 1.90

8 Catarina Lima 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 3.10 (124) 2.66 2.00 2.35 1.20 3.10 0.80

9 Kyara Águeda 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 2.95 (99) X - 2.67 2.00 2.95 1.60

10 Ariana Ribeiro 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ 2.91 (92) 2.81 1.70 2.70 0.90 2.91 2.00

11 Francisca Gomes 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 2.90 (91) 2.79 1.40 2.67 1.30 2.90 1.90

12 Carolina Gaspar 2015 SUB-12 ACRDC DA SISMARIA 2.89 (89) 2.89 1.90 2.61 1.80 2.71 1.70

13 Rita Ferreira 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 2.76 (69) 2.68 2.00 2.76 1.50 2.60 1.60

14 Filipa Tavares 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 2.72 (63) 2.72 1.40 2.51 2.00 X - 

15 Inês Silva 2015 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 2.70 (60) 2.41 1.70 2.70 2.00 2.44 2.00

16 Madalena Angélico 2015 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 2.66 (55) 2.51 2.00 2.49 0.90 2.66 1.80

17 Mila Silva 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 2.63 (50) 2.63 1.80 2.55 1.50 2.42 1.30
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

18 Diana Dinis 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 2.56 (41) 2.56 2.00 2.30 1.40 2.34 1.40

19 Carolina Sousa 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 2.54 (39) 2.54 1.80 2.54 2.00 2.50 1.80

20 Débora Simões 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 2.52 (36) 2.41 2.00 2.34 2.00 2.52 1.02

21 Japleen Kaur 2015 SUB-12 IND C A MARINHA GRANDE 2.50 (34) 2.41 2.00 2.50 2.00 2.14 1.80

22 Carolina João 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 2.40 (22) 2.40 1.50 2.33 1.10 X - 

23 Camila Lopes 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 2.35 (17) 2.35 1.00 2.33 2.00 2.28 1.00

24 Yara Pinto 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 2.03 (2) 2.03 2.00 1.76 1.70 1.64 1.20

25 Margarida Vieites 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 1.84 (0) X - 1.84 2.00 X - 

DNS Alice Bem 2014 SUB-12 C ATLETISMO NAZARÉ x 0.0

DNS Francisca Cruz 2015 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE x 0.0

DNS Diana Moura 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE x 0.0

Comprimento I Sub 12 M | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Martim Marques 2014 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 3.50 (130) 3.40 1.20 3.50 2.20 3.39 2.10

2 José Monteiro 2015 SUB-12 ATLÉTICO C BATALHA 3.50 (130) 3.21 1.90 3.18 1.40 3.50 1.80

3 David Cipriano 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 3.39 (115) 2.89 2.20 2.82 1.50 3.39 2.00

4 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 3.17 (86) 3.14 2.60 X - 3.17 2.10

5 Tomás Varela 2015 SUB-12 ASS JOVENS LANDEIRA 3.03 (69) 2.82 2.10 3.03 2.50 2.91 1.90

6 Diogo Ramos 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 3.03 (69) 3.03 2.00 2.45 2.10 2.55 2.20

7 Francisco Lima 2014 SUB-12 A C D R ARNEIRENSE 2.97 (62) 2.94 2.30 2.77 2.60 2.97 1.50

8 Lourenço Inácio 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 2.96 (61) 2.96 2.20 2.93 1.70 2.78 2.80

9 Lourenço Ferreira 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 2.72 (36) 2.72 1.50 2.16 3.10 2.43 2.70

10 Martim Ferreira 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 2.29 (3) 2.23 2.10 2.29 1.80 1.74 1.70

11 Rodrigo Morgado 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 2.22 (0) 2.22 2.30 X - 1.45 1.70

Vortex I Sub 10 F | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Alice Pires 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 13.53 (170) 9.51 13.53 X

2 Carolina Baptista 2017 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 12.24 (146) 12.24 9.55 9.57

3 Yasmin Inácio 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 11.65 (136) 11.65 8.96 8.08

4 Margarida Paulo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 11.15 (127) 7.50 11.15 9.11

5 Emília Martins 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 10.58 (116) 10.58 9.74 X

6 Margarida Ruivo 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 10.05 (107) 10.05 7.80 8.31

7 Eva Silva 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ 9.86 (104) 9.86 X 2.44

8 Carolina Macedo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 9.63 (99) 8.88 X 9.63

9 Maria Lemos 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.89 (86) 8.89 6.59 7.91

DNS Chloe Martins 2018 SUB-10 C ATLETISMO NAZARÉ x

Vortex I Sub 10 M | SUB-10 a * - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 David Hrabar 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 27.20 (260) 24.15 19.64 27.20

2 José Pedro Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 25.62 (238) 16.38 21.71 25.62

3 David Paraíso 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 24.04 (216) 24.04 22.69 20.95

4 Xavier Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 21.52 (182) 18.76 21.52 15.91

5 Rafael Matos 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 20.47 (168) 18.89 20.47 17.12

6 Sebastião Bastos 2017 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 20.03 (162) 19.30 20.03 17.28

7 Tomás Fonseca 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 19.83 (159) 19.83 17.51 16.43

8 Miguel Maciel 2017 SUB-10 BRA C D BOMBARRAL 18.34 (139) 13.35 11.62 18.34

9 António Diogo 2016 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 15.13 (97) 15.13 14.19 14.04

10 Leandro Pinto 2018 SUB-10 C D BOMBARRAL 14.51 (89) 14.51 13.53 10.00

11 Raphael Caseiro 2016 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 14.31 (86) 14.23 13.17 14.31

12 Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 14.22 (85) 7.54 13.64 14.22

13 Baltasar Caldeira 2018 SUB-10 A C D R ARNEIRENSE 13.29 (73) 13.29 12.38 12.72

14 Bernardo Tavares 2018 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 12.84 (68) X 12.22 12.84

15 Diogo Pinto 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 12.43 (63) 11.94 12.43 12.16
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

16 Eduardo Costa 2017 SUB-10 JUV VIDIGALENSE 11.94 (56) 4.81 10.40 11.94

17 Leonardo Machado 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 11.69 (53) 11.69 9.20 10.36

18 Amadeu Dos Santos 2018 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 10.24 (36) 7.83 10.24 8.83

19 Salvador Ferraz 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 8.54 (16) 8.54 6.34 4.12

DNS Martim Ramos 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE x

DNS Afonso Fernandes 2016 SUB-10 JUV VIDIGALENSE x
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Triatlo I Sub 12 M 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Martim Marques ACB-L 606 247 229 130 

2 José Monteiro ACB-L 598 207 261 130 

3 Tomás Varela AJL 518 29 420 69 

4 Lourenço Inácio CDBBR 437 70 306 61 

5 Francisco Lima ACDRA 364 145 157 62 

6 Pedro Viana Calaixo JV 335 72 177 86 

7 David Cipriano CDBBR 306 105 86 115 

8 Rodrigo Morgado CDBBR 243 67 176 0 

9 Lourenço Ferreira GDP-L 232 0 196 36 

10 Martim Ferreira CDBBR 223 26 194 3 

11 Diogo Ramos JV 168 0 99 69 

Triatlo I Sub 12 F 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Diana Fonseca JV 1010 566 256 188 

2 Maria Helena Matos JV 879 406 223 250 

3 Alice Maciel CDBBR 874 355 319 200 

4 Catarina Lima CDBBR 807 254 429 124 

5 Diana Silva ACB-L 745 281 309 155 

6 Camila Costa JV 719 363 197 159 

7 Rita Ferreira CAMG 668 384 215 69 

8 Alice Luz JV 595 259 197 139 

9 Diana Dinis CAMG 588 376 171 41 

10 Carolina Sousa ACB-L 557 367 151 39 

11 Ariana Ribeiro CANAZ 534 295 147 92 

12 Francisca Gomes ACB-L 518 287 140 91 

13 Kyara Águeda CANAZ 514 240 175 99 

14 Mila Silva ACB-L 510 289 171 50 

15 Carolina Gaspar SISMARIA 478 268 121 89 

16 Tiana Deus JV 430 185 117 128 

17 Filipa Tavares JV 373 114 196 63 

18 Carolina João ACDRA 364 145 197 22 

19 Japleen Kaur CAMG 346 176 136 34 

20 Débora Simões GDP-L 297 107 154 36 

21 Madalena Angélico CAMG 277 111 111 55 

22 Camila Lopes IDV 275 195 63 17 

23 Margarida Vieites IDV 251 92 159 0 

24 Yara Pinto CDBBR 221 72 147 2 

25 Inês Silva JV 206 57 89 60 

Triatlo I Sub 10 M 

Posicao Nome Clube Pontos

1 David Paraíso JV 1289 973 100 216 

2 Rafael Matos GDP-L 1201 933 100 168 

3 Xavier Silva GDP-L 1147 933 32 182 

4 José Pedro Silva GDP-L 1090 823 29 238 

5 David Hrabar JV 990 697 33 260 

6 António Diogo ACDRA 989 816 76 97 

7 Miguel Maciel CDBBR 849 710 0 139 

8 Tomás Fonseca CDBBR 821 662 0 159 

9 Tiago Viana Calaixo JV 767 668 14 85 
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Posicao Nome Clube Pontos

10 Raphael Caseiro CAMG 766 656 24 86 

11 Sebastião Bastos CAMG 693 531 0 162 

12 Leandro Pinto CDBBR 646 557 0 89 

13 Eduardo Costa JV 601 542 3 56 

14 Diogo Pinto CDBBR 525 462 0 63 

15 Baltasar Caldeira ACDRA 484 411 0 73 

16 Salvador Ferraz CDBBR 439 423 0 16 

17 Leonardo Machado CDBBR 400 347 0 53 

18 Amadeu Dos Santos GDP-L 314 278 0 36 

19 Bernardo Tavares CAMG 96 0 28 68 

Triatlo I Sub 10 F 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Alice Pires JV 1359 1075 114 170 

2 Eva Silva CANAZ 1182 1045 33 104 

3 Carolina Macedo JV 1099 920 80 99 

4 Margarida Paulo ACDRA 1082 898 57 127 

5 Carolina Baptista ACDRA 952 806 0 146 

6 Emília Martins GDP-L 923 803 4 116 

7 Margarida Ruivo CANAZ 901 761 33 107 

8 Maria Lemos CDBBR 790 704 0 86 

9 Yasmin Inácio CDBBR 768 632 0 136 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAC Coimbra 0 1 1 0 1 1

ACB-L Leiria 2 4 6 8 16 24

ACDRA Leiria 3 4 7 12 13 25

AJL Évora 1 0 1 4 0 4

CAMG Leiria 3 4 7 12 16 28

CAMR Leiria 0 1 1 0 1 1

CANAZ Leiria 1 11 12 1 27 28

CDBBR Leiria 13 7 20 43 22 65

CPRAB Leiria 1 0 1 1 0 1

GDP-L Leiria 5 2 7 20 8 28

IDV Leiria 0 3 3 0 11 11

JV Leiria 10 13 23 32 42 74

SISMARIA Leiria 0 1 1 0 4 4

_Total 39 51 90 133 161 294
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 21 10 31 82 39 121

SUB-12 11 28 39 44 109 153

SUB-16 4 8 12 4 8 12

SUB-18 2 3 5 2 3 5

SUB-20 0 1 1 0 1 1

SEN 0 1 1 0 1 1

M 65 1 0 1 1 0 1
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