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XXXI Torneio Internacional de Lancamentos

CNL - Leiria - (09/08/2025 - 10/08/2025)
Martelo - Elite - F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Laura Redondo Mora M 35 ESP 63.74 X 59.22 61.19 X X 63.74
2 Mariana Pestana 2001 SEN G DESP ESTREITO 63.03 57.97 X X 62.85 X 63.03
3 Carolina Gonzalez Vallejo SEN CAJ) 51.63 50.30 X 51.63 50.59 49.35 X
4 Angela Silva 2000 SEN G DESP ESTREITO 50.23 50.23 X 49.72 X X X
5 Rita Paciéncia 2004 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 48.72 X 45.09 48.72 X 45.54 46.03
6 Ana Paula Pinto 1995 SEN ADCC)CLARK 43.88 38.23 X 43.88 X 41.99 41.90
DNS  Khushboo Sehrawat 2007 SUB-20 IND SPORTING CP X
| Martelo - Sub20 - F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Khushboo Sehrawat 2007 SUB-20 IND SPORTINGCP 48.09 46.87 43.37 X  48.09 46.87 46.85
2 Matilde C Silva 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 26.58 25.47 22.79 23.53 23.99 25.49 26.58
DNS  Margarida Bento 2009 SUB-18 SPORTING C P X
| Dardo - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ben jones SUB-23 GB 62.38 60.27 61.13 59.20 62.38 59.88 58.55
2 Francisco Fernandes 1996 SEN A C POVOA DE VARZIM 56.92 56.92 56.81 X 55.02 56.88 X
3 Ruben Santos 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 56.20 54.95 53.73 53.05 54.80 55.91 56.20
4 Bernardo Coelho 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 50.09 48.37 47.45 X 46.53 47.51 50.09
DNS  Leandro Ramos 2000 SEN S L BENFICA X
DNS Tiago Aperta 1992 SEN A C D JARDIM SERRA X
DNS  llirio Nazaré 2000 SEN SPORTING C P X
DNS  Felise SOSAIA SEN FRA X
| Dardo - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Guilherme Velez 2006 SUB-20 ACADEMIA JOSE JACOB 52.37 51.84 X X - - 52.37
2 Alejandro Barbeito Lojo SUB-20 CAS 51.98 51.90 51.15 X 47.82 48.94 51.98
3 Filipe Fernandes 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 27.31 X 27.31 25.08 X - -
DNS  Leandro Silva 2007 SUB-20 S L BENFICA X
DNS ENZO LOPEZ MOURE SUB-20 BARBANZA X
| Peso - Sub12/Subl14 - F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Inés Martins 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 4.57 3.27 3.54 4.57 4.31 4.33
| Peso - Sub12/Sub14 - M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Tomas Vaqueiro 2014 SUB-12 ADCV - CASTELO VIDE 6.73 6.43 6.40 6.41 6.50 5.69 6.73
2 André Martins 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 5.59 4.18 5.22 5.47 4.77 5.59 5.34
| Martelo - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Kevin Arreaga Almeida SEN CAICS 73.49 7057 X 7139 X X 73.49
2 Michail ANASTASAKIS SEN GRE 72.35 X 72.24 72.35 70.80 X X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3 4 5 (3
3 Jack Paget SEN GB 69.65 X X  69.65 67.52 68.04 X
4 Owen Merrett SUB-23 GB 63.72 59.31 X X  63.72 62.17 63.27
5 Francisco Pereira 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 56.39 56.39 56.25 X X X X
6 Tiago Leitédo 1987 M 35 C BENFICA ABRANTES 39.07 X 38.34 39.07 X X  36.00
DNS  Anténio Carvalho 1972 M50 C BENFICA ABRANTES x X
DNS  Décio Andrade 1997 SEN S L BENFICA X
DNS  Miguel Carreira 1996 SEN JUV VIDIGALENSE X
| Martelo - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Nikita Miroshnyk 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 58.90 57.58 57.04 54.16 58.90 X 54.89
2 Luis Santos 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 43.96 X 43.96 X X X X
DNS Pedro Almeida 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE X X
| Peso - Elite - F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
| Peso - Sub20 - F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 ] 4 5 (3
1 Lafaete Saraiva 2006 SUB-20 GBS SPORTING CP 12.09 11.67 X 11.42 11.79 11.45 12.09
2 Margarida Bento 2009 SuB-18 SPORTING C P 11.46 11.46 11.00 X X 10.61 X
3 Eliane Varela 2007 SUB-20 SPORTING C P 11.20 X 10.00 11.20 10.74 X X
4 Liliana Anselmo 2007 SUB-20 ADCV - CASTELO VIDE 9.45 9.18 X 8.87 8.79 X 9.45
5 Beatriz Inacia 2008 SUB-18 ACADEMIA JOSE JACOB 8.83 837 839 7.67 845 6.33 8.83
6 Carla Mendes 2007 SUB-20 NUCLEO SCP ALMADA 8.61 X X 8.61 X X X
DNS  Marcia Gomes 2008 SUB-18 SPORTING C P X -
DNS  Eliany Monteverde 2007 SUB-20 S L BENFICA X
| Martelo - Sub12/Sub14 - M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Tomas Vaqueiro 2014 SUB-12 ADCV - CASTELO VIDE 17.61 17.61 X X 1546 X 15.74
2 André Martins 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 11.65 11.65 11.08 X X 10.98 10.52
| Martelo - Sub12/Subl4 - F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Bianca Leitdo 2015 SUB-12 C BENFICA ABRANTES 16.31 15.10 16.31 14.54 X 14.49 14.13
2 Inés Martins 2014 SUB-12 JUV VIDIGALENSE 11.00 7.93 10.01 8.50 8.91 11.00 X
| Dardo - Elite - F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Marlene Araujo 1993 SEN MAIA A C 43.28 X 43.11 43.22 41.84 42.07 43.28
DNS  Rita Sebastido 1996 SEN JUV VIDIGALENSE X
DNS  Inés Custédio 2005 SUB-23 S L BENFICA X
DNS  LIDIA PARADA SANTOS SEN BARBANZA X
| Dardo - Sub20- F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Diana Camejo 2006 SUB-20 ACADEMIA JOSE JACOB 36.97 36.97 3593 X X X 3479
2 Beatriz Incia 2008 SUB-18 ACADEMIA JOSE JACOB 24.20 22.43 24.20 23.54 20.08 21.88 22.23
| Disco - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Emanuel Sousa 1999 SEN S L BENFICA 60.91 59.53 60.38 60.91 58.71 X 60.30
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
2 Edujose Lima 1996 SEN SPORTING C P 56.39 54.56 55.94 X 54.63 55.42 56.39
3 Zane Duquemin SEN GBR 56.19 49.49 55.65 X 56.19 X X
4 Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C S S JOAO MADEIRA 52.54 51.47 50.13 X 52.54 48.60 X
5 Marcos Villar SEN ESP 4564 X X X  45.55 45.19 45.64
6 Herédio Costa 1971 M50 MAIAAC 40.52 X 4052 X
7 Francisco Fernandes 1996 SEN A C POVOA DE VARZIM 38.37 38.17 38.37 X
8 Aylton Cunha Lisboa 1995 SEN C F OS BELENENSES 38.20 36.36 37.40 38.20 X 37.64 X
9 Carlos Alves 1983 M40 BRA A C VALE S MARTINHO 29.71 28.24 28.60 29.65 28.78 29.71 25.03
NM Cleide Lopes 2000 SEN C F OS BELENENSES X X X X X X X
DNS Rémi Lima 1992 SEN C A MAZAREFES X
| Disco - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Henrique Gavina 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 48.38 44.17 48.38 X 45.16 42.75 45.33
2 Guilherme Gavina 2009 SUB-18 CRC DESP LUZENSE 39.17 X 34.86 36.63 37.00 X 39.17
3 Dinis Costa 2006 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 36.67 36.67 31.05 X 35.40 33.37 32.72
4 Pedro Almeida 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 34.21 33.56 31.46 X 34.21 31.60 33.57
5 Filipe Fernandes 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 31.76 X 20.68 31.76 X
6 Luis Santos 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 27.67 25.12 X 26.55 X 27.67 X
DNS  Guilherme Velez 2006 SUB-20 ACADEMIA JOSE JACOB X
| Disco - 1.5Kg - Adaptado - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Daniel Greaves M 40 ENG 54.21 X 52.43 X 52.72 52.39 54.21
| Peso - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Toméas Rodrigues 2001 SEN JUV VIDIGALENSE 16.05 15.49 15.46 15.53 15.72 16.01 16.05
2 Aylton Cunha Lisboa 1995 SEN C F OS BELENENSES 12.64 12.64 12.01 X X 1201 X
3 Carlos Alves 1983 M40 BRA A CVALE S MARTINHO 10.01 9.29 9.92 10.01 9.20 9.30 9.02
DNS  Anténio Carvalho 1972 M50 C BENFICA ABRANTES X
| Peso - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Henrique Gavina 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 13.72 12.59 13.72 13.28 X 13.43 13.54
2 Guilherme Gavina 2009 SUB-18 CRC DESP LUZENSE 11.75 11.75 X X 11.50 11.14 X
DNS Duarte Encarnagao 2006 SUB-20 SPORTING C P X
DNS  Guilherme Velez 2006 SUB-20 ACADEMIA JOSE JACOB X
| Disco - Elite - F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 & 4 5 6
1 Irina Rodrigues 1991 SEN Individual 61.89 61.89 X X 59.87 X 60.07
2 Mélina Robert-Michon M 45 FRA 60.23 57.19 57.62 60.23 X 5817 X
3 Lisa Brix Pederson SEN DEN 58.95 X X X 58.76 58.95 58.38
4 Inés Lépez Arias SEN Individual 58.61 X 58.61 57.33 55.63 56.97 57.68
5 Annesofie Nielsen SEN DEN 57.73 57.73 54.32 54.54 54.28 X 54.19
6 Naomey Ezenwa SUB-23 ESP 56.67 54.60 X X 54.37 56.67
7 Kirsty Law M 35 SCO 53.24 52.08 X X 5324 X
8 Raquel Gomes 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 49.15 X 4783 X 4887 X 49.15
DNS  Shakina Andrade 2005 SUB-23 ANG S L BENFICA X
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Disco - Sub20- F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Lafaete Saraiva 2006 SUB-20 GBS SPORTING CP 43.29 X 40.04 43.29 39.94 40.77 X
2 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 38.89 X 38.77 38.89 X X X
3 Carla Mendes 2007 SUB-20 NUCLEO SCP ALMADA 37.10 30.12 37.10 X 37.06 X X
4 Eliane Varela 2007 SUB-20 SPORTING C P 3229 X X X 2923 X 32.29
5 Liliana Anselmo 2007 SUB-20 ADCV - CASTELO VIDE 29.99 29.99 X X X X
6 Matilde C Silva 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 22.46 16.71 X X 22.46 17.22 X
DNS  Marcia Gomes 2008 SUB-18 SPORTING C P X
DNS  Diana Camejo 2006 SUB-20 ACADEMIA JOSE JACOB X
DNS  Beatriz Indcia 2008 SUB-18 ACADEMIA JOSE JACOB X
| Disco - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o[ [T]-1-} Marca 1 2 3 4 5
1 Adarlene Binta 2010 SUB-16 SPORTING C P 41.91 39.91 41.91 40.11 41.48 39.81 X
2 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 38.89 37.45 X X X X  38.89
3 Natdlia Svirsa 2009 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 32.90 X X 23.09 X 32.90 32.51
4 Clara Injai 2011 SUB-16 GBS SPORTINGCP 29.28 25.70 29.28 23.73 24.81 22.68 23.09
5 Margarida Bento 2009 SUB-18 SPORTING C P 28.35 25.76 X 23.67 X 28.10 28.35
6 Margarida Calhau 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 25.73 20.26 X  20.50 22.34 20.72 25.73
7 Margarida Feliciano 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 18.60 18.60 X 1790 X X X
8 Joana Reis 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 16.11 X 15.15 15.38 16.11 11.07
NM Matilde C Silva 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE x X X X
DNS Lara Silva 2009 SUB-18 QUINTAJENSE F C X
DNS  Marcia Gomes 2008 SUB-18 SPORTING C P X
| Disco - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Guilherme Gavina 2009 SuUB-18 CRC DESP LUZENSE 41.95 32.48 41.95 39.26 40.00 39.26 40.00
2 Miguel Angel Lopez 2009 SUB-18 ESP SPORTING C P 3731 X 3599 X X 3731 X
3 José Martins 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 36.67 36.18 36.67 33.43 X X
4 Lourencgo Nunes 2009 SUB-18 C D BOMBARRAL 32.46 29.19 28.31 29.87 31.67 31.48 32.46
5 Filipe Fernandes 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 30.87 X X X X X 30.87
6 BREIXO OTERO REDONDO SUB-16 Millaraio 30.27 23.63 X 30.27 2537 X X
7 Jodo Morato 2011 SUB-16 BRA JUV VIDIGALENSE 23.94 X X 23.94 X 23.70 X
8 Daniel Santos 2011 SUB-16 ASSOCIACAO GDAK 16.10 16.10 15.44 15.61 X X
DNS  Filipe Almeida 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Mateus Cruz 2011 SUB-16 C S MARITIMO X
DNS  David Aguiar 2010 SUB-16 SPORTING C P X
DNS Emerson Pereira 2009 SUB-18 CPV S L BENFICA X
DNS  Santiago Fernandes 2010 SUB-16 C BENFICA ABRANTES X
DNS  Frederico Serrano 2010 SUB-16 QUINTAJENSE F C X
| Dardo - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 6
1 Sofiia Chemyrys 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 34.14 X 32,68 34.14 X X 17.62
2 SARA VAZQUEZ CASAS SUB-16 A Silva 32.00 30.50 30.70 X 30.58 32.00 X
3 ADRIANA FERREIRO GARCIA SUB-16 A Silva 25.85 X X X 24.63 25.85 25.54
4 Mafalda Mariz 2010 SUB-16 CLUBE DESP DA POVOA 13.99 13.44 X X X 1399 X

Dardo - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Diogo Sousa 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 55.09 52.31 55.09 51.57 53.33 X X
2 Rodrigo Fernéndez Lojo SUB-18 CAS 44,95 4495 43.33 42.88 X 44.72 42.80
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
3 Santiago Fernandes 2010 SUB-16 C BENFICA ABRANTES 38.58 37.01 37.50 37.95 38.58 36.23 38.14
4 David Aguiar 2010 SUB-16 SPORTING C P 38.46 38.46 X X X 36.24 X
5 Toméas Ferreira 2010 SUB-16 QUINTAJENSE F C 37.29 X X 31.97 36.44 37.29
6 Cristiano Guerra 2009 SUB-18 ACAD SUSANA ESTRIGA 33.58 X X 28.92 33.58 32.08
DNS  Filipe Almeida 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Filipe Fernandes 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE X
| Martelo - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Lara Silva 2009 SUB-18 QUINTAJENSE F C 47.45 45.28 45.74 46.34 47.45 47.19 X
2 Carolina Sousa 2009 SUB-18 QUINTAJENSE F C 42.27 41.01 40.69 40.43 41.16 41.71 42.27
3 Sofia Margal 2010 SUB-16 ACAD SUSANA ESTRIGA 41.67 41.67 40.33 X X X 40.25
4 Mafalda Mariz 2010 SUB-16 CLUBE DESP DA POVOA 41.27 X 37.56 X 36.09 41.27 37.14
5 Helena Teixeira 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 40.73 40.73 37.12 35.61 X 40.15 39.49
6 Natélia Svirsa 2009 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 39.92 39.92 X 3756 X X  38.60
7 Sara Lopes 2008 SUB-18 ASS PAPA LEGUAS 38.94 31.91 3524 X X 35.01 38.94
8 Margarida Calhau 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 38.34 35.37 38.34 38.08 X X X
9 Rita Saro 2008 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 33.80 30.92 33.80 31.07
10 Matilde C Silva 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 24.92 23.16 24.92
NM Margarida Feliciano 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE x X X
DNS  Margarida Bento 2009 SUB-18 SPORTING C P X
DNS  Adarlene Binta 2010 SUB-16 SPORTING C P X
| Martelo - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Nikita Miroshnyk 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 65.42 61.29 65.42 X 65.29 65.04 63.26
2 Armando Amado 2009 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 44.70 44.70 42.81 X 42,58 4410 X
3 Tomas Ferreira 2010 SUB-16 QUINTAJENSE F C 37.21 X 33.75 X X 35.85 37.21
4 Daniel Santos 2011 SUB-16 ASSOCIACAO GDAK 19.89 16.03 11.56 17.28 X 19.89 X
DNS  Mateus Cruz 2011 SUB-16 C S MARITIMO X
DNS  Raphael David 2010 SUB-16 ACADEMIA JOSE JACOB X
DNS Frederico Serrano 2010 SUB-16 QUINTAJENSE F C X
DNS lan Agostinho 2011 SUB-16 ACADEMIA JOSE JACOB X
| Peso - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (ol [T]-1-} Marca 1 2 3 4
1 Adarlene Binta 2010 SUB-16 SPORTING C P 14.67 12.95 13.55 13.44 14.67 X X
2 Margarida Bento 2009 SUB-18 SPORTING C P 13.06 13.06 12.77 12.47 13.05 12.79
3 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 13.01 X 13.01 12.45 X 12.49 X
4 Sara Lopes 2008 SUB-18 ASS PAPA LEGUAS 11.51 11.51 11.03 11.14 X 11.28 11.17
5 Clara Injai 2011 SUB-16 GBS SPORTING CP 10.87 10.87 X 10.37 10.01 10.36 10.23
6 Carolina Sousa 2009 SUB-18 ASS PAPA LEGUAS 10.26 9.68 9.75 X 10.26 X X
7 Helena Teixeira 2011 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.09 9.09 8.53 - - - -
DNS  Marcia Gomes 2008 SUB-18 SPORTING C P X
| Peso - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Guilherme Gavina 2009 SUB-18 CRC DESP LUZENSE 14.84 12.55 X 13.55 13.63 13.78 14.84
2 Miguel Angel Lopez 2009 SUB-18 ESP SPORTING C P 14.08 13.11 X 13.47 13.68 14.08 X
3 Rafael Neves 2008 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 12.49 12.19 12.45 12.49 12.10 12.30 X
4 David Aguiar 2010 SUB-16 SPORTING C P 9.46 9.46 X X 8.82 X X
5 José Martins 2010 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.26 9.26 X X X 8.91 X
DNS  Jodo Morato 2011 SUB-16 BRA JUV VIDIGALENSE X
DNS Emerson Pereira 2009 SUB-18 CPV S L BENFICA X
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Martelo - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Michail ANASTASAKIS SEN GRE 72.25 7210 X 72.13 67.99 71.90 72.25
2 Kevin Arreaga Almeida SEN CAICS 71.26 69.31 71.26 X X X X
3 Jack Paget SEN ENG 70.33 X 68.42 70.33 67.53 X 67.64
4 Owen Merrett SUB-23 GBR 64.13 63.44 61.15 63.67 64.13 62.99 X
5 Luis Santos 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 39.75 X X X 37.26 X 39.75
6 Tiago Leitdo 1987 M 35 C BENFICA ABRANTES 39.51 35.13 39.51 39.30 X X
7 Jorge Santos 1971 M50 ASSOCIACAO GDAK 19.87 19.05 19.87 X
DNS  Anténio Carvalho 1972 M50 C BENFICA ABRANTES X
DNS  Pedro Rocha 2005 SUB-23 A CLUBE VERMOIL X
DNS  Miguel Carreira 1996 SEN JUV VIDIGALENSE X
| Dardo - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Marlene Aratjo 1993 SEN MAIAAC 42.49 X 41.57 42.49 X 41.94 40.94
DNS Rita Sebastiao 1996 SEN JUV VIDIGALENSE X X
DNS LIDIA PARADA SANTOS SEN BARBANZA X
| Dardo - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ben jones SUB-23 GBR 60.54 55.26 60.54 60.54 58.54 X 54.55
2 Francisco Fernandes 1996 SEN A C POVOA DE VARZIM 57.65 53.50 55.04 54.80 X 53.84 57.65
3 Bernardo Coelho 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 48.37 48.13 X 47.39 X 46.48 48.37
4 Alejandro Barbeito Lojo SEN CAS 47.77 47.72 X 46.48 X 45.94 47.77
5 Carlos Alves 1983 M40 BRA A CVALE S MARTINHO 33.39 30.10 29.70 31.54 33.39 29.89 28.76
DNS ENZO LOPEZ MOURE SUB-23 BARBANZA X
DNS  Ruben Santos 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE X
DNS Tiago Aperta 1992 SEN A C D JARDIM SERRA X
DNS  Felise SOSAIA SEN FRA X
| Martelo - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Laura Redondo Mora M 35 ESP 64.03 62.53 61.90 62.60 64.03 X X
2 Carolina Gonzalez Vallejo SEN CAJ) 50.36 X 5036 X X X 45.78
3 Khushboo Sehrawat 2007 SUB-20 IND SPORTING C P 48.79 47.05 48.01 46.21 48.79 48.00 48.41
4 Rita Paciéncia 2004 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 46.10 46.10 41.38 X X 44.51 X
5 Ana Paula Pinto 1995 SEN A D CC])CLARK 43.80 43.80 42.25 X X 41.16 X
DNS  Angela Silva 2000 SEN G DESP ESTREITO X
DNS Mariana Pestana 2001 SEN G DESP ESTREITO X
| Peso - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 45 6
1 Lafaete Saraiva 2006 SUB-20 GBS SPORTINGCP 12.06 X 12.06 12.03 X X 11.91
2 Carla Mendes 2007 SUB-20 NUCLEO SCP ALMADA 9.07 8.73 9.07 X XX X
| Peso - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Toméas Rodrigues 2001 SEN JUV VIDIGALENSE 15.50 15.50 X X X X X
2 Aylton Cunha Lisboa 1995 SEN C F OS BELENENSES 12.64 11.46 12.09 12.11 X 12.64 X
3 Carlos Alves 1983 M40 BRA A CVALE S MARTINHO 9.86 9.62 9.32 X 9.61 9.66 9.86
4 Jorge Santos 1971 M50 ASSOCIACAO GDAK 7.16 7.16 X X X 6.86 7.14
DNS  Pedro Rocha 2005 SUB-23 A CLUBE VERMOIL X
P A g
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 6
DNS Anténio Carvalho 1972 M50 C BENFICA ABRANTES X
| Disco - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Irina Rodrigues 1991 SEN Individual 63.17 59.73 59.69 61.09 59.38 63.17 59.85
2 Mélina Robert-Michon M 45 FRA 59.89 53.09 56.96 51.64 56.54 X 59.89
3 Lisa Pedersen SEN DEN 58.42 5842 X X X X 56.32
4 Naomey Ezenwa SUB-23 ESP 57.12 X 55.46 57.12 X X X
5 Annesofie Nielsen SEN DEN 56.16 X 56.15 X X 56.16 54.46
6 Kirsty law M 35 SCOT 5429 X 5232 5394 X 5429 X
7 Inés Lépez Arias SUB-23 ESP 52.88 X 50.08 X X 52.67 52.88
8 Raquel Gomes 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 50.47 X 48.41 48.05 50.47 X X
9 Lafaete Saraiva 2006 SUB-20 GBS SPORTINGCP 40.81 39.61 40.34 40.81 X X
10 Carla Mendes 2007 SUB-20 NUCLEO SCP ALMADA 36.90 3579 X 36.90 X X  35.06
| Disco - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Emanuel Sousa 1999 SEN S L BENFICA 60.22 X X 58.21 58.48 60.22 X
2 Edujose Lima 1996 SEN SPORTING C P 5849 X X X X 5849 55.77
3 Zane Duquemin SEN GBR 56.06 56.06 X X 5579 X X
4 Filipe Vital E Silva 1983 M 40 CS S JOAO MADEIRA 54.03 X 53.21 54.03 53.72 52.67 51.70
5 Marcos Villar SEN ESP 47.49 47.15 X 47.49 X X 45.68
6 Henrique Gavina 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 45.11 42.63 45.11 41.86 X X 43.63
7 Herédio Costa 1971 M50 MAIAAC 38.96 38.96 X X 3886 X -
8 Aylton Cunha Lisboa 1995 SEN C F OS BELENENSES 38.19 36.84 38.19 X X X X
9 Rodrigo Silva 2005 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 36.81 3480 X 3324 X X  36.81
DNS  Francisco Fernandes 1996 SEN A C POVOA DE VARZIM X
DNS  Luis Santos 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Cleide Lopes 2000 SEN C F OS BELENENSES X
| Disco - 1.5Kg - Adaptado - M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 12 3 456
1 Daniel Greaves M 40 GBR 5441 X X 5441 X X X
. .;);,l._;" ——
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino

A20KM Santarém 1 1 2 1 2 3

AABV Algarve 0 1 1 0 3 B]

ACPV Porto 1 0 1 4 0 4

ACV Leiria 1 0 1 2 0 2

ACVSM Braga 1 0 1 4 0 4

ADCCJC Aveiro 0 1 1 0 2 2

ADCV Portalegre 1 1 2 2 2 4

AGDAK Setubal 2 0 2 4 0 4

AJ) Portalegre 3 2 5 5 5 10

AJS Madeira 1 0 1 2 0 2

ASE Santarém 1 1 2 1 1 2

CAM-VC Vcizgfeﬁf 1 0 1 1 0 1

CAMG Leiria 1 0 1 1 0 1

CAP Porto 1 0 1 1 0 1

CBA-S Santarém 3 2 5 8 3 11

CCS|M Aveiro 1 0 1 2 0 2

CDBBR Leiria 1 0 1 1 0 1

CDP Porto 0 1 1 0 2 2

CFB Lisboa 2 0 2 6 0 6

CPTSC Coimbra 1 1 2 1 1 2

CRCDL Algarve 1 0 1 4 0 4

CSM Madeira 1 0 1 2 0 2

GDE Madeira 1 2 3 1 4 5

GRE-AA Coimbra 1 0 1 2 0 2

IND None 0 1 1 0 2 2

v Leiria 12 9 21 29 18 47

LAVRA Porto 1 0 1 1 0 1

MAC Porto 1 1 2 2 2 4

PLF Braga 0 2 2 0 3 3

QFC Setubal 2 2 4 4 3 7

SCP Lisboa 5 7 12 9 23 32

SLA Setubal 0 1 1 0 4 4

SLB Lisboa 5 3 8 7 3 10
_NaoFederado - - 25 - - 44
_Total 53 39 117 107 83 234
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[Estatistica Escalao

<
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)

A

1

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pqgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-12 2 2 4 4 3 7
SUB-16 11 8 19 21 15 36
SUB-18 11 12 23 21 29 50
SUB-20 7 13 13 18 31
SUB-23 4 4 8 6 6 12
SEN 13 6 19 26 12 38
M 35 1 0 1 2 0 2
M 40 2 0 2 6 0 6
M 50 3 0 3 8 0 8
_NaoFederado - - 25 - - 44
FEDERACAO °
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	XXXI Torneio Internacional de Lançamentos
	CNL - Leiria - (09/08/2025 - 10/08/2025)
	Martelo - Elite - F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo - Sub20 - F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso - Sub12/Sub14 - F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso - Sub12/Sub14 - M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso - Elite - F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Peso - Sub20 - F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo - Sub12/Sub14 - M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo - Sub12/Sub14 - F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo - Elite - F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo - Sub20- F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Disco - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Disco - 1.5Kg - Adaptado - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso - Elite - M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso - Sub20 - M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Disco - Elite - F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Disco - Sub20- F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Disco - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Peso - Sub18 - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso - Sub18 - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Peso - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Peso - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Disco - Elite - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Disco - Elite - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Disco - 1.5Kg - Adaptado - M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
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