
TORNEIO DISTRITAL DE MARCHA

Marinha Grande - 09/11/2025

10.000 metros marcha - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Belbute 2005 SUB-23 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 54:23.87

1.000 metros marcha - F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Neto 2012 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 5:28.00

2 Lara Vieira 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

5:33.37

3 Luna Amaro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

5:34.93

4 Rita Pereira 2012 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

5:41.59

5 Ana Maria Tavares 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

6:06.30

6 Teresa Furriel 2012 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 6:13.11

7 Mariana Morouço 2013 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 6:51.83

DNS Margarida Antunes 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

x

Quádruplo - M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Lucas Morgado 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

13.82 13.35 0.0 X - X - X - 13.82 -0.9 X - 

2 Henrique Gaio 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

12.30 X - X - 11.47 -0.4 11.67 -0.3 11.52 -0.9 12.30 -1.1

3 Mathias Verdasca 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

12.28 12.05 -0.4 11.52 0.0 11.60 0.0 11.01 0.70 11.89 -0.5 12.28 -1.1

4 Daniel Hrabar 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

11.67 11.13 0.0 10.64 0.0 11.08 0.0 10.36 -0.8 11.49 -1 11.67 -1

5 Bogdan Revedchuk 2013 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

11.27 10.96 -0.6 11.02 0.0 11.27 0.0 10.53 -0.2 11.12 -1 X - 

6 Diogo Orfão 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

10.84 10.35 0.0 10.57 0.0 10.79 -0.4 10.66 -0.5 10.44 -0.8 10.84 -0.9

7 Herinque Duarte 2012 SUB-14
ATLETICO CLUBE
BATALHA - ACB

10.61 10.28 0.0 10.58 0.0 10.61 -0.4 10.20 -0.8 10.60 -1.4 10.13 -1

8 Martim Silva 2013 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

10.58 10.39 0.0 10.58 0.0 10.10 -0.3 10.04 -0.6 10.49 -0.9 X - 

9 Daniel Martins 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

10.27 10.00 -0.4 10.04 0.0 10.27 -0.3

10 Martim Pereira 2012 SUB-14
ATLETICO CLUBE
BATALHA - ACB

10.14 X - 9.87 0.0 10.14 0.0

11 Santiago Cardoso 2013 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

9.89 9.84 0.20 X - 9.89 0.0

DNS Tomás Mota 2012 SUB-14
ATLETICO CLUBE
BATALHA - ACB

x 0.0

Dardo 600g - M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 David Aguiar 2010 SUB-16
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

40.37 40.37 38.72 X X 36.44 35.60

2 Eduardo Santos 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 35.98 X 33.58 31.51 33.46 35.98 34.25

3 Francisco Atafona 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 34.10 32.60 32.11 31.69 34.10 28.36 30.52

4 Nuno Ribeiro SUB-16
LEIRIA MARCHA ATLÉTICA
CLUBE

23.09 20.25 X 14.92 17.48 X 23.09

5 Pedro Mota 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 22.49 22.49 18.17 18.92 14.64 19.10 18.58

6 João Morato 2011 SUB-16 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 21.47 19.06 18.02 X 20.49 21.47 19.61

7 Tiago Gomes 2011 SUB-16
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

14.29 14.29 X X 10.82 X 8.16

  
Pág 1 de 6



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

8 Eduardo Mário 2011 SUB-16
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

12.00 X 12.00 X X X X

9 Tomás Fidalgo 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 11.33 11.17 11.33 X - - -

500 metros marcha - F | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Angélico 2015 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 2:54.74

2 Emília Gouveia 2014 SUB-12 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 3:02.02

3 Clarisse Gouveia 2014 SUB-12 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 3:08.06

4 Inês Silva 2015 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:11.44

5 Rita Roque 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:18.91

6 Alice Pires 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:21.04

7 Patrícia Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:23.02

8 Clara Gonçalves 2015 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:23.16

9 Madalena Silvestre 2018 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

3:23.70

10 Maria Luísa Ribeiro 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:23.95

11 Inês Martins 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:24.15

12 Joana Carvalho 2014 SUB-12 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 3:53.57

500 metros marcha - M | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonardo Neves 2014 SUB-12
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

2:36.40

2 João Mendes 2015 SUB-12 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 2:39.86

3 David Hrabar 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 2:40.03

4 André Martins 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 2:54.83

5 David Paraíso 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:00.02

6 Martim Ramos 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:04.82

7 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:04.87

8 Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:13.96

3.000 metros marcha - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Angélico 2008 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 14:48.41

2 Carolina Mendes 2010 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 15:06.08

3 Rosário Borges 2009 SUB-18 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 16:08.90

4 Naíra Silva 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 22:14.73

DNS Lara Fernandes 2011 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE x

Vara - F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Vara - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10

1 David Aguiar 2010 SUB-16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.00 O O XO O XXX

10.000 metros marcha - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

1.000 metros marcha - M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DSQ Gabriel Fernandes 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE
8:40.12 (< RT

54.6) 
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Quádruplo - F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Diana Reis 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

13.44 12.81 -1.1 13.07 -0.7 13.35 -1.1 13.21 -1.7 13.44 -0.4 13.17 0.0

2 Anastasiia Bulak 2012 SUB-14 UKR
CLUBE
DESPORTIVO
AREIAS SÃO JOÃO

12.83 12.18 -0.7 12.25 -0.8 12.37 -1.4 12.10 -1.8 12.83 -0.7 12.61 0.0

3 Camila Santos 2013 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

12.62 12.44 -1.1 X - X - 12.31 -1.1 12.62 0.0 X - 

4 Renata Moteiro 2013 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

12.14 11.93 -0.1 11.59 -1.5 12.11 -1.2 11.84 -0.5 12.14 -0.8 11.43 0.10

5 Helena King 2012 SUB-14 ANG
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

11.27 11.27 -1.2 10.83 -0.4 10.86 -1.7 10.65 -0.4 11.12 0.0 X - 

6 Leonor Correia 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

11.09 11.09 -1.1 10.55 -0.8 X - 10.68 -0.6 10.93 -0.4 10.94 0.60

7 Iara Bompastor 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

10.99 10.45 -1.1 10.87 -1 10.69 -1.1 10.76 -1.9 X - 10.99 -0.1

8 Joana Ferreira 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

10.94 10.94 -1.2 10.87 -0.2 10.93 -1.4 10.72 -1.3 X - 10.70 0.30

9 Madalena Bento 2013 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

10.82 10.78 -0.1 10.82 -1.2 9.55 -1

10 Luana Ferreira 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

10.69 10.69 -1.1 X - 10.15 -1.4

11 Maria Moutinho 2012 SUB-14
ATLETICO CLUBE
BATALHA - ACB

10.22 10.22 -0.7 9.65 -0.7 9.96 -1.8

NM Leonor Ramos 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

x X - X - X - 

NM Joana Pinéu 2012 SUB-14
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

x X - X - X - 

Dardo 500g - F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Ana Júlia Ribeiro 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 23.54 21.29 19.53 23.54 22.14 X 19.83

2 Valentina Matos 2011 SUB-16 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 14.80 10.24 12.14 9.91 14.80 10.98 12.95

3 Catarina Ferreira 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 14.78 X 12.32 10.18 X 14.78 13.37

4 Eva Coelho 2011 SUB-16
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

13.24 12.32 X 12.03 13.24 X X

5 Diana Pereira 2011 SUB-16
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

8.59 8.02 7.69 8.59 7.20 7.00 8.32

3.000 metros marcha - M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Oliveira 1957 M 65
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

19:01.92

2 Bernardo Domingues 2010 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 21:40.37

3 Diogo Oliveira 1990 M 35 LEIRIA MARCHA ATLÉTICA CLUBE 25:14.13

60 metros barreiras - 0,76 - F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Camila Santos 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.37

2 Diana Reis 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.56

3 Renata Moteiro 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.75

4 Helena King 2012 SUB-14 ANG JUVENTUDE VIDIGALENSE 11.42

5 Joana Ferreira 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 11.88

6 Madalena Bento 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 12.26

7 Leonor Correia 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 13.28

Série 2 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Iara Bompastor 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 11.48

2 Luana Ferreira 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 12.06

3 Leonor Ramos 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 13.40
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Maria Moutinho 2012 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 13.44

5 Jacinta Rodrigues 2012 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 14.20

6 Joana Pinéu 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 17.15

60 metros barreiras - 0,76 - M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lucas Morgado 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.45

2 Mathias Verdasca 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.60

3 Martim Pereira 2012 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 10.18

4 Daniel Hrabar 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 11.08

5 Diogo Orfão 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 12.36

6 Santiago Cardoso 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 12.98

Série 2 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Henrique Gaio 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.78

2 Bogdan Revedchuk 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 11.99

3 Martim Silva 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 12.15

4 Herinque Duarte 2012 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 12.37

5 Daniel Martins 2012 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 13.69

60 metros barreiras - 0,76 - F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Íris Silva 2011 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

9.14

2 Eva Coelho 2011 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 10.80

3 Núria Palhais 2011 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

11.30

4 Mariana Costa 2011 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

12.08

5 Diana Pereira 2011 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 12.52

6 Valentina Matos 2011 SUB-16 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 14.05

DNF Tais Furtado 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE x

60 metros barreiras - 0,84 - M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Atafona 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 8.90

2 João Morato 2011 SUB-16 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.48

3 Pedro Mota 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.47

4 Eduardo Santos 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.62

5 Eduardo Mário 2011 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 12.66

6 Tiago Gomes 2011 SUB-16 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 12.85
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACB-L Leiria 5 4 9 9 7 16

CAMG Leiria 0 4 4 0 4 4

CAOV
Viana do
Castelo

0 1 1 0 1 1

CASJ Algarve 0 1 1 0 1 1

CPRAB Leiria 2 3 5 2 3 5

JV Leiria 22 22 44 35 34 69

LMA-L Leiria 1 0 1 1 0 1

NDAP Leiria 0 4 4 0 4 4

OLIVAIS Coimbra 1 8 9 1 8 9

SCP Lisboa 1 0 1 2 0 2

SISMARIA Leiria 0 2 2 0 2 2

_NaoFederado - - 1 - - 1

_Total 32 49 82 50 64 115
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 4 3 7 4 3 7

SUB-12 4 9 13 4 9 13

SUB-14 13 22 35 24 34 58

SUB-16 9 12 21 16 15 31

SUB-18 0 2 2 0 2 2

SUB-23 0 1 1 0 1 1

M 35 1 0 1 1 0 1

M 65 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 1 - - 1
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