
11º Meeting Fernando Alves

Estádio Municipal de Marinha Grande - 17/05/2025

Martelo 4 Kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Catarina Flor 2005 SUB-23 SPORTING C P 51.66 51.33 51.48 X 51.66 X 50.08

2 Khushboo Sehrawat 2007 SUB-20 IND SPORTING C P 47.63 X 46.35 45.72 47.63 45.00 44.75

3 Ana Paula Pinto 1995 SEN A D C C J CLARK 42.25 39.07 38.73 42.25 X 40.16 X

4 Sara Cunha 2007 SUB-20 C ATLETISMO DO PORTO 40.33 X 35.61 40.33 35.72 36.31 39.47

5 Ana Granja 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 38.54 X X X 38.54 X X

Martelo 7.260 Kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 António Vital Silva 1988 M 35 C A MARINHA GRANDE 61.46 X X X 61.46 X X

2 Francisco Calhau 2005 SUB-23 SPORTING C P 60.46 X X 58.48 X X 60.46

3 João Ferreira 1994 SEN MAIA A C 56.98 55.52 54.51 X 56.98 54.13 55.43

4 Rodrigo Esteves 2007 SUB-20 SPORTING C P 47.50 43.69 X 47.50 X 43.73 -

5 Tiago Leitão 1987 M 35 C BENFICA ABRANTES 39.74 39.74 39.05 39.54 X 38.83 38.97

6 Aristides Pestana 1971 M 50 CLUBE PEDRO PESSOA 32.09 X X 31.72 32.09 31.34 X

7 Armindo Pestana 1971 M 50 CLUBE PEDRO PESSOA 27.15 24.84 25.49 27.15 X 25.64 X

DNS Jorge Grave 1982 M 40 A C D JARDIM SERRA x

Dardo 600 g | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Marlene Araújo 1993 SEN MAIA A C 42.26 42.26 X 41.06 39.08 40.70 41.08

2 Mariana Bento 2001 SEN A C D JARDIM SERRA 41.51 36.59 38.98 41.51 X X 37.33

3 Beatriz Silva 2009 SUB-18 C A MÓNICA ROSA 36.38 X X 35.39 36.38 35.17 35.42

4 Sara Conceição 2006 SUB-20 ASS ACAD COIMBRA 34.26 29.92 31.60 X X 34.26 X

5 Alícia Almeida 2009 SUB-18 C ATLETISMO NAZARÉ 28.22 25.12 27.35 X 27.28 27.82 28.22

6 Rita Fonseca 2008 SUB-18 NÚCLEO SCP CONDEIXA 21.13 18.40 X X 21.13 X X

DNS Sofiia Chemyrys 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE x

Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Ana Rita Silva 2000 SEN
A C D JARDIM
SERRA

12.68 12.68 1.90 12.08 1.40 12.27 0.40 X - 12.13 1.60 X - 

2 Ana Reis 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 11.25 11.25 1.70 11.15 0.80 10.90 1.30 X - X - X - 

3 Carolina Seleiro 2005 SUB-23
CLUBE PEDRO
PESSOA

11.03 10.92 1.00 11.03 0.50 10.72 0.90 10.86 1.30 10.93 0.40 X - 

4 Beatriz Santos 2002 SEN GRECAS - VAGOS 10.71 10.71 1.80 10.51 1.10 X - 10.62 1.20 10.62 1.60 X - 

5 Diana Vatula 2007 SUB-20
C A MARINHA
GRANDE

10.64 10.26 1.60 X - 10.57 1.10 10.52 1.60 10.64 0.90 10.49 0.70

6 Leonor Ascenso 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 10.52 X - 9.98 0.20 10.49 1.60 10.52 1.80 10.29 0.60 10.50 0.70

7 Bruna Silva 2009 SUB-18 C A MÓNICA ROSA 10.27 10.27 0.60 10.10 1.50 10.18 1.10 X - 9.59 1.30 9.56 0.90

8 Lara Saraiva 2009 SUB-18 C L A COMPETIÇÃO 9.98 9.83 1.20 9.80 0.50 9.83 1.20 9.98 1.10 9.78 1.10 9.86 0.40

3.000 metros Obst | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Petra Santos 2004 SUB-23 A D NUCLEOEIRAS 10:29.66

2 Joana Bagagem 2002 SEN C A MARINHA GRANDE 11:14.54
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200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bárbara Medeiros 2001 SEN A C D JARDIM SERRA 25.08 (q) 

2 Raquel Silva 2006 SUB-20 A C PÓVOA DE VARZIM 25.33 (q) 

3 Rafaela Santos 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 25.41 (q) 

4 Lara Duarte 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 25.48 (q) 

5 Matilde Gomes 2007 SUB-20 C A MAZAREFES 26.34 (q) 

Série 2 v = +1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rayssa Dias 2008 SUB-18 BRA N D AMADOR POMBAL 26.48 (q) 

2 Carolina Maio 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 26.54 (q) 

3 Inês Vieira 2003 SUB-23 ESCOLA DO MOVIMENTO 27.25 ( ) 

4 Carolina Castro 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 27.29 ( ) 

5 Íris Passos 2008 SUB-18 ATLÉTICO C BATALHA 27.65 ( ) 

Série 3 v = -0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana António 1998 SEN SPORTING C P 27.02 (q) 

2 Ana Teixeira 2001 SEN S C SALGUEIROS 27.61 ( ) 

3 Luana Alexandre 2009 SUB-18 C P REC A-DO-BARBAS 27.72 ( ) 

4 Júlia Novo 2008 SUB-18 ATLÉTICO C BATALHA 30.64 ( ) 

200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 20.98 (q) 

2 Pedro Afonso 2007 SUB-20 S L BENFICA 21.32 (q) 

3 Carlos Carvalho 2002 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 21.99 (q) 

4 Bernardo Ferreira 2006 SUB-20 SPORTING C P 22.07 (q) 

5 João Mota 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 22.16 (q) 

6 Abel Fernandes 2001 SEN C A MARINHA GRANDE 22.64 ( ) 

99999 Ronaldinho Oliveira 1997 SEN C A MARINHA GRANDE x ( ) 

Série 2 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Rito 2000 SEN G DESP ESTREITO 21.90 (q) 

2 André Reis 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 22.05 (q) 

3 João Pedro Silva 2007 SUB-20 S L BENFICA 22.27 (q) 

4 Ernesto Rodrigues 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 22.28 ( ) 

5 Duarte Ferreira 2003 SUB-23 C A MAZAREFES 22.52 ( ) 

6 Afonso Conceiçao 2007 SUB-20 OLÍMPICO VIANENSE 22.52 ( ) 

7 Hugo J Silva 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 22.65 ( ) 

Série 3 v = +1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Gomes 2005 SUB-23 SPORTING C P 22.69 ( ) 

2 Nuno Nascimento 2002 SEN S C SALGUEIROS 22.96 ( ) 

3 Bruno Jin 2006 SUB-20 CHN N D AMADOR POMBAL 23.13 ( ) 

4 Daniel António 2007 SUB-20 C P DE MANGUALDE 23.18 ( ) 

5 Tomás Machado 2007 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 23.19 ( ) 

6 Sérgio Alves 1997 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 23.24 ( ) 

7 Miguel Antunes 2005 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 23.40 ( ) 

Série 4 v = +1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Cabas 2005 SUB-23 COL JUV VIDIGALENSE 23.06 ( ) 

2 Diogo Camacho 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 23.11 ( ) 

3 Tiago Pereira 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 23.23 ( ) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Francisco Mota 2007 SUB-20 N D AMADOR POMBAL 23.27 ( ) 

5 Martim Antunes 2007 SUB-20 N D AMADOR POMBAL 23.38 ( ) 

6 André Castro 2007 SUB-20 C A MAZAREFES 24.21 ( ) 

7 Hélio Pedroso 2003 SUB-23 C ATLETISMO NAZARÉ 24.26 ( ) 

Série 5 v = +1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ronaldinho Oliveira 1997 SEN C A MARINHA GRANDE 22.43 ( ) 

2 David Pinto 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 24.02 ( ) 

3 Afonso Martins 2007 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 24.06 ( ) 

4 Ivo Gomes 2006 SUB-20 C BENFICA DE LEIRIA 24.60 ( ) 

5 Diogo Ramalho 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 24.64 ( ) 

6 João Andrade 2000 SEN C A MARINHA GRANDE 25.05 ( ) 

7 Francisco Polido 2009 SUB-18 C A MARINHA GRANDE 25.06 ( ) 

100 metros barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Melissa Sereno 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 13.44 (q) 

2 Olímpia Barbosa 1995 SEN SPORTING C P 13.57 (q) 

3 Vera Monteiro 2002 SEN C F OLIVEIRA DOURO 14.15 (q) 

4 Raquel Lourenço 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 14.16 (q) 

Série 2 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Ribeiro 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 14.82 (q) 

2 Letícia Rosário 2006 SUB-20 SPORTING C P 14.85 (q) 

3 Sofia Castanhas 2000 SEN GRECAS - VAGOS 15.57 (q) 

4 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 16.09 (q) 

Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.90 3.10 3.30 3.50 3.70 3.90 4.05 4.20 4.35 4.50 4.70

1 Pedro Fernandes 2002 SEN C A MARINHA GRANDE 4.50 - - - - - - - - O XO XXX

2 Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS 4.35 - - - - O XO XO O O XXX

3 Gonçalo Alegria 2005 SUB-23 SPORTING C P 3.70 - O XO XXO O XXX

4 Leandro Santos 1998 SEN N A DE CUCUJÃES 3.70 O O O XO XXO XXX

5 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 3.50 O O - XO X- XX

6 Tiago Silva 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 3.50 - XO O XO XXX

7 Eduardo Neves 2005 SUB-23 SPORTING C P 3.30 - XO O XXX

8 Bernardo Coelho 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 3.10 O O XXX

9 Micael Santos 2006 SUB-20 LUSITÂNIA LOUROSA FC 2.90 O XXX

NM Gilberto Carvalho 1993 SEN G DESP ESTREITO SM - - - - XXX

110 metros barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ussumani Djumo 2001 SEN OLÍMPICO VIANENSE 14.22 (q) 

2 Rafael M. Santos 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 14.69 (q) 

3 André Rangel 2000 SEN G DESP ESTREITO 15.45 (q) 

4 David Neves 2002 SEN C P T SOBRAL CEIRA 15.48 (q) 

Série 2 v = +1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eduardo Neves 2005 SUB-23 SPORTING C P 14.85 (q) 

2 Saliu Seidi 2005 SUB-23 SPORTING C P 15.76 (q) 

3 Omer Levinson 2003 SUB-23 ISR C A MARINHA GRANDE 15.92 (q) 

4 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 17.05 (q) 
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Salto em Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.42 1.46 1.50 1.54 1.57 1.60

1 Rafaela Santos 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 1.57 - O O O XXO XXX

2 Carolina Ribeiro 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 1.54 O O O XXO XXX

800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Silva 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 1:50.47

2 David Azevedo 2000 SEN JUV VIDIGALENSE 1:52.19

3 Ricardo Pedra 2002 SEN OLÍMPICO VIANENSE 1:52.67

4 Carlos Fabra Goyanes 2003 SUB-23 ESP SPORTING C P 1:55.63

5 Daniel Cabecinhas 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 1:57.31

6 Leonardo Sá 1996 SEN C A MARINHA GRANDE 1:59.72

7 Celso Pinto 1984 M 40 C F OS BELENENSES 2:01.45

8 Vasco Rosa 1993 SEN C A MARINHA GRANDE 2:02.14

9 Mário Almeida 2002 SEN A C R SRA DESTERRO 2:04.92

DNF Afonso Oliveira 2005 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Silva 1997 SEN BRA ATLÉTICO C BATALHA 2:01.21

2 André Ribeiro 2009 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 2:01.60

3 Guilherme Miguens 2005 SUB-23 GRUPO DESP PAVIA 2:01.63

4 João Protásio 2001 SEN THOMAR ATHLETICS 2:05.18

5 Mateus Vinagre 2009 SUB-18 C A MARINHA GRANDE 2:15.21

6 Emamuel Cardoso 1990 M 35 C A MARINHA GRANDE 2:15.61

7 Bruno Silva 1987 M 35 G A U BAJOUCA 2:22.65

DNS Martim Carreira 2008 SUB-18 C A MARINHA GRANDE x

DNF Marco Tavares 1992 SEN C D R RIBEIRINHO x

DNF Paulo Garcia 1968 M 55 A R CASAENSE - EAC x

Peso 7.260 Kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Tsanko Arnaudov 1992 SEN SPORTING C P 18.63 18.60 18.63 X 18.39 X X

2 Daniel Santiago 1996 SEN G DESP ESTREITO 16.04 15.47 15.98 15.56 15.68 15.60 16.04

3 Tiago Nunes 2003 SUB-23 A D R E PALHAÇA 13.66 13.12 13.17 13.49 13.66 13.48 X

4 David Pereira 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 13.29 11.65 13.29 13.16 12.54 13.11 X

5 Omer Levinson 2003 SUB-23 ISR C A MARINHA GRANDE 12.52 12.02 - 12.40 11.54 12.52 11.62

6 Rafael Pedra 2000 SEN OLÍMPICO VIANENSE 12.27 11.80 12.08 12.27 11.91 - X

7 Gilberto Carvalho 1993 SEN G DESP ESTREITO 10.70 10.14 10.69 10.70 X - -

DNS Rémi Lima 1992 SEN C A MAZAREFES x

DNS Jorge Grave 1982 M 40 A C D JARDIM SERRA x

Disco 1 Kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Denia Caballero 1990 M 35 CUB S C UNIÃO TORREENSE 61.47 61.47 X X X 61.33 X

2 Liliana Cá 1986 M 35 SPORTING C P 60.47 X 59.80 60.01 58.84 60.47 X

3 Raquel Gomes 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 49.81 47.35 X X 47.17 48.33 49.81

4 Shakina Andrade 2005 SUB-23 ANG S L BENFICA 45.86 X X 45.86 X X 44.57

5 Lafaete Saraiva 2006 SUB-20 GBS SPORTING C P 42.42 39.26 42.42 X 39.64 41.03 38.69

6 Susana Flores 1981 M 40 A D R E PALHAÇA 36.45 34.01 32.72 35.56 36.38 36.45 33.49

7 Carolina D Santos 2007 SUB-20 C A MARINHA GRANDE 29.58 29.58 28.26 X X 27.73 26.72

8 Mariana Peralta 2009 SUB-18 C A MARINHA GRANDE 24.24 X 23.94 21.90 X 24.24 20.93

DNS Carla Mendes 2007 SUB-20 NÚCLEO SCP ALMADA x
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Disco 2 Kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Juan Caicedo SEN EQU 66.79 X X 58.81 66.79 65.31 63.70

2 Emanuel Sousa 1999 SEN S L BENFICA 58.58 X 56.04 58.53 56.65 57.82 58.58

3 Edujose Lima 1996 SEN SPORTING C P 55.94 52.99 X 55.94 X 53.34 X

4 Henrique Gavina 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 42.67 41.06 42.67 X X X X

5 Rémi Lima 1992 SEN C A MAZAREFES 41.69 41.69 39.79 X X 40.20 41.23

6 Matheo Ferreira 2004 SUB-23 Individual 41.40 40.50 X 39.34 X 38.97 41.40

7 Rodrigo Silva 2005 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 38.59 33.90 X 37.29 X 38.59 X

DNS João Domingues 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE x

DNS Jorge Grave 1982 M 40 A C D JARDIM SERRA x

800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Queirós 2009 SUB-18 N BARROSAS AMADOR 2:16.75

2 Maria Vinagre 2005 SUB-23 S C SALGUEIROS 2:19.47

3 Ana Catarina Carrelo 1993 SEN THOMAR ATHLETICS 2:21.92

4 Margarida Santos 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 2:24.87

5 Sara Teixeira 1997 SEN S C SALGUEIROS 2:27.43

6 Beatriz Almeida 2009 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:27.79

7 Íris Gonçalves 2009 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:31.65

8 Daniela Cordeiro 1994 SEN C A MARINHA GRANDE 2:33.20

Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Rinelmo Sami 2000 SEN SPORTING C P 15.08 15.06 0.90 X - X - 15.08 0.20 13.68 -0.5 14.80 0.20

2 Tiago Pereira 2005 SUB-23 S L BENFICA 15.05 14.27 0.70 15.05 0.90 14.75 0.50 X - 14.80 0.20 X - 

3 Francisco Sácarneiro 2003 SUB-23
AC FERNANDA
RIBEIRO

14.31 13.92 0.0 X - 14.31 0.80 13.53 -0.2 13.76 0.20 13.71 0.20

4 Jean Carlos Ramirez 1996 SEN CUB S L BENFICA 14.00 14.00 0.70 X - X - 13.33 0.40 X - 13.85 0.20

5 José Pedro Neves 2002 SEN
C P T SOBRAL
CEIRA

13.47 13.47 1.10 X - X - X - 13.30 0.20 X - 

6 Ricardo Santos 2007 SUB-20
C A MARINHA
GRANDE

13.37 11.55 0.60 13.11 0.50 13.14 0.60 13.37 0.20 11.53 0.60 12.48 -0.7

7 Hélio Pedroso 2003 SUB-23
C ATLETISMO
NAZARÉ

11.85 X - X - 11.13 0.50 11.50 0.30 11.85 0.60 11.77 -0.5

8 Eduardo Agualusa 2003 SUB-23
C ATLETISMO
NAZARÉ

11.70 X - 11.70 0.50 11.31 1.10 X - - - X - 

DNS Manuel Katunda 2005 SUB-23 ANG
N D AMADOR
POMBAL

x - - 

110 metros barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ussumani Djumo 2001 SEN OLÍMPICO VIANENSE 14.25

2 Eduardo Neves 2005 SUB-23 SPORTING C P 14.49

3 Rafael M. Santos 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 14.69

4 André Rangel 2000 SEN G DESP ESTREITO 15.59

5 Omer Levinson 2003 SUB-23 ISR C A MARINHA GRANDE 16.18

6 Saliu Seidi 2005 SUB-23 SPORTING C P 16.38

7 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 16.73

DNS David Neves 2002 SEN C P T SOBRAL CEIRA x

100 metros barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Melissa Sereno 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 13.46

2 Olímpia Barbosa 1995 SEN SPORTING C P 13.67
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Vera Monteiro 2002 SEN C F OLIVEIRA DOURO 14.17

4 Raquel Lourenço 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 14.42

5 Letícia Rosário 2006 SUB-20 SPORTING C P 15.19

6 Sofia Castanhas 2000 SEN GRECAS - VAGOS 15.80

7 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 16.04

DNS Carolina Ribeiro 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM x

400 metros barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Fernandes 2002 SEN SPORTING C P 51.01

2 Miguel Marques 2005 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 53.01

3 Miguel Figueira 1995 SEN C S S JOÃO MADEIRA 55.80

4 Afonso Chaves 2007 SUB-20 C P DE MANGUALDE 56.93

DNS Diogo Barrigana 2003 SUB-23 SPORTING C P x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávio Silva 2000 SEN C A MAZAREFES 55.43

2 Tomás A Gonçalves 2005 SUB-23 SPORTING C P 55.94

3 Gonçalo Alegria 2005 SUB-23 SPORTING C P 59.31

4 Rodrigo Português 2007 SUB-20 S L BENFICA 1:01.60

DNF Fernando Almeida 1987 M 35 NÚCLEO SCP CONDEIXA x

200 metros - Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bárbara Medeiros 2001 SEN A C D JARDIM SERRA 25.13

2 Raquel Silva 2006 SUB-20 A C PÓVOA DE VARZIM 25.41

3 Rafaela Santos 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 25.59

4 Lara Duarte 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 25.75

5 Matilde Gomes 2007 SUB-20 C A MAZAREFES 26.19

6 Carolina Maio 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 27.02

7 Rayssa Dias 2008 SUB-18 BRA N D AMADOR POMBAL 27.25

DNS Mariana António 1998 SEN SPORTING C P x

200 metros - Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 21.16

2 Carlos Carvalho 2002 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 22.01

3 Bernardo Ferreira 2006 SUB-20 SPORTING C P 22.04

4 André Reis 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 22.12

5 João Mota 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 22.34

6 Rodrigo Rito 2000 SEN G DESP ESTREITO 22.55

7 João Pedro Silva 2007 SUB-20 S L BENFICA 22.66

DNS Pedro Afonso 2007 SUB-20 S L BENFICA x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAC Coimbra 0 1 1 0 1 1

ACB-L Leiria 1 2 3 1 2 3

ACFR Porto 1 0 1 1 0 1

ACPV Porto 1 4 5 2 10 12

ACRSD Guarda 2 0 2 2 0 2

ADCCJC Aveiro 0 1 1 0 1 1

ADNO Lisboa 0 1 1 0 1 1

ADRAP Madeira 1 1 2 1 1 2

ADREP Aveiro 1 1 2 1 1 2

AJS Madeira 3 3 6 7 4 11

ARC-EAC Coimbra 1 0 1 1 0 1

CAM-VC
Viana do
Castelo

4 2 6 5 4 9

CAMG Leiria 17 5 22 20 5 25

CAMR Leiria 0 2 2 0 2 2

CANAZ Leiria 2 1 3 3 1 4

CAOV
Viana do
Castelo

4 0 4 5 0 5

CAP Porto 0 1 1 0 1 1

CBA-S Santarém 1 0 1 1 0 1

CBL Leiria 1 0 1 1 0 1

CCSJM Aveiro 1 0 1 1 0 1

CDRR Setúbal 1 0 1 1 0 1

CFB Lisboa 1 0 1 1 0 1

CFOD Porto 0 1 1 0 2 2

CLAC Santarém 0 1 1 0 1 1

CPM Viseu 2 0 2 2 0 2

CPPEA Setúbal 3 3 6 3 3 6

CPRAB Leiria 0 1 1 0 1 1

CPTSC Coimbra 8 0 8 10 0 10

ESCMOV Porto 0 1 1 0 1 1

GAUB Leiria 1 0 1 1 0 1

GDE Madeira 4 0 4 7 0 7

GDPAV Évora 1 0 1 1 0 1

GRE-AA Coimbra 3 0 3 3 0 3

GRECAS Aveiro 1 3 4 1 5 6

IND None 1 0 1 1 0 1

JV Leiria 10 8 18 13 10 23

LLFC Aveiro 1 0 1 1 0 1

MAC Porto 1 1 2 1 1 2

NAC Aveiro 1 0 1 1 0 1

NBA Porto 0 1 1 0 1 1

NDAP Leiria 4 1 5 4 2 6

NSCPCDX Coimbra 1 1 2 1 1 2

SCP Lisboa 14 7 21 19 10 29

SCS Porto 1 3 4 1 3 4

SCUT Lisboa 0 1 1 0 1 1

SLA Setúbal 0 1 1 0 1 1

SLB Lisboa 6 1 7 8 1 9

THA Santarém 1 1 2 1 1 2

_NaoFederado - - 1 - - 1

_Total 107 61 169 133 79 213
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 4 15 19 4 16 20

SUB-20 23 10 33 28 13 41

SUB-23 30 15 45 41 21 62

SEN 40 18 58 48 26 74

M 35 5 2 7 5 2 7

M 40 2 1 3 4 1 5

M 50 2 0 2 2 0 2

M 55 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 1 - - 1
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	11º Meeting Fernando Alves
	Estádio Municipal de Marinha Grande - 17/05/2025
	Martelo 4 Kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 7.260 Kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 600 g | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros Obst | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.7
	Série 2  v = +1.4
	Série 3  v = -0.6

	200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.0
	Série 2  v = +1.5
	Série 3  v = +1.4
	Série 4  v = +1.3
	Série 5  v = +1.2

	100 metros barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.6
	Série 2  v = +1.6

	Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	110 metros barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.4
	Série 2  v = +1.4

	Salto em Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Peso 7.260 Kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1 Kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 2 Kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	110 metros barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.1

	100 metros barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.8

	400 metros barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	200 metros - Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.0

	200 metros - Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.1
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