
CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Porto de Mós - 25/01/2026

10 Km I Sub 20/Master | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Juliana Galvão 2001 SEN
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

0:49:42

2 Isabel Luís 2007 SUB-20
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

0:49:48 (~) 

3 Matilde Angélico 2008 SUB-20 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:51:29

4 Regiane Fichtner 1982 M 40
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

1:08:56

10 Km I Sub 20/Master | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Celestino Pacheco 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL
JUVENTUDE ILHA VERDE

0:49:52

2 Diogo Santos 2005 SUB-23
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

0:50:20

3 João Pedro Vieira 1999 SEN
CENTRO POPULAR DE TRABALHADORES
DO SOBRAL DE CEIRA

0:52:29

4 José Oliveira 1957 M 65
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

1:03:14

DNF David Ferreira 2007 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:00:00 (~~) 

DNF Tiago Sucena 2004 SUB-23 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:00:00 (<) 

5 Km I Sub 18 | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Sofia Santos 2009 SUB-18
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

0:26:02

2 Carolina Mendes 2010 SUB-18 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:26:03

3 Rosário Borges 2009 SUB-18 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:28:24 (<) 

4 Daniela Delgado 2010 SUB-18
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

0:29:11 (<) 

5 Luana Custódio 2010 SUB-18
CATV - Clube de Atletismo de Torres
Vedras 

0:29:54

6 Beatriz Victorino 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:32:45

7 Constança Santos 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:37:08

8 Naíra Silva 2010 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:38:23

DNS Petra Pinto 2010 SUB-18 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:00:00

5 Km I Sub 18 | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Carmona 2009 SUB-18 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 0:26:52 (<) 

2 Pedro Silva 2009 SUB-18
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

0:27:23

DSQ Bernardo Domingues 2010 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE
0:00:00 (<<<<

RT54.7.5) 

3 Km I Sub 16 | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Svidruk 2012 SUB-16 CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO 0:16:28

2 Lara Fernandes 2011 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:17:01

3 Maria Vazão 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 00:17:26

4 Clara Gageiro 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA
MEALHADA

0:18:03 (<<<
RT54.7.1

(acrescentar
30")) 

5 Helena Júlio 2012 SUB-16
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

0:18:07
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Margarida Antunes 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:18:19

7 Noa Lázaro 2011 SUB-16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:18:31

8 Matilde Bernardo 2011 SUB-16 CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO 0:18:48

9 Rita Pereira 2012 SUB-16
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:19:09

10 Sarah Jerónimo 2012 SUB-16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:19:30 (<) 

11 Filipa Salgueiro 2012 SUB-16 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 0:19:54

12 Lara Silva 2012 SUB-16
CATV - Clube de Atletismo de Torres
Vedras 

0:20:05

13 Melyssa Costa 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:24:51 (<) 

DNS Mariana Ramos 2011 SUB-16 CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO 0:00:00

DNS Núria Dos Santos 2012 SUB-16 CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO 0:00:00

DNS Pilar Pinto 2012 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:00:00

DNF Clara Aníbal 2012 SUB-16 CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO 0:00:00 (<) 

3 Km I Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Relvas 2012 SUB-16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:16:16

2 Km I Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luna Amaro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:11:49

2 Lara Vieira 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:12:06

3 Ana Maria Tavares 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:12:30

4 Mariana Morouço 2013 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:13:23

5 Maria Sousa 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:13:51

6 Hadly Freites 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:14:00

7 Clarisse Gouveia 2014 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:15:20

DNS Anabela Lourenço 2013 SUB-14
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

0:00:00

DNS Mariana Martins 2014 SUB-14
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

0:00:00

DNF Emília Gouveia 2014 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:00:00

2 Km I Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonardo Neves 2014 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

00:14:25

1 Km I Sub 12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nicole Tristão 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:05:46

2 Laura Gageiro 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA
MEALHADA

0:05:57

3 Débora Simões 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 00:06:27

4 Madalena Angélico 2015 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 00:06:38

5 Rita Roque 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:07:02

6 Inês Silva 2015 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:07:03

7 Ema Ferreira 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:07:19

8 Alice Pires 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:07:23 (<) 

9 Tiana Deus 2015 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:07:27 (<<) 

10 Emília Martins 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:08:13

DNS Francisca Pinhão 2016 SUB-12
CATV - Clube de Atletismo de Torres
Vedras 

0:00:00
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1 Km I Sub 12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Óscar Almeida 2015 SUB-12
CATV - Clube de Atletismo de Torres
Vedras 

0:06:01 (<) 

2 David Hrabar 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:06:01 (<) 

3 Afonso Primor 2015 SUB-12
CATV - Clube de Atletismo de Torres
Vedras 

0:06:02

4 José Pedro Silva 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:06:08

5 Rafael Matos 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:06:11 (<<) 

6 João Mendes 2015 SUB-12 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 0:06:13

7 David Paraíso 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:06:17 (<) 

8 Xavier Silva 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:06:34 (<<) 

9 Francisco Morgado 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:07:16 (<) 

10 Martim Ramos 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE

0:07:41 (<<<
RT54.7.1

(acrescentar
30")) 

0.5 Km I Sub 10 | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Silvestre 2018 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:03:04

2 Inês Primor 2017 SUB-10
CATV - Clube de Atletismo de Torres
Vedras 

0:03:17

0.5 Km I Sub 10 | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amadeu Dos Santos 2018 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:04:16
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDAV
Viana do
Castelo

0 1 1 0 1 1

ACRM Lisboa 0 2 2 0 2 2

CAMG Leiria 1 4 5 1 4 5

CATV Lisboa 2 4 6 2 4 6

CFOD Porto 1 0 1 1 0 1

COP Algarve 0 5 5 0 5 5

CPPEA Setúbal 1 3 4 1 3 4

CPRAB Leiria 2 3 5 2 3 5

CPTSC Coimbra 1 0 1 1 0 1

GDP-L Leiria 4 6 10 4 6 10

GRE-AA Coimbra 0 1 1 0 1 1

JIV São Miguel 1 0 1 1 0 1

JV Leiria 6 4 10 6 4 10

NDAP Leiria 0 1 1 0 1 1

OLIVAIS Coimbra 1 7 8 1 7 8

SCP Lisboa 1 6 7 1 6 7

SISMARIA Leiria 0 2 2 0 2 2

SLA Setúbal 0 4 4 0 4 4

UAP Lisboa 1 0 1 1 0 1

_Total 22 53 75 22 53 75
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 1 2 3 1 2 3

SUB-12 10 11 21 10 11 21

SUB-14 1 10 11 1 10 11

SUB-16 1 17 18 1 17 18

SUB-18 3 9 12 3 9 12

SUB-20 2 2 4 2 2 4

SUB-23 2 0 2 2 0 2

SEN 1 1 2 1 1 2

M 40 0 1 1 0 1 1

M 65 1 0 1 1 0 1
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