
12º Meeting Fernando Alves

Estádio Municipal de Marinha Grande - 09/05/2026

Lançamento do Disco - CN Leiria | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Liliana Cá 1986 M 35 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 57.26 53.87 X X X X 57.26

2 Lafaete Saraiva 2006 SUB-23 GBS SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 42.20 X X X 40.23 42.20 X

3 Francislaine Serra 1994 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

37.97 X X 35.26 36.07 37.05 37.97

4 Adarlene Binta 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 37.39 32.78 X 37.39 35.84 X X

5 Beatriz Gomes 2008 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE 35.37 35.37 29.68 29.19 35.01 33.13 32.20

6 Camélia Terentiy 2004 SUB-23
CLUBE ATLETISMO DE MARINHA
GRANDE

32.77 28.02 32.24 32.77 32.06 31.18 X

7 Ana Santos 2009 SUB-18
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

30.00 29.48 27.12 X 30.00 X 27.78

8 Carla Mendes 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 28.40 X X X 28.40 X X

DNS Susana Flores 1981 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
RECREATIVA E EDUCATIVA DA
PA

x

Lançamento do Disco - CN Leiria | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Juan Caicedo SEN EQU 61.20 59.35 X 60.91 61.20 X X

2 Emanuel Sousa 1999 SEN SPORT LISBOA E BENFICA 57.96 57.94 57.96 56.99 57.41 X 57.75

3 Edujose Lima 1996 SEN
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

56.43 51.60 52.20 53.94 51.79 56.43

4 Andrea Fassina 1998 SEN ITA 
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

49.92 49.92 X X 47.72 X X

5 Henrique Gavina 2006 SUB-23 JUVENTUDE VIDIGALENSE 43.89 40.70 42.22 42.22 X 43.89 X

6 João Domingues 1998 SEN GRUPO RECREATIVO EIRENSE 38.28 38.28 37.40 X X X X

7 Rodrigo Silva 2005 SUB-23
CLUBE ATLETISMO DE
MARINHA GRANDE

34.64 32.98 X 34.64 33.45 34.54 X

8 Herédio Costa 1971 M 50 MAIA ATLÉTICO CLUBE 32.87 X 32.87 X - - -

DNS Rémi Lima 1992 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE x

3.000 metros Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Bagagem 2002 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 11:11.66

2 Catarina Carmo 1999 SEN SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11:15.43

3 Stela Fernandes 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11:15.65

Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Margarida Figueiredo 2001 SEN GRECAS - VAGOS 11.69 11.28 -1.5 11.69 -0.8 11.38 -0.4 11.60 -1.6 11.24 -1.5 11.63 -1.6

2 Matilde Joaquim 2009 SUB-18
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

11.63 11.20 -0.6 11.26 -1.7 10.86 -0.1 10.86 -1.3 X - 11.63 -0.8

3 Sofia Quintino 2005 SUB-23
FUNDAÇÃO
SALESIANOS

11.29 10.69 -2 11.29 -0.9 10.75 0.20 10.91 -0.8 X - 9.13 -1

4 Anastácia Gula 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

10.86 10.60 -1 10.80 0.20 10.37 -0.8 10.70 -0.6 X - 10.86 -1.8

5 Bruna Silva 2009 SUB-18
CLUBE ATLETISMO
DE MARINHA
GRANDE

10.83 10.66 -1.1 10.83 -1.5 10.79 -1.1 X - 10.63 -0.5 10.57 -1.8

6 Luana Alexandre 2009 SUB-18
CLUBE ATLETISMO
DE MARINHA
GRANDE

10.70 10.70 -1.3 10.40 -1.7 10.51 -1.0 10.50 -0.5 10.57 -1.0 10.28 -0.6

7 Constança Faustino 2005 SUB-23
FUNDAÇÃO
SALESIANOS

10.47 X - X - 10.47 -2.7 X - 10.47 -1.0 10.27 -1.0

8 Beatriz Santos 2002 SEN GRECAS - VAGOS 10.37 X - X - 10.37 -1.3 10.35 -0.9 10.31 0.2 X - 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

9 Lara Almeida 2010 SUB-18
CASA DO POVO
DE ALCANENA

10.12 9.99 1.7 10.12 -1.5 10.10 -1.2

NM Leonor Ascenso 2008 SUB-20
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

x X - X - X - 

100 metros Barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Jéssica Barreira 1997 SEN SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.79 (q) 

2 Madalena Sampaio 2008 SUB-20 FUNDAÇÃO SALESIANOS 14.11 (q) 

3 Vera Monteiro 2002 SEN
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

14.38 (q) 

4 Maria Do Carmo Lúcio 2008 SUB-20 FUNDAÇÃO SALESIANOS 14.73 (q) 

DNS Raquel Lourenço 1996 SEN JUVENTUDE VIDIGALENSE x

Série 2 v = -1.1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Castanhas 2000 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

16.20 (q) 

2 Maria Luís Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 16.41 (q) 

3 Inês Saldanha 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO THOMAR ATHLETICS - PLJV 16.91 (q) 

4 Luna Delgado 2010 SUB-18 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 19.42 (q) 

5 Antonia Freitas 2009 SUB-18 GIRA SOL 19.66

Salto com Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.90 3.10 3.30 3.50 3.70 3.90 4.05 4.20 4.35 4.50 4.65 4.80 5.05

1 Pedro Fernandes 2002 SEN
CLUBE ATLETISMO
DE MARINHA
GRANDE

4.80 - - - - - - - - O O O XXO XXX

2 Diogo Meneses 2002 SEN
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

4.50 - - - - - - - - XXO XO XXX

3 André Petriv 2003 SEN
CLUBE ATLETISMO
DE MARINHA
GRANDE

3.90 - - - O XO XO XXX

4 Mateus Antunes 2009 SUB-18
GRUPO RECREATIVO
EIRENSE

3.30 O - O XXX

5 Felipe Santos 2009 SUB-18 BRA 
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

3.30 XXO O O XXX

NM Denis Hrabar 2007 SUB-20
SPORT LISBOA E
BENFICA

SM - - - - - - - - - - - - -

110 metros Barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nazar Stepanov SUB-23 UKR 14.25 (q) 

2 Ussumani Djumo 2001 SEN CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 14.48 (q) 

3 Rafael M. Santos 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

14.77 (q) 

4 David Neves 2002 SEN
CENTRO POPULAR DE TRABALHADORES
DO SOBRAL DE CEIRA

15.08 (q) 

5 Diogo Guerra 1999 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 15.11 (q) 

Série 2 v = -1.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipe Guerreiro 1997 SEN CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 15.82 (q) 

2 Celio Quaresma 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 15.91 (q) 

3 André Petriv 2003 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 17.04 (q) 

4 Xavier Casal 2009 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 21.78

DNS Hélio Pedroso 2003 SEN CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ x
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Salto em Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.27 1.32 1.37 1.42 1.46 1.50 1.54 1.57 1.60 1.63 1.65 1.67 1.69 1.71 1.75

1 Marta Lisboeta 2004 SUB-23
SPORTING CLUBE
DE PORTUGAL

1.71 - - - - - - - - XO XO - XO - O XX-

2 Anabela Neto 1991 M 35
SPORTING CLUBE
DE PORTUGAL

1.67 - - - - - - - - XXO O - XXO - XXX

3 Jéssica Barreira 1997 SEN
SPORTING CLUBE
DE PORTUGAL

1.60 - - - - - - O O O XXX

4 Carolina Cardim 2009 SUB-18
FUNDAÇÃO
SALESIANOS

1.57 - - - - O XXO O XXO XXX

5 Alessandra Santos 2009 SUB-18
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

1.50 - - O O O XO XXX

6 Maria Luís Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 1.46 O O O O XO XXX

7 Diana Santos 2009 SUB-18
GRUPO DE
ATLETISMO DE
FÁTIMA

1.37 O O XO XXX

8 Camila Barbosa 2009 SUB-18
CLUBE DE
ATLETISMO DA
NAZARÉ

1.32 O O XXX

9 Luna Rodrigues 2008 SUB-20
CASA DO POVO
DE ALCANENA

1.27 XXO XXX

DNS Lara Almeida 2010 SUB-18
CASA DO POVO
DE ALCANENA

SM

800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amâncio Trindade 2005 SUB-23 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 1:56.93

2 Leonardo Borrego 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:59.66

3 Ricardo Saldanha 1995 SEN ASSOCIAÇÃO THOMAR ATHLETICS - PLJV 2:00.28

4 André Antunes 2002 SEN GRUPO RECREATIVO EIRENSE 2:01.63

5 Miguel Piedade 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:01.77

6 Leonardo Ponte 2008 SUB-20
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

2:02.34

7 Márcio Dias 2005 SUB-23 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 2:02.92

8 André Ribeiro 2009 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 2:03.32

9 Daniel Coimbra 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' 2:03.53

10 João Silva 1997 SEN BRA ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 2:03.80

11 Gustavo Marques 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

2:08.50

12 Salvador Rolim 2008 SUB-20 SPORT LISBOA E BENFICA 2:09.61

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

99999 Ivan Silva 2010 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

x

99999 Santiago Ferreira 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

x

99999 Francisco Lima 2005 SUB-23 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ x

99999 Virgílio Bastos 1978 M 45
GRUPO DESPORTIVO, RECREATIVO E
CULTURAL 'UNIDOS'

x

99999 Emamuel Cardoso 1990 M 35 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE x

99999 António Alves 1957 M 65 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE x

99999 Bernardo Pereira 2010 SUB-18 ASSOCIAÇÃO 20KM DE ALMEIRIM x

99999 Lourenço Nunes 2009 SUB-18
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

x

99999 João Andrade 1998 SEN GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' x

99999 Paulo Garcia 1968 M 55
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CASAENSE-
ESCOLA DE ATLETISMO

x

99999 António Silva 1966 M 55 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE x

DNS Nuno Guilherme Dias 2008 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE x

800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Santos 2005 SUB-23 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 2:22.74
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Alexandra Oliveira 1993 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 2:23.09

3 Ana Catarina Carrelo 1993 SEN ASSOCIAÇÃO THOMAR ATHLETICS - PLJV 2:24.66

4 Filipa Pigarro 2004 SUB-23 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 2:25.96

5 Joana Caseiro 2010 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 2:32.60

6 Carolina Brígido 2010 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 2:36.12

7 Petra Azevedo 2009 SUB-18 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 2:37.74

8 Inês Cotrim 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO THOMAR ATHLETICS - PLJV 2:40.20

9 Carolina Salvado 2009 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 2:42.20

10 Marta Ferreira 2010 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 2:42.58

Lançamento do Dardo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Francisco Fernandes 1996 SEN
ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE
VARZIM

56.51 49.33 55.97 X 56.51 55.52 X

2 Bernardo Coelho 1998 SEN GRUPO RECREATIVO EIRENSE 51.60 46.42 48.28 48.23 47.98 51.60 49.52

3 Pedro Marcelino 2009 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 46.39 41.41 40.18 43.48 42.97 46.39 42.63

4 Duarte Santos 2006 SUB-23
CLUBE DE ATLETISMO DA
NAZARÉ

46.00 X 46.00 43.12 43.28 X 45.84

5 Denis Hrabar 2007 SUB-20 SPORT LISBOA E BENFICA 43.40 X 31.25 43.02 X 43.40 X

DNS Leandro Ramos 2000 SEN SPORT LISBOA E BENFICA x

DNS Tiago Ramos 2007 SUB-20 GIRA SOL x

DNS José Escobar Valencia M 35 ECU x

Lançamento do Dardo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Beatriz Silva 2009 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 40.64 40.64 40.40 40.35 39.55 37.46 X

Lançamento do Peso | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Daniel Santiago 1996 SEN
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

15.57 15.32 15.29 15.28 15.18 15.57 X

2 Tiago Nunes 2003 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
RECREATIVA E EDUCATIVA DA
PA

13.26 12.73 X 12.96 X 13.13 13.26

3 David Pereira 2003 SEN
CLUBE ATLETISMO DE
MARINHA GRANDE

13.06 13.06 12.40 12.88 12.62 12.96 12.98

4 Duarte Encarnação 2006 SUB-23
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

12.50 X 12.09 12.50 12.21 12.35 11.89

5 Rodrigo Silva 2005 SUB-23
CLUBE ATLETISMO DE
MARINHA GRANDE

9.40 8.47 X 9.40 X - -

DNS João Domingues 1998 SEN GRUPO RECREATIVO EIRENSE x

Lançamento do Peso | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Francislaine Serra 1994 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

14.56 14.15 14.56 13.65 X X X

2 Adarlene Binta 2010 SUB-18
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

13.44 13.00 12.31 X 13.44 12.21 13.42

3 Margarida Bento 2009 SUB-18
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

11.26 10.95 11.26 11.07 10.83 10.94 X

4 Raquel Gonçalves 2002 SEN JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.28 9.51 10.28 X 9.57 X 9.53

5 Carla Mendes 2007 SUB-20
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

10.03 10.03 9.76 X 9.99 X X

DNS Inês Carreira 2000 SEN GRUPO RECREATIVO EIRENSE x

400 metros Barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Morim 2002 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 53.85
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Afonso Chaves 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 54.10

3 Filipe Marques 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 54.15

4 José Ferreira 2003 SEN CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 56.26

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Anunciação 2002 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 57.80

1 Henrique Lopes 2001 SEN CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 57.80

3 Lourenço Ribeiro 2005 SUB-23 ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 59.16

4 Alexandre Sousa 1987 M 35
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

1:06.65

Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Olek Lyashchenko 1997 SEN

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

14.47 13.74 -1.5 X - 14.47 -1.5 13.58 -1.5 X - 14.12 -2.2

2 Gabriel Guliy 2010 SUB-18
SPORTING CLUBE DE
PORTUGAL

13.45 12.83 -1.6 X - 13.45 -1.1 11.50 -1.3 13.31 -1.2 13.03 -1.1

3 Nuno Sénica 2000 SEN

CENTRO POPULAR
DE
TRABALHADORES
DO SOBRAL DE
CEIRA

13.42 13.18 -1.4 13.42 -0.4 13.30 -1.2 X - 12.84 -1.8 13.08 -1.5

4 José Pedro Neves 2002 SEN

CENTRO POPULAR
DE
TRABALHADORES
DO SOBRAL DE
CEIRA

13.37 X - 13.02 -1.4 X - 13.20 -2.1 13.37 -1.7 X - 

5 João Alexandre 1990 M 35
CLUBE DE
ATLETISMO DA
NAZARÉ

13.36 13.36 -1.2 X - 12.94 -0.8 - - - - - - 

6 Ricardo Santos 2007 SUB-20
CLUBE ATLETISMO
DE MARINHA
GRANDE

13.35 12.49 -0.7 X - 13.08 -1 13.35 -1.1 X - X - 

7 Salvador Oliveira 2008 SUB-20
JUVENTUDE
VIDIGALENSE

13.30 13.30 -1.3 12.97 -1 X - 12.95 -1.4 - - X - 

8 Henrique Santos 2004 SUB-23
CLUBE DE
CAMPISMO DE SÃO
JOÃO DA MADEIRA

12.86 12.57 -1.8 12.86 -2.1 X - X - X - X - 

9 António Constâncio 2009 SUB-18
CLUBE ATLETISMO
DE MARINHA
GRANDE

12.17 12.17 -1 X - X - 

NM Diogo Dias 2008 SUB-20

CENTRO POPULAR
DE
TRABALHADORES
DO SOBRAL DE
CEIRA

x X - X - X - 

DNS Manuel Katunda 2005 SUB-23 ANG
ASSOCIAÇÃO
ACADÉMICA DE
COIMBRA

x 0.0

DNS Xavier Teixeira 2001 SEN

CENTRO POPULAR
DE
TRABALHADORES
DO SOBRAL DE
CEIRA

x 0.0

200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Alves 2005 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 25.54

2 Laura Agostinho 2009 SUB-18
ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -
ASSOCIAÇÃO

25.74

3 Katerina Quinn 2008 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE 26.07

4 Diana Indeque 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 26.11

5 Ana Sofia Alves 2002 SEN SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 26.22

6 Beatriz Alves 2008 SUB-20 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 26.70
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Série 2 v = -1.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Do Carmo Lúcio 2008 SUB-20 FUNDAÇÃO SALESIANOS
25.70 (Tempo

Manual) 

2 Matilde Vieira 2008 SUB-20 FUNDAÇÃO SALESIANOS
26.00 (Tempo

Manual) 

3 Daniela Venda 2009 SUB-18 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB
26.80 (Tempo

Manual) 

4 Elizaveta Shuyvan 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO 20KM DE ALMEIRIM
27.50 (Tempo

Manual) 

DNS Maria João Gregório 2006 SUB-23 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA x

DNS Rayssa Dias 2008 SUB-20 BRA 
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

x

Série 3 v = -1.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luana Alexandre 2009 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE
27.10 (Tempo

Manual) 

2 Bruna Silva 2009 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE
27.40 (Tempo

Manual) 

3 Julia Freitas 2009 SUB-18 GIRA SOL
28.30 (Tempo

Manual) 

4 Júlia Novo 2008 SUB-20 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB
28.90 (Tempo

Manual) 

5 Íris Passos 2008 SUB-20 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB
29.20 (Tempo

Manual) 

6 Daniela Gomes 1997 SEN JUVENTUDE VIDIGALENSE
29.60 (Tempo

Manual) 

200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -2.5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pinto 1997 SEN JUVENTUDE VIDIGALENSE
22.50 (Tempo

Manual) 

2 Daniel António 2007 SUB-20 CASA DO POVO DE MANGUALDE
23.10 (Tempo

Manual) 

3 Abel Fernandes 2001 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE
23.50 (Tempo

Manual) 

DNS David Pereira 2008 SUB-20 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE x

DNS Bernardo Ferreira 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL x

DNS João Santos 2005 SUB-23 GIRA SOL x

Série 2 v = -1.5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Machado 2007 SUB-20
CENTRO POPULAR DE TRABALHADORES
DO SOBRAL DE CEIRA

23.00 (Tempo
Manual) 

2 Diogo Camacho 2004 SUB-23 JUVENTUDE VIDIGALENSE
23.30 (Tempo

Manual) 

3 Ademola Fagbemi 2002 SEN NGR ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA
23.80 (Tempo

Manual) 

4 Samuel Cabas 2005 SUB-23 COL JUVENTUDE VIDIGALENSE
24.30 (Tempo

Manual) 

DNS Rodrigo Almeida 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS x

DNS Tiago Gomes 2005 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA x

Série 3 v = -1.5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Pereira 2004 SUB-23 JUVENTUDE VIDIGALENSE
23.20 (Tempo

Manual) 

2 Daniel Marin 2002 SEN ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA
23.80 (Tempo

Manual) 

3 Artur Macedo 2008 SUB-20 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE
24.30 (Tempo

Manual) 

4 Francisco Polido 2009 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE
24.60 (Tempo

Manual) 

DNS Pedro Fernandes 2002 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE x

DNS Francisco Mota 2007 SUB-20 GRUPO RECREATIVO EIRENSE x
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100 metros Barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Monteiro 2002 SEN
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

14.60 (Tempo
Manual) 

2 Sofia Castanhas 2000 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

16.00 (Tempo
Manual) 

3 Inês Saldanha 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO THOMAR ATHLETICS - PLJV
17.00 (Tempo

Manual) 

DNS Madalena Sampaio 2008 SUB-20 FUNDAÇÃO SALESIANOS x

DNS Luna Delgado 2010 SUB-18 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ x

110 metros Barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nazar Stepanov ND UKR
14.10 (Tempo

Manual) 

2 Ussumani Djumo 2001 SEN CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE
14.40 (Tempo

Manual) 

3 Rafael M. Santos 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

14.70 (Tempo
Manual) 

4 David Neves 2002 SEN
CENTRO POPULAR DE TRABALHADORES
DO SOBRAL DE CEIRA

15.10 (Tempo
Manual) 

5 Diogo Guerra 1999 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE
15.30 (Tempo

Manual) 

6 Filipe Guerreiro 1997 SEN CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES
16.30 (Tempo

Manual) 

DNS André Petriv 2003 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE x

DNS Celio Quaresma 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

A20KM Santarém 1 1 2 1 1 2

AAC Coimbra 4 2 6 4 2 6

ACB-L Leiria 1 5 6 1 5 6

ACDRSQ Coimbra 2 0 2 2 0 2

ACPV Porto 3 0 3 3 0 3

ADRAP Madeira 0 2 2 0 3 3

ADREP Aveiro 1 1 2 1 1 2

AFS Lisboa 0 6 6 0 8 8

AJS Madeira 2 1 3 3 2 5

ARC-EAC Coimbra 1 0 1 1 0 1

ASE Santarém 0 1 1 0 1 1

CAMG Leiria 10 6 16 14 8 22

CANAZ Leiria 4 3 7 4 4 8

CAOV Viana do Castelo 2 0 2 3 0 3

CCSJM Aveiro 1 0 1 1 0 1

CDBBR Leiria 1 0 1 1 0 1

CFB Lisboa 3 0 3 4 0 4

CFOD Porto 0 1 1 0 2 2

CPA-S Santarém 1 3 4 1 4 5

CPM Viseu 1 0 1 1 0 1

CPRAB Leiria 2 0 2 2 0 2

CPTSC Coimbra 6 0 6 7 0 7

CSM Madeira 0 1 1 0 1 1

GAC-L Leiria 0 1 1 0 1 1

GAF Santarém 0 1 1 0 1 1

GDE Madeira 1 0 1 1 0 1

GDR Viseu 2 0 2 2 0 2

GDRCU Leiria 1 0 1 1 0 1

GRE-AA Coimbra 6 1 7 7 1 8

GRECAS Aveiro 1 3 4 1 4 5

GS Coimbra 2 2 4 2 2 4

IDV Leiria 2 0 2 2 0 2

JV Leiria 10 10 20 10 10 20

MAC Porto 3 0 3 4 0 4

NDAP Leiria 1 1 2 1 1 2

SCB Braga 2 0 2 2 0 2

SCP Lisboa 11 13 24 12 16 28

SLB Lisboa 4 0 4 5 0 5

THA Santarém 1 3 4 1 4 5

_NaoFederado - - 3 - - 4

_Total 93 68 164 105 82 191
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 14 22 36 14 27 41

SUB-20 15 17 32 16 22 38

SUB-23 21 11 32 24 11 35

SEN 35 15 50 43 19 62

M 35 3 2 5 3 2 5

M 40 0 1 1 0 1 1

M 45 1 0 1 1 0 1

M 50 1 0 1 1 0 1

M 55 2 0 2 2 0 2

M 65 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 3 - - 4
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	12º Meeting Fernando Alves
	Estádio Municipal de Marinha Grande - 09/05/2026
	Lançamento do Disco - CN Leiria | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Disco - CN Leiria | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	100 metros Barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1 v = -1.8
	Série 2 v = -1.1

	Salto com Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	110 metros Barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1 v = -1.9
	Série 2 v = -1.2

	Salto em Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Dardo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Dardo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Peso | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Peso | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros Barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1 v = -0.8
	Série 2 v = -1.6
	Série 3 v = -1.6

	200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1 v = -2.5
	Série 2 v = -1.5
	Série 3 v = -1.5

	100 metros Barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1 v = -1.8

	110 metros Barreiras - Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1 v = -1.6
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