
Jornadas Lançamentos - Etapa 2

CNL - 26/02/2022

Martelo 4 Kg | JUN a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Margarida Feliciano 2001 SUB-23 SPORTING C P 43.05 42.20 42.27 42.80 42.24 41.56 43.05

2 Matilde Silva 2004 JUN JUV DESP ALMANSOR 38.71 X 35.61 38.71 34.60 X X

3 Beatriz Silva 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 36.54 X 36.54 33.60 35.16 X X

DNS Osarumen Odeh SEN ESP x

Martelo 3 Kg | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Márcia Maketa 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 57.21 53.11 53.59 53.30 55.86 X 57.21

2 Inaya Yayo 2005 JUV FRA C ATLETISMO NAZARÉ 48.37 X 46.12 48.37 42.64 44.93 45.85

3 Beatriz Cordeiro 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 27.40 27.40 X X X X X

4 Laura Baltazar 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 25.01 22.59 23.13 25.01 X 24.95 24.84

Peso 5 Kg | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Francisco Calhau 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 12.85 X 12.55 X - 12.50 12.85

2 Rúben Santos 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 10.95 X 10.87 X X 10.95 X

3 Guilherme Santos 2006 JUV G DESP PEDREIRAS 9.05 9.05 X 8.20 X X 7.54

4 Vadym Skafaryk 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 8.12 7.29 8.02 8.12 7.07 7.86 8.09

DNS Luca Cruz 2006 JUV JUV VIDIGALENSE x

Peso 4 Kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Denis Hrabar 2007 INI JUV VIDIGALENSE 13.56 12.20 13.56 X 12.49 X 12.72

2 Rodrigo Esteves 2007 INI G DESP PEDREIRAS 10.18 10.18 X 9.97 X 9.98 X

3 Tomás Monteiro 2007 INI JUV VIDIGALENSE 8.58 6.93 8.15 X 8.45 8.58 8.15

4 Rafael Morgado 2008 INI JUV VIDIGALENSE 8.40 X 8.28 X 8.29 X 8.40

5 Rafael Dias 2008 INI JUV VIDIGALENSE 8.33 8.33 7.84 8.32 6.76 7.30 8.27

6 Nikita Miroshnyk 2008 INI JUV VIDIGALENSE 7.72 6.59 7.10 7.21 6.93 7.17 7.72

DNS Pedro Almeida 2008 INI JUV VIDIGALENSE x

DNS João Mota 2007 INI JUV VIDIGALENSE x

Martelo 7,26 Kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rúben Antunes 1999 SEN SPORTING C P 69.71 68.35 68.28 67.19 67.48 69.40 69.71

2 Miguel Carreira 1996 SEN C A MARINHA GRANDE 66.65 X 66.65 66.11 66.30 65.50 X

3 Carlos Malaquias 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 53.46 53.46 53.22 53.09 52.46 X X

4 Michael Fonseca 1993 SEN JUV VIDIGALENSE 52.98 X 52.98 51.08 52.30 50.78 51.49

Martelo 6 Kg | JUN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Daniel Raposo 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 39.08 39.08 38.43 38.85 X 35.12 37.28

2 Daniel Rizzi 2004 JUN ITA JUV VIDIGALENSE 22.87 22.87 X 15.67 X X X

Martelo 5 Kg | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Francisco Calhau 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 62.05 X 58.62 62.05 X X X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

2 Guilherme Santos 2006 JUV G DESP PEDREIRAS 27.24 X 27.24 X X X X

Peso 3 Kg | INI a JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carolina Marques 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 9.05 7.91 8.33 8.10 8.82 8.85 9.05

2 Camila Patraboy 2007 INI JUV VIDIGALENSE 8.75 8.75 8.30 8.18 8.19 8.68 7.99

3 Sara Brites 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 8.71 8.30 8.16 8.68 8.71 8.64 6.66

4 Sofiia Chemyrys 2008 INI UKR JUV VIDIGALENSE 8.65 8.30 X 8.65 8.26 8.42 8.48

5 Mariana Custódio 2007 INI G DESP PEDREIRAS 7.82 6.01 5.87 6.80 7.15 7.82 7.57

6 Inês Figueiredo 2008 INI JUV VIDIGALENSE 7.71 7.42 X 7.00 7.23 7.71 7.32

7 Mariana Lopes 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 6.90 6.90 6.51 6.39 6.63 6.21 X

DNS Helena Alípio 2007 INI JUV VIDIGALENSE x

Disco 2 Kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Edujose Lima 1996 SEN SPORTING C P 56.00 54.93 54.90 X 54.62 55.98 56.00

2 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 47.68 41.87 45.71 X 46.63 47.68 46.21

3 André Jidkov 2001 SUB-23 SPORTING C P 42.26 42.26 42.15 40.46 X 39.65 42.16

4 João Domingues 1998 SEN JUV VIDIGALENSE 41.97 40.81 X 41.44 40.83 41.97 41.59

5 Nelson Mateus 1996 SEN C S S JOÃO MADEIRA 37.80 37.74 37.80 37.55 X X X

6 Rúben Silva 2002 SUB-23 C VETERANOS COIMBRA 29.48 28.21 X 29.48 X 26.35 X

DNS Diego Casas Garrido SUB-23 ESP x

DNS Bernardo Temudo 1993 SEN C A MARINHA GRANDE x

Martelo 2 Kg | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Alessandra Santos 2009 INF JUV VIDIGALENSE 22.67 22.29 22.67 22.67 21.84 X 21.07

2 Liliana Teotónio 2009 INF JUV VIDIGALENSE 22.49 20.76 18.36 20.77 21.69 X 22.49

3 Matilde Silva 2009 INF JUV VIDIGALENSE 21.85 20.61 21.85 17.42 20.78 21.09 20.79

4 Violeta Santos 2009 INF G DESP PEDREIRAS 16.80 - 16.80 15.68 15.58 15.32 15.03

Martelo 3 Kg | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Camila Patraboy 2007 INI JUV VIDIGALENSE 31.13 X 29.36 28.49 31.13 X 28.58

2 Mariana Custódio 2007 INI G DESP PEDREIRAS 24.02 X X 19.96 20.53 X 24.02

3 Inês Figueiredo 2008 INI JUV VIDIGALENSE 20.35 19.95 18.54 X 20.35 19.51 19.36

4 Sofiia Chemyrys 2008 INI UKR JUV VIDIGALENSE 18.34 X 15.17 18.34 18.32 X 16.24

Disco 1 Kg | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Liliana Cá 1986 VET 35 Individual 58.53 58.05 X 56.80 X 58.53 X

2 Irina Rodrigues 1991 SEN SPORTING C P 58.43 58.07 57.70 57.63 X X 58.43

3 June Kintana Larraza SEN ESP 52.70 49.97 X 51.79 52.70 51.23 51.47

4 Raquel Gomes 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 43.07 X 42.13 41.33 41.12 41.02 43.07

5 Márcia Maketa 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 37.46 35.92 37.43 37.03 X 35.85 37.46

6 Clara Rodrigues 2004 JUN SPORTING C P 35.85 X X 30.00 35.34 35.85 35.61

7 Maria João Cabral 2004 JUN JUV DESP ALMANSOR 29.07 X 27.18 28.57 26.80 29.07 28.13

8 Beatriz Cordeiro 2005 JUV JUV VIDIGALENSE 24.86 21.43 X 22.71 X X 24.86

9 Sara Brites 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 21.67 18.38 X 21.67 X 19.68 X

10 Laura Baltazar 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 19.78 19.78 X 19.49 18.58 X X

11 Carolina Marques 2006 JUV JUV VIDIGALENSE 18.07 17.99 X 17.37 X 18.07 X
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Martelo 4 Kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rodrigo Esteves 2007 INI G DESP PEDREIRAS 39.60 39.60 37.13 37.26 X X X

2 Nikita Miroshnyk 2008 INI JUV VIDIGALENSE 23.53 23.28 19.03 23.53 X 21.21 21.34

3 Pedro Almeida 2008 INI JUV VIDIGALENSE 21.51 16.19 15.42 15.35 21.51 X 16.68

4 Rafael Dias 2008 INI JUV VIDIGALENSE 18.26 X 18.26 16.93 X 14.77 14.73

5 Manuel Lameiro 2008 INI G DESP PEDREIRAS 17.04 X 15.50 16.17 15.66 15.50 17.04

Martelo 3 Kg | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 José Martins 2010 INF JUV VIDIGALENSE 13.54 13.54 13.34 13.11 12.13 10.35 X

2 Eduardo Camacho 2009 INF JUV VIDIGALENSE 12.67 10.71 11.44 X 10.57 12.67 12.10
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

CAMG 2 0 2 2 0 2

CANAZ 0 1 1 0 1 1

CCSJM 1 0 1 1 0 1

CLUVE 1 0 1 1 0 1

GDP-L 4 2 6 6 3 9

GRECAS 1 0 1 1 0 1

IND 0 1 1 0 1 1

JDAL 0 2 2 0 2 2

JV 17 15 32 21 23 44

SCP 3 3 6 3 3 6

_NaoFederado - - 3 - - 3

_Total 29 24 56 35 33 71
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

INF 2 4 6 2 4 6

INI 9 5 14 13 9 22

JUV 5 7 12 7 12 19

JUN 2 5 7 2 5 7

SUB-23 3 1 4 3 1 4

SEN 8 1 9 8 1 9

VET 35 0 1 1 0 1 1

_NaoFederado - - 3 - - 3
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