WAk, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A_‘ # Comunicado de Resultados
1 Pentatlo Lancamentos "Mario Rui Ferreira"
Centro Nacional de Langamentos
Leiria
Jornada de: 26 de julho de 2020 2024050
& ¥
Z'_ Langcam.Martelo-4Kg (Masc) —<L_ Dardo 500 Gr (Masc)
Final Final
12 Jodo Matos Santos 50 V70 CLUVE 32,56 12 Jodo Matos Santos 50 V70 CLUVE 33,78
/gi
v;k Lancam.Martelo-6 Kg (Masc) —L_ Dardo 700 Gr (Masc)
Final Final
12 Augusto Cavaleiro 61 V55 CPTSC 42,39 12 Augusto Cavaleiro 61 V55 CPTSC 28,71
& ¥
2L Langcam.Martelo-7,26K (Masc) —L_ Dardo 800 Gr (Masc)
Final Final
12 Luis Assuncdo 78 V40 GRE-AA 42,62 19 Luis Assuncao 78 V40 GRE-AA 21,58
f/
~%— Lancamento Peso-4Kg (Masc) Martelao - 11.34 Kg (Masc)
Final Final
12 Jodo Matos Santos 50 V70 CLUVE 11,05 12 Augusto Cavaleiro 61 V55 CPTSC 17,29
f/
~%— Lancamento Peso-6Kg (Masc) Martelao - 15.88 Kg (Masc)
Final Final
12 Augusto Cavaleiro 61 V55 CPTSC 12,25 12 Luis Assuncao 78 V40 GRE-AA 12,34
f/
~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc) Martelao - 7260 Kg (Masc)
Final Final
12 Luis Assuncdo 78 V40 GRE-AA 11,94 12 Jodo Matos Santos 50 V70 CLUVE 12,82
= &
Disco 1 Kg (Masc) 2L Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
Final Final
12 Jodo Matos Santos 50 V70 CLUVE 30,95 12 Céu Cunha 62 V55 CLUVE 33,34
22 Ana Martinho 54 V65 IND30 25,46
RN
\ﬁl Disco 1.5 Kg (Masc) g””
2L Lancam.Martelo-4Kg (Fem)
Final
12 Augusto Cavaleiro 61 V55 CPTSC 37,03 Final
12 Vania Silva 80 V40 SCP 59,71
ELF%\/ 22 Sénia Gracio 74 V45 SMov 32,96
Disco 2 KgS (Masc) 32 Fernanda Angélica 75 V45 IND-P 25,48
e
Final G
10 Luis Assuncéo 78 V40 GRE-AA 31,57 %= Langamento Peso-3Kg (Fem)
39: Final
Disco 2 KgS (Masc) 12 Céu Cunha 62 V55 CLUVE 11,02
22 Ana Martinho 54 V65 IND30 7,60
Prova Extra P
12 Jodo Domingues 98 S23 JV 43,40
~%4— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
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WAk, Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
Comunicado de Resultados
Pentatlo Lancamentos "Mario Rui Ferreira"

Centro Nacional de Langamentos

~

| -
‘b!p

Leiria
Jornada de: 26 de julho de 2020 2024050
f/
~%4— Lancamento Peso-4Ki Fem L L
¢ 9 ( ) Clube Participantes Participacées Nr.Atletas
Final FM T FM T
12 Fernanda Angélica 75 V45 IND-P 10,80
22 Sénia Gréacio 74 V45 SMov 10,20 - -
3¢ Vania Silva 80 V40 scp 9.54 ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Federado
:%: IND-P  Individual - Porto 5 5 1 1
Disco 1 Kg (Fem) PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado
Final SCP Sporting Clube de Portugal 5 5 1 1
1% Femanda Angélica 75 V45 IND-P 38,80 ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Popular
28 Va{n/a Silva 80 V40 SCP 25,17 WV JUV VIDIGALENSE 1 1 1 1
32 Céu Cunha 62 V55 CLUVE 25,15 SSOCIACAD DIS <0 CO
42 Sénia Grécio 74 V45 SMov 21,73 ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
52 Ana Martinho 54 V65 IND30 17,04 CLUVE  Cluve Veteranos de Coimbra 5 5 10 2 1 3
/(-C CPTSC CPT - Sobral Ceira 5 5 1 1
g GRE-AA GRUPO REC EIRENSE 5 5 2 2
—_ Dardo 500 Gr (Fem) IND30  Individual Coimbra 5 5 2 2
. SMOV  SOURE MOV 5 5 1 1
Final
12 Céu Cunha 62 V55 CLUVE 27,88
22 Ana Martinho 54 V65 IND30 24,25 Totais de participagﬁes 25 7
/(Qj individuais + estafetas 16 5
41
—L_ Dardo 600 Gr (Fem) 12
Final L . Participacdes  Nr.Atletas
na Participacéo por Escaldo
12 Fernanda Angélica 75 V45 IND-P 26,06 FM T F M T
22 Vania Silva 80 V40 scP 18,17
3 Sénia Grécio 74 V45 sMov 16,83 Sub23 T T
Veteranos M40 5 5 10 1 2 3
~ Veteranos M45 10 10 2 2
Martelao - 9.08 Kg (Fem) Veteranos M55 5 5 10 2 1 3
Final Veteranos M65 5 5 2 2
12 Vénia Silva 80 V40 scP 18,60 Veteranos M70 5 3 L
22 Sénia Gréacio 74 V45 SMoVv 10,44
32 Fernanda Angélica 75 V45 IND-P 7,34
Totais de participagoes 25 7
Marteldo - 7260 Kg (Fem) individuais + estafetas 16 5
41 12
Final
12 Céu Cunha 62 V55 CLUVE 11,68
22 Ana Martinho 54 V65 IND30 9,31
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