
V Trail Lama Solta

Louriçal- Pmbal - 14/08/2022

Campeonato Distrital de Trail Curto | JUN a VET - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Reis 1992 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:31:29

2 Tiago Ferreira 1991 SEN GRF DE BENEDITA 1:33:22

3 Carlos Bárbara 1985 VET 35 AC DE SÃO MAMEDE 1:33:40

4 João Tomás 1991 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:35:55

5 Licínio Carreira 1973 VET 45 A CLUBE VERMOIL 1:38:01

6 Gonçalo Fernandes 1984 VET 35 NÚCLEO DESP ANSIÃO 1:40:01

7 Diogo Viana 1988 SEN G A U BAJOUCA 1:40:02

8 Joel Couto 1979 VET 40 G A U BAJOUCA 1:40:27

9 Ricardo Nunes 1991 SEN A C R M SILVEIRINHA 1:45:39

10 José Gonçalves 1967 VET 50 G A U BAJOUCA 1:46:01

11 Francisco Ferreira 1965 VET 55 G A U BAJOUCA 1:47:41

12 Jorge Silva 1967 VET 55 G A U BAJOUCA 1:48:37

13 Cláudio Júnior 1991 SEN BRA AC DE SÃO MAMEDE 1:48:56

14 Rodrigo Costa 1995 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:49:11

15 Rui Gonçalves 1976 VET 45 AC DE SÃO MAMEDE 1:50:47

16 Martinho Pedrosa 1966 VET 55 G A U BAJOUCA 1:51:13

17 Alexandre Sousa 1987 VET 35 C P REC A-DO-BARBAS 1:52:58

18 Paulo Mendes 1981 VET 40 ASS REC DE MEIRINHAS 1:54:30

19 Cátia Santos 1986 VET 35 Individual 1:54:32

20 Manuel Filipe 1967 VET 50 NOTÍCIAS DE COLMEIAS 1:55:01

21 Pedro Rodrigues 1967 VET 50 C P REC A-DO-BARBAS 1:56:40

22 Rui Pereira 1957 VET 65 Individual 1:56:56

23 Paulo Correia 1989 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:57:33

24 André Crespo 1991 SEN G A U BAJOUCA 2:00:17

25 Ricardo Vieira 1989 SEN GRUPO REC CORREDOURA 2:02:11

26 Jorge Agostinho 1958 VET 60 C ATLETISMO BARREIRA 2:03:31

27 Andreia Pereira 1990 SEN GRUPO REC CORREDOURA 2:03:37

28 Luís De Sousa 1974 VET 45 GRUPO REC CORREDOURA 2:03:54

29 Gonçalo Mota 1990 SEN ASS REC DE MEIRINHAS 2:04:07

30 Sérgio Antunes 1978 VET 40 NOTÍCIAS DE COLMEIAS 2:04:09

31 Nuno Ferreira 1978 VET 40 C P REC A-DO-BARBAS 2:05:19

32 Germano Capela 1967 VET 50 C ATLETISMO BARREIRA 2:05:41

33 Pedro Mota 1996 SEN G A U BAJOUCA 2:07:04

34 Álvaro Lopes 1978 VET 40 FOLCLÓRICO CHARNECA 2:08:59

35 Vítor Areia 1969 VET 50 ASS REC DE MEIRINHAS 2:13:16

36 Joana Gonçalves 1995 SEN AC DE SÃO MAMEDE 2:13:40

37 Luís Vieira 1976 VET 45 AC DE SÃO MAMEDE 2:18:08

38 Catarina Rodrigues 1999 SEN AC DE SÃO MAMEDE 2:18:15

39 Luís Neves 1962 VET 60 FOLCLÓRICO CHARNECA 2:18:59

40 Frederico Sismeiro 1973 VET 45 Individual 2:20:05

41 Susana Pereira 1972 VET 50 C P REC A-DO-BARBAS 2:20:18

42 Virgílio Alberto 1968 VET 50 G A U BAJOUCA 2:20:42

43 João Sintra 1958 VET 60 A C R M SILVEIRINHA 2:20:58

44 Hugo Marques 1990 SEN GRUPO REC CORREDOURA 2:24:09

45 Sara Alves 1995 SEN G A U BAJOUCA 2:24:17

46 Paula Rodrigues 1972 VET 50 C VETERANOS DO LIS 2:26:57

47 Lino Carraco 1968 VET 50 A C R M SILVEIRINHA 2:27:20

48 Catarina Rodrigues 1989 SEN ASS REC DE MEIRINHAS 2:27:25

49 Carlos Longo 1972 VET 50 FOLCLÓRICO CHARNECA 2:28:23

50 Antero Rodrigues 1969 VET 50 C VETERANOS DO LIS 2:29:25

51 Anabela Fernandes 1970 VET 50 G A U BAJOUCA 2:32:57

52 Isabel Pereira 1970 VET 50 G A U BAJOUCA 2:40:58

53 Marco Reis 1991 SEN G A U BAJOUCA 2:43:25

54 João Meneses 1986 VET 35 GRUPO REC CORREDOURA 2:46:39
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

55 Arlindo Oliveira 1967 VET 55 FOLCLÓRICO CHARNECA 2:56:22

56 Dina Maria 1967 VET 50 FOLCLÓRICO CHARNECA 3:21:28
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Camp. Distrital Trail Curto 

Posicao Clube Pontos

1 ACSM-L 21.0 21.0 

2 GAUB 36.0 36.0 

3 CPRAB 110.0 110.0 

4 GRC 124.0 124.0 

5 ARM-L 130.0 130.0 

6 CSCRFC 177.0 177.0 
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACSM-L 8 2 10 8 2 10

ACV 1 0 1 1 0 1

AMSGC 3 0 3 3 0 3

ARM-L 3 1 4 3 1 4

CAB-L 2 0 2 2 0 2

CPRAB 3 1 4 3 1 4

CSCRFC 4 1 5 4 1 5

CVLIS 1 1 2 1 1 2

GAUB 10 3 13 10 3 13

GRC 4 1 5 4 1 5

GRFB 1 0 1 1 0 1

IND 2 1 3 2 1 3

NCA 2 0 2 2 0 2

NDA 1 0 1 1 0 1

_Total 45 11 56 45 11 56
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SEN 14 5 19 14 5 19

VET 35 4 1 5 4 1 5

VET 40 5 0 5 5 0 5

VET 45 5 0 5 5 0 5

VET 50 9 5 14 9 5 14

VET 55 4 0 4 4 0 4

VET 60 3 0 3 3 0 3

VET 65 1 0 1 1 0 1
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