WAy

Campeonato Distrital Sub-20

Marinha Grande - (29/05/2021 - 30/05/2021)

Martelo 4kg | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Inés Floréncio 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 46.23 39.52 46.23 X 45.73 X 46.11
2 Mércia Maketa 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 45.22 43.07 45.22 X 44.49 X 42.79
3 Leonor Belchior 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 39.12 37.42 X 36.07 X 34.16 39.12
4 Beatriz Silva 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 31.70 28.49 31.70 X X 29.78 30.54
5 Inaya Yayo 2005 Juv FRA C ATLETISMO NAZARE 31.32 25,92 31.32 X 2888 X 2879
| 100 Metros Eliminatérias | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1 v=+23
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Gongalves 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 13.52 (q)
2 Bruna Silva 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 13.70 (q)
3 Lara Marques 2003 JUN AAACRO POMBAL 13.82
4 Miriam Todica 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 14.03
5 Marta Vieira 2005 Juv G DESP PEDREIRAS 14.60
6 Sara Trindade 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 17.80
Série 2 v=+21
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luciana Santos 2005 Juv CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.66
2 Vera Duque 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 13.72
3 Diana Duarte 2004 Juv ATLETICO C BATALHA 13.91
4 Jacinta Santos 2003 JUN C A MARINHA GRANDE 13.96
5 Ana Carvalho 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 14.40
6 Diana Pinéu 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 15.04
7 Jennifer Carvalho 2005 Juv BRA  C ATLETISMO NAZARE 15.59
DNS  Filipa Ferreira 2003 JUN G DESP PEDREIRAS X
Série 3 v=+23
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Castelhano 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 12.30 (q)
2 Sofia Lavreshina 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 12.34 (q)
3 Beatriz Matias 2000 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 12.43
4 Carolina Castro 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 13.07 (q)
5 Carolina Gaspar 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 13.09 (q)
6 Matilde Santos 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 13.23 (q)
7 Hanifa El Khatib 2004 Juv STP  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.34
8 Diana Pereira 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 13.43 (q)

Salto em Altura | JUV a VET - M | Dia 1

Série 1

1.40 1.63 1.67 1.71 1.75 1.78 1.81 1.84 1.87 1.90

Ano Escalao Nac

1 Danilo Santos 2003 JUN AAACRO POMBAL 1.87 - (o] o (0] o (e] o X0 XXO XXX

2 Tiago Gama 2004 Juv AAACRO POMBAL 1.81 - o 0o (0] 0o O XXO XXX

3 Bernardo Cunha 2005 Juv G DESP PEDREIRAS 1.75 - (o} - 0] 0 XXX

4 Yoelvis Companioni 2004 Juv CUB JUV VIDIGALENSE 1.75 - o O XXO XO XXX

5 Dorin Repesciuc 2002 JUN C ATLETISMO NAZARE 1.71 - [0} 0] O XXX

6 Tiago Gomes 2005 Juv ATLETICO C BATALHA 140 O - - - - - - - - -
DNS Duarte Neves 2004 Juv G A U BAJOUCA SM

| 100 Metros Eliminatérias | JUV a VET - M | Dia 1 |

Série 1 v=+53

Clube Marca

11.46 (q)

Ano Escalao Nac

2005 JuvV

Posicao Nome

1 Alexandre Babych AAACRO POMBAL
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
2 Rui Lopes 2000 SUB-23 C R D SANTALUZIENSE 11.86
3 Milton Martinez 1998 SEN CUB Individual 12.30
4 Mateus Matias 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 13.30
5 Pedro Rocha 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 15.78
Série 2 v=+22
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eliano Garcia 2001 SUB-23 ACRD BAIRRO CANSADO 11.51
2 Hélio Pedroso 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 11.77 (q)
3 Alexandre Oliveira 2003 JUN AAACRO POMBAL 11.99 (q)
4 Miguel Calado 1992 SEN A D C R BAIRRO ANJOS 12.64
5 Jodo Santos 1971 VET 45 GINASIO C ALCOBACA 13.09
6 Miguel Rosalino 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 13.12
Série 3 v=+24
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pinto 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 10.84
2 Jodo Calhau 2002 JUN JUV VIDIGALENSE 10.88 (q)
3 Pedro Fernandes 2002 JUN C A MARINHA GRANDE 11.13 (q)
4 Tomas Areias 2004 Juv ATLETICO C BATALHA 11.43 (q)
5 Floriano Brujan 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 11.58 (q)
6 Hugo Tavares 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 11.61 (q)
| Salto em Comprimento | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Joana Gameiro 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 5.37 537 2.7 5.22 4 523 1.3 X 5.3 0 5.27 0
2 Sofia Quintino 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 498 485 14 471 28 4.82 2 4.98 4 4.9 3 4.96 0
3 Ana Carvalho 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 490 447 19 X 49 24 X 466 0.6 4.87 0
) ATLETICO C
4 Erica Guedes 2003 JUN BATALHA 460 X X 453 2.8 4.6 4 X 4.29 0
— ATLETICO C
5 Constanga Anunciagao 2005 Juv BATALHA 4.57 4.57 3 437 25 X X X 4.24 0
6 Marta Vieira 2005 Juv G DESP PEDREIRAS 419 419 23 4.05 31 4.1 29 392 48 389 38 397 0
. C ATLETISMO
7 Tatiana Marques 2003 JUN NAZARE 3.55 X X 3,55 34 352 3 X X

Salto com Vara | JUV a VET - F | Dia 1

Ano Escalao Nac Marca 2.00 2.15 2.30 2.45 2.60 2.75 2.90 3.00 3.10 3.20
1 Ema Paulo 2003 JUN C A MARINHA GRANDE 2.45 B - o X0 XXX
2 Ana Silva 2003 JUN MAIAAC 230 - X0 O XXX
99999 Sofia Carneiro 1998 SEN MAIAAC SM - - - - - - - - - XXX
[ 80 Metros | INI - M | Dia 1 |
Série 1 v=+43
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Cordeiro 2006 INI JUV VIDIGALENSE 10.20
2 Pedro Pires 2006 INI JUV VIDIGALENSE 10.29
3 Tomas Ferreira 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.80
4 Leonardo Jacinto 2006 INI JUV VIDIGALENSE 11.04
5 Stanislav Hunko 2007 INI UKR  ATLETICO C BATALHA 11.05
6 José Afonso 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.41
Série 2 v=+36
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
1 lvo Gomes 2006 INI ATLETICO C BATALHA 10.43
2 Tomas Monteiro 2007 INI JUV VIDIGALENSE 10.44
3 Anténio Barbosa 2007 INI ATLETICO C BATALHA 10.55
4 Diogo Ramalho 2007 INI JUV VIDIGALENSE 10.71
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 David Militdo 2007 INI G A CARANGUEJEIRA 10.79
6 Miguel Barros Campos 2007 INI JUV VIDIGALENSE 11.00
7 Francisco Mota 2007 INI N D AMADOR POMBAL 11.03
8 Tiago Jorge 2006 INI JUV VIDIGALENSE 11.21

Série 3 v=+4.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luca Cruz 2006 INI JUV VIDIGALENSE 9.66
2 Denis Hrabar 2007 INI JUV VIDIGALENSE 9.85
3 Vadym Skafaryk 2006 INI JUV VIDIGALENSE 9.94
4 Jodo Mota 2007 INI JUV VIDIGALENSE 9.98
5 Afonso Justino 2006 INI ATLETICO C BATALHA 10.21
6 Bernardo Ferreira 2006 INI N D AMADOR POMBAL 10.24
7 Martim Antunes 2007 INI N D AMADOR POMBAL 10.43
8 Diogo Pacheco 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.84

80 Metros | INI - F | Dia 1

Série 1 v=+3.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Oliveira 2006 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.28
2 Maria Vicente 2007 INI A C D R ARNEIRENSE 11.36
3 Neidiceila Tavares 2007 INI CPV  ATLETICO C BATALHA 11.42
4 Maria Monteiro 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.71
5 Nadine Pires 2006 INI JUV VIDIGALENSE 11.76
6 Luisa Dinis 2007 INI JUV VIDIGALENSE 12.08
7 Filipa Macedo 2006 INI C A MONICA ROSA 12.55
DNS  Eva Marques 2007 INI AAACRO POMBAL X

Série 2 v=+43

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlota Ferreira 2006 INI JUV VIDIGALENSE 10.83
2 Carolina Neves 2007 INI N D AMADOR POMBAL 11.06
3 Laura Baltazar 2006 INI JUV VIDIGALENSE 11.47
4 Lara Santos 2007 INI G DESP PEDREIRAS 11.56
5 Carolina Marques 2006 INI JUV VIDIGALENSE 11.58
6 Vitéria Shybayeva 2007 INI JUV VIDIGALENSE 12.39
7 Nina Barreiros 2006 INI N D AMADOR POMBAL 12.53
8 Anastécia Golikova 2007 INI N D AMADOR POMBAL 13.61

Série 3 v=+3.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Carrico 2007 INI A C D R ARNEIRENSE 10.31
2 Lara Pinto 2006 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.43
3 Clara Martinha 2006 INI CASA POVO ALCANENA 10.63
4 Maria Vieira 2006 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.81
5 Sara Brites 2006 INI JUV VIDIGALENSE 11.10
6 Rafaela Pires 2006 INI G DESP PEDREIRAS 11.15
7 Sofia Santos 2007 INI JUV VIDIGALENSE 11.15
8 Vitoria Chornohor 2006 INI N D AMADOR POMBAL 11.35

1.500 Metros | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Duarte 2003 JUN A D C R BAIRRO ANJOS 5:01.75
2 Joana Bagagem 2002 JUN ATLETICO C BATALHA 5:03.23
3 Mariana Ferreira 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 5:09.92
4 Carla Almeida 1988 SEN Individual 5:39.92
e
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1.500 Metros | JUVa VET - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 RUben Pereira 2002 JUN C ATLETISMO NAZARE 4:49.75
2 Dinis Pedrosa 2004 Juv G A U BAJOUCA 5:08.11
3 Rodrigo Feteira 2004 Juv G A U BAJOUCA 5:24.81
4 Jodo Jorge Graga 1963 VET 55 C ATLETISMO DO OESTE 5:25.67
5 Jodo Costa 2004 Juv AAACRO POMBAL 5:45.08
6 Duarte Fernandes 2004 Juv G A CARANGUEJEIRA 5:45.85

Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomés Casimiro 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 4:13.51
2 Jodo Saldanha 1996 SEN CASA POVO ALCANENA 4:15.81
3 Tiago Graga 1987 SEN Individual 4:16.09
4 Duarte F Rodrigues 2004 Juv ATLETICO C BATALHA 4:35.94
5 Rafael Vieira 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 4:44.59
6 Diogo Pereira 2005 Juv G A CARANGUEJEIRA 5:07.41
7 Miguel Mendes 2004 Juv AAACRO POMBAL 5:29.35

100 Metros Final | JUV a JUN - F | Dia 1

Série 1 v=+25

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Castelhano 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 12.25
2 Sofia Lavreshina 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 12.49
3 Carolina Castro 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 12.97
4 Carolina Gaspar 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 13.10
5 Matilde Santos 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 13.19
6 Diana Pereira 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 13.51
7 Beatriz Gongalves 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 13.53
8 Bruna Silva 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 13.77

100 Metros Final | JUVaJUN-M | Dia 1

Série 1 v=+2.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Calhau 2002 JUN JUV VIDIGALENSE 10.94
2 Pedro Fernandes 2002 JUN C A MARINHA GRANDE 11.20
3 Alexandre Babych 2005 Juv AAACRO POMBAL 11.29
4 Floriano Brujan 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 11.55
5 Hugo Tavares 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 11.64
6 Hélio Pedroso 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 11.77
7 Alexandre Oliveira 2003 JUN AAACRO POMBAL 11.98
8 Tomas Areias 2004 Juv ATLETICO C BATALHA 14.23

Martelo 7kg | SEN - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Miguel Carreira 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 65.15 64.79 65.15 64.77 64.34 63.65 X
| Triplo Salto | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
C A MARINHA
1 Pedro Fernandes 2002 JUN GRANDE 13.02 13.02 3 12.88 3 - - - 12.81 5
2 José Pedro Neves 2002 JUN AAACRO POMBAL 1290 129 2.5 1262 3.4 X 12.64 2.9 X 11.31 3.4
3 Afonso Marques 2004 Juv AAACRO POMBAL 12.83 12.83 3.3 12,67 4.3 1278 3.3 1264 25 1254 25 1267 25
4 Edilson Martinez 2001 SUB-23 ECU JUV VIDIGALENSE 12.32 12.32 33 - - - - -
. ACDR
5 Diogo Chaves 2005 Juv ARNEIRENSE 11.90 11.9 2.8 11.5 4 X 11.29 2.8 11.86 3.2 11.56 2.8
6 Jodo Martins 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 11.75 11.71 3.9 11.73 3.8 X X X 11.75 4.7
S
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| Martelo 6kg | JUV a JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Francisco Calhau 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 49.92 49.92 X X X 46.73 X
2 Daniel Raposo 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 36.73 28.47 34.44 X X 36.73 X
3 Rodrigo Marto 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 32.79 30.54 31.58 32,79 X 3246 X
4 Amavel Esgaio 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 19.17 19.04 19.17 16.73 X 1835 X
5 Tomas Ferreira 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 16.77 15.02 X 14.18 16.77 15.82 14.76
| 400 Metros | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Silva 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 51.92
2 Martim Costa 2003 JUN AAACRO POMBAL 52.98
3 Fabio Francisco 2001 SuUB-23 G A CARANGUEJEIRA 54.53
4 Diogo Nogueira 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 56.26
5 Bruno Branco 2004 Juv C ATLETISMO NAZARE 57.38
6 Edson Dias 2005 Juv CPV  ATLETICO C BATALHA 58.68
7 Pedro Rocha 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 74.57
99999 Tiago Vieira 1996 SEN C A MONICA ROSA X
| Salto em Altura | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.52 1.56 1.60 1.63
1 Sofia Lavreshina 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 160 O - (e} o (o} O XXX
2 Sofia Quintino 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 130 O XXX
DNS  Filipa Ferreira 2003 JUN G DESP PEDREIRAS SM
| 400 Metros | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Hanifa El Khatib 2004 Juv STP  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 61.34
2 Sofia Duarte 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 62.02
3 Sara Lopes 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 65.29
4 Luciana Santos 2005 Juv CAOB OLIVEIRA BAIRRO 67.30
5 Inés Vieira 2003 JUN A D C R BAIRRO ANJOS 68.11
6 Jennifer Carvalho 2005 Juv BRA  C ATLETISMO NAZARE 73.45
7 Erica Morgado 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 83.93
| 250 Metros | INI - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Cordeiro 2006 INI JUV VIDIGALENSE 32.28
2 Diogo Ramalho 2007 INI JUV VIDIGALENSE 34.99
3 Tiago Jorge 2006 INI JUV VIDIGALENSE 35.74
4 Tomas Ferreira 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 35.84
5 Diogo Pacheco 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 37.17
6 José Afonso 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 37.52
7 David Militédo 2007 INI G A CARANGUEJEIRA 37.79
Série 2
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Mota 2007 INI JUV VIDIGALENSE 33.92
2 Martim Antunes 2007 INI N D AMADOR POMBAL 34.27
3 Tomés Monteiro 2007 INI JUV VIDIGALENSE 34.68
4 Anténio Barbosa 2007 INI ATLETICO C BATALHA 35.10
5 Leonardo Jacinto 2006 INI JUV VIDIGALENSE 35.72
6 Miguel Barros Campos 2007 INI JUV VIDIGALENSE 36.41
DNS Francisco Mota 2007 INI N D AMADOR POMBAL X
A
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Série 3

Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Denis Hrabar 2007 INI JUV VIDIGALENSE 32.13
2 Luca Cruz 2006 INI JUV VIDIGALENSE 32.64
3 Bernardo Ferreira 2006 INI N D AMADOR POMBAL 33.38
4 Pedro Pires 2006 INI JUV VIDIGALENSE 33.45
5 Vadym Skafaryk 2006 INI JUV VIDIGALENSE 33.71
6 Afonso Justino 2006 INI ATLETICO C BATALHA 34.19
7 lvo Gomes 2006 INI ATLETICO C BATALHA 34.28
| 250 Metros | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Carrigo 2007 INI A C D R ARNEIRENSE 34.23
2 Sofia Santos 2007 INI JUV VIDIGALENSE 38.75
3 Neidiceila Tavares 2007 INI CPV  ATLETICO C BATALHA 39.65
4 Maria Monteiro 2007 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 40.04
5 Nadine Pires 2006 INI JUV VIDIGALENSE 40.93
6 Vitéria Shybayeva 2007 INI JUV VIDIGALENSE 41.70
7 Luisa Dinis 2007 INI JUV VIDIGALENSE 42.63
Série 2
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafaela Pires 2006 INI G DESP PEDREIRAS 37.33
2 Maria Vicente 2007 INI A C D R ARNEIRENSE 37.85
3 Carolina Neves 2007 INI N D AMADOR POMBAL 37.86
4 Vitoria Chornohor 2006 INI N D AMADOR POMBAL 38.09
5 Laura Baltazar 2006 INI JUV VIDIGALENSE 39.59
6 Lara Santos 2007 INI G DESP PEDREIRAS 40.17
7 Nina Barreiros 2006 INI N D AMADOR POMBAL 42.88
8 Anastéacia Golikova 2007 INI N D AMADOR POMBAL 46.75
Série 3
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lacia Martinha 2006 INI CASA POVO ALCANENA 33.63
2 Clara Martinha 2006 INI CASA POVO ALCANENA 33.96
3 Lara Pinto 2006 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 34.43
4 Carlota Ferreira 2006 INI JUV VIDIGALENSE 35.03
5 Maria Vieira 2006 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 36.23
6 Mariana Oliveira 2006 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 36.94
7 Sara Brites 2006 INI JUV VIDIGALENSE 38.36
8 Carolina Marques 2006 INI JUV VIDIGALENSE 39.30
| 5.000 Metros | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leandro Costa 2003 JUN AAACRO POMBAL 16:48.92
[ Disco 1kg | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Mércia Maketa 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 40.28 29.64 33.82 X 40.28 38.16 X
2 Raquel Gomes 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 35.86 3586 X 3586 X X X
3 Camila Carreira 2002 JUN JUV VIDIGALENSE 34.75 34.75 33.56 X X X X
4 Inés Floréncio 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 29.57 28.55 X X 28.28 27.32 29.57
5 Camélia Terentiy 2004 Juv C A MARINHA GRANDE 28.16 28.16 26.97 23.21 27.50 20.72 X
6 Inaya Yayo 2005 Juv FRA C ATLETISMO NAZARE 23.98 22.71 X X  23.20 23.98 21.34
7 Leonor Belchior 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 20.72 17.74 20.29 20.37 X 20.72 20.46
8 Beatriz Cordeiro 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 20.13 14.37 20.13 14.14 X X X
9 Mariana Macedo 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 19.96 17.93 19.96 18.79
)
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
10 Beatriz Silva 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 19.82 X 19.82 17.06
11 Maria Caleiras 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 18.95 15.22 18.33 18.95
| 4x100 Metros | JUV a JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 A C D R ARNEIRENSE None A C D R ARNEIRENSE 46.65
2 AAACRO POMBAL None AAACRO POMBAL 46.92
3 ATLETICO C BATALHA None ATLETICO C BATALHA 47.62
4 JUV VIDIGALENSE None JUV VIDIGALENSE 49.73
5 C ATLETISMO NAZARE None C ATLETISMO NAZARE 49.82
| 4x100 Metros [ JUV a JUN - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 JUV VIDIGALENSE None JUV VIDIGALENSE 51.06
2 A C D R ARNEIRENSE None A C D R ARNEIRENSE 55.56
3 ATLETICO C BATALHA None ATLETICO C BATALHA 56.84
4 VA None JUV VIDIGALENSE 58.09
| 5.000 Metros Marcha | JUV a JUN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Patricia Rosa 2005 Juv C A MARINHA GRANDE 33:10.03
DNS  Samanta Zueva 2005 Juv A C POVOA DE VARZIM X
| 5.000 Metros Marcha | JUV a JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Gomes 2003 JUN C A MARINHA GRANDE 25:21.76
2 Francisco Lima 2005 Juv C D BOMBARRAL 32:14.43
| Dardo 800 gr | JUV a VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3 4 5 (3
1 Rafael Costa 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 45.91 44.19 X - - 42.72 45.91
2 Dorin Repesciuc 2002 JUN C ATLETISMO NAZARE 38.38 36.65 X 38.38 37.15 37.27 X
3 Jodo Santos 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 35.85 35.46 34.11 32.18 34.50 33.08 35.85
4 Eduardo Fernandes 2004 Juv AAACRO POMBAL 35.78 34.86 35.52 X 35.78 34.46 33.69
5 Miguel Rosalino 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 2415 X 19.72 X 2415 X X
6 Diogo Nogueira 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 18.64 X X 1699 18.64 X X
7 Tomas Ferreira 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 16.38 X X 16.38 X X X
DNS Diogo Baptista 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE X
| 400 Barreiras | JUV a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Lavreshina 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 61.16
2 Joana Gameiro 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 67.12
3 Maria Leonor Ribas 2004 Juv PENTA CLUBE COVILHA 78.03
[ Peso 4kg | JUV a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Raquel Gomes 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 10.81 9.50 9.98 9.47 9.79 10.30 10.81
2 Camila Carreira 2002 JUN JUV VIDIGALENSE 10.39 8.78 X X 9.93 9.75 10.39
3 Mércia Maketa 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 10.36 8.68 9.74 9.35 10.14 X 10.36
4 Carolina Caseiro 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 10.13 8.92 9.02 10.13 9.51 9.69 X
)
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

5 Mariana Macedo 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 7.87 6.83 7.37 7.84 7.87 X 7.37
6 Leonor Belchior 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 7.20 X 7.20 6.43 X X X
7 Beatriz Cordeiro 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 6.52 6.08 6.52 5.91 526 5.57 X
8 Erica Morgado 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 540 X 445 540 5.08 4.66 5.10

Salto em Comprimento | JUV a VET - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Eduardo Oliveira 2004 JUV JUV VIDIGALENSE 6.76 X 6.65 6.76 674 1.90 X X
2 André Rodrigues 2004 JUV gFﬁA'ng'é'NHA 6.41 620 040 X X X X 6.41 0.40
3 Bernardo Cunha 2005 JUV G DESP PEDREIRAS 6.27 446 -0.8 X 597 040 627 080 X 470 0.50
4 Miguel Marques 2005 JUV EQA%'S';'NHA 6.20 6.01 -0.7 6.09 0.60 6.07 6.20 0.60 6.01 6.13 0.80
ACDR
5 Hugo Tavares 2005 JUV ARNEIRENSE 6.15 586 0.0 587 1.40 590 1.80 5.99 0.0 6.03 6.15 0.70
6  Gabriel Borges 2003 JUN e 5.86 5.66 - 586 0.80 3.94 070 573 X
Rui Pinto 2004 JUV AAACRO POMBAL 570 534 0.80 5.08 548 1.20 561 090 557 060 570 0.40
8  Afonso Marques 2004 JUV AAACRO POMBAL 548 538 1.40 5.37 533 040 532 200 548 130 548 1.00
. ACDR
9 Diogo Chaves 2005 JUV ARNEIRENSE 533 533 040 4.88 1.00 X
10  Diogo Camacho 2004 JUV JUV VIDIGALENSE 528 524 0.60 4.95 0.80 528 1.20
11 Yoelvis Companioni 2004 JUV CUB JUV VIDIGALENSE 515 4.99 433 040 515 0.80
12 Hélio Pedroso 2003 JUN CaTLEnisMo 4.94 481 1.60 4.94 457 0.90
| 400 Barreiras | JUV a VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Anunciacio 2002 JUN ATLETICO C BATALHA 60.71
2 Martim Costa 2003 JUN AAACRO POMBAL 62.52

110 Barreiras | JUV a JUN - M | Dia 2

Série 1 v = +0.8 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Borges 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 17.68

| Salto com Vara | JUV a VET - M | Dia 2

Ano Escalao Nac Marca 3.50 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.25
1 Pedro Fernandes 2002 JUN C A MARINHA GRANDE 410 O - - X0 - o (o} - XXX

100 Barreiras | JUV a VET - F | Dia 2

Série 1 v = +1.6 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Ribeiro 2000 SUB-23 PENTA CLUBE COVILHA 16.98
DNF  Margarida Santos 2004 Juv JUV VIDIGALENSE X
DNF Constanga Anunciagao 2005 Juv ATLETICO C BATALHA X

3.000 Obstaculos | JUN a VET - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ruben Pereira 2002 JUN C ATLETISMO NAZARE 12:20.93
| 3.000 Obstaculos | JUN a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Bagagem 2002 JUN ATLETICO C BATALHA 12:22.38
.‘.;};,’t;""
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1.500 Obstaculos | INI - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonardo Jacinto 2006 INI JUV VIDIGALENSE 5:14.76
2 Tiago Jorge 2006 INI JUV VIDIGALENSE 5:19.48
3 Ricardo Pinto 2006 INI C D BOMBARRAL 5:21.96
| 1.500 Obstaculos | INI - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlota Ferreira 2006 INI JUV VIDIGALENSE 5:17.72
2 Leonor Formiga 2006 INI C ATLETISMO NAZARE 6:59.68
| Peso 6Kg | JUV a JUN - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Daniel Raposo 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 10.73 10.72 10.73 X 10.04 10.21 9.96
2 Yoelvis Companioni 2004 Juv CUB JUV VIDIGALENSE 10.43 10.43 10.07 9.25 X 9.52 9.53
3 Dorin Repesciuc 2002 JUN C ATLETISMO NAZARE 10.14 890 9.26 9.48 9.42 X 10.14
4 Rodrigo Marto 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 10.06 8.88 9.20 8.88 9.40 10.06 9.62
5 Bernardo Cunha 2005 Juv G DESP PEDREIRAS 8.14 7.40 6.81 7.23 8.02 8.14 7.88
6 Floriano Brujan 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 7.96 7.00 7.32 7.87 7.96 X X
DNS  Tomés Ferreira 2003 JUN ATLETICO C BATALHA X
DNS Tomas Areias 2004 Juv ATLETICO C BATALHA X
| Triplo Salto | JUV a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Juliana Brites 2000 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 11.60 11.12 1.2 11.47 1.9 11.6 1.6 X X X
2 Eduarda Ferreira 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 11.59 11.24 0.9 X X 11.51 1.7 11.59 1 X
3 Margarida Santos 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 11.12 X X 10.9 0 11.12 0.9 X 11.03 -1.2
) — ACDR
4 Sofia Quintino 2005 Juv ARNEIRENSE 10.95 X X 10.85 0.6 10.71 0 10.72 1.3 10.95 0
| Dardo 600 gr | JUV a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Carolina Caseiro 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 38.74 32.12 36.04 35.67 32.43 35.42 38.74
2 Carolina Patricio 2001 SUB-23 C D BOMBARRAL 30.91 27.80 27.83 X 30.91 28.42 30.22
3 Camila Carreira 2002 JUN JUV VIDIGALENSE 25.15 X 25.02 X X 25.15 X
4 Tatiana Marques 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 16.95 13.40 15.14 15.76 15.30 16.75 16.95
5 Beatriz Cordeiro 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 16.70 X X X X 14.47 16.70
6 Jennifer Carvalho 2005 Juv BRA C ATLETISMO NAZARE 15.00 14.83 14.00 14.24 15.00 X 14.82
| 3.000 Metros | JUV a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Ferreira 2004 Juv C A MARINHA GRANDE 10:46.84
2 Eduarda Silva 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 10:54.79
3 Mariana Ferreira 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 11:15.53
DNF  Joana Duarte 2003 JUN A D C R BAIRRO ANJOS X
| 3.000 Metros | JUV a VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Antdnio Barros 1994 SEN A C D R ARNEIRENSE 9:20.55
2 Emamuel Cardoso 1990 SEN C A MARINHA GRANDE 9:20.83
3 Bruno Gongalves 1987 SEN C A MARINHA GRANDE 9:36.27
4 Leandro Costa 2003 JUN AAACRO POMBAL 9:49.03
A
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Rodrigo Feteira 2004 Juv G A U BAJOUCA 11:38.71
6 Duarte ) Rodrigues 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 12:03.72
DNS Duarte Soares 2003 JUN C A MARINHA GRANDE X

200 Metros | JUV a VET - F | Dia 2

Série 1 v = +0.5 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inaya Yayo 2005 Juv FRA  C ATLETISMO NAZARE 30.14
2 Miriam Todica 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 30.44
3 Marta Vieira 2005 Juv G DESP PEDREIRAS 31.42
4 Tatiana Marques 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 36.21
5 Sara Trindade 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 38.29
DNS Beatriz Luis 2005 Juv JUV VIDIGALENSE X

Série 2 v = +1.1 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Pereira 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 28.08
2 Vera Duque 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 28.93
3 Beatriz Gongalves 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 29.07
4 Jacinta Santos 2003 JUN C A MARINHA GRANDE 29.12
5 Bruna Silva 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 29.20
6 Diana Duarte 2004 Juv ATLETICO C BATALHA 29.70
7 Camélia Terentiy 2004 Juv C A MARINHA GRANDE 30.78

Série 3 v = +1.7 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Castelhano 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 26.12
2 Carolina Castro 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 27.24
3 Ana Rita Lopes 2004 Juv PENTA CLUBE COVILHA 27.59
4 Tatiana Francisco 2001 SUB-23 G A CARANGUEJEIRA 27.73
5 Carolina Gaspar 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 27.94
6 Filipa Ferreira 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 28.38
7 Inés Vieira 2003 JUN A D C R BAIRRO ANJOS 28.90

200 Metros | JUV a VET - M | Dia 2

Série 1 v = +0.9 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Agostinho 2001 SuUB-23 C A MARINHA GRANDE 23.32
2 Miguel Marques 2005 Juv C A MARINHA GRANDE 23.72
3 Eliano Garcia 2001 SUB-23 ACRD BAIRRO CANSADO 24.14
4 André Rodrigues 2004 Juv C A MARINHA GRANDE 24.70
5 Rui Lopes 2000 SuB-23 C R D SANTALUZIENSE 24.82
6 Diogo Chaves 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 24.98

Série 2 v = +0.7 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alexandre Babych 2005 Juv AAACRO POMBAL 23.58
2 Rafael Anunciagéo 2002 JUN ATLETICO C BATALHA 24.58
3 Fabio Francisco 2001 SuUB-23 G A CARANGUEJEIRA 24.68
4 Dinis Pedrosa 2004 Juv G A U BAJOUCA 24.83
5 Duarte Neves 2004 Juv G A UBAJOUCA 24.87
6 Guilherme Gongalves 2005 Juv PENTA CLUBE COVILHA 26.88
7 Miguel Calado 1992 SEN A D C R BAIRRO ANJOS 27.25
8 Pedro Rocha 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 32.72

Série 3 v = +1.5 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jo&o Pinto 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 22.24
2 Eduardo Oliveira 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 22.77
e
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Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
3 Jodo Calhau 2002 JUN JUV VIDIGALENSE 23.01
4 Francisco Silva 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 23.24
5 Hugo Tavares 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 23.96
6 Floriano Brujan 2003 JUN A C D R ARNEIRENSE 24.21
7 Hélio Pedroso 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 24.55
DNS  Tomas Areias 2004 Juv ATLETICO C BATALHA X
| Disco 1,750 | JUV a JUN - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 5
1 Francisco Calhau 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 36.65 X 36.65 X X X
2 Daniel Raposo 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 29.87 28.22 27.12 29.87 28.41 X 28.22
3 Rafael Costa 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 26.37 X X 26.37 X
4 Miguel Rosalino 2005 Juv C ATLETISMO NAZARE 23.46 23.46 X X X X
5 Eduardo Fernandes 2004 Juv AAACRO POMBAL 23.12 X 21.80 23.12 20.51 19.91 19.47
6 Rodrigo Marto 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 2277 X 2053 X 19.17 22.77 X
7 Jodo Santos 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 20.07 16.49 19.95 18.68 X 20.07 X
| 800 Metros | JUV a VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Na Clube Marca
1 Tiago Silva 2004 Juv G A CARANGUEJEIRA 2:00.18
2 Tomas Casimiro 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 2:02.04
3 Daniel Cabecinhas 2002 JUN G A U BAJOUCA 2:03.48
4 Tiago Gongalves 2002 JUN A D C R BAIRRO ANJOS 2:10.84
5 Bruno Branco 2004 Juv C ATLETISMO NAZARE 2:14.00
6 Diogo Nogueira 2005 Juv A C D R ARNEIRENSE 2:15.10
7 Guilherme Ferreira 2004 Juv G A CARANGUEJEIRA 2:15.54
8 Diogo Pereira 2005 Juv G A CARANGUEJEIRA 2:29.56
9 Duarte Fernandes 2004 Juv G A CARANGUEJEIRA 2:41.51
DNS Duarte F Rodrigues 2004 Juv ATLETICO C BATALHA X
| 800 Metros | JUV a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Duarte 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 2:19.90
2 Mariana Ferreira 2002 JUN G DESP ESTREITO 2:20.38
3 Mariana Vidinha 2004 Juv JUV VIDIGALENSE 2:25.11
4 Sara Lopes 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 2:34.23
5 Verénica Santos 1982 VET 35 C A MONICA ROSA 2:58.94
DNF Vania Pinhal 2003 JUN S C BEIRA-MAR X
| 4x400 Metros | JUV a JUN - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 AAACRO POMBAL None AAACRO POMBAL 3:53.86
2 JUV VIDIGALENSE None JUV VIDIGALENSE 4:11.38
| 4x400 Metros | JUV a JUN - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 A C D R ARNEIRENSE None A C D R ARNEIRENSE 5:12.05
A
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[Feminina

Posicao Clube Pontos
1 I\ 115.0
2 ACDRA 75.0
3 ACB-L 49.0
4 CAMG 39.0
5 CANAZ 34.0
6 BA 21.0
7 GDP-L 15.0

8.0

8.0 7.0 7.0 8.0 8.0
8.0 7.0
5.0

8.0
7.0
6.0
7.0

8.0
6.0

8.0 7.0

8.0

8.0

8.0 8.0 8.0 8.0 7.0 6.0
5.0 7.0 7.0 5.0 8.0
6.0
7.0
6.0

7.0

6.0
7.0

8.0

8.0
7.0

6.0

8.0
7.0
6.0

4.0

Masculina
1 v 98.5 7.0 8.0 8.0 6.0 7.0 8.0 8.0 5.0 8.0 8.0 5.0 8.0 6.0 6.5
2 AAADP 89.0 8.0 7.0 5.0 8.0 3.0 6.0 7.0 7.0 8.0 7.0 7.0 6.0 2.0 8.0
3 CANAZ 63.0 4.0 4.0 6.0 6.0 8.0 7.0 4.0 5.0 6.0 3.0 5.0 5.0
4 ACDRA 60.0 7.0 5.0 5.0 5.0 5.0 8.0 6.0 6.0 5.0 8.0
5 ACB-L 54.0 8.0 4.0 4.0 8.0 6.0 4.0 5.0 1.0 7.0 4.0
6 CAMG 44.0 6.0 8.0 7.0 8.0 8.0 7.0
7 GDP-L 34.5 7.0 8.0 6.0 7.0 6.5
8 GAUB 18.0 6.0 7.0 3.0
9 GAC-L 12.0 8.0 4.0
10 CDBBR 7.0 7.0
11 BA 5.0 5.0

o )
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[Estatistica Clubes

WALy

AAADP
ACB-L
ACDRA
ACPV
ACRDBC
AJS
BA
CAMG
CAMR
CANAZ
CAOB-A
CAOESTE
CDBBR
CPA-S
CRDS
GAC-L
GAUB
GCA
GDE
GDP-L
IND
W%
MAC
NDAP
PCC
SCBM
_NaoFederado
_Total

N2 atletas

Masculino

6
0
1
0
2
8
1
7
3
1
2
1
1
6
4
1
0
3
2

N
<

o H W o

103

N2 atletas
Feminino

H A P O O F ON H O O UUN U N K O F O NN

w
w

= ow A~ N

N2 atletas
Total

14
18
15

W N R A& N HE W W R o

o
N o

Participacoes Parti

Masculino
19
22
17

Feminino

acoes Participacoes

21
5
40

20

30
18

19

118

14
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[Estatistica Escalao

Escaldo

INI
Juv
JUN

SUB-23
SEN

VET 35

VET 45

VET 55

_NaoFederado

N2 atletas
Masculino

23
40
22

10

N¢ atletas
Feminino

26
34

o o = N N

N2 atletas
Total

49
74
45
13
12

12

Participacoes Parti
Masculino

46
75
49

12

acoes Participacoes
Feminino

49
70

o O = N ©

95
145
95
17
14

12
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	Campeonato Distrital Sub-20
	Marinha Grande - (29/05/2021 - 30/05/2021)
	Martelo 4kg | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	100 Metros Eliminatórias | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.3
	Série 2  v = +2.1
	Série 3  v = +2.3

	Salto em Altura | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	100 Metros Eliminatórias | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +5.3
	Série 2  v = +2.2
	Série 3  v = +2.4

	Salto em Comprimento | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Salto com Vara | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	80 Metros | INI - M | Dia 1
	Série 1  v = +4.3
	Série 2  v = +3.6
	Série 3  v = +4.0

	80 Metros | INI - F | Dia 1
	Série 1  v = +3.0
	Série 2  v = +4.3
	Série 3  v = +3.0

	1.500 Metros | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 Metros | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	100 Metros Final | JUV a JUN - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.5

	100 Metros Final | JUV a JUN - M | Dia 1
	Série 1  v = +2.7

	Martelo 7kg | SEN - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 6kg | JUV a JUN - M | Dia 1
	Série 1

	400 Metros | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Salto em Altura | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	400 Metros | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	250 Metros | INI - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	250 Metros | INI - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	5.000 Metros | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	4x100 Metros | JUV a JUN - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 Metros | JUV a JUN - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 Metros Marcha | JUV a JUN - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 Metros Marcha | JUV a JUN - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800 gr | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1

	400 Barreiras | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 4kg | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1

	Salto em Comprimento | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1

	400 Barreiras | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1

	110 Barreiras | JUV a JUN - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.8 (Manual)

	Salto com Vara | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1

	100 Barreiras | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1  v = +1.6 (Manual)

	3.000 Obstáculos | JUN a VET - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 Obstáculos | JUN a VET - F | Dia 2
	Série 1

	1.500 Obstáculos | INI - M | Dia 2
	Série 1

	1.500 Obstáculos | INI - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 6Kg | JUV a JUN - M | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600 gr | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 Metros | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 Metros | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1

	200 Metros | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.5 (Manual)
	Série 2  v = +1.1 (Manual)
	Série 3  v = +1.7 (Manual)

	200 Metros | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.9 (Manual)
	Série 2  v = +0.7 (Manual)
	Série 3  v = +1.5 (Manual)

	Disco 1,750 | JUV a JUN - M | Dia 2
	Série 1

	800 Metros | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1

	800 Metros | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1

	4x400 Metros | JUV a JUN - M | Dia 2
	Série 1

	4x400 Metros | JUV a JUN - F | Dia 2
	Série 1
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